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RAZIONALE 

La Medicina Interna costituisce uno dei pilastri fondamentali del Servizio Sanitario Nazionale, occupandosi della prevenzione, 
diagnosi e cura delle patologie dell'adulto. L’Internista, spesso definito, a giusta ragione, il "direttore d'orchestra" della Medicina, 
ha una visione olistica del paziente: Infatti, non si concentra su un singolo organo, ma valuta il paziente nella sua globalità, 
gestendo frequentemente quadri clinici complessi in pazienti polipatologici di età sempre più avanzata. È lo specialista della 
complessità. Con l'invecchiamento progressivo della popolazione, i reparti di Medicina Interna si trovano a dover affrontare 
un'elevata mole di lavoro, gestendo, tra l’altro, la maggior parte dei ricoveri ospedalieri. Per tale motivo sarà opportuno, come 
chiesto a gran voce, un “upgrading” del livello di intensità di cura attualmente riconosciuto alle UO di Medicina Interna. Il XXV 
Congresso Regionale FADOI Campania che abbiamo intitolato “L’Arte della Cura: Venticinque anni di Medicina Interna in 
Campania” si propone di affrontare le principali problematiche connesse all’assistenza del paziente complesso, abbracciandone 
gli aspetti più interessanti e soffermandosi sulle novità diagnostico-terapeutiche, in un percorso ispirato a varie tematiche 
cadenzate dalle opere della commediografia del “Teatro classico napoletano”. Si comincerà con argomenti riguardanti “Cuore, 
circolazione e sospiri”, trattando dell’anticoagulazione in pazienti fragili, in genere non contemplati nei grandi trials, del rischio 
cardio-nefro-metabolico globale e di quello residuo. Un riferimento al ruolo della AI in Medicina ed alle innovazioni tecnologiche 
in ultrasonografia, valido strumento a supporto della clinica. Due “perle” saranno le letture sulla sindrome cardio-nefro-
metabolica e sull’ottimizzazione della terapia della BPCO. Si passa poi a “metabolismo, nutrizione ed organi bersaglio”. Saranno 
affrontati, quindi, vari fronti della complessità clinica, spaziando da patologie di particolare impegno assistenziale, come le 
infezioni da germi multiresistenti e quelle da Clostridium difficile, dal deterioramento cognitivo fino alle malattie rare. E’ prevista 
una tavola rotonda per discutere aspetti politico-organizzativi. Non mancheranno le sessioni dedicate alle comunicazioni in aula 
dei migliori “abstract” pervenuti. Grande spazio avranno, come consuetudine FADOI, i giovani che, tra l’altro, animeranno la 
discussione delle varie sessioni. Come ricordato nel titolo, questo XXV Congresso celebra giusto un quarto di secolo di incontri 
FADOI in Campania: un’arte della cura internistica che continuiamo a diffondere da questo palcoscenico, come attori preparati, 
spigliati e comunicativi. 

PROGRAMMA 

14/10/2026 
13.00 - Registrazione partecipanti  e welcome coffe
14.00 - Apertura dei lavori 
Saluti istituzionali  
Presidente FADOI Campania: Fernando Gallucci 
Referente FADOI Giovani: Claudio Marone  
Referente ANÍMO Campania: Alessandra Izzo  
Presidente SIMI Campania: Agostino Buonauro  
Past President: Ada Maffettone 

Atto I- “Ditegli sempre di si” (E. De Filippo) 
Cuore, circolazione e sospiri  
Presidente: Maria D’Avino  
Moderatori: A. Cannavale, G. D’Adamo, A. Fontanella 

OSPEDALIERO; ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE; 
AUDIOLOGIA E FONIATRIA; PSICOTERAPIA; CURE PALLIATIVE; 
EPIDEMIOLOGIA; MEDICINA DI COMUNITÀ E DELLE CURE PRIMARIE; 
MEDICINA SUBACQUEA E IPERBARICA; 

RESP. SCIENTIFICO: Gallucci Fernando 
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14.30 La profilassi del TEV in ospedale: Tra rischio trombotico e rischio emorragico nella 
pratica clinica Pasquale Madonna 

14.45 La terapia anticoagulante nel paziente complesso con fibrillazione atriale. Pierpaolo Di Micco 
14.55 La compromissione renale: uACR e tempestività nell’approccio terapeutico. Carmela Iodice 
15.10 Il rischio cardiovascolare residuo e l’IPE Iolanda Enea
15.20 Deterioramento cognitivo: L’ipotesi colinergica e l’intervento terapeutico tempestivo Katia Longo 15.30 
L’ipertensione arteriosa resistente: Oltre la terapia medica Fulvio Cacciapuoti
15.45 L’Internista del terzo millennio, tra intelligenza artificiale e ragionamento umano Mario Puoti  

“Dolore sotto chiave” (E. De Filippo).  
16.00 Lettura magistrale- Sindrome Cardio-Nefro-Metabolica nel paziente anziano Dario Leosco. Presenta: 
Fernando Gallucci  
16.15 “Tre cazune fortunate” (E. Scarpetta)  
Lettura magistrale: BPCO: La protezione della triplice terapia sul rischio cardiopolmonare, riacutizzazioni e 
mortalità Antonio Russo. Presenta: Cecilia Politi  
16.30 Discussione sui temi trattati  
Discussant: Valeria Iorio, Francesca Pellecchia, Beatrice Malinconico, Antonia Ida Facciuto  

Atto II. “Gli esami non finiscono mai” (E. De Filippo) 
17.00-18.00 Cinque Comunicazioni orali su temi di competenza Cardiovascolare, Neurologia, Respiratorio 
Presidente: C. Mauro Moderatori: MG Coppola, L. Ferrara, E. Marrone 

18.00 Conclusione prima giornata 

15/10/2026 – Seconda giornata  
Atto III. “Miseria e nobiltà” (Eduardo Scarpetta)  
Medicina Interna tra metabolismo, nutrizione ed organi bersaglio  
Presidente: D. Caruso  
Moderatori: A. Bresciani, S. Mangiacapra, AI Pisacreta  
8.30 Diabete mellito: Controllo dell’omeostasi glicemica, del peso corporeo e del rischio cardiovascolare: 
Nuove armi terapeutiche. Francesca Sessa
8.45 MASLD: Patologia emergente o forse sottodiagnosticata? Giuseppe D'adamo
9.00 Nutraceutici nella pratica clinica internistica: menopausa, dislipidemia lieve-moderata e sintomi 
vasomotori. Claudia Scarano  
9.15 MRGE: Quando l’esofago brucia. Danilo Consalvo  
9.25 L’importanza del metabolismo del ferro nelle patologie croniche. Vera Delli Paoli.  

9.40 Natale in Casa Cupiello (Eduardo De Filippo)  
L’anziano fragile. 
Lettura magistrale Osteoporosi: La fragilità dell’osso   Andrea Montagnani 
Presenta: Ada Maffettone  
10.00 Discussione  
Discussant Piera Altieri, Michele Lella, Chiara Calvanese  
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10.30 Coffee break 

Atto IV “Le voci di dentro” (Eduardo De Filippo)  
I vari fronti della complessità clinica  
Presidente: V. Nuzzo  
Moderatori: M. Amitrano, A. Asti, F. Ciaburri, C. Di Gennaro.  
11.00 Diarrea: Nuovi schemi terapeutici per le forme non emorragiche.Luca Fontanella  

11.15 Quando la colica addominale non è competenza del Chirurgo: La Porfiria epatica acuta Ivana Savino  
11.30 Malattia di Gaucher: Quando pensarci per un approccio terapeutico tempestivo? Paolo Tirelli  11.45 
Gestione delle Immunodeficienze in Medicina Interna Maria Bova 
12.00 L’infezione da Clostridium Difficile in Medicina Interna Alessandro Perrella  
12.15 MDR in Reparto: algoritmi decisionali nel trattamento delle infezioni da batteri multiresistenti 
Tiziana Ascione  
12.30 Innovazione tecnologica in ultrasonografia Claudio Marone  
12.45 La stipsi da oppioidi: abbiamo imparato a trattarla? Daniele D’Ambrosio  

13.00 Discussione  
Discussant: Clemente Gagliardo, Roberta Schipani, Raffaella Epifani 

13.30 Light Lunch 

14.30 “Ferdinando” (Annibale Ruccello)  
Tavola rotonda-Aspetti politico-organizzativi: carenza di personale e modelli organizzativi 
Coordina Maurizio Cappiello  

Atto V “Il Sindaco del rione Sanità” (Eduardo De Filippo)  
Cinque Comunicazioni orali su temi di competenza in Gastroenterologia, Reumatologia, Metabolismo 
Presidente: G. Adiletta  
Moderatori: I. Enea, R.A.N. Ranucci, R. Nasti  
18.00 Conclusioni e chiusura dei lavori 

TABELLA RELATORI 

Cognome Nome Ente Ruolo Professione Disciplina 

Tirelli Paolo Ospedale del mare, 
Napoli 

Dirigente 
Medico 

Medico 
chirurgo Medicina interna 

Schipani Roberta AORN San Pio Benevento 
Dirigente 
Medico Medico 

chirurgo 

Medicina e chirurgia 
di accettazione e di 
urgenza 

Scarano Claudia 
Università degli Studi 
della Campania "Luigi 
Vanvitelli", Napoli 

Specializzanda Medico 
chirurgo Medicina Interna 
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Savino Ivana Giusy AORN Cardarelli, Napoli Dirigente 
Medico 

Medico 
chirurgo Medicina interna 

Ranucci 
Raffaele 
Angelo 
Nicola 

Ospedale Santa Maria 
delle Grazie, Pozzuoli 
(NA)  

Direttore Medico 
chirurgo Cardiologia 

Puoti Mario 
Università degli Studi 
della Campania "Luigi 
Vanvitelli", Napoli 

Specializzando Medico 
chirurgo Medicina interna 

Politi Cecilia Ospedale Veneziale di 
Isernia 

Direttore Medico 
chirurgo Medicina interna 

Pisacreta Anna Italia Ospedale S.Rocco, Napoli Direttore uo 
medicina 

Medico 
chirurgo Geriatria 

Perrella Alessandro Ospedale Cotugno, 
Napoli 

Direttore Medico 
chirurgo Malattie infettive 

Pellecchia Francesca Università di Salerno, 
Salerno 

Specializzanda Medico 
chirurgo Medicina interna 

Nuzzo Vincenzo ASL napoli1 Direttore Medico 
chirurgo Endocrinologia 

Nasti Rodolfo ospedale evangelico 
betania, Napoli 

Direttore Medico 
chirurgo Medicina interna 

Montagnani Andrea DIPARTIEMNTO DI 
MEDICINA INTERNA 

Direttore Medico 
chirurgo Medicina interna 

Mauro Ciro Ospedale Antonio 
Cardarelli, Napoli 

Direttore 
Responsabile 

Medico 
chirurgo Cardiologia 

Marone Claudio AORN Cardarelli, Napoli Specializzando Medico 
chirurgo Medicina interna 

Mangiacapra Sara  A.O.R.N. Moscati, 
Avellino 

Dirigente 
Medico 

Medico 
chirurgo Medicina interna 

Malinconico Maria 
Beatrice 

Università degli Studi 
della Campania "Luigi 
Vanvitelli", Napoli 

Specializzanda 
Medico 
chirurgo Medicina interna 

Maffettone Ada 
UOC Medicina generale, 
PO San Luca, Vallo della 
Lucania, Salerno  

Direttore 
Medico 
chirurgo Medicina interna 

Madonna Pasquale Ospedale del Mare, Asl 
Napoli 1 Centro 

Direttore ff 
della UOC di 
Medicina 
Generale 

Medico 
chirurgo Medicina interna 

Longo Katia Università di Napoli 
"Federico II" 

Dirigente 
Medico 

Medico 
chirurgo Neurologia 

Leosco Dario AOU Federico II, Napoli 
Presidente 
SIGG 

Medico 
chirurgo Cardiologia 
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Lella Michele 
Università degli Studi 
della Campania "Luigi 
Vanvitelli", Napoli 

Dirigente 
Medico Medico 

chirurgo Medicina interna 

Izzo Alessandra A Ok RN Cardarelli napoli Infermiera Infermiere Infermiere 

Iorio Valeria AORN Moscati Avellino Dirigente 
Medico 

Medico 
chirurgo Medicina interna 

Iodice Carmela Azienda Ospedaliera 
Cardarelli 

Direttrice U.O.C 
Nefrologia e 
Emodialisi  

 Medico 
chirurgo  Nefrologia 

Gallucci Fernando A.O.R.N “A.Cardarelli” di 
Napoli 

Dirigente 
Medico 

Medico 
chirurgo Medicina interna 

Gagliardo Clemente 

AOU Università degli 
Studi della Campania 
“Luigi Vanvitelli” - 
Medicina Interna 

Dirigente 
Medico Medico 

chirurgo Medicina interna 

Fontanella Luca AORN Ospedali dei Colli 
Monaldi 

Dirigente 
Medico di I 
livello 

Medico 
chirurgo Geriatria 

Fontanella Andrea 
Ospedale Buonconsiglio 
FATEBENEFRATELLI-
NAPOLI 

Direttore 
Dipartimento di 
Medicina  

Medico 
chirurgo Medicina interna 

Ferrara Luigi Azienda Ospedaliera 
Cardarelli 

Direttore 
Medico 

Medico 
chirurgo Medicina interna 

Facciuto Antonia Ida 
Università degli studi 
della Campania Luigi 
Vanvitelli 

Dirigente 
Medico Medico 

chirurgo Medicina interna 

Epifani Raffaella Medicina 1 AORN 
Cardarelli Napoli 

Dirigente 
Medico 

Medico 
chirurgo Medicina interna 

Enea Iolanda P.O.Maddaloni ASL 
Caserta 

Dirigente 
Medico 

Medico 
chirurgo Medicina interna 

Di Micco Pierpaolo 

UOC di Medicina e 
Pronto Soccorso, 
Opsedale Buonconsiglio 
Fatebenefratelli, Napoli 

Dirigente 
Medico Medico 

chirurgo Angiologia 

Di Gennaro Carla ASL BA PO "Umberto I", 
Corato 

Ricercatrice Medico 
chirurgo Medicina interna 

Delli Paoli Vera 
Azienda Ospedaliera 
Antonio Cardarelli di 
Napoli 

Dirigente 
Medico  Medico 

chirurgo  Medicina interna 

D'Avino Maria 
Azienda Ospedaliera 
Antonio Cardarelli di 
Napoli 

Direttore UOC 
Medicina 
Lungodegenza 
AORN A. 

Medico 
chirurgo Geriatria 
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Cardarelli 
Napoli 

D'Ambrosio Daniele 
OSPEDALE "AGP" 
PIEDIMONTE MATESE 
ASL CASERTA  

Dirigente 
Medico Medico 

chirurgo Medicina interna 

D'Adamo Giuseppe 
Presidio Ospedaliero 
Umberto I di Nocera 
Inferiore, Salerno  

Direttore e 
Dirigente 
Medico 

Medico 
chirurgo Medicina interna 

Coppola Maria 
Gabriella 

Ospedale del Mare, 
Napoli  

Dirigente 
Medico 

Medico 
chirurgo Medicina interna 

Consalvo Danilo 
Azienda Ospedaliera 
Antonio Cardarelli, 
Napoli  

Dirigente 
Medico Medico 

chirurgo Gastroenterologia 

Ciaburri Filippina lungodegenza cardarelli 
Napoli 

Dirigente 
Medico 

Medico 
chirurgo Geriatria 

Caruso Domenico Dipartimento medico 
polispecialistico, Napoli 

Responsabile Medico 
chirurgo Medicina interna 

Cappiello Maurizio 
Azienda Ospedaliera 
Antonio Cardarelli, 
Napoli 

Direttore 
dell'Unità 
Operativa 

Medico 
chirurgo Gastroenterologia 

Cannavale Alessandro ASL Salerno P.O.Polla Dirigente 
Medico 

Medico 
chirurgo Medicina interna 

Calvanese Chiara Presidio Ospedaliero 
Luigi Curto, Polla (SA) 

Dottoranda Medico 
chirurgo Medicina interna 

Buonauro Agostino 
Presidio Ospedaliero 
Santa Maria la Pietà, 
Nola (NA) 

Dirigente 
Medico Medico 

chirurgo Cardiologia 

Bresciani Alessandro 
Azienda Ospedaliera 
Antonio Cardarelli, 
Napoli 

Dirigente 
Medico Medico 

chirurgo Medicina interna 

Bova Maria 
Azienda Ospedaliera 
Antonio Cardarelli, 
Napoli 

Dirigente 
Medico Medico 

chirurgo Allergologia 

Asti Antonio 
U.O.C. Medicina 
Generale P.O. San Paolo, 
Napoli 

Dirigente 
Medico Medico 

chirurgo Medicina nucleare 

Ascione Tiziana AORN A. Cardarelli, 
Napoli  

Dirigente 
Medico 

Medico 
chirurgo Malattie infettive 

Amitrano Maria 
Azienda Ospedaliera San 
Giuseppe Moscati 
AVELLINO 

Dirigente 
Medico 
Responsabile 
UOS 
Diagnostica 
Vascolare 

Medico 
chirurgo Medicina interna 
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Altieri Piera Università degli studi 
dell’Aquila, L'Aquila 

Dirigente 
Medico 

Medico 
chirurgo Medicina interna 

Adiletta Girolamo 
Presidio Ospedaliero 
"Martiri del Villa Malta" 
di Sarno, Salerno 

Dirigente 
Medico Medico 

chirurgo Medicina interna 

Francesca Sessa         AOU Cardarelli Napoli                       Dirigente Medico   Medico Chirurgo     Endocrinologia

Fulvio Cacciapuoti     AO Monaldi Napoli               Dirigente Medico   Medico Chirurgo    Cardiologia




