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NOME E ID PROVIDER: Planning Congressi Sr – ID. 38 
ID EVENTO: 38-490445 
TIPO DI FORMAZIONE: RES 
TITOLO EVENTO: 1° Corso teorico-pratico sulle procedure cardiologiche in 

emergenza/urgenza 
SEDE E DATA: 29 settembre 2026 UOC Cardiologia Biblioteca Ospedale San Donato (Via 

Pietro Nenni 20, 52100) Arezzo 
DURATA FORMATIVA:  4 ore 
NUMERO CREDITI:  5,2 
OBIETTIVO FORMATIVO:  2- Linee guida – protocolli - procedure 
AREA FORMATIVA: I partecipanti implementeranno le loro competenze teoriche e pratiche 

nell’esecuzione di procedure cardiologiche di emergenza/urgenza con 
l’obiettivo di migliorare il loro approccio alla gestione del paziente 
cardiologico critico 

NUMERO PARTECIPANTI: 20 
DESTINATARI (Professione):  Medico Chirurgo 
DESTINATARI (Disciplina):  ANGIOLOGIA; CARDIOCHIRURGIA; CARDIOLOGIA; MEDICINA D'EMERGENZA-URGENZA; 

MEDICINA INTERNA; CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA TORACICA; CHIRURGIA VASCOLARE; 
ANATOMIA PATOLOGICA; ANESTESIA E RIANIMAZIONE; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI 
FAMIGLIA) 

RESP. SCIENTIFICO:  Dott.ssa Alessandra Sabini 
 

RAZIONALE 
Le emergenze/urgenze cardiologiche rappresentano una sfida quotidiana per il cardiologo. In queste 
situazioni possono rendersi necessari la canulazione di una vena centrale, il posizionamento di un pace-
maker temporaneo e la pericardiocentesi 
La corretta esecuzione di queste procedure, per avere un'elevata percentuale di successo e ridurre al 
minimo le complicanze, richiede un’adeguata preparazione.   
 
 

PROGRAMMA  
 
14.30-15.00 Presentazione del corso Alessandra Sabini 
 
15.00-15.30 Accessi venosi centrali ecoguidati: basi teoriche Andrea Sori 
 
15.30-16.00 Pacemaker temporaneo: basi teoriche Matteo Reccia 
 
16.00-16.30 Pericardiocentesi: basi teoriche Carmine Marallo 
 
16-30-17.00: Gestione delle crisi ipertensive Andrea Sori 
 
17.00-19.00 Addestramento pratico su manichino ad alta fedeltà Carmine Marallo, Matteo Reccia, Andrea 
Sori 
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19.00 Chiusura del corso Alessandra Sabini 
 

BREVE CV DEI RELATORI 
 

Cognome Nome Ente Ruolo Ente Professione Disciplina 

Marallo Carmine OSPEDALE S. DONATO 
Arezzo dirigente medico Medico 

chirurgo Cardiologia 

Reccia Matteo Rocco OSPEDALE S. DONATO 
Arezzo dirigente medico Medico 

chirurgo Cardiologia 

Sabini Alessandra OSPEDALE S. DONATO 
Arezzo 

Direttrice UOC 
Cardiologia 

Medico 
chirurgo Cardiologia 

Sori Andrea OSPEDALE S. DONATO 
Arezzo dirigente medico Medico 

chirurgo Cardiologia 
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