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I DISTURBI FUNZIONALI DELL’APPARATO DIGERENTE
Roma - 17 ottobre 2026
FLY DECO’ Hotel
Lungomare Paolo Toscanelli, 52/A, 00122 Lido di Ostia

Razionale:

[ disturbi funzionali dell’apparato digerente rappresentano una delle principali cause di
consultazione nella pratica clinica territoriale e specialistica, con un significativo impatto sulla
qualita di vita dei pazienti e sui costi sanitari. Patologie quali la sindrome dell’intestino
irritabile e gli altri disturbi della motilita gastrointestinale presentano spesso un quadro
clinico complesso, caratterizzato da sintomi persistenti in assenza di evidenti alterazioni
organiche.

Le continue acquisizioni scientifiche in ambito fisiopatologico, diagnostico e terapeutico, in
particolare riguardo al ruolo del microbiota intestinale, della motilita digestiva e delle
moderne metodiche diagnostiche, rendono necessario un costante aggiornamento del medico.
Il corso si propone di fornire ai partecipanti un inquadramento pratico e aggiornato dei
principali disturbi funzionali dell’'apparato digerente, approfondendo i criteri diagnostici, le
indicazioni agli esami strumentali e le piu recenti opzioni terapeutiche, al fine di migliorare la
gestione clinica del paziente e favorire un appropriato percorso diagnostico-terapeutico.

Relatori:

Dr Alberto Chiriatti

Dr.ssa Maria Grazia Mancino
Programma:

09:00 Il colon irritabile e ancora una malattia senza trattamenti certi?

10:00 Motilita intestinale: il farmaco ha ancora qualche ruolo? - Quale ¢ la diagnostica
corretta?

11:00 Coffee Break

11:15 Il Microbiota: ha un ruolo nelle malattie funzionali? - Se si, come intervenire?

12:15 L’Endoscopia digestiva ha ancora un ruolo nella diagnostica delle malattie funzionali?
13:15 Conclusioni e q&a

13:30 Verifica dell’apprendimento e termine dei lavori
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Obiettivi dell'evento

Area formativa

Obiettivi formativi di processo

Obiettivo Formativo

Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di

cura

Professione

MEDICO
CHIRURGO

Professioni alle quali si riferisce I'evento formativo
Discipline

ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; ANGIOLOGIA; CARDIOLOGIA; DERMATOLOGIA
E VENEREOLOGIA; EMATOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA; GASTROENTEROLOGIA; GENETICA
MEDICA; GERIATRIA; MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MALATTIE
DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE INFETTIVE; MEDICINA E CHIRURGIA DI
ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINA INTERNA;
MEDICINA TERMALE; MEDICINA AERONAUTICA E SPAZIALE; MEDICINA DELLO SPORT;
NEFROLOGIA; NEONATOLOGIA; NEUROLOGIA; NEUROPSICHIATRIA INFANTILE; ONCOLOGIA;
PEDIATRIA; PSICHIATRIA; RADIOTERAPIA; REUMATOLOGIA; CARDIOCHIRURGIA; CHIRURGIA
GENERALE; CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE; CHIRURGIA PEDIATRICA; CHIRURGIA PLASTICA
E RICOSTRUTTIVA; CHIRURGIA TORACICA; CHIRURGIA VASCOLARE; GINECOLOGIA E
OSTETRICIA; NEUROCHIRURGIA; OFTALMOLOGIA; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA;
OTORINOLARINGOIATRIA; UROLOGIA; ANATOMIA PATOLOGICA; ANESTESIA E
RIANIMAZIONE; BIOCHIMICA CLINICA; FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA;
LABORATORIO DI GENETICA MEDICA; MEDICINA TRASFUSIONALE; MEDICINA LEGALE;
MEDICINA NUCLEARE; MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA; NEUROFISIOPATOLOGIA;
NEURORADIOLOGIA; PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E
MICROBIOLOGIA); RADIODIAGNOSTICA; IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITA PUBBLICA;
IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE; MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI
AMBIENTI DI LAVORO; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); CONTINUITA
ASSISTENZIALE; PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E
DIETETICA; DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO; ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI
SANITARI DI BASE; AUDIOLOGIA E FONIATRIA; PSICOTERAPIA; CURE PALLIATIVE;
EPIDEMIOLOGIA; MEDICINA DI COMUNITA; MEDICINA SUBACQUEA E IPERBARICA;

Elenco dei Docenti/Relatori dell’evento
Titolo dell’evento

| DISTURBI FUNZIONALI DELL’APPARATO DIGERENTE

Data Sede Localita (Provincia)

FLY DECO’ Hotel

17 ottobre 2026 Lungomare Paolo Toscanelli, 52/A, 00122 Roma (RM)

Lido di Ostia
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N Nome e Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione
1 CHIRIATTI ALBERTO MEDICINA E CHIRURGIA GASTROENTEROLOGIA MEDICO DI MEDICINA
ENDOSCOPIA DIGESTIVA GENERALE -
GASTROENTEROLOGO

ASL ROMA 3, DOCENTE A
CONTRATTO UNIVERSITA
“LA SAPIENZA”, VICE
SEGRETARIO REGIONALE
VICARIO FIMMG LAZIO

2 MANCINO MARIAGRAZIA | MEDICINA E CHIRURGIA GASTROENTEROLOGIA ASL ROMA 3, Unita
ENDOSCOPIA DIGESTIVA gastroenterologia
Ospedale G. B: Grassi
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