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Titolo Evento  
 
Hot topics: dalla teoria alla pratica.  IX edizione     
 
Luogo e data evento 
 
Foligno (PG), 6-7 novembre 2026 
 
Sede congressuale  
 
Delfina Palace Hotel  
Via Romana Vecchia 06034 - Foligno PG 
 
Responsabile Scientifico  
Corrado Iacoacci 
 
Destinatari dell’iniziativa  
 
n. 35 Medici Chirurgi specializzati in Medicina Generale (MMG), Malattie Infettive, Malattie 
dell’apparato respiratorio, Medicina Interna, Medicina del Lavoro, Allergologia e immunologia 
clinica, Pediatria, Anestesia e rianimazione, Continuità Assistenziale, Medicina e Chirurgia di 
accettazione e di urgenza 

 
Obiettivo formativo  
 
Documentazione clinica, percorsi clinico assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza-
profili di cura  
 
 

Programma  6 novembre 
 
14.00 – 14.15 Registrazione  

14.15 – 14.30 Introduzione e obiettivi formativi – C. Iacoacci  

14.30– 15.00 Diagnosi senza prove, dieta senza bisogno: analisi critica della SNAS e l'abuso del Free 

Form (A. Giovannetti) 
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15.00– 15.30 Le infezioni sessualmente trasmesse: stato dell'arte (C. Ucciferri) 

15.30– 16.00 La pianificazione condivisa delle cure come esempio di umanizzazione (C. Scala) 

16.00 – 16.30  Triplice terapia in BPCO tra evidenze real word e riduzione del rischio cardiovascolare  

(M. Davì) 

16.30 – 17.00 Terapia mucolitica: nuove evidenze (S. Baglioni) 

17.00 – 17.30 Discussione sugli argomenti trattati 

 
Programma  7 novembre 
 

09.00 – 09.30 Dispnea nell'ambulatorio di Medicina Generale: il Blue Protocol in Medicina 
Generale (G. Genga) 

09.30 – 10.00 Asma, BPCO, CRSwNP: terapia biologica? Si grazie (C. Iacoacci) 

10.00 – 10.30 Accessi vascolari ecoguidati in emergenza/urgenza (C. Argentati) 

10.30 – 11.00 Patologia pleurica: ecografia interventistica (C. Iacoacci) 

11.00 – 11.15  Coffee break 

11.15 – 12.30 Skill sections: sessioni pratiche di ecografia clinica ed interventistica con valutazione 
da parte del Responsabile Scientifico ai fini dell’assegnazione dei crediti ECM 

 
12.30 – 13.00 Discussione sugli argomenti trattati e take home messages 
 
Totale ore formative: 6 – Crediti previsti: 6 
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Razionale   

Il presente percorso formativo si propone di offrire un aggiornamento multidisciplinare e fortemente 
orientato alla pratica clinica, affrontando le sfide quotidiane che il medico si trova a gestire sia nell'attività 
ambulatoriale sia nei contesti di emergenza-urgenza. L'obiettivo principale è coniugare l'evidenza scientifica 
più recente con l'approccio personalizzato e l'umanizzazione delle cure, ottimizzando l'appropriatezza 
diagnostico-terapeutica in diversi ambiti della medicina. 

La prima parte del programma si focalizza sull'analisi critica di tendenze terapeutiche e diagnostiche 
emergenti, ponendo l'accento sul rischio di sovradiagnosi e sull'abuso delle diete "free from", per poi 
spostare l'attenzione sull'evoluzione epidemiologica e clinica delle infezioni sessualmente trasmesse. In 
questo contesto di complessità clinica, viene dato ampio rilievo alla pianificazione condivisa delle cure, intesa 
come pilastro fondamentale per un'effettiva umanizzazione dell'assistenza sanitaria e per il consolidamento 
dell'alleanza terapeutica tra medico e paziente. 

L'area della medicina respiratoria occupa uno spazio centrale nell'offerta formativa, esplorando le novità 
terapeutiche per la broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO) e l'asma. Vengono esaminate le evidenze 
della triplice terapia nella riduzione del rischio cardiovascolare, il ruolo dei farmaci biologici nelle patologie 
infiammatorie severe e le nuove prospettive nell'uso della terapia mucolitica. Questo approfondimento 
teorico trova una sua naturale e cruciale declinazione pratica nella gestione della dispnea in Medicina 
Generale attraverso l'applicazione di protocolli standardizzati come il Blue Protocol. 

Infine, il corso valorizza l'importanza delle competenze tecniche e strumentali Point-of-Care (POCUS), 
fondamentali per il medico moderno. Attraverso sessioni dedicate agli accessi vascolari ecoguidati in urgenza 
e all'ecografia interventistica nella patologia pleurica, i partecipanti hanno l'opportunità di consolidare le 
proprie abilità operative. Il percorso si conclude con sessioni pratiche (skill sections) di ecografia clinica sotto 
la supervisione del Responsabile Scientifico, garantendo un apprendimento interattivo finalizzato 
all'acquisizione di competenze immediatamente spendibili nella pratica professionale e nel sistema dei 
crediti ECM 
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NOME COGNOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE

CORRADO ARGENTATI Anestesia e 

Rianimazione

Anestesia e Rianimazione Dirigente Medico  Anestesia in 

Day Surgery Asur Marche 2 P.O. 

di Senigallia

STEFANO BAGLIONI Malattie apparato 

Respiratorio

Malattie apparato Respiratorio Direttore della struttura 

complessa di Pneumologia e 

UTIR Direttore Struttura 

MATTEO DAVI' Malattie apparato 

respiratorio

Malattie apparato respiratorio Dirigente medico reparto di 

Pneumologia Ospedale S.ta 

Croce Fano - AST Pesaro Urbino

GINO GENGA Medicina e 

Chirurgia

Medicina e Chirurgia Medico di Medicina Generale a 

Fano

ANTONELLO GIOVANNETTI Allergologia e 

Immunologia 

Clinica

Allergologia e Immunologia Clinica Unità Operativa Complessa di 

Medicina Interna e Nutrizione 

Clinica Reparto di degenza 

CORRADO IACOACCI Malattie apparato 

Respiratorio

Malattie apparato Respiratorio Dirigente Medico Clinica di 

Medicina Interna e Geriatria  

INRCA  IRCCS  Ospedale 

CRISTINA SCALA Anestesia e 

Rianimazione

Anestesia e Rianimazione Direttore Unità di Anestesia e 

Rianimazione Ospedale 

Senigallia Area Vasta


