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RAZIONALE SCIENTIFICO

Le cheratosi attiniche rappresentano I'espressione clinica del fotodanno cronico e si inseriscono
all'interno di un continuum biologico noto come field cancerization, con potenziale evolutivo verso
carcinoma squamocellulare invasivo.

La crescente prevalenza della patologia, I'evoluzione del concefto di campo di cancerizzazione e la
disponibilita di differenti opzioni terapeutiche rendono la gestione delle cheratosi attiniche un processo
decisionale complesso, che richiede una valutazione integrata di estensione del campo, profilo di
rischio del paziente, burden lesionale e obiettivi terapeutici.

Nel'ambito delle terapie di campo, le opzioni terapeutiche oggi disponibili sono supportate da
evidenze cliniche consolidate; futtavia il loro impiego oftimale richiede competenze specifiche nella
selezione del paziente, nella modulazione della durata del frattamento e nella gestione delle reazioni
infiammatorie, al fine di massimizzare efficacia e aderenza.

Poiché le lesioni cheratosiche possono creare ambiente favorevole anche alla proliferazione micotica,
la sovrainfezione fungina su una cheratosi attinica &€ una complicazione possibile.

Questa condizione contribuisce a sottolineare la necessita di diagnosi e strategie terapeutiche flessibili e
personalizzate nella gestione del paziente dermatologico.

Il corso, strutturato in modalitd integrata (evento residenziale e webinar) tra specialisti, si propone di
analizzare situazioni real life per favorire un confronto esperienziale avanzato e costruire un algoritmo
decisionale condiviso e applicabile nella pratica clinica.
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1° incontro Residenziale

PROGRAMMA
Relatore: Dott. Andrea Paradisi

09:00 Registrazione partecipanti

09:15 Apertura dei lavori e infroduzione obiettivi formativi del corso
Presentazione Percorso formativo

09:30 Stiamo sottraendo il campo di cancerizzazione?
Evoluzione della lesione: Lesione singola vs approccio globale

09:45 Quando passare dal trattamento lesionale a terapia di campo?
Timing e criteri decisional

10:00 La crioterapia e il laser sono davvero la prima scelta o solo le piu utilizzate?
Limiti e Recidive

10:15 Tollerabilita o Efficacia: cosa guida davvero le nostre scelte?

10 :35 Gestione delle Cheratosi attiniche nel tempo
Strategie nei pazienti recidivanti

10:55 Terapia di campo in estate: opportunita clinica o sovratrattamento?
Stagionalitd e pratica clinica

11:15 pausa
11:30 Condivisione di esperienze Real life*
13.15 Dalla discussione alla decisione: costruire I'algoritmo delle AK

13:45 Termine lavori

CONTINUOUS LEARNING

| partecipanti compileranno una flowchart per I'identificazione e la gestione del paziente con cheratosi

attiniche.

Sulla base dei contenuti del primo incontro, ciascun partecipante applicherd nella propria pratica
clinica il modello di gestione condiviso, con I'obiettivo di oftimizzare la presa in carico del paziente

dermatologico.

| dati raccolti saranno analizzati e sintetizzati in un report a cura del Board scientifico e presentati

durante il secondo incontro.
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2° incontro Follow up Webinar - 1° marzo 2027

PROGRAMMA

Relatore: Dott. Andrea Paradisi

16:30 Registrazione partecipanti

16:45 Richiamo agli obiettivi del progetto e sintesi dell'evento in presenza
17:00 Visione, discussione dei dati raccolti

17:30 Strategie a confronto: punti di forza e aree di miglioramento
Condivisione di strategie e azioni concrete per il miglioramento dei processi

18.15 Take Home Message
18:45 Conclusione lavori

Test ecm in piattaforma

*Esperienze Real-Life: sessione interattiva di confronto fra clinici aftraverso la condivisione di esperienze vissute nella
pratica clinica quotidiana. Non esposizione frontale preordinata, ma apporto di piu contributi funzionali allo
sviluppo di femi di interesse clinico rilevante.

QUALIFICA DOCENTI

Nome e Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione
Andrea Paradisi Medicina e Chirurgia Dermatologia e Venereologia Dermatologo presso I'Ospedale Generale Cristo Re e il Policlinico Universitario Agostino Gemelli a Roma
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