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CAT OFF MEDICAL NETWORK 
Percorso formativo multidisciplinare blended sulla gestione del paziente con BPCO  

 

29 settembre: FAD Sincrona (ore 17.00 – 18.00) 

12 dicembre: Corso Residenziale  

Bari Villa Romanazzi Carducci 

Via Giuseppe Capruzzi, 326  
 
 

Razionale 

La BroncoPneumopatia Cronica Ostruttiva (BPCO) rappresenta una patologia cronica ad elevato 
impatto clinico e assistenziale, caratterizzata da un decorso progressivo e da frequenti 
riacutizzazioni, spesso associate a comorbidità cardiovascolari. La complessità della malattia rende 
necessario un approccio integrato che coinvolga lo specialista pneumologo, il medico di medicina 
generale e il farmacista territoriale, al fine di garantire una presa in carico appropriata e continuativa 
del paziente. 

Il progetto CAT OFF MEDICAL NETWORK nasce con l’obiettivo di favorire la collaborazione tra i 
diversi professionisti coinvolti nel percorso di cura della BPCO, promuovendo la diagnosi precoce, 
l’appropriatezza terapeutica e l’ottimizzazione dei trattamenti farmacologici sulla base delle più 
recenti raccomandazioni GOLD. 

Un elemento centrale nella gestione del paziente con BPCO è rappresentato dall’utilizzo di strumenti 
di valutazione validati, quali il COPD Assessment Test (CAT), fondamentali per misurare l’impatto 
della malattia sulla qualità di vita del paziente, monitorare il controllo dei sintomi e supportare le 
decisioni cliniche in merito all’ottimizzazione terapeutica. 

Particolare attenzione è dedicata al paziente con BPCO moderata e al rischio cardiopolmonare, 
approfondendo il razionale clinico dell’utilizzo tempestivo della triplice terapia, nonché al ruolo del 
medico di medicina generale nell’identificazione dei pazienti eleggibili secondo la Nota 99. Il 
farmacista territoriale contribuisce in modo significativo al percorso di cura attraverso il supporto 
all’aderenza terapeutica, l’appropriatezza alla terapia inalatoria e la valutazione di sostenibilità 
economica. 

Il programma formativo affronta inoltre il tema dell’uso appropriato dell’antibioticoterapia nelle 
riacutizzazioni di BPCO, con l’obiettivo di contrastare il fenomeno dell’antibiotico-resistenza. Le 
sessioni interattive basate sulla pratica clinica reale consentono l’applicazione concreta delle 
conoscenze acquisite.  

  

Programma webinar 29 settembre 2026 

17:00 – 17:15 Presentazione del progetto – Donato Lacedonia 

17:15 – 17:30 La nota 99 – Mariaelda Longo  

17:30 – 17:45 Le raccomandazioni GOLD 2026 – Heleanna Vizzino 
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17:45 – 18:00 Survey su approccio clinico terapeutico alla BPCO – Michele Lisco 

 

 

Programma corso residenziale 12 dicembre 2026 

 

9.00 – 9.20  Apertura, presentazione dei lavori e commento della Survey – Laura Spinelli e 
Heleanna Vizzino 

 

Sessione 1 – Inquadramento clinico e percorso diagnostico 

09.20 – 09.50  Rischio cardiopolmonare nel paziente con BPCO – Heleanna Vizzino 

09.50 – 10.20  Aggiornamento delle raccomandazioni GOLD – Michele Lisco 

10.20 – 10.50  Lettura La prevenzione delle Riacutizzazioni di BPCO come modello di contrasto 
all’Antimicrobico-resistenza – Donato Lacedonia 

 

Sessione 2 – Territorio, appropriatezza e continuità assistenziale 

10.50 – 11.20  Nota 99: implicazioni nella pratica clinica del Medico di Medicina Generale –   
Mariaelda Longo 

11.20 – 11.50  Il ruolo del farmacista nella gestione del paziente con BPCO – Cataldo Procacci  

11.50 – 12.10  Discussione plenaria – Tutti i relatori 

12.10 – 12.30  Recap – Tutti i relatori 
 

 

12.30 – 13.30 Pausa pranzo 

 

Sessione 3 – Patient Profile  

Workshop di pratica clinica reale interattivi, condotti in plenaria con discussione multidisciplinare. 

 

13.30 – 14.30 Workshop 1: Paziente in terapia con ICS/Laba sintomatico – Michele Lisco 

14.30 – 15.30 Workshop 2: Paziente con 1 riacutizzazione moderata – Heleanna Vizzino e 
Maraielda Longo 

15.30 – 16.30  Workshop 3: Terapie di mantenimento post-riacutizzazione BPCO grave – Donato 
Lacedonia e Laura Spinelli 

16.30 – 16.45  Restituzione dei workshop – Tutti i relatori 

16.45 – 17.00  Survey conclusiva – Tutti i relatori 

17.00 – 17.20  Questionario ECM 

 

 
 

*********************************************** 
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Attività programmate 

 

Per l’acquisizione dei crediti ECM il medico dovrà registrarsi sulla piattaforma e‐learning di 
medmaps.it, dove potrà seguire il corso FAD attraverso le funzioni di: 

• registrazione al corso ECM 

• accesso tramite user id e password 

• help desk email e telefonico 

• fruizione del webinar 

test di valutazione dell’apprendimento e di gradimento saranno consegnati al termine del Corso 
residenziale. 

Sulla piattaforma sarà attivo per tutta la durata del corso un ambiente di collaborazione (forum) in 
cui i discenti potranno interagire. Tramite una funzione di tutoraggio i discenti potranno inviare 
quesiti e richiedere chiarimenti sul programma formativo ai quali che riceveranno tramite email 
entro 48 ore. 

 
 
 

Periodo di erogazione 29 settembre 2026 (FAD Sincrona dalle ore 17.00 alle ore 18.00)  

    12 dicembre 2026 (Residenziale) 

 

Ore formative:   1 ora FAD Sincrona + 7 ore Res 

 

Crediti ECM erogati:  8,5 crediti formativi 

 

Provider ECM:   Med Maps srl 

Via Rossini, 10 20062 Cassano d’Adda (Milano) 

tel (+39) 0363 700308 – ecm@memaps.it  

 

URL FAD:   http://medmaps.it 

 

Sede piattaforma:  Via Rossini, 10 ‐ 20062 Cassano d’Adda (Milano) 

 

N° partecipanti:   30 Medici di medicina Generale e Continuità assistenziale 

 
 
  

mailto:segreteria@memaps.it
http://medmaps.it/
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NOME 
COGNOME 

PROFESSIONE DISCIPLINA ENTE DI 

APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE 

DESCRIZIONE ATTVITA’ 

PROFESSIONALE/FORMATIVA  

Dott. 

Umberto 

Amato 

Medico Chirurgo 
 

Med Maps srl, Milano Dal 2002 al 2009 – Naos 

Communication srl. Agenzia web e 

multimedia: coordinatore progetti in 

ambito medico-scientifico. 

Dal 2005 al 2023 – Med Stage srl. 

Casa editrice e Provider ECM: 

responsabile medico-scientifico e 

coordinatore del Comitato Scientifico 

Dal 2023 – Med Maps srl. Casa 

editrice e Provider ECM: responsabile 

medico-scientifico e coordinatore del 

Comitato Scientifico 

Dott. 

Cataldo 

Procacci 

Farmacista Farmacia 

ospedaliera 

ASL Barletta-Andria-Trani Il Dott. Cataldo Procacci è dirigente 

farmacista presso il Dipartimento 

Farmaceutico della ASL Barletta-

Andria-Trani (ASL BT), dove ricopre 

l'incarico di Direttore della Struttura 

Complessa Farmacia Territoriale. È 

referente aziendale per l'Health 

Technology Assessment (HTA) 

nell'ambito della Rete Pugliese HTA e 

svolge attività nell'organizzazione dei 

servizi farmaceutici territoriali, 

nell'appropriatezza prescrittiva e 

nella governance del farmaco. È 

autore e coautore di pubblicazioni 

scientifiche e partecipa 

regolarmente, in qualità di relatore e 

responsabile scientifico, a iniziative 

formative dedicate alla politica del 

farmaco, alla farmacoeconomia e 

all'innovazione organizzativa in sanità 
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Dott. Donato 

Lacedonia  

Medico Chirurgo Malattie 

Apparato 

Respiratorio  

Università degli Studi di 

Foggia 

Il Prof. Donato Lacedonia è 

Professore Associato di Malattie 

dell’Apparato Respiratorio presso 

l’Università di Foggia e Direttore 

della Struttura Complessa 

Universitaria di Malattie 

dell’Apparato Respiratorio del 

Policlinico Riuniti di Foggia, dove 

svolge attività clinica, assistenziale e 

di ricerca. Specialista in Pneumologia, 

è responsabile del servizio di 

Telemedicina e opera nell’ambito 

della pneumologia interventistica, 

con consolidata esperienza in 

broncoscopia diagnostica ed 

endoscopica. 

 

La sua attività scientifica è rivolta 

principalmente allo studio dei 

meccanismi infiammatori e 

molecolari delle malattie 

respiratorie, con particolare interesse 

per la fibrosi polmonare, le malattie 

rare del polmone, i disturbi 

respiratori del sonno e la 

pneumologia interventistica. È autore 

di oltre 145 pubblicazioni scientifiche 

indicizzate su PubMed e Scopus e 

partecipa regolarmente, in qualità di 

relatore e responsabile scientifico, a 

congressi ed eventi formativi 

nazionali. Svolge inoltre attività 

didattica nei corsi di laurea 

dell’Università di Foggia ed è 

membro della Commissione 

Scientifica di Ateneo. 
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Dott.ssa 

Mariaelda 

Longo  

Medico Chirurgo Medicina 

Generale  

ASL Barletta-Andria-Trani 

(Distretto di Andria) 

 Medico di Medicina Generale ad 

Andria (BT) e svolge la propria attività 

nell'ambito dell'assistenza primaria, 

con particolare attenzione alla 

prevenzione, alla gestione delle 

patologie croniche e alla presa in 

carico globale del paziente. È 

componente della **Società Italiana 

di Medicina Generale e delle Cure 

Primarie (SIMG)**, nell'ambito della 

quale partecipa ad attività 

scientifiche, formative e di 

aggiornamento professionale. Ha 

contribuito alla realizzazione di 

pubblicazioni e documenti di 

approfondimento dedicati alla 

medicina generale, con particolare 

interesse per l'applicazione delle 

linee guida nella pratica clinica, la 

percezione del rischio e 

l'appropriatezza delle cure. Partecipa 

inoltre a progetti di ricerca e 

iniziative scientifiche nazionali 

promosse da società scientifiche e 

organismi di ricerca, contribuendo 

allo sviluppo della medicina 

territoriale e al miglioramento della 

qualità dell'assistenza ai pazienti. 

Dott. 

Michele 

Lisco  

Medico Chirurgo Malattie 

Apparato 

Respiratorio. 

Medicina 

Generale 

ASL Brindisi Il Dott. Michele Lisco è medico 

chirurgo specialista in Pneumologia e 

Medico di Medicina Generale. Si è 

laureato in Medicina e Chirurgia 

presso l'Università degli Studi di Bari 

nel 1987 e ha conseguito la 

specializzazione in Pneumologia nello 

stesso Ateneo nel 1991. Attualmente 
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svolge l'attività di pneumologo 

presso il Centro Medico SFERA 

Medical Group di Brindisi e opera 

anche come medico di famiglia.  

Nel corso della sua attività 

professionale si è dedicato alla 

diagnosi e alla gestione delle 

principali patologie respiratorie, con 

particolare interesse per la 

diagnostica funzionale respiratoria e 

la presa in carico del paziente nel 

contesto della medicina territoriale. 

Partecipa a iniziative di prevenzione 

e sorveglianza sanitaria ed è 

coinvolto in programmi regionali di 

sanità pubblica come medico di 

medicina generale. 

Dott.ssa 

Laura 

Spinelli 

Medico Chirurgo Medicina 

Generale 

ASL Foggia La Dott.ssa Laura Spinelli è Medico di 

Medicina Generale e svolge la 

propria attività ad Orta Nova (FG), 

nell'ambito della ASL Foggia. Si 

occupa dell'assistenza sanitaria 

primaria, della prevenzione e della 

gestione delle patologie acute e 

croniche, garantendo la continuità 

delle cure e il coordinamento del 

percorso assistenziale dei propri 

assistiti. 

Dott.ssa 

Heleanna 

Vizzino 

Medico Chirurgo Malattie 

Apparato 

Respiratorio  

ASL Bari La Dott.ssa Heleanna Vizzino è 

medico specialista in Malattie 

dell’Apparato Respiratorio e svolge la 

propria attività come dirigente 

medico presso la ASL Bari, dove si 

occupa della diagnosi, del 

trattamento e del follow-up delle 

principali patologie respiratorie 
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Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000: 
-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-

Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione 
di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito 
nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

 

croniche, con particolare attenzione 

alla gestione territoriale dei pazienti 

affetti da asma e 

broncopneumopatia cronica 

ostruttiva (BPCO). È impegnata in 

attività di prevenzione e di 

educazione sanitaria, partecipando a 

iniziative rivolte alla popolazione e a 

programmi dedicati alla diagnosi 

precoce e alla presa in carico delle 

malattie respiratorie croniche. 

Partecipa regolarmente a eventi 

scientifici e programmi di formazione 

continua come relatrice, 

contribuendo all'aggiornamento di 

medici specialisti e di medicina 

generale sui temi della diagnostica 

funzionale respiratoria, 

dell'appropriatezza terapeutica e 

della gestione integrata delle 

patologie respiratorie. 


