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PROVIDER OMNIACONGRESS SRL D 1238

TITOLO DEL CORSO: VIII° CONGRESSO DIABETE PARLIAMONE.... PARLIAMOCI ed......... ENDOCRINOPATIE
dalla clinica alla terapia

SEDE DI SVOLGIMENTO: Aula Polifunzionale Ospedale Buccheri La Ferla, Via Messina Marine Palermo
DATA DI SVOLGIMENTO: 25/26 Settembre 2026

RESPONSABILE/I SCIENTIFICO/1:— Dott. Mario Rizzo

OBIETTIVO FORMATIVO: 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi,
profili di assistenza - profili di cura

DESTINATARI:

Partecipanti Previsti: n° 100

Professioni e Discipline:

Destinatari n. 100 partecipanti tra MEDICI delle seguenti discipline: ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA
CLINICA;  ANGIOLOGIA; CARDIOLOGIA; DERMATOLOGIA E  VENEREOLOGIA; EMATOLOGIA;
ENDOCRINOLOGIA; GASTROENTEROLOGIA; GENETICA MEDICA; GERIATRIA; MALATTIE METABOLICHE E
DIABETOLOGIA; MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE INFETTIVE; MEDICINA E CHIRURGIA
DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINA INTERNA; MEDICINA
TERMALE; MEDICINA AERONAUTICA E SPAZIALE; MEDICINA DELLO SPORT; NEFROLOGIA; NEONATOLOGIA;
NEUROLOGIA; NEUROPSICHIATRIA INFANTILE; ONCOLOGIA; PEDIATRIA; PSICHIATRIA; RADIOTERAPIA;
REUMATOLOGIA; CARDIOCHIRURGIA; CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE; CHIRURGIA
PEDIATRICA; CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA; CHIRURGIA TORACICA; CHIRURGIA VASCOLARE;
GINECOLOGIA E OSTETRICIA; NEUROCHIRURGIA; OFTALMOLOGIA; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA;
OTORINOLARINGOIATRIA; UROLOGIA; ANATOMIA PATOLOGICA; ANESTESIA E RIANIMAZIONE; BIOCHIMICA
CLINICA; FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA; LABORATORIO DI GENETICA MEDICA; MEDICINA
TRASFUSIONALE; MEDICINA LEGALE; MEDICINA NUCLEARE; MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA;
NEUROFISIOPATOLOGIA; NEURORADIOLOGIA; PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-
CLINICHE E MICROBIOLOGIA); RADIODIAGNOSTICA; IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITA PUBBLICA; IGIENE
DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE; MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO;
MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); CONTINUITA ASSISTENZIALE; PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA
SCELTA); SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA; DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO;
ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE; AUDIOLOGIA E FONIATRIA; PSICOTERAPIA; CURE
PALLIATIVE; EPIDEMIOLOGIA; MEDICINA DI COMUNITa.

ORE FORMATIVE: 14 ore

N° CREDITI: 14
PROGRAMMA SCIENTIFICO
VENERDI 25 SETTEMBRE 2026
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08:30 Registrazione dei partecipanti
09:00 Presentazione del Congresso
Mario Rizzo
09:15 Saluto delle Autorita
Padre Superiore dell’Ospedale — Direttore Sanitario
09:30 Tavola Rotonda: La gestione integrata del diabete. La rete tra Medicina Generale, Specialisti,
Ospedale, ASP e Associazioni dei Pazienti
M. Rizzo, R. Schembari, G. Crispino, R. Mancini
| SESSIONE
ADIPOSITA E ADIPOSOPATIE: LE NUOVE FRONTIERE TERAPEUTICHE
10:00 Obesita come sfida sanitaria ed economica nel nostro tempo
Silvio Buscemi
10:20 Oltre la perdita di peso: memoria obesogenica come isteresi biologica nel tessuto adiposo rivelata
dalla mappatura semantica mediante IA
Salvatore Corrao
10:40 Il ruolo della semaglutide nell’obesita: efficacia e sicurezza terapeutica
Vincenzo Geraci
11:00 Il ruolo della tirzepatide nell’obesita: efficacia e sicurezza terapeutica
Roberto Baratta
11:20 Orforglipron: la strada si apre agli agonisti GLP-1 non peptidici
Davide Brancato
11:35 Microbiota e obesita: un mondo da scoprire
Filippo Siracusa
11:50 Obesita: il trattamento chirurgico
Cosimo Callari
12:05 Discussione interattiva sui temi trattati
11 SESSIONE
DISLIPIDEMIE E RISCHIO CARDIOVASCOLARE RESIDUO NEL PAZIENTE DIABETICO
12:15 Update delle linee guida e nuovi bersagli farmacologici

Giuseppe Crispino
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Dal rischio molto alto all’azione tempestiva: il cardiologo guida la prevenzione primaria e
secondaria
Filippo Sarullo
Discussione interattiva sui temi trattati
LETTURE MAGISTRALI

Protezione d’organo e stratificazione del rischio nel diabete mellito tipo 2
Silvio Settembrini
Dall’eccesso ponderale alla sarcopenia: un problema da non sottovalutare

Vincenzo Cimino

Lunch

111 SESSIONE
PREDIABETE E NUOVI ORIZZONTI TERAPEUTICI

Fisiopatologia del prediabete tipo 2: traiettoria naturale o intervento precoce?
Mario Manunta
Icosema: nuove prospettive terapeutiche
Angelo Patti
Tirzepatide nel continuum cardio nefro metabolico: “Perché il timing conta?”
Francesca Provenzano
Semaglutide nel trattamento precoce del diabete: opportunita per la salute cardio-nefro-
metabolica
Maria Jessica Bianco
Evidenze dei trial STEP-HFpEF e SUMMIT nello scompenso cardiaco
Antonino Di Franco
Discussione interattiva sui temi trattati
IV SESSIONE

LA MALATTIA METABOLICA E IL FEGATO

Fegato e sindrome metabolica

Salvatore Petta
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16:20 La terapia della MASLD con incretine
Domenico Arcoria
16:35 La terapia della MASLD con gliflozine
Raffaele Schembari
16:55 Discussione interattiva sui temi trattati
V SESSIONE
UPDATE SULLE COMPLICANZE DEL DIABETE

17:05 Alla ricerca delle complicanze emergenti nel diabete

Leonardo Russo
17:15 Neuropatia diabetica

G. Corrao
17:30 Vitamina D, metabolismo osseo e diabete: una triade da non sottovalutare

Giorgio Arnaldi
17:45 |l diabete tipo 5

Vincenzo Provenzano
18:00 Discussione interattiva sui temi trattati

VI SESSIONE
PILLOLE DI TERAPIA DEL DIABETE MELLITO TIPO 2

18:10 Metformina: attualita e prospettive

Lucia Smeraldi
18:25 Associazione Metformina/DPP-4i

Giuseppe Giordano
18:40 Associazione SGLT2i/DPP-4i

C. Catta
18:55 Discussione interattiva sui temi trattati

VII SESSIONE
DIABETE, ENDOCRINOPATIE E GRAVIDANZA

19:10 La gravidanza a rischio

S. Gueli Alletti
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Endocrinopatie e gravidanza

Pierina Richiusa

Diabete e gravidanza

Roberta Amodei

Discussione interattiva sui temi trattati
Chiusura della prima giornata

SABATO 26 SETTEMBRE 2026

VIII SESSIONE
TECNOLOGIE APPLICATE ALLA GESTIONE CLINICA
Evoluzione tecnologica e linee guida: lo stato dell’arte
Domenico Greco
Dati clinici, dispositivi connessi e intelligenza artificiale: come I'informatica supporta il diabetologo
Alessandro Rizzo
Dal monitoraggio continuo della glicemia alla chiusura dell’ansa: nuove evidenze
Rosanna Roppolo
Diabete e gravidanza: la tecnologia incontra la pratica clinica
Michela Conti
Discussione interattiva sui temi trattati
IX SESSIONE
RUOLO CARDIO-RENALE DEI FARMACI ANTIDIABETICI: OLTRE IL CONTROLLO GLICEMICO
Benefici della combinazione incretine-gliflozine
Raffaele Mancini
Gli SGLT2i nel continuum cardio-nefro-metabolico nel paziente diabetico e non diabetico
Enrica Vigneri
Effetti sistemici dell’inibizione di SGLT-1 e impatto sul rischio cardiovascolare
Roberto Citarrella
Discussione interattiva sui temi trattati
X SESSIONE
DIABETE, FERTILITA E GENITORIALITA: NUOVE SFIDE CLINICHE E PERCORSI INTEGRATI
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Diabete e fertilita femminile: impatto metabolico e strategie di prevenzione
Rossella Cannarella

Diabete e fertilita maschile: aspetti endocrinologici e riproduttivi

Sandro la Vignera

Percorsi integrati per il desiderio di genitorialita nella coppia con diabete
Aldo Eugenio Calogero

Discussione interattiva sui temi trattati

TAVOLA ROTONDA CONCLUSIVA

BEYOND DIABETES: NUOVE ALLEANZE, NUOVE SFIDE, NUOVE SOLUZIONI
Confronto conclusivo tra Faculty e partecipanti

Compilazione Questionario ECM e Chiusura dei lavori
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Razionale scientifico
Le malattie metaboliche rappresentano oggi una delle principali sfide sanitarie a livello globale, con un
impatto crescente sulla salute pubblica, sulla qualita della vita dei pazienti e sulla sostenibilita dei sistemi
sanitari. Il diabete mellito, l'obesita, le dislipidemie e le endocrinopatie richiedono un approccio
multidisciplinare fondato sull’integrazione tra prevenzione, diagnosi precoce e innovazione terapeutica.
Negli ultimi anni l'introduzione di nuove classi farmacologiche, I'evoluzione delle tecnologie digitali e
I'applicazione dell’intelligenza artificiale hanno profondamente modificato la gestione clinica delle
patologie metaboliche ed endocrine, consentendo percorsi di cura sempre piu personalizzati.
Il Congresso intende offrire un aggiornamento scientifico sulle piu recenti evidenze cliniche, favorendo il
confronto tra specialisti, medici di medicina generale, professionisti sanitari e ricercatori. Particolare
attenzione sara dedicata alle nuove strategie terapeutiche, alle tecnologie applicate alla diabetologia, alle
complicanze emergenti e alle prospettive future della medicina di precisione.
L'obiettivo & promuovere una visione integrata della cura del paziente, favorendo la condivisione di
esperienze e I'adozione delle migliori pratiche cliniche.
Il Congresso si conclude con la condivisione delle piu recenti evidenze scientifiche nel campo della
diabetologia, delle malattie metaboliche e delle endocrinopatie, confermando il valore dell’approccio

multidisciplinare e dell'innovazione tecnologica nella pratica clinica quotidiana.
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Brevi CV Relatori
Roberta Amodei
Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA
Specializzazione: DIABETOLOGIA E MALATTIE DEL RICAMBIO
Affiliazione: LIBERO PROFESSIONISTA DIABETOLOGO PALERMO

Domenico Arcoria

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione: DIABETOLOGIA E MALATTIE DEL RICAMBIO

Affiliazione: DIRETTORE SANITARIO DEL CENTRO ACCREDITATO DI DIABETOLOGIA CONVENZIONATO CON
SSR- SICILIA, DIABETOLOGICA SAS

Giorgio Arnaldi

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione: ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE DEL RICAMBIO

Affiliazione: PROFESSORE ORDINARIO, DIRIGENTE MEDICO UOC ENDOCRINOLOGIA POLICLINICO P
GIACCONE PALERMO

Roberto Baratta

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione: ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE DEL RICAMBIO

Affiliazione: DIRIGENTE MEDICO U.O.C. DI ENDOCRINOLOGIA AZIENDA OSPEDALIERA DI RILIEVO
NAZIONALE E DI ALTA SPECIALIZZAZIONE GARIBALDI DIPARTIMENTO DI MEDICINA CLINICA E
SPERIMENTALE, UNIVERSITA DI CATANIA

Maria Jessica Bianco

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione: ENDOCRINOLOGIA

Affiliazione: SPECIALISTA AMBULATORIALE INTERNO PER LA BRANCA DELLA DIBAETOLOGIA ASP TRAPANI
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Davide Brancato

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione: ENDOCRINOLOGIA

Affiliazione: DIRIGENTE MEDICO UOC MEDICINA INTERNA, OSPEDALE CIVICO DI PARTINICO ASP PALERMO

Silvio Buscemi

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione: ENDOCRINOLOGIA

Affiliazione: PROFESSORE ORDINARIO UNIVERSITa DEGLI STUDI DI PALERMO

Aldo Eugenio Calogero

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione: ENDOCRINOLOGIA

Affiliazione: DIRETTORE UOC ANDROLOGIA ED ENDOCRINOLOGIA AZIENDA OSPEDALIERO
UNIVERSITARIA “POLICLINICO VITTORIO EMANUELE” DI CATANIA

Cosimo Callari

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione: CHIRURGIA GENERALE

Affiliazione: DIRETTORE DI UNITA' COMPLESSA DI CHIRURGIA GENERALE, OSPEDALE BUCCHERI LA FERLA
FRB PALERMO

Rossella Cannarella

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione: ENDOCRINOLOGIA

Affiliazione: DIRIGENTE MEDICO UOC ANDROLOGIA ED ENDOCRINOLOGIA AZIENDA OSPEDALIERO
UNIVERSITARIA POLICLINICO VITTORIO EMANUELE DI CATANIA

Vincenzo Cimino

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA
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Specializzazione: ENDOCRINOLOGIA NEFROLOGIA E SCIENZE DELLA ALIMENTAZIONE E DEL BENESSERE
Affiliazione: RICERCATORE DI ENDOCRINOLOGIA PRESSO IL DIPARTIMENTO DI SCIENZE BIOMEDICHE E
CLINICHE L. SACCO UNIVERSITA DEGLI STUDI DI MILANO LA STATALE

Roberto Citarrella

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione: DIABETOLOGIA E MALATTIE DEL RICAMBIO

Affiliazione: DIRIGENTE MEDICO PRESSO LA CATTEDRA DI ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE
METABOLICHE, POLICLINICO P. GIACCONE PALERMO

Michela Conti

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione: ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE DEL RICAMBIO

Affiliazione: DIRIGENTE MEDICO ALTA SPECIALIZZAZIONE DIABETOLOGIA FONDAZIONE ISTITUTO G. GIGLIO
DI CEFALU

Giacomo Corrao

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione: NEUROLOGIA

Affiliazione: DIRIGENTE MEDICO U.0.S.D. MEDICINA D'URGENZA, POLICLINICO G. MARTINO (ME)

Salvatore Corrao

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione: MEDICINA INTERNA

Affiliazione: DIRETTORE DELLA U.O.C. DI MEDICINA INTERNA I, ARNAS CIVICO, DI CRISTINA E BENFRATELLI,
PALERMO, DIRETTORE AD INTERIM UOC LUNGODEGENZA, ARNAS CIVICO, DI CRISTINA E BENFRATELLI,
PALERMO

Giuseppe Crispino

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA

Via Empedocle 111 - 92100 Agrigento (AG) - Tel. 0922/602911 fax 0922.1836320
Web: http://www.omniacongress.com Email: info@omniacongress.com
P.Iva e CF 02429060847 Provider ECM n. 1238



http://www.omniacongress.com/
mailto:info@omniacongress.com

N,

Q > congress

http://www.omniacongress.com

Specializzazione: ENDOCRINOLOGIA
Affiliazione: MEDICO SPECIALISTA IN ENDOCRINOLOGIA ASP VIBO VALENTIA

Antonino Di Franco

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione: CARDIOLOGIA

Affiliazione: LIBERO PROFESSIONISTA CARDIOLOGO A BAGHERIA (PA)

Concetta Gatta

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione: ENDOCRINOLOGIA

Affiliazione: DIRIGENTE MEDICO | MEDICINA P.O. VITTORIO EMANUELE, AZIENDA OSPEDALIERO
UNIVERSITARIA V. EMANUELE - FERRAROTTO - S.BAMBINO CATANIA

Vincenzo Geraci

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione: DIABETOLOGIA E MALATTIE DEL RICAMBIO

Affiliazione: LIBERO PROFESSIONISTA DIABETOLOGO ED ENDOCRINOLOGO A PALERMO

Giuseppe Giordano

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione: DIABETOLOGIA E MALATTIE DEL RICAMBIO

Affiliazione: SPECIALISTA AMBULATORIALE PER LA BRANCA DELLA DIABETOLOGIA ASP TRAPANI

Domenico Greco

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione: ENDOCRINOLOGIA

Affiliazione: SPECIALISTA AMBULATORIALE INTERNO PER LA BRANCA DELLA DIBAETOLOGIA ASP TRAPANI

Salvatore Gueli Alletti
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Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione: GINECOLOGIA E OSTETRICIA

Affiliazione: DIRETTORE UOC GINECOLOGIA E OSTETRICIA OSPEDALE BUCCHERI LAFERLA
FATEBENEFRATELLI PALERMO

Sandro La Vignera

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione: UROLOGIA

Affiliazione: DIRIGENTE MEDICO UO ANDROLOGIA ED ENDOCRINOLOGIA AZIENDA OSPEDALIERO
UNIVERSITARIA “POLICLINICO VITTORIO EMANUELE” DI CATANIA

Raffaele Mancini

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione: ENDOCRINOLOGIA E DIABETOLOGIA E MALATTIE DEL RICAMBIO
Affiliazione: DIRETTORE FF.UOC DIABETOLOGIA E DIETOLOGIA ASP CATANZARO

Mario Manunta

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione: DIABETOLOGIA E MALATTIE DEL RICAMBIO
Affiliazione: LIBERO PROFESSIONISTA DIABETOLOGO PALERMO

Angelo Maria Patti

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione: MEDICINA INTERNA, DIABETOLOGIA

Affiliazione: DIRIGENTE MEDICO MEDICINA INTERNA — P.O. VITTORIO EMANUELE ASP TRAPANI

Salvatore Petta

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione: MALATTIE DELL’APPARATO DIGERENTE

Affiliazione: PROFESSORE ASSOCIATO DI GASTROENTEROLOGIA UNIVERSITA DEGLI STUDI DI PALERMO
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Francesca Provenzano

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione: MEDICINA INTERNA

Affiliazione: DIRIGENTE MEDICO UOC DIABETOLOGIA OSPEDALE DI PARTINICO

Vincenzo Provenzano

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione: ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE DEL RICAMBIO

Affiliazione: LIBERO PROFESSIONISTA DIABETOLOGO ED ENDOCRINOLOGO A PARTINICO (PA)

Pierina Richiusa

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione: ENDOCRINOLOGIA

Affiliazione: RESP. AMBULATORIO TUMORI, UOC DI ENDOCRINOLOGIA, POLICLINICO DI PALERMO

Mario Rizzo

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione: ENDOCRINOLOGIA

Affiliazione: DIRIGENTE MEDICO UOC MEDICINA INTERNA OSPEDALE BUCCHERI LAFERLA
FATEBENEFRATELLI PALERMO

Rosalia Roppolo

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione: PEDIATRIA,

Affiliazione: DIRIGENTE MEDICO U.O C. DI PEDIATRIA GENERALE. PRESIDIO OSPEDALIERO G.DI CRISTINA -
ARNAS CIVICO- DI CRISTINA BENFRATELLI - PALERMO.

Leonardo Russo

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA
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Specializzazione: DIABETOLOGIA E MALATTIE DEL RICAMBIO
Affiliazione: SPECIALISTA AMBULATORIALE PER LA BRANCA DELLA DIABETOLOGIA ASP 1 AGRIGENTO

Filippo Sarullo

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione: CARDIOLOGIA

Affiliazione: DIRIGENTE RESPONSABILE INCARICATO DEL SERVIZIO DI RIABILITAZIONE CARDIOVASCOLARE
UO CARDIOLOGIA OSPEDALE BUCCHERI LAFERLA FATEBENEFRATELLI PALERMO

Raffaele Schembari

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione: GERIATRIA E GERONTOLOGIA

Affiliazione: DIRETTORE UOC MEDICINA INTERNA, RESPONSABILE AMBULATORIO DI DIABETOLOGIA
OSPEDALE CIVILE ASP RAGUSA

Silvio Settembrini

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione: ENDOCRINOLOGIA

Affiliazione: RESPONSABILE DEL SERVIZIO DI DIABETOLOGIA DISTRETTO 46 ASL NAPOLI

Lucia Smeraldi

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione: ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE DEL RICAMBIO

Affiliazione: DIRIGENTE MEDICO UOC DI ENDOCRINOLOGIA POLICLINICO DI PALERMO

Filippo Siragusa

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione: DIABETOLOGIA E MALATTIE DEL RICAMBIO
Affiliazione: LIBERO PROFESSIONISTA DIABETOLOGO PALERMO
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Enrica Vigneri

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione: ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE DEL RICAMBIO

Affiliazione: DIRIGENTE MEDICO UOC DI ENDOCRINOLOGIA POLICLINICO DI PALERMO

Si comunica che la raccolta completa dei CV & disponibile presso la sede legale del Provider.
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