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TRASFUSIONALE; MEDICINA LEGALE; MEDICINA NUCLEARE; PATOLOGIA CLINICA 
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diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura 

 

ORE FORMATIVE: 13 
 

PARTECIPANTI PREVISTI: 100 

 

CREDITI ASSEGNATI: 13 
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RAZIONALE:  

Le conoscenze scientifiche nell’ambito della Cardiologia si modificano continuamente con 

nuove acquisizioni terapeutiche e strumentali per cui è sempre alta l’esigenza di incontri 

finalizzati alla loro divulgazione. 
L’Arca Lazio intende cogliere l’occasione del proprio congresso annuale per offrire la più 

ampia panoramica su tali argomenti. Verranno, pertanto, affrontati importanti capitoli della 

cardiologia clinica iniziando con le questioni aperte connesse alla prevenzione 

cardiometabolica. 

Saranno trattati, tra l’altro, i vantaggi di una moderna e corretta terapia di associazione e 

quelli di una terapia non farmacologica; le novità emerse negli ultimi mesi sulla terapia 



 

 

delle dislipidemie; focus particolari saranno dedicati alla cardiopatia ischemica ed alle 

novità che stanno emergendo riguardo allo scompenso cardiaco; si discuterà, inoltre, delle 

nuove tecniche cardiochirurgiche ed interventistiche, di rivascolarizzazione miocardica e del 
ruolo importante del diabete e dell’obesità nella prevenzione cardiovascolare. 

Si affronteranno anche le novità emerse dalle ultime Linee Guida della Società Europea di 

Cardiologia e l’utilizzo in cardiologia di alcuni farmaci non strettamente cardiologici. 

Nella sessione dedicata ai giovani questi presenteranno argomenti clinico-strumentali di 

attualità e, con l’aiuto di facilitatori esperti e interagendo con i partecipanti, illustreranno 

quali percorsi seguire per una corretta gestione del caso. 
 

 
 
 
PROGRAMMA 

 

Venerdì 30 ottobre 2026 
 
 
8:00  Registrazione dei Partecipanti 
 
8:30 - 8:45  Saluto del Presidente ARCA Lazio 
 
PRIMA SESSIONE: PREVENZIONE CARDIOMETABOLICA 
Moderatori: A. Boccanelli, G. B. Zito 
 
8:45 – 9:00 Quando il rischio cardiovascolare guida la scelta del farmaco nel paziente diabetico  

F. A. Cimini 
9:00 – 9:15 Ruolo dell’obesità e del suo trattamento con GLP1 e GLP1-GIP del rischio cardiovascolare 
  S. Sciarretta 
9:15 – 9:30 Ipertensione arteriosa, dalla fisiopatologia alla sua gestione e all’aderenza 
  G. Tocci 
9:30 – 10:00 Discussione sui temi trattati 
 
10:00 – 10:20   LETTURA Presentazione di M. Pagliaro 
Controllo glicemico e rischio cardionefrometabolico: percorsi per una longevità in salute 
G. Scapagnini 
 
PREMIAZIONE VINCITORI PREMIO GIOVANI 2026 
Moderatori: A. D’Urso, G. Marazzi, P. Severino, G.B. Zito 
 
10:20 – 10:25   Premiazione 2° classificato  
10:25 – 10:30   Premiazione 1° classificato  
 
10:30 – 11:00   Coffee break 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
SECONDA SESSIONE: CARDIOPATIA ISCHEMICA 
Moderatori: G. Gioffrè, L. Sommariva 
 
11:00 – 11:15  Trattamento dell’infiammazione e del rischio residuo cardiovascolare; quando aggiungere nuovi 

farmaci? 
  L. Cacciotti 
 
11:15 – 11:30    In quali pazienti e quando possiamo semplificare la terapia antitrombotica durante il follow up  
                          M. Ruzzolini 
11:30 – 11:45  Angina refrattaria: evoluzione delle strategie di trattamento 
                          C. Penzo   
11:45 – 12:15  Discussione sui temi trattati 
 
12:15 – 12:35 LETTURA Presentazione di R. G. Fiorenza 
Il ruolo delle associazioni fisse precostituite nella gestione delle dislipidemie: dalla corretta valutazione del 
rischio cardiovascolare all’aderenza terapeutica 
A. Terranova 
 

TERZA SESSIONE: DISLIPIDEMIA 
Moderatori: G.B. Desideri, D. Gabrielli 
 
12:35 – 12:50  Acido Bempedoico: un alleato da considerare 
  G. Marazzi 
12:50 – 13:05    I PCSK9i nel paziente con rischio cardiovascolare molto alto 
                          S. Muscoli 
13:05 – 13:20  L’importanza della riduzione del rischio residuo nella prevenzione cardiovascolare: il ruolo 

dell’icosapentetile 
 M. Maranghi 
13:20 – 13:50  Discussione sui temi trattati 
 
13:50 – 15:00 Pranzo 
 
15:00 – 15:20  LETTURA: Presentazione di: O. Bonaccorso 
La stenosi aortica dalle Linee Guida alla pratica clinica: il ruolo del referral e l’importanza dell’Heart Team 
F. Musumeci 
 
QUARTA SESSIONE: SCOMPENSO CARDIACO - CLINICA 
Moderatori: R. Badagliacca, L. De Biase 
 

15:20 – 15:35  Come personalizzare la terapia dello scompenso 
  C. Parisi 
15:35 – 15:50  L’utilizzo degli MRA in funzione del fenotipo clinico 
  M. D. Tinti 
15:50 – 16:05  Il ruolo del Vericiguat alla luce dei nuovi trials e delle nuove Linee Guida 
  G. Pulignano 
16:05 – 16:35  Discussione sui temi trattati 
 
16:35 – 16:55  LETTURA: Presentazione di M. Minati 
Come gestire il follow up del paziente con embolia polmonare 
S. Marcon 
 



 

 

 
 
 
QUINTA SESSIONE: LE NOVITÀ DELLE NUOVE LINEE GUIDA ESC 
Moderatori: F. Fedele, C.D. Vizza 
 
16:55 – 17:10  Riabilitazione cardiaca     B. Morabito 
17:10 – 17:20  Discussione sui temi trattati 
17:20 – 17:35  Malattie cardiovascolari e malattia renale cronica A. Gigante 
 
17:35 – 17:45  Discussione sui temi trattati 
17:45 – 18:00  Insufficienza cardiaca     N. Aspromonte 
18:00 – 18:10  Discussione sui temi trattati 
18:10 – 18:25  5a Definizione universale di infarto del miocardio  F. Barillà 
18:25 – 18:35  Discussione sui temi trattati 
 
 

Fine prima giornata 
 

 
Sabato 31 ottobre 2026 

 
SESTA SESSIONE: ARCA LAZIO PER I GIOVANI 
Moderatori: A. Borrelli, C. Colizzi 
 
8:30 – 9:00 Dallo scompenso acuto alla terapia cronica: il tempo giusto è subito 
  G. Scoccia 
9:00 – 9:30 Esposizione a breve termine all’inquinamento atmosferico e meccanismi di instabilità nella placca 

nelle sindromi coronariche acute: uno studio di tomografia a coerenza ottica 
  F. M. Animati 
9:30 – 10:00 Osservazioni dal real world sui livelli di demoralizzazione, di disagio legato alla dignità e di resilienza 

nei pazienti con scompenso cardiaco 
  E. Prevete 
 
Discussione sui temi trattati R. Germanò, V. Myftari 
 
10:00 – 10:30  LETTURA: Presentazione di M. Camilli 
La gestione cardiologica ambulatoriale del paziente oncologico lungosopravvivente. Presentazione della survey. 
I. Bisceglia 
 
10:30 – 11:00  Coffee break 
 
MISCELLANEA 1 
Moderatori: A. Battagliese, S. Romano 
 
11:00 – 11:15 Modalità di prescrizione dell’attività fisica in prevenzione primaria e secondaria 
  A.Ferrera 
11:15 – 11:30 Il ruolo del telemonitoraggio cardiopolmonare nella gestione del paziente con scompenso cardiaco 
  P. Severino 
11:30 – 11:45 Ruolo della nutraceutica nelle dislipidemie 
  M. Bucci 



 

 

 
11:45 – 12:00 La gestione dell’ipertrigliceridemia in prevenzione primaria 
  F. Baratta 
12:00 – 12:30 Discussione sui temi trattati 
 
12:30 – 12:50  LETTURA: Presentazione di P. Brocco 
L’amiloidosi cardiaca oggi. Da malattia rara a patologia da cercare attivamente e le nuove frontiere attraverso gli 
stabilizzatori della transtiretina 
C. Chimenti 
 
MISCELLANEA 2 
Moderatori: M. Scali 
 
12:50 – 13:05  L’utilizzo dei chelanti del potassio nell’iperpotassiemia 
  T. L. Usai 
13:05 – 13:20  Carenza marziale in cardiologia: come riconoscerla e trattarla 
  A.D’Amato 
13:20 – 13:35  Evidenze e controversie nel trattamento farmacologico delle valvulopatie (IM – IT) 
  L. Gatto 
13:35 – 13:50  Evidenze e controversie nel trattamento interventistico delle valvulopatie (IM – IT) 
  M. Mancone 
13:50 – 14:30 Discussione sui temi trattati 
 
14:30   Compilazione Questionario Ecm e chiusura del Congresso 
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FRANCESCO MARIA 
ANIMATI 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA Policlinico Universitario 
Agostino Gemelli IRCCS 

Fa parte della nuova generazione di 
cardiologi interventisti del Policlinico 
Gemelli. 
È coinvolto in attività clinica di sala di 
emodinamica e nella gestione dei pazienti 
con malattia coronarica complessa. 
Svolge attività di ricerca clinica e 
traslazionale su: 
vulnerabilità della placca aterosclerotica, 
imaging intracoronarico, 
dissezione coronarica spontanea (SCAD), 
vasospasmo coronarico, 
sindromi coronariche acute. 
È autore e coautore di pubblicazioni 
scientifiche internazionali insieme a 
cardiologi del Gemelli quali Francesco 
Burzotta, Carlo Trani, Cristina Aurigemma e 
altri membri del Dipartimento 
Cardiovascolare. 

NADIA 
ASPROMONTE 

MEDICO 
CHIRURGO CARDIOLOGIA 

Policlinico Universitario 
Agostino Gemelli IRCCS 

Cardiologa con lunga esperienza ospedaliera 
e universitaria. 
Responsabile dell’Unità Scompenso 
Cardiaco del Policlinico Gemelli. 
Relatrice e docente in numerosi congressi 
nazionali e internazionali di cardiologia. 
Attiva nell'ANMCO (Associazione Nazionale 
Medici Cardiologi Ospedalieri), con 



 

 

contributi scientifici e divulgativi sulla 
cardiologia e sulla medicina di genere. 
Autrice di numerose pubblicazioni 
scientifiche internazionali dedicate 
soprattutto allo scompenso cardiaco. 
Contributor della piattaforma scientifica 
della European Society of Cardiology (ESC). 

ROBERTO 
BADAGLIACCA 

MEDICO 
CHIRURGO CARDIOLOGIA 

Policlinico Umberto I di 
Roma 

Laurea in Medicina e Chirurgia con 110/110 e 
lode presso la Sapienza Università di Roma 
(1998). 
Specializzazione in Cardiologia con 70/70 e 
lode (2002). 
Dottorato di Ricerca in Fisiopatologia 
Cardiorespiratoria presso la Sapienza (2006). 
Ha completato diversi Master internazionali 
sull'ipertensione arteriosa polmonare presso 
l'Erasme University Hospital di Bruxelles e 
periodi di formazione presso l'Erasmus 
Hospital (Belgio) e il Bicêtre Hospital 
dell'Università Paris-Saclay (Francia), due tra 
i principali centri europei per l'ipertensione 
polmonare. 
È certificato in Risonanza Magnetica 
Cardiovascolare dalla European Association 
of Cardiovascular Imaging (EACVI). 

FRANCESCO 
BARATTA 

MEDICO 
CHIRURGO MEDICINA INTERNA 

Università degli Studi di 
Roma “La Sapienza” 

Dirigente medico, Università degli Studi di 
Roma “La Sapienza” 

FRANCESCO 
BARILLA’ 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA 

Direttore della UOC di 
Cardiologia del 
Policlinico Tor Vergata di 
Roma 

Ha lavorato per oltre 30 anni nella 
Cardiologia universitaria della Sapienza, 
diventando: 
Ricercatore universitario, 
Professore Associato, 
Direttore dell'UTIC B del Policlinico Umberto 
I. 
Dal 2020 è entrato nell'Università di Roma 
Tor Vergata. 
Dal 2021 al 2024 è stato Direttore della 
Scuola di Specializzazione in Malattie 
dell'Apparato Cardiovascolare di Tor Vergata. 
Dal 2023 dirige la Cardiologia e UTIC del 
Policlinico Tor Vergata. 

ALESSANDRO 
BATTAGLIESE 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA 

Azienda Ospedaliera San 
Giovanni Addolorata, 
Roma 

Laureato in Medicina e Chirurgia presso 
l'Università Sapienza di Roma nel 1999. 
Specializzato in Cardiologia e ha conseguito 
il Dottorato di Ricerca presso il Policlinico 
Umberto I di Roma, entrambi con il massimo 
dei voti. 
Ha maturato esperienze professionali 
presso: 
Rome American Hospital (guardie 
cardiologiche); 
Aurelia Hospital (UTIC); 
Ospedali Riuniti di Anzio e Nettuno; 
UTIC dell'Ospedale di Agropoli. 
Dal 2005 lavora stabilmente presso 
l'Ospedale San Giovanni-Addolorata di 
Roma, inizialmente in UTIC e 
successivamente nell'Unità dedicata allo 
scompenso cardiaco, dove coordina l'attività 
dell'ambulatorio specialistico dedicato 



 

 

IRMA BISCEGLIA 

MEDICO 
CHIRURGO 

MALATTIE APPARATO 
CARDIOVASCOLARE 

Azienda Ospedaliera San 
Camillo  
Forlanini, Roma 

Ha istituito nel 1988 l’Ambulatorio dedicato 
allo Scompenso Cardiaco della I Divisione 
dell’Ospedale S. Camillo. Dal 2008 ad oggi 
responsabile dell’ambulatorio di Cardio 
Oncoematologia del S. Camillo. Esperienze 
lavorative passate: dal 1982 al 1983 Servizio 
come Cardiologo ambulatoriale (SUMAI) e 
dal 1983 al 1987 Servizio come Cardiologo 
presso l’Unità Coronarica di Albano Laziale. 
1979 Abilitazione all’esercizio della 
professione medica.1982 specializzazione in 
Malattie dell’Apparato Cardiovascolare nel 
1982 presso l’Università la Sapienza, 
riportando la votazione di 70/70 e lode. 1985 
specializzazione in Medicina dello Sport nel 
1985 presso l’Università la Sapienza di 
Roma, riportando la votazione di 70/70 e lode 
1991 idoneità ad aiuto cardiologo nel 
concorso pubblico della USL RM 10 

ALESSANDRO 
BOCCANELLI 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA 
Casa di Cura Quisisana di 
Roma 

Laureato in Medicina e Chirurgia presso 
l'Università Cattolica del Sacro Cuore di 
Roma nel 1971. 
Specializzato in Malattie dell'Apparato 
Cardiovascolare nel 1974 presso la stessa 
Università. 
Ha lavorato presso: 
Ospedale Cardiologico Lancisi di Ancona 
(1973–1979); 
Ospedale San Camillo di Roma (1979–1998), 
dove è stato Primario di Cardiologia; 
Azienda Ospedaliera San Giovanni-
Addolorata di Roma, dove dal 1998 ha diretto 
la Cardiologia e dal 1999 al 2013 il 
Dipartimento delle Malattie Cardiovascolari. 
Presidente dell'ANMCO (Associazione 
Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri) dal 
2002 al 2004. 
Ha collaborato con il Ministero della Salute 
alla stesura di linee guida e programmi 
organizzativi per la cura delle malattie 
cardiovascolari. 
È autore di oltre 300 pubblicazioni 
scientifiche e del trattato "Ecocardiografia 
Mono e Bidimensionale", considerato uno dei 
testi storici dell'ecocardiografia italiana. 
Nel 2013 ha fondato l'associazione Salute e 
Società Onlus, dedicata ai temi 
dell'integrazione tra sanità, welfare e 
assistenza sociale 

ORAZIO 
BONACCORSO 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA, 
MEDICINA DELLO 
SPORT 

Libero Professionista, 
Roma 

Laureato in Medicina e Chirurgia. 
Specializzato in Cardiologia e in Medicina 
dello Sport. 
Ha ricoperto importanti incarichi nell'ARCA 
Lazio (Associazioni Regionali Cardiologi 
Ambulatoriali): 
Presidente regionale dal 2005 al 2011; 
Vicepresidente regionale fino al 2021; 
Tesoriere nazionale dell'associazione fino al 
2014. 
È socio aggregato dell'ANMCO (Associazione 
Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri). 
Partecipa regolarmente a congressi nazionali 
e internazionali di cardiologia ed è relatore e 



 

 

moderatore in numerosi eventi ECM dedicati 
a cardiologi e medici di medicina generale. 

ALESSIO BORRELLI 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA 
Rome American Hospital 
(Gruppo NefroCenter) 

Medico chirurgo specializzato in Cardiologia. 
Svolge attività clinica in centri privati di 
riferimento a Roma con particolare interesse 
per la cardiologia interventistica. 
Si occupa della diagnosi e del trattamento 
delle malattie cardiovascolari, seguendo 
pazienti con coronaropatia, ipertensione, 
scompenso cardiaco e altre patologie 
cardiache. 
È attivo anche nell'attività ambulatoriale con 
visite cardiologiche, ECG, ecocardiografia e 
follow-up dei pazienti. 

PAOLA BROCCO 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA 
Libero Professionista, 
Roma 

Sulla base delle informazioni disponibili, si 
occupa di: 
 
cardiologia clinica; 
prevenzione cardiovascolare; 
valutazione e trattamento dei principali 
fattori di rischio cardiovascolare; 
diagnostica cardiologica di base. 
Laurea in Medicina e Chirurgia. 
Specializzazione in Cardiologia. 
Attività professionale come cardiologa nella 
provincia di Roma 

MARCO BUCCI 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA  

Istituto Medico Palmatea 
di Porto San Giorgio 
(Fermo) 

Docente universitario presso l'Università "G. 
d'Annunzio" dal 1989 al 2025. 
Responsabile clinico presso il Centro di 
Ricerca Clinica della Fondazione Università 
"G. d'Annunzio", con partecipazione a 
numerosi studi clinici come Principal 
Investigator e Co-Investigator. 
Ha sviluppato attività nei settori 
dell'assistenza cardiologica, della ricerca 
clinica e della formazione medica continua. 

LUCA CACCIOTTI 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA N.O. 
Ospedale M.G. Vannini, 
Roma 

• Dal 2004 ad oggi 
Ospedale Generale di Zona “Madre 
Giuseppina Vannini” Istituto Figlie di San 
Camillo 
Direttore di UOC con UTIC e Emodinamica 
dal 15/2/2023 
Responsabile UOS di UTIC e Cardiologia 
clinica dal 2019 al 2023 

• Casa Di Cura “Santa Famiglia” 
Roma 

• Casa di cura 
Dirigente I livello - Caporeparto 
Riabilitazione cardiologica 

MASSIMILIANO 
CAMILLI 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA 

Fondazione Policlinico 
Universitario Agostino 
Gemelli IRCCS 

Dirigente Medico presso la UOSD 
Diagnostica Cardiologica Non Invasiva del 
Dipartimento di Scienze Cardiovascolari – 
CUORE della Fondazione Policlinico 
Universitario Agostino Gemelli IRCCS di 
Roma. 
Svolge anche attività libero-professionale 
presso il Policlinico Gemelli. Laureato in 
Medicina e Chirurgia presso l'Università 
Campus Bio-Medico di Roma (2016). 



 

 

Specializzato in Cardiologia presso 
l'Università Cattolica del Sacro Cuore. 
Ha conseguito il Dottorato di Ricerca (PhD) in 
ricerca cellulare e molecolare presso 
l'Università Cattolica del Sacro Cuore. 
Ha completato una formazione post-laurea in 
Heart Failure presso l'Università di Zurigo, 
approfondendo cardio-oncologia e 
cardiotossicità dei trattamenti antitumorali. 
È docente e tutor in Master universitari 
dedicati all'ecocardiografia e all'imaging 
cardiovascolare. 

CRISTINA CHIMENTI 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA 

Azienda Ospedaliero-
Universitaria Policlinico 
Umberto I, Roma 

Dirigente Medico, Azienda Ospedaliero-
Universitaria Policlinico Umberto I, Roma 

FLAVIA AGATA 
CIMINI 

MEDICO 
CHIRURGO 

Non presente 

Università degli Studi di 
Roma “La Sapienza” 

Dal novembre 2012 : Attività clinica presso il 
servizio UOC di Alta Specializzazione Centro 
Aterosclerosi – Diabetologia, VII Padiglione, 
Dipartimento di Medicina Interna e Specialità 
Mediche, Sapienza Università di Roma. 
Gestione della terapia insulinica multi-
iniettiva e 
con microinfusori sottocutanei di insulina, 
terapia antidiabetica orale, dietoterapia, 
ipercolesterolemia, gestione della 
ipertensione arteriosa essenziale. 

CHRISTIAN COLIZZI 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA 

Policlinico Universitario 
A. Gemelli IRCCS di 
Roma 

Laurea in Medicina e Chirurgia presso 
l'Università Cattolica del Sacro Cuore di 
Roma (1998), con 110/110 e lode e Premio 
Agostino Gemelli come miglior laureato 
dell'anno. 
Specializzazione in Cardiologia presso la 
stessa Università (2002), con il massimo dei 
voti. 
Dottorato di Ricerca in Fisiopatologia dello 
Scompenso Cardiaco (2006). 
Master di II livello in Organizzazione e 
Gestione delle Aziende e dei Servizi Sanitari 
(2021). 
Ha lavorato per circa 20 anni presso il 
Policlinico Gemelli, ricoprendo incarichi in 
diverse unità operative di cardiologia. Dal 
2012 al 2020 ha fatto parte della UOC di 
Cardiochirurgia diretta dal Prof. Massimo 
Massetti. Dal 2017 è stato responsabile del 
programma di imaging ecocardiografico 
avanzato della stessa unità. 

ANDREA D’AMATO 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA 
Cardiologo 
ASL H Frosinone 

Cardiologo Ambulatoriale, Ospedale Fabrizio 
Spaziani, Frosinone 

LUCIANO DE BIASE 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA, 
MEDICINA INTERNA 

Professore Associato di 
Cardiologia presso la 
Sapienza Università di 
Roma 

Laureato in Medicina e Chirurgia presso 
l'Università degli Studi di Perugia con il 
massimo dei voti. 
Specializzato con lode in Medicina Interna e 
Cardiologia. 
Ha iniziato la carriera accademica presso 
l'Università dell'Aquila, per poi trasferirsi alla 
Sapienza Università di Roma, dove ha 



 

 

ricoperto numerosi incarichi didattici e 
organizzativi. 
Dal 2001 è Dirigente Medico presso 
l'Ospedale Sant'Andrea; dal 2006 ha diretto 
la Diagnostica Cardiologica Non Invasiva. 
Ha lavorato in precedenza presso il 
Policlinico Umberto I, nell'Istituto di Chirurgia 
del Cuore e dei Grossi Vasi, occupandosi di 
terapia intensiva cardiologica, trapianto di 
cuore e assistenza ventricolare. 

GIOVAMBATTISTA 
DESIDERI 

MEDICO 
CHIRURGO 

GERIATRIA, MEDICINA 
INTERNA 

Azienda Ospedaliero-
Universitaria Policlinico 
Umberto I di Roma 

Laureato con lode in Medicina e Chirurgia 
presso la Sapienza Università di Roma 
(1991). 
Specializzato con lode in Medicina Interna 
presso la Sapienza. 
Ha iniziato la carriera accademica 
all'Università dell'Aquila, dove è stato 
Ricercatore, Professore Associato e 
successivamente Professore Ordinario di 
Medicina Interna. Ha diretto per molti anni la 
Scuola di Specializzazione in Geriatria e la 
UOC di Geriatria e Lungodegenza. 
È autore di oltre 350 pubblicazioni 
scientifiche su geriatria, ipertensione, 
prevenzione cardiovascolare, malattie 
metaboliche e invecchiamento 

FRANCESCO 
FEDELE 

MEDICO 
CHIRURGO 

MALATTIE 
DELL’APPARATO 
CARDIOVASCOLARE 

Professore Emerito di 
Cardiologia della 
Sapienza Università di 
Roma 

Laureato in Medicina e Chirurgia e 
specializzato in Cardiologia presso 
l'Università La Sapienza di Roma. 
Ha iniziato la carriera universitaria presso 
l'Università dell'Aquila, per poi rientrare alla 
Sapienza, dove ha ricoperto 
progressivamente i ruoli di Professore 
Associato, Professore Ordinario e Direttore 
della I Clinica Cardiologica. 
È stato Direttore della Scuola di 
Specializzazione in Malattie dell'Apparato 
Cardiovascolare della Sapienza, formando 
numerose generazioni di cardiologi italiani. 
È stato Presidente della Società Italiana di 
Cardiologia (SIC) e ha ricoperto numerosi 
incarichi in organismi scientifici nazionali e 
internazionali. 

ARMANDO FERRERA 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA 

Istituto di Medicina e 
Scienza dello Sport del 
CONI di Roma 

Istituto di Medicina e Scienza dello Sport del 
CONI (Roma), dove si occupa della 
valutazione cardiovascolare di atleti 
professionisti, olimpici e amatoriali. 
Svolge inoltre attività libero-professionale 
presso strutture private di Roma e del Lazio, 
tra cui Sanismart Medical Center (Roma) ed 
Enea Medical (Anzio). 

ROBERTO GUSTAVO 
FIORENZA 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA, 
MEDICINA INTERNA, 
MEDICINA GENERALE 

Libero professionista, 
Roma 

Laureato in Medicina e Chirurgia. 
Specializzato in Cardiologia e Medicina 
Interna. 
Svolge attività clinica con particolare 
attenzione alla diagnosi, prevenzione e 
trattamento delle principali patologie 
cardiovascolari e internistiche. 
Opera come medico di medicina generale, 
integrando l'assistenza territoriale con 
competenze specialistiche in cardiologia. 



 

 

DOMENICO 
GABRIELLI 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA 

Direttore Uoc Cardiologia  
Azienda Ospedaliera San 
Camillo Forlanini - Roma 

Dal 2010 al 2021 ha prestato servizio in 
qualità di Diretto di Struttura Complessa a 
tempo indeterminato presso la COC di 
Cardiologi UTIC dell'Ospedale Civile "A. 
Murri" di Fermo (ASUR Dal 1991 al 2010 ha 
prestato servizio presso l'Ospedale 
Cardiologie "Lancisi" di Ancona (ex USL. 12, 
dal 1/1/2004 0O RR). Dal settembre 1988 al 
febbraio 91 ha lavorato presso la Polizia di 
Stato quale Medico del ruolo professionale 
dei Sanitari della Polizia di Stato. Nel 2011 la 
UOC da lui diretta ha ottenuto il certificato di 
conformità ISO 9001:2008 per la gestione del 
paziente con infarto miocardico STEMI 
nell'ambito del progetto AMI-standard of care 
in cardiologia da parte dell'ente certificatore 
BUREAU VERITAS. Dal 2012 AL 2020 la UO 
che dirigeva è stata inserita nel circuito 
formativo della scuola di specializzazione in 
malattie dell'apparato cardiovascolare 
dell'Università politecnica delle Marche. La 
UO che dirige è inserita nel circuito formativo 
della scuola di specializzazione in malattie 
dell'apparato cardiovascolare dell'Università 
Campus Biomedico di Roma. 
E' stato nominato nel 2010 componente del 
Comitato Etico degli Ospedali Riuniti HISI. 
Dal 1 febbraio 2021 presta servizio in qualità 
di Direttore di Struttura Complessa a tempo 
indeterminato presso la UOC di Cardiologia 
della AO San Camillo Forlanini di Roma. 2019 
- 2021 Direttore Dipartimento 
Funzionale Cardiologico Ospedale/Territorio 
inter Area Vasta n.3, n.4, n.5 ASUR Marche. 
Dal 12 aprile 2024 è stato nominato Direttore 
Dipartimento Cardio Toraco Vascolare 
Azienda Ospedaliera San Camillo Forlanini 
Roma 

LAURA GATTO 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA 

Azienda Ospedaliera San 
Giovanni-Addolorata di 
Roma 

Laurea in Medicina e Chirurgia presso 
l'Università Campus Bio-Medico di Roma. 
Specializzazione in Cardiologia presso 
l'Università Campus Bio-Medico. 
Master universitario di II livello in Clinical 
Competence in Terapia Intensiva 
Cardiologica presso l'Università di Firenze. 
Dal 2012 collabora con la Fondazione Centro 
per la Lotta contro l'Infarto, partecipando a 
numerosi progetti di ricerca clinica. 
Investigator in registri ANMCO e GISE e in 
studi internazionali di cardiologia 
interventistica. 
Cultore della Materia in Cardiologia presso 
UniCamillus di Roma. 
Consigliere Regionale ANMCO Lazio per il 
biennio 2023-2025. 

ANTONIETTA 
GIGANTE 

MEDICO 
CHIRURGO 

MEDICINA INTERNA E 
NEFROLOGIA 

Policlinico Umberto I di 
Roma 

Laurea in Medicina e Chirurgia presso la 
Sapienza Università di Roma (2003). 
Clinical Research Fellow presso il St. 
Bartholomew's Hospital - Queen Mary 
University of London (2004-2005). 
Specializzazione in Nefrologia (2008). 
Specializzazione in Medicina Interna (2015). 



 

 

Ricercatrice e successivamente docente 
presso la Sapienza, con intensa attività 
assistenziale e accademica. 
Autrice di oltre 200 pubblicazioni scientifiche 
internazionali su nefrologia, ipertensione, 
malattie autoimmuni, microcircolo e 
complicanze cardio-renali. 

GAETANO GIOFFRE’ 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA 

Direttore Uoc Cardiologia 
Civitavecchia Ospedale 
San Paolo 

Ha lavorato presso l’Emodinamica, l’Unità di 
Terapia Intensiva Coronarica dell’ospedale 
sant’eugenio, il Reparto di Cardiologia ed i 
laboratori ad esso afferenti ed ilPronto 
Soccorso. Dal mese di Ottobre 2017 è 
responsabile dell'UOS di Emodinamica 
dell'Ospedale S. Eugenio. Al momento è 
direttore uoc cardiologia a civitavecchia, 
ospedate san paolo 

MASSIMO 
MANCONE 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA 
Università degli Studi di 
Roma “La Sapienza” 

Prof. Associato disciplina cardiologia, 
Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 
 
Consulente cardiologo presso Policlinico 
“Umberto I” e “Sapienza” Consulente e 
professore presso “Sapienza” Università di 
Roma. Membro in Chirurgia generale 
dell’ospedale di San Marco Londra 

MARIANNA 
MARANGHI 

MEDICO 
CHIRURGO 

MEDICINA INTERNA 

Policlinico Umberto I di 
Roma - Professoressa 
Associata di Medicina 
Interna presso la 
Sapienza Università di 
Roma 

Laureata in Medicina e Chirurgia presso la 
Sapienza Università di Roma. 
Ha svolto attività di ricerca internazionale 
presso il Biomedicum dell'Università di 
Helsinki, occupandosi di dislipidemia 
diabetica e controllo metabolico. 
Dal 2011 è docente universitaria alla 
Sapienza e dal 2015 dirigente medico del 
Policlinico Umberto I. 
È autrice di numerose pubblicazioni 
scientifiche su: 
diabete, 
metabolismo lipidico, 
prevenzione cardiovascolare, 
intelligenza artificiale applicata alla 
medicina, 
gestione del rischio cardiovascolare nei 
pazienti diabetici. 
Nel 2026 ha ricevuto anche un incarico di 
collaborazione con l'Istituto Superiore di 
Sanità (ISS). 

GIUSEPPE MARAZZI 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA 
 

IRCCS San Raffaele, 
Roma 
 

Responsabile servizio ambulatoriale di 
Cardiologia presso l’IRCCS San Raffaele. 
Nell'anno accademico 2008/09 ha 
conseguito il diploma di dottore di ricerca in 
scienze cardiovascolari presso la cattedra di 
cardiologia dell'università di Cagliari. 
Nell’anno accademico 2010/11 gli è stato 
conferito l’insegnamento di Anatomia I e II 
nel corso di laurea di scienze infermieristiche 
della II Università di Roma “Tor Vergata”  

SERENA MARCON 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA 
 

Policlinico Umberto I di 
Roma 

Ha partecipato a progetti di ricerca e pubblicazioni 
nell’ambito della cardiologia, collaborando con 
gruppi internazionali che si occupano di 
scompenso cardiaco e medicina cardiovascolare. 
La sua attività è orientata principalmente alla 
cardiologia clinica e alla presa in carico del 
paziente cardiologico in ambito ospedaliero. 



 

 

MONIA MINATI 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA 
 

Policlinico Casilino di 
Roma 

Dirigente Medico presso la UOC di Cardiologia e 
UTIC del Policlinico Casilino di Roma, struttura di 
riferimento per cardiologia clinica, aritmologia, 
scompenso cardiaco e cardiologia interventistica. 
Aree di attività 
Svolge attività clinica nell'ambito della Cardiologia 
ospedaliera, occupandosi della diagnosi e del 
trattamento delle principali patologie 
cardiovascolari, all'interno di un centro ad alta 
specializzazione che tratta: 
cardiopatia ischemica; 
aritmie; 
scompenso cardiaco; 
diagnostica cardiovascolare; 
follow-up ambulatoriale dei pazienti cardiologici. 

BRUNO MORABITO 

TERAPIA 
OCCUPAZIONA
LE 

- 

Fondazione Policlinico 
Universitario Agostino 
Gemelli IRCCS di Roma 

Coordinatore dell’Area Riabilitativa Territoriale del 
Servizio Domiciliare Gemelli a Casa e Gemelli 
Medical Center.  Laurea in Terapia Occupazionale 
presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore di 
Roma. 
Formazione in Medicina Osteopatica presso la 
Swansea University. 
Laurea Magistrale nelle Professioni Sanitarie 
presso Sapienza Università di Roma. 
Dottorato di ricerca con focus sulla riabilitazione 
cardiovascolare. 
Ha collaborato come consulente e ricercatore con 
il Policlinico Gemelli e con istituti di ricerca in 
ambito neurologico e osteopatico. 

SAVERIO MUSCOLI 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA 
 

Fondazione PTV Policlinico 
Tor Vergata, Roma 

POSIZIONE ATTUALE: 
Conseguimento dell’Abilitazione Scientifica 
Nazionale alle funzioni di professore universitario 
di Seconda Fascia nel Settore Concorsuale 06/D1 - 
MALATTIE DELL'APPARATO CARDIOVASCOLARE E 
MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO ASN 
2021/2023 
DIRIGENTE MEDICO A TEMPO PIENO E 
INDETERMINATO PRESSO LA U.O.C. DI 
CARDIOLOGIA E CARDIOLOGIA INTERVENTISTICA 
PRESSO LA FONDAZIONE POLICLINICO ROMA 
“TOR VERGATA” Policlinico “Tor Vergata” Viale 
Oxford 81, Roma 
Fondazione Policlinico Tor Vergata” 
Dirigente Medico in Cardiologia 
Reparto di Cardiologia Clinica, Reparto di Terapia 
Intensiva cardiologica, Laboratorio di 
Emodinamica Coronarica e Strutturale, 
Laboratorio di Ecocardiografia 
DIRIGENTE MEDICO A TEMPO PIENO E 
DETERMINATO PRESSO LA U.O.C. DI 
CARDIOLOGIA E CARDIOLOGIA INTERVENTISTICA 
PRESSO LA FONDAZIONE POLICLINICO ROMA 
“TOR VERGATA 
Policlinico “Tor Vergata” Viale Oxford 81, Roma 
Fondazione Policlinico Tor Vergata 
Dirigente Medico in Cardiologia 
Reparto di Cardiologia Clinica, Reparto di Terapia 
Intensiva cardiologica, Laboratorio di 
Emodinamica Coronarica e Strutturale, 
Laboratorio di Ecocardiografia 
Fondazione “Umberto di Mario” ONLUS, Largo E. 
Marchiafava 1, 00161, Roma 
ONLUS- collaborazione con la Fondazione PTV del 
Policlinico Tor Vergata 
Collaborazione libero professionale in qualità di 
Cardiologo con la Fondazione PTV del Policlinico 
Tor Vergata per progetto di ricerca in cardiologia e 
cardiologia interventistica strutturale 
Università degli studi di Roma “Tor Vergata”, Via 
Orazio Raimondo 18. Roma 



 

 

U.O.C. Cardiologia e Cardiologia Interventistica- 
Dipartimento di Medicina, Policlinico “Tor 
Vergata”, Viale Oxford 81, Roma 
Dottorando in Medicina Sperimentale e dei Sistemi  

FRANCESCO 
MUSUMECI 

MEDICO 
CHIRURGO 

CHIRURGIA GENERALE, 
CHIRURGIA 
CARDIOVASCOLARE 

Senior Consultant 

Senior Consultant in Cardiac Surgery, ISMETT 
Palermo 

CRISTIAN PARISI 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA 

Policlinico Casilino, 
Roma 

Dirigente medico cardiologo, Policlinico 
Casilino, Roma 

MICHELA PAGLIARO 

MEDICO 
CHIRURGO 

MALATTIE 
DELL'APPARATO 
CARDIOVASCOLARE 

Cardiologa 
ambulatoriale, Roma 

Laurea in Medicina e Chirurgia. 
Specializzazione in Malattie dell'Apparato 
Cardiovascolare presso la Sapienza 
Università di Roma. 
Master in Communication and Information 
Technology in Cardiologia. 
Svolge attività clinica come cardiologa 
ambulatoriale con particolare interesse per 
la diagnosi precoce e il monitoraggio delle 
patologie cardiovascolari. 

CARLO PENZO 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA 

Azienda Ospedaliero-
Universitaria di Ferrara 

Specializzazione in Cardiologia presso 
l’Università di Ferrara con il massimo dei voti 
(50/50). 
Ha maturato esperienza in: 
attività di reparto cardiologico, 
UTIC, 
laboratorio di ecocardiografia, 
emodinamica e cardiologia interventistica. 
Ha fatto parte dell’Heart Team e dell’Aortic 
Team per la valutazione multidisciplinare dei 
pazienti con coronaropatia complessa e 
valvulopatie severe. 
Ha svolto attività di tutor e consulente in 
cardiologia interventistica presso la 
Cardiologia di Chioggia. 
È stato membro del Comitato Etico per la 
Sperimentazione Clinica della Provincia di 
Venezia. 

ELISABETH PREVETE 

MEDICO 
CHIRURGO 

PSICHIATRIA 

UOSD Universitaria di 
Psichiatria e 
Psicofarmacologia 
Clinica della ASL di Latina 
(Polo Pontino) 

Laurea in Medicina e Chirurgia presso 
l'Università degli Studi della Campania Luigi 
Vanvitelli (all'epoca Seconda Università di 
Napoli), con 110 e lode. 
Specializzazione in Psichiatria presso la 
Sapienza Università di Roma, con 70/70 e 
lode. 
Esperienza di ricerca presso la Maastricht 
University nei Paesi Bassi nel Dipartimento di 
Neuropsicologia e Psicofarmacologia. 
Doppio Dottorato di Ricerca conseguito nel 
2025 presso la Sapienza e la Maastricht 
University, con una tesi sugli effetti e sul 
potenziale terapeutico del 
kratom/mitraginina. 
Autrice di pubblicazioni scientifiche 
internazionali in psichiatria, 
psicofarmacologia e neuroscienze. 



 

 

GIOVANNI 
PULIGNANO 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA 

Dirigente Medico Azienda 
Ospedaliera San Camillo 
Forlanini - Roma 

Responsabile Ambulatorio Specialistico per lo 
Scompenso Cardiaco e per le Sindromi 
Coronariche Acute presso UOC Cardiologia1/UTIC 
del Dipartimento Cardiovascolare con Incarico Alfa 
2 di “Eccellente Professionalità per Gestione 
Multidisciplinare Scompenso Cardiaco e per la 
Cardiopatia ischemica” e Valutazione sempre 
Positiva (100%) del Collegio tecnico di cui all’art 
26 del CCNL 2002-2005 L'attività si basa su 
specifici Percorsi Clinico-Assistenziali finalizzati 
alla continuità assistenziale in rete con il 
Dipartimento cardiovascolare e la Medicina 
territoriale, con esecuzione in media di 2500-3000 
prestazioni clinico-strumentali/anno su pazienti di 
alta complessità, basate su criteri di 
appropriatezza, efficacia, efficienza ed equità. 
Cardiologia clinica dell’adulto e dell’anziano, 
Scompenso cardiaco, Imaging, Valutazione del 
paziente candidato a chirurgia cardiaca e non 
cardiaca. Organizzazione dell’assistenza sanitaria, 
Disease Management. 
Gestione clinica e organizzazione dell’assistenza in 
acuto e a lungo termine a cardiopatici, in 
particolare affetti da scompenso cardiaco, 
cardiomiopatie, cardiopatia ischemica e 
cardiopatie operabili o candidabili a procedure 
interventistiche.mEcocardiografia di base e II e III 
livello (Certificazione di competenza SIEC). 
Elettrocardiografia dinamica e da sforzo. 
Valutazione Geriatrica Multidimensionale 
Rianimazione Cardiopolmonare con Certificazione 
CIRS BLS-D ACLS Ideazione, organizzazione, 
conduzione e pubblicazione di ricerche 
scientifiche e Analisi Statistica Avanzata. 

SILVIO ROMANO 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA 

Università degli Studi 
dell'Aquila 

Medico specialista in Cardiologia. 
Docente universitario presso l'Università 
degli Studi dell'Aquila, dove svolge attività 
didattica nei corsi di laurea in Medicina e 
nelle scuole di specializzazione. 
È Presidente del Corso di Laurea in Medicina 
e Chirurgia e dirige la Scuola di 
Specializzazione in Malattie dell'Apparato 
Cardiovascolare. 
È autore di numerose pubblicazioni 
scientifiche, con particolare interesse per la 
cardiologia dello sport, la prevenzione della 
morte cardiaca improvvisa negli atleti e la 
genetica cardiovascolare. Ha partecipato ai 
documenti di consenso della Società Italiana 
di Cardiologia dello Sport. 

MATTEO RUZZOLINI 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA 

Ospedale Isola Tiberina – 
Gemelli Isola di Roma 

Laurea in Medicina e Chirurgia presso 
l'Università La Sapienza di Roma con 
110/110 e lode (2003). 
Specializzazione in Cardiologia presso 
l'Università La Sapienza di Roma con 70/70 e 
lode (2007). 
Durante la formazione ha maturato 
esperienza in: 
reparto di Cardiologia, 
UTIC, 
ambulatorio scompenso cardiaco, 
aritmologia, 
ecocardiografia transtoracica e 
transesofagea, 
teleassistenza cardiologica domiciliare. 
Ha partecipato a progetti innovativi di 
monitoraggio e defibrillazione domiciliare 



 

 

MARTA SCALI 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA 

centro Madonna delle 
Grazie Healthcare di 
Roma 

Laurea in Medicina e Chirurgia presso 
l'Università Sapienza di Roma (2009), con 
110/110 e lode, discutendo una tesi sulle 
tecniche di rivascolarizzazione coronarica 
percutanea nei pazienti diabetici. 
Specializzazione in Cardiologia presso la 
Sapienza, con formazione completa in: 
reparto di Cardiologia; 
ambulatori specialistici; 
UTIC; 
elettrofisiologia; 
laboratorio di emodinamica, partecipando a 
coronarografie, angioplastiche, impianto di 
pacemaker temporanei e procedure 
strutturali (TAVI, MitraClip e chiusura del 
forame ovale pervio). 
Ha completato periodi di perfezionamento 
presso: 
Policlinico Tor Vergata; 
Aurelia Hospital; 
European Hospital, con attività in 
emodinamica e terapia intensiva 
cardiologica. 
Ha lavorato presso l'Ospedale G.B. Grassi di 
Ostia, svolgendo attività in reparto, UTIC e 
consulenze cardiologiche in Pronto 
Soccorso. 
Ha conseguito il Master di II livello in 
"Communication and Information 
Technology in Cardiologia" presso la 
Sapienza (2020) e il Master di II livello in 
"Terapia Intensiva Cardiologica" presso il 
Policlinico Gemelli (2025). 

GIOVANNI 
SCAPAGNINI 

MEDICO 
CHIRURGO 

DOTTORATO IN 
NEUROBIOLOGIA 

Professore Ordinario di 
Nutrizione Clinica presso 
il Dipartimento di 
Medicina e Scienze della 
Salute dell'Università 
degli Studi del Molise 
(Campobasso) 

Laurea in Medicina e Chirurgia presso 
l'Università di Catania (1992, con lode). 
Dottorato di Ricerca in Neurobiologia presso 
l'Università di Catania (2000). 
Visiting Scientist presso: 
National Institutes of Health (NIH), Bethesda 
(USA) 
Northwick Park Institute for Medical 
Research (Regno Unito). 
Assistant Professor presso il Blanchette 
Rockefeller Neurosciences Institute negli 
Stati Uniti. 
Dal 2019 Professore Ordinario all'Università 
del Molise. 

SEBASTIANO 
SCIARRETTA 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA 

Professore Ordinario di 
Cardiologia, Sapienza 
Università di Roma -  
Direttore della UOC di 
Cardiologia dell’ICOT 
(Istituto Marco Pasquali) 
di Latina 

Laurea in Medicina e Chirurgia presso la 
Sapienza Università di Roma. 
Specializzazione in Cardiologia presso la 
stessa università. 
Dottorato di Ricerca in Medicina 
Sperimentale. 
Ha svolto attività di ricerca negli Stati Uniti 
presso la Rutgers New Jersey Medical School, 
sviluppando studi innovativi sui meccanismi 
cellulari dello scompenso cardiaco. 
Ha costruito uno dei gruppi di ricerca italiani 
più produttivi nel settore della fisiopatologia 
cardiovascolare 



 

 

GIANMARCO 
SCOCCIA 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA 

Policlinico Umberto I di 
Roma 

Laureato in Medicina e Chirurgia. 
Specializzato in Cardiologia presso la 
Sapienza Università di Roma. 
Attualmente Dottorando di Ricerca 
internazionale presso la Sapienza, con 
collaborazioni scientifiche con le Università 
di Padova e Maastricht. 
Ha approfondito la formazione in terapia 
intensiva cardiologica presso il Deutsches 
Herzzentrum München (DHZM) di Monaco di 
Baviera, uno dei principali centri europei di 
cardiologia. 

PAOLO SEVERINO 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA 

Policlinico Umberto I di 
Roma 
 

si è laureato, con Lode, nel 2009 in Medicina 
e Chirurgia presso l’Università degli Studi di 
Roma “La Sapienza”, successivamente nel 
2016, presso il medesimo Ateneo, consegue, 
sempre con Lode, la specializzazione in 
Cardiologia. Nel 2015 è stato il Vincitore 
della Borsa di Dottorato di Ricerca in 
Fisiopatologia e Imaging Cardio-Toraco-
Vascolare presso l’Università degli Studi di 
Roma “La Sapienza”. Nel 2014 consegue la 
certificazione Advanced Life Support (ALS) 
presso il Settore di Formazione per la 
Rianimazione Cardiopolmonare del 
Policlinico Umberto I di Roma. Nel 2013 è 
stato Research Fellow presso Integrative 
Medical Sciences Department della 
Northeast Ohio Medical University 
(NEOMED), Rootstown, Ohio, Stati Uniti 
d’America. Dal 2016 al 2017 è stato 
Referente italiano per International Working 
Group dell’Early Career Section Leadership 
Council (ECSLC), American College of 
Cardiology (ACC). Dal 2016 frequenta il 
Dottorato di Ricerca in Fisiopatologie Imaging 
Cardio-Toraco-Vascolare presso il Policlinico 
Umberto I di Roma. Dal 2016 è Consulente 
Cardiologo presso la Casa di Cura Villa 
Margherita di Roma. Dal 2015 al 2016 è stato 
Medico Responsabile del Centro Formazione 
K9 Rescue Italia accreditato presso ARES 118 
Lazio. Dal 2014 al 2017 è stato Assistente per 
il Coordinamento Scientifico per la Rivista 
Scientifica “Heart Failure Informer”, poi 
“Heart Informer” Ed. Hippocrates. Il Dott. ha 
partecipato a Congressi Nazionali e 
Internazionali di Cardiologia in qualità di 
relatore e di coordinatore scientifico, è 
autore e coautore di numerosi articoli 
scientifici nazionali e internazionali. 

LUIGI SOMMARIVA 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA 

Libero professionista, 
Roma 

Specialista in Cardiologia e Medicina Interna. 
Dal 1990 al 1998 è stato Dirigente Cardiologo 
presso la Cattedra di Cardiochirurgia 
dell'Università di Roma Tor Vergata. 
Tra il 1998 e il 2006 ha maturato una 
significativa esperienza in cardiologia 
d'urgenza, UTIC ed emodinamica presso gli 
Ospedali San Giovanni Addolorata e 
Sant'Andrea di Roma. 
Dal 2006 ha diretto la UOC di Cardiologia ed 
Emodinamica dell'Ospedale Belcolle di 
Viterbo, sviluppando la rete provinciale per il 
trattamento dell'infarto miocardico (STEMI e 



 

 

NSTEMI) e potenziando l'attività di 
emodinamica interventistica. 
Ha eseguito un'elevata casistica di procedure 
invasive, tra cui coronarografie, 
angioplastiche coronariche, cateterismi 
cardiaci e pericardiocentesi. 

ANTONIO 
TERRANOVA 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA 

Azienda Ospedaliera San 
Camillo Forlanini, Roma  

1990 ad oggi: Dirigente Medico di Ruolo 
Livello I/B con incarico professionale alfa 2, 
A.O. San Camillo-Forlanini; 
2004 ad oggi: Cardiologia 1 ed UTIC/SUB-
UTIC 
Osp.S. Camillo. 
2000-2004: Servizio Centrale di Cardiologia e 
PS cardiologico 
Osp. S. Camillo; 
1990-2000: Servizio di Cardiologia e P.S. 
Osp. Forlanini; 1985- 
1986: Specialista Cardiologo Ambulatoriale 
nei Presidi 
Ambulatoriali della USL RM/2 e della USL 
RM/6; 1983-1984: 
Servizio Militare come Ufficiale Medico. 

MARIA DENITZA 
TINTI 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA 

Ospedale San Camillo 
Forlanini- Roma Dirigente 
medico di I livello  

Dirigente Medico – Cardiologo. Azienda 
Ospedaliera San Camillo-Forlanini I U.O. di 
Cardiologia Attività o settore Ambulatorio 
Scompenso Cardiaco, Area critica (UTIC, 
subutic),• Tipo di aziendareparto odi settore 
Cardiologia, Cardiodiagnostica Non Invasiva 
(Ecocardiografia transtoracica e transesofagea,• 
Tipo di impiegotest da sforzo al cicloergometro, 
test del cammino dei 6 minuti, ECG Holter, visite 
cardiologiche, ECG),Ambulatorio NAO, 
consulenze. 

GIULIANO TOCCI 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA 

University of Rome 
Sapienza, Sant'Andrea 
Hospital 

Dal 15/03/2019, Professore Associato in 
Cardiologia: Insegnamento, preparazione 
relazioni e seminari e ricerca clinica in 
ambito dicardiologia, ipertensione arteriosa 
ed elevato rischio 
cardiovascolare.Dipartimento di Medicina 
Clinica e Molecolare, Facoltà di Medicina e 
Psicologia, Università di Roma Sapienza, 
Azienda Ospedaliera Sant’Andrea di Roma 

TOMMASO LEO USAI 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA 

Cardiologia 
dell’Ospedale San Paolo 
di Civitavecchia 

Tommaso Leo Usai è conosciuto nell'ambito 
della cardiologia territoriale e ospedaliera del 
Lazio, con particolare interesse per: 
prevenzione cardiovascolare, 
controllo dei fattori di rischio, 
ipertensione, 
gestione del paziente cardiologico cronico. 

CARMINE DARIO 
VIZZA 

MEDICO 
CHIRURGO 
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Policlinico Umberto I di 
Roma 

Laurea in Medicina e Chirurgia presso la 
Sapienza Università di Roma (1983), con 
110/110 e lode. 
Specializzazione in Malattie dell'Apparato 
Cardiovascolare (1987). 
Specializzazione in Malattie dell'Apparato 
Respiratorio (1999), che gli ha consentito di 
sviluppare una competenza unica 
nell'ambito delle patologie cardio-polmonari. 
Dal 1988 svolge attività assistenziale presso 
il Policlinico Umberto I, dove ha lavorato in 
UTIC, reparto di degenza, ambulatori 
specialistici e diagnostica cardiovascolare. 
Dal 2006 dirige il Centro di Riferimento per 
l'Ipertensione Polmonare del Policlinico 
Umberto I. 



 

 

 

 

 
 

 
 
Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, 

dichiara: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento 
europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore 

salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione 

di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni 
contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente 

accreditante; 

 
I cv completi sono disponibili presso la sede legale del provider  
 

 

 

È stato Professore Associato dal 2013 ed è 
oggi Professore Ordinario di Cardiologia alla 
Sapienza. 

GIOVANNI BATTISTA 
ZITO 
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CHIRURGO 
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Libero professionista, 
Pompei (NA) 

è laureato in Medicina e Chirurgia; 
è specialista in Cardiologia; 
esercita come cardiologo a Pompei con 
attività clinica ambulatoriale dedicata alla 
prevenzione, diagnosi e trattamento delle 
principali patologie cardiovascolari. 


