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RESPONSABILE SCIENTIFICO:  PROF. STEFANO RUSCONI UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MILANO 
    
OBIETTIVO FORMATIVO:  APPLICAZIONE NELLA PRATICA QUOTIDIANA DEI PRINCIPI E DELLE PROCEDURE 

DELL’EVIDENCE BASED PRACTICE ( EBM – EBN – EBP ) 
 
RAZIONALE 
 

La terapia iniettiva Long-Acting rappresenta un’importante evoluzione per le persone che vivono con l’HIV: 
offre nuove opportunità nella gestione della terapia e della profilassi non solo in termini di efficacia, tollerabilità 
e sostenibilità ma, anche sotto l’aspetto decisionale.  
 

Ruolo centrale nella gestione di questa terapia innovativa è quello dell’Infermiere che non si limita alla 
somministrazione del trattamento ma opera sulla personalizzazione del percorso di cura con particolare 
attenzione alla relazione terapeutica ed alle strategie operative. 
 

Questo Meeting, ultimo dei tre che, nell’ambito dell’Osservatorio Infermieristico Italiano di Malattie Infettive, 
compongono il Progetto “Evoluzione della terapia antiretrovirale: modelli organizzativi a confronto” vuole, a 
partire dallo stato dell’arte dell’assistenza infermieristica all’interno dei Centri nazionali italiani di Malattie 
Infettive, proporre e raggiungere un consenso sulla necessità di introdurre un nuovo modello organizzativo 
multidisciplinare per la gestione della terapia LA e della profilassi nelle PWH. 

DESTINATARI 

Il Meeting, rivolto ad un massimo di 60 Partecipanti è destinato a: 
 Infermieri (Disciplina: Infermiere, Infermiere pediatrico); 
 Medici Chirurghi (Discipline: Malattie Infettive, Microbiologia e virologia, Medicina Interna, Malattie 

metaboliche e diabetologia, Geriatria, Allergologia e immunologia clinica, Farmacologia e 
tossicologia clinica, Medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza);  

 

PROGRAMMA SCIENTIFICO – Venerdì 23 Ottobre 2026 
 
Ore 09.30  Registrazione dei Partecipanti 
 
Ore 10.00  Apertura del Meeting 
 

   Un nuovo modello organizzativo multidisciplinare per la gestione 
   e implementazione della terapia Long-Acting    

S. Rusconi (Legnano) 
 

Ore 10.20-10.40  Terapie Long-Acting per un cambio di paradigma: il paziente al centro della cura
   A. Cingolani (Roma) 
 

   Discussione 
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Ore 11.00-13.00  PARTE I – Tavolo Tematico 
Coordinatori: T. Santambrogio, S. Rusconi (Legnano)  
Modelli assistenziali Long-Acting: l’impatto di un nuovo approccio 
sui Centri di Malattie Infettive Nazionali e sul territorio 

   A. De Girolamo (Lecce), S. Leonardi (Catania), N. Manzo (Napoli),  
E. Masone (Roma), N. Barresi (Enna), C.I. Denegri Mujica (Genova)  

 
Ore 13.00-14.00  Networking Lunch 
 
Ore 14.00-15.30  PARTE II – Sessione Multidisciplinare Medici   
   Moderatore: E. Focà (Brescia)  

 

Ore 14.00-14.20  Le strategie di prevenzione per una innovazione farmacologica  
a garanzia di continuità e qualità di vita 
B.M. Celesia (Catania) 
 

Ore 14.20-14.40  Prevenzione, efficacia, aderenza terapeutica: focus su screening  
e criteri di elegibilità alla terapia 
P. Congedo (Lecce) 

 

Ore 14.40-15.00  Efficacia della terapia Long-Acting nelle PWH fragili: mantenimento  
   del successo virologico vs rischio fallimento virologico 

R. Gagliardini (Roma) 
 

Ore 15.00-15.30  Discussione 
 
Ore 14.00-15.30  PARTE II – Sessione Multidisciplinare Infermieri 

Moderatori: C. Piotti, A. Bonini (Milano)  
 

Ore 14.00-14.15  Costruzione di un percorso di counselling infermieristico che supporti  
l’alleanza infermiere/paziente nella terapia LAI nelle PWH     
S. Madrigali (Pisa) 
 

Ore 14.15-14.45  Impostazione e sviluppo del Piano terapeutico: dalla teoria alla pratica,  
somministrazione del trattamento  
(Simulation Room – Esercitazioni con idonee strumentazioni su manichino)   

N. Casarotto (Busto Arsizio) 
  

Ore 14.45-15.00  Analisi, feed-back e valutazione delle azioni per ottimizzare  
le risorse e l’efficienza del modello organizzativo 
S. Pierinelli (Pistoia) 

 

Ore 15.00-15.30  Discussione 
 
Ore 15.30-15.45  Networking Coffee Break 
 
Ore 15.45-17.00   PARTE III –  Tavola Rotonda 

Coordinatori: T. Santambrogio, S. Rusconi (Legnano) 
 

Un ponte strategico di interazione e sinergie tra Infermieri e Clinici:  
l’Osservatorio Infermieristico Italiano delle Malattie Infettive  

   B. Pariani (Busto Arsizio), G. Nunnari (Catania), P. Nassi (Arezzo),  
G. D’Ettorre (Roma), E. Maestri (Forlì), A. Giacomelli (Milano),   
I. Polesini (Brescia), S. Lo Caputo (Foggia) 

    

Discussione 
 

Ore 17.00–17.15   Wrap-up and Perspectives 2027 
   S. Rusconi, T. Santambrogio (Legnano) 
  

    Compilazione del Questionario di Valutazione  
dell’ Apprendimento ai fini ECM 
 

ACRONIMI 
 
PWH: People with HIV  LAI: Long Acting Injectable   
 

FACULTY                                      Laurea                    Specializzazione                          Affiliazione                       Città 
 

BARRESI Nadia 
Scienze 

infermieristiche 
// 

Coordinatore infermieristico UO 
Malattie Infettive. Ospedale 
Umberto I, ASP Enna 

Enna 
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BONINI Anna 
Scienze 

infermieristiche 
// 

Coordinatore infermieristico U.O 
Malattie Infettive ASST 
Fatebenefratelli-Sacco 

Milano 

CASAROTTO Nicoletta 
Scienze 

infermieristiche 
// 

Infermiere, SC Malattie Infettive 
ASST Valle Olona 

Busto Arsizio 

CELESIA Benedetto Maurizio 
Medicina e 

Chirurgia 
Malattie Infettive 

Dirigente medico UO Malattie 
Infettive,  ARNAS “Garibaldi” 

Catania 

CINGOLANI Antonella 
Medicina e 

Chirurgia 
Malattie Infettive 

Ricercatore a t.p., di Malattie 
Infettive, Università Cattolica del 
Sacro Cuore 

Roma 

CONGEDO Pierpaolo 
Medicina e 

Chirurgia 
Malattie Infettive 

Dirigente Medico UOC Malattie 
Infettive Ospedale "Vito Fazzi"  

Lecce 

DE GIROLAMO Ada 
Scienze 

infermieristiche 
// 

Infermiere, UOC Malattie Infettive 
Ospedale "Vito Fazzi" 

Lecce 

DENEGRI MUJICA Cecilia Isabel 
Scienze 

infermieristiche 
// 

Infermiere, U.O. Malattie Infettive, 
Ospedale Policlinico San Martino 
IRCCS 

Genova 

D’ETTORRE Gabriella 
Medicina e 

Chirurgia 
Malattie Infettive 

Professore ordinario di Malattie 
Infettive, Sapienza Università di 
Roma 

Roma 

FOCA’ Emanuele 
Medicina e 

Chirurgia 
Malattie infettive 

Professore Associato di Malattie 
Infettive, Università degli Studi di 
Brescia 

Brescia 

GAGLIARDINI Roberta 
Medicina e 

Chirurgia 
Malattie infettive 

Dirigente medico, U.O. Malattie 
Infettive, IRCCS Istituto Nazionale 
Malattie Infettive "L. Spallanzani" 

Roma 

GIACOMELLI Andrea 
Medicina e 

Chirurgia 
  Malattie 
Infettive 

Ricercatore a t.p. di Malattie 
Infettive, Università degli Studi di 
Milano 

Milano 

LEONARDI Sarah Elisa 
Scienze 

infermieristiche 
// 

Infermiere, UO Malattie Infettive 
ARNAS “Garibaldi” 

Catania 

LO CAPUTO Sergio 
Medicina e 

Chirurgia 
Malattie Infettive 

Professore ordinario di Malattie 
infettive, Università degli Studi di 
Foggia 

Foggia 

MADRIGALI Soemi 
Scienze 

Infermieristiche 
// 

Coordinatore infermieristico, U.O 
Malattie Infettive A.O. 
Universitaria Pisana   

Pisa 

MAESTRI Erica 
Scienze 

Infermieristiche 
// 

Coordinatore Infermieristico, U.O. 
Malattie Infettive AUSL Romagna 
Ospedale Pierantoni - Morgagni 

Forlì 

MANZO Nunzia 
Scienze 

infermieristiche 
// 

Coordinatore Infermieristico U.O. 
Malattie Infettive AORN 
Ospedale dei Colli 

Napoli 

MASONE Erminia 
Scienze 

infermieristiche 
// 

Coordinatore Infermieristico 
IRCCS Istituto Nazionale Malattie 
Infettive "L. Spallanzani" 

Roma 

NASSI Patrizia 
Scienze 

Infermieristiche 
// 

Coordinatore infermieristico, U.O 
Malattie Infettive, Azienda USL 
Toscana sud est, Ospedale San 
Donato  

Arezzo 

NUNNARI Giuseppe 
Medicina e 

Chirurgia 
Malattie infettive 

Professore ordinario di Malattie 
Infettive, Università degli Studi di 
Catania 

Catania 

 
PARIANI Barbara 
 

Scienze 
Infermieristiche e 

Ostetriche 
// 

Coordinatore infermieristico, SC 
Malattie Infettive, ASST Valle 
Olona 

Busto Arsizio 

PIERINELLI Silvia 
Scienze 

Infermieristiche 
// 

Coordinatore infermieristico, SC 
Malattie Infettive 2, Azienda USL 
Toscana Centro 

Pistoia 

PIOTTI Cristina 
Scienze 

Infermieristiche 
// 

Coordinatore infermieristico, 
Clinica Malattie Infettive, ASST 
Fatebenefratelli Sacco 

Milano 

POLESINI Itala 
Scienze 

Infermieristiche 
// 

Coordinatore infermieristico U.O. 
Malattie Infettive e tropicali ASST 
Spedali Civili   

Brescia 

RUSCONI Stefano 
Medicina e 

Chirurgia 
Malattie Infettive 

Professore associato di Malattie 
Infettive, Università degli Studi di 
Milano 

Legnano 

SANTAMBROGIO Tiziana 
Scienze 

Infermieristiche 
// Presidente IMI24 Network ETS Legnano 

 
  
 


