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DATE: 30 settembre 1 ottobre 2026  
SEDE EVENTO: ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Piazza Ospedale Maggiore, 3 – Milano 
TIPOLOGIA: Residenziale  
RESPONSABILE SCIENTIFICO:  
Dott.ssa Barbara Garabelli 
Dott.ssa Giuliana Stagni 
Dott.ssa Adriana Cassinis  
ORE FORMATIVE: 14 
CREDITI FORMATIVI: 14 
OBIETTIVO FORMATIVO: Obiettivo formativo ECM n. 18 Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e 
competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività 
ultraspecialistica 
NUMERO MASSIMO PARTECIPANTI: 85 
ID EVENTO: 490534 
PROVIDER E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
Uvet Congress and Learning S.r.l. 
Provider ECM ID 6183 
Bastioni di Porta Volta, 10 - 20121 Milano 
Tel 02 81838 244 - Fax 02 87181580 
Mail: segreteria@congressandlearning.com 
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RAZIONALE SCIENTIFICO 

Razionale 
La lesione midollare compromette drasticamente la cinetica respiratoria e l'efficacia della tosse, 
esponendo il paziente a un elevato rischio di insufficienza respiratoria. Nel passaggio dalla Terapia 
Intensiva all'Unità Spinale, è indispensabile che l'équipe possieda competenze iperspecialistiche per gestire 
la transizione dai supporti artificiali all'autonomia respiratoria. 

Obiettivi formativi 
Il corso mira a trasferire competenze teorico-pratiche per ottimizzare il setting e il monitoraggio della NIV, 
applicare tecniche di reclutamento e disostruzione bronchiale, personalizzare la scelta delle cannule 
tracheali e strutturare un percorso protocollato e sicuro verso la decannulazione e la dimissione. 
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PROGRAMMI GIORNATE DI FORMAZIONE C/O SPAZIO VITA NIGUARDA 

 
30 SETTEMBRE  
NIV nella persona con LM: dalla terapia intensiva all’Unità Spinale 

 

09:30 – 10:00 Presentazione della giornata e degli obiettivi (G. Stagni, B. Garabelli, A. Cassinis) 

10:00 – 10:30 Elementi di base della cinetica respiratoria e dell’insufficienza respiratoria (G. Chevallard) 

10:30 – 11:00 Valutazione della persona con lesione midollare post estubazione (G. Chevallard e G. Stagni) 

11:00 – 11:15 Ventilatori e Interfacce (B. Garabelli) 

11:15 – 12:00 Monitoraggio e setting della ventilazione (G. Stagni e B. Garabelli) 

12:00 – 12:45 Parte pratica: NIV, ventilatori, interfacce (Tutti i relatori) 

12:45 – 13:30 Pausa pranzo 

13:30 – 14:30 Parte pratica: NIV, ventilatori, interfacce (Tutti i relatori) 

14:30 – 15:15 Tecniche di reclutamento/disostruzione (C. Del Monaco) 

15:15 – 16:15 Parte pratica: tecniche di reclutamento/disostruzione (Tutti i relatori) 

16:15 – 17:15 Quando valutare la sospensione della NIV: timing, monitoraggio (C. Del Monaco) 

17:15 – 17:30 Dopo la dimissione: modelli di follow-up (G. Stagni) 

17:30 – 17:45 Chiusura dei lavori (G. Stagni, B. Garabelli, A. Cassinis) 

A seguire: aperitivo di saluto e momento conviviale con i partecipanti. 
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1 OTTOBRE 
La gestione della tracheostomia nel paziente con LM 
 

9:00 - 9:15 Presentazione della giornata e degli obiettivi (G Stagni, B Garabelli) 

9:15 - 9:45 Indicazioni alla tracheostomia, scelta della tecnica, timing (G Chevallard) 

9:45 - 10:15 La persona tracheostomizzata: il punto di vista del rianimatore (G Chevallard) 

10:15 - 10:45 La persona tracheostomizzata: il punto di vista del fisioterapista respiratorio (G Stagni, B Garabelli) 

10:45-11:00 Pausa 

11:00 -11:30 tipologie di cannule a confronto, medicazioni, gestione (B Di Napoli) 

11:30 -12:15 Scegliere la cannula in base agli obiettivi specifici di ogni paziente (con supporto iconografico FBS, TAC) 
(G Stagni) 

12:15 - 12:45 La rimozione della cannula come scelta condivisa fra operatori, paziente e familiari (M Barrichello, G 
Stagni) 

12:45 - 13:45 Pausa Pranzo 

13:45 - 14:45 Costruire un percorso verso la decannulazione: TOV, fonazione, alimentazione e reinserimento sociale  
(E Marcelli, C Del Monaco) 

14:45 - 15:10 Quando e perchè mettere in discussione la rimozione della cannula tracheale nel paziente ventilato (G 
Chevallard) 

15:10 - 15:30 Il mantenimento della cannula nel malato in RS: una scelta difficile  

(M Barrichello, B Garabelli) 

15:30 - 16:00 Manovre di reclutamento polmonare e gestione delle secrezioni in fase acuta e di stabilità (C Del 
Monaco, B Garabelli) 

16:00 - 17:00 Parte pratica: manovre di reclutamento polmonare e gestione delle secrezioni in fase acuta e di 
stabilità (divisi in gruppi) (Tutti i relatori) 

17:00 - 17:30 La dimissione al domicilio: Cosa insegnare al care giver di una persona con cannula tracheale, gestione 
della stabilità e delle infezioni respiratorie (B Di Napoli, G Stagni)  

17:30 Questionario di gradimento e Chiusura dei lavori  
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FACULTY 

 

 

Nome e Cognome Professione Disciplina Ente di appartenenza/Libera Descrizione attività professionale/formativa

ENRICA GIULIANA STAGNI Fisioterapista respiratoria 

ASST Grande Ospedale 

Metropolitano Niguarda Ca' 

Granda

Da gennaio 1999 a oggi -  ATTS Grande Ospedale 

Metropolitano Niguarda Piazza Ospedale Maggiore 3, Milano,  

Fisioterapista respiratoria - assunta a tempo indeterminato

ADRIANA CASSINIS Medicina fisica e riabilitativa

USU, ASST Grande Ospedale 

Metropolitano Niguarda Ca' 

Granda

Dal 1987 al 1991 ha prestato servizio come volontaria presso 

l’Istituto di Terapia Fisica e Riabilitazione dell’Osp. Niguarda e 

dal 04.03.1991 al 06.06.2012 ha ricevuto l’incarico di assistente 

medico e poi dirigente medico di 1° livello presso il medesimo 

Istituto. Dal 06.06.2002 dirigente medico di 1° livello presso 

USU dell’A.O. Ospedale Niguarda di Milano, dove svolge 

attività di reparto, DH e ambulatoriale

BARBARA GARABELLI

Fisioterapista respiratoria, 

Respiratory Care Specialist  Vivisol 

Da giugno 2024 da Vivisol  Fisioterapista respiratoria, 

Respiratory Care Specialist  

FEDERICA BONAVOGLIA

Fisioterapista respiratoria, 

Respiratory Care Specialist  Vivisol Fisioterapista respiratoria, Respiratory Care Specialist  da Vivol

GIORGIO CHEVALLARD Anestesia e Rianimazione

Rianimazione ad indirizzo 

neurologico, ASST Grande 

Ospedale Metropolitano 

Niguarda Ca' Granda 

Dal dicembre 2009: incarico come anestesista e rianimatore 

presso il servizio di Neurorianimazione dell’ospedale 

Niguarda, Milano maggio- ottobre 2009: medico 

specializzando presso il servizio di anestesia e rianimazione 

dell’ospedale pediatrico Buzzi (direttore Dott.ssa I. Salvo) 

novembre 2006 - aprile 2009: medico specializzando presso 

l’ospedale Policlinico di Milano. Reparto di Terapia intensiva E. 

Vecla (direttore Dott.ssa ML Caspani), reparto di 

neurorianimazione ( direttore Prof. N. Stocchetti), servizio di 

anestesia (chirurgia generale e dei trapianti, urologia

CESARE DEL MONACO Fisioterapista respiratorio

ASST Grande Ospedale 

Metropolitano Niguarda Ca' 

Granda 

Unità di Riabilitazione Respiratoria e Centro Adulti per la 

Fibrosi Cistica dell'Ospedale Maggiore Policlinico di Milano.

formazione presso l'Università di Roma Tor Vergata.

MONICA BARICHELLO Psicologa clinica 

ASST Grande Ospedale 

Metropolitano Niguarda Ca' 

Granda

Da giugno 2023 Dirigente Psicologa

A.S.S.T. Grande Ospedale Metropolitano Niguarda – Milano

SSD Psicologia Clinica

Da luglio 2019 Consulente Psicologa - A.S.S.T. Grande 

Ospedale Metropolitano Niguarda – Milano

Dal 2011 a giugno 2019 Consulente Psicologa - ASST Monza – 

Ospedale San Gerardo

SSD Psicologia Clinica 

ERIKA MARCELLI Logopedista deglutologa

ASL Città di Torino, SC RRF 

Territoriale, ambulatorio di 

logopedia adulti

Dal 1° gennaio 2020 a tutt’oggi - Collaboratore professionale 

sanitario Logopedista -Cat.D- Incarico di ruolo a tempo 

indeterminato presso S.C. R.R.F. Territoriale dell’A.S.L. Città di 

Torino.

Da dicembre 2008 a dicembre 2019

Collaboratore professionale sanitario Logopedista -Cat.D- 

Incarico di ruolo a tempo indeterminato presso ASST Grande 

Ospedale Metropolitano Niguarda

BARBARA DI NAPOLI Infermiera

Rianimazione ad indirizzo 

neurologico, ASST Grande 

Ospedale Metropolitano 

Rianimazione ad indirizzo neurologico, ASST Grande Ospedale 

Metropolitano Niguarda Ca' Granda 

mailto:info@uvetcl.com
file://///tnsfs02mil/CONGRESSLAB/BRAND%20GUIDELINES%20CONGRESS%20AND%20LEARNING/www.uvetcl.com

