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L'INTERVENTO PSICOLOGICO PER IL. BENESSERE
DELLE PERSONE CON MALATTIA CRONICA

/ID 6367 - 490558 \

Destinatari: Psicologi
Discipline di riferimento: Psicologia e psicoterapia

Obiettivo di processo n.3: Documentazione clinica. percorsi clinico-
assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

Qesponsabile Scientifico: dott.ssa Daniela De Berardinis j

G’]tervento psicologico nelle malattie croniche € fondamentale per migliorarh
benessere e la qualita della vita. Aiuta i pazienti a gestire emozioni difficili come
ansia, depressione e rabbia, a elaborare la diagnosi e a sviluppare strategie di
coping efficaci. Attraverso colloqui, psicoeducazione e gruppi di supporto, lo
psicologo valuta la situazione, le risorse e la consapevolezza del paziente,
offrendo un sostegno lungo tutto il decorso della malattia. Questo approccio
favorisce l'aderenza alle terapie, il self-management e il coinvolgimento dei
familiari, promuovendo autonomia, equilibrio emotivo e un senso di identita oltre

I(malattia. /




PROGRAMMA

RELAZIONE MENTE-CORPO: EPISTEMOLOGIA DELLINTERVENTO PSICOLOGICO NELLA
CRONICITA’
Prof.ssa Michela Di Trani

OBESITA': ASPETTI CLINICI, EZIOLOGICI E POSSIBILI STRATEGIE TERAPEUTICHE
PARTE 1
Dott.ssa Emanuela Paone e Prof.ssa Monica Nannipieri

OBESITA’': ASPETTI CLINICI, EZIOLOGICI E POSSIBILI STRATEGIE TERAPEUTICHE
PARTE 2
Dott.ssa Emanuela Paone e Prof.ssa Monica Nannipieri

CARDIOPATIE E PSICOLOGIA CLINICA PARTE 1
Dott.ssa Biancarosa Volpe e Prof.ssa Serafina Valente

CARDIOPATIE E PSICOLOGIA CLINICA PARTE 2
Dott.ssa Biancarosa Volpe e Prof.ssa Serafina Valente

IL TRAPIANTO D'ORGANO. DALLA DONAZIONE AL FOLLOW-UP POST-OPERATORIO.
ASPETTI PSICOLOGICI E CLINICI PARTE 1
Dott.ssa Lucia Golfieri e Prof. Luciano Potena

IL TRAPIANTO D'ORGANO. DALLA DONAZIONE AL FOLLOW-UP POST-OPERATORIO.
ASPETTI PSICOLOGICI E CLINICI PARTE 2
Dott.ssa Lucia Golfieri e Prof. Luciano Potena
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C DOCENTI )

Dott.ssa Daniela De Berardinis, Specialista in Psicologia Clinica,
Psicoterapeuta e Psicoanalista. Membro Associato della SPI e Membro
Effettivo dell’'IPA. Professore a contratto presso la Scuola di Specializzazione
in Psicologia della Salute Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e
Salute, Sapienza Universita di Roma.

Prof.ssa Michela Di Trani, psicologa e psicoterapeuta, professoressa
associata presso il Dipartimento di Psicologia dinamica, clinica e salute e
Direttrice della Scuola di specializzazione in Psicologia della salute, Sapienza
Universita di Roma.

Dott.ssa Lucia Golfieri, Dirigente Psicologo - Responsabile ff S.S.D. Servizio di
Psicologia Clinica Ospedaliera, AOU di Bologna IRCCS - Direzione Sanitaria.

Prof.ssa Monica Nannipieri, Prof. ssa associata Medicina Interna, Dip.
Medicina Clinica e Sperimentale, Universita di Pisa.
Dir SOD Medicina dello Sport, Azienda ospedaliera universitaria pisana.

Dott.ssa Emanuela Paone, psicologa e psicoterapeuta. Opera presso I'lCOT
di Latina (UOC di Chirurgia Generale Universitaria, Centro di Eccellenza per
la Chirurgia Bariatrica) e collabora con la "Sapienza” Universita di Roma -
Polo Pontino.

Prof. Luciano Potena, Direttore UOC Medicina Interna Cardiovascolare,
Responsabile SSD Insufficienza Cardiaca e Trapianti, Professore Ordinario di
Medicina Interna Universita di Bologna, IRCCS Azienda Ospedaliera
Universita di Bologna.

Prof.ssa Serafina Valente, Direttrice del Dipartimento Cardio Toraco
Vascolare, Azienda Universitaria Ospedaliera di Siena.

Dott.ssa Biancarosa Volpe, Psicologa Psicoterapeuta.

SEGRETERIA ECM
Consiglio Nazionale Ordine degli Psicologi
Provider 6367
Via Toscana 1 - 00187 Roma
ecm@psy.it, ecm@psypec.it, www.psy.it


mailto:ecm@psy.it
mailto:ecm@psypec.it
mailto:ecm@psypec.it

	PROGRAMMA
	Customer satisfaction
	Questionario ECM

	DOCENTI
	Dott.ssa Daniela De Berardinis, Specialista in Psicologia Clinica, Psicoterapeuta e Psicoanalista. Membro Associato della SPI e Membro Effettivo dell’IPA. Professore a contratto presso la Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute, Sapienza Università di Roma.
	Prof.ssa Michela Di Trani, psicologa e psicoterapeuta, professoressa associata presso il Dipartimento di Psicologia dinamica, clinica e salute e Direttrice della Scuola di specializzazione in Psicologia della salute, Sapienza Università di Roma.
	Dott.ssa Lucia Golfieri, Dirigente Psicologo – Responsabile ff S.S.D. Servizio di Psicologia Clinica Ospedaliera, AOU di Bologna IRCCS – Direzione Sanitaria.
	Prof.ssa Monica Nannipieri, Prof. ssa associata Medicina Interna, Dip. Medicina Clinica e Sperimentale, Università di Pisa.  Dir SOD Medicina dello Sport, Azienda ospedaliera universitaria pisana.
	Dott.ssa Emanuela Paone, psicologa e psicoterapeuta. Opera presso l'ICOT di Latina (UOC di Chirurgia Generale Universitaria, Centro di Eccellenza per la Chirurgia Bariatrica) e collabora con la "Sapienza" Università di Roma – Polo Pontino.
	Prof. Luciano Potena, Direttore UOC Medicina Interna Cardiovascolare, Responsabile SSD Insufficienza Cardiaca e Trapianti, Professore Ordinario di Medicina Interna Università di Bologna, IRCCS Azienda Ospedaliera Università di Bologna.
	Prof.ssa Serafina Valente, Direttrice del Dipartimento Cardio Toraco Vascolare, Azienda Universitaria Ospedaliera di Siena.
	Dott.ssa Biancarosa Volpe, Psicologa Psicoterapeuta.


