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CORSO ECM RES

ICARO 2.0
Infezioni Correlate all’Assistenza, Rischi e Organizzazione
Percorso di cura ottimale del paziente in ambiente ospedaliero

14/10/2026
Ospedale Fabrizio Spaziani — Frosinone
Via Armando Fabi snc, 03100 Frosinone

Responsabile Scientifico
Nazzareno Lomartire

Razionale e obiettivi

Le infezioni correlate all’assistenza sanitaria (HAIs) rappresentano una delle principali sfide della medicina
moderna, con un impatto significativo su morbilita, mortalita e costi sanitari. Tra queste, le infezioni del flusso
sanguigno associate a catetere (SCIA-S), le infezioni del sito chirurgico (ABS-SSI), la polmonite associata a
ventilazione meccanica (VAP) e la polmonite acquisita in ospedale (HAP) sono tra le piu critiche, soprattutto in
un’epoca di crescente resistenza antimicrobica. L'evento affronta la gestione e prevenzione delle infezioni
ospedaliere, con focus su SCIA-S, ABS-SSI, VAP e HAP. Verranno analizzati i meccanismi patogenetici, i fattori di
rischio e le strategie di sorveglianza. Saranno approfondite le linee guida pil recenti, I'uso razionale degli
antibiotici e il ruolo dell’antimicrobial stewardship per contrastare I'antibiotico-resistenza. Inoltre, saranno
presentati protocolli innovativi e best practices per migliorare il controllo delle infezioni. L'evento € rivolto a

specialisti in infettivologia, microbiologia, terapia intensiva e medicina interna. Il corso, puntaa:
*  Migliorare la prevenzione e il controllo delle infezioni ospedaliere
e Ottimizzare la gestione delle infezioni attraverso I'aggiornamento sulle linee guida

* Rafforzare le competenze dei professionisti sanitari nell’identificazione e gestione dei fattori di rischio

*  Potenziare la sorveglianza epidemiologica e la gestione dei dati sulle infezioni ospedaliere
*  Favorire I'apprendimento interattivo e la condivisione di esperienze cliniche
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Programma
13:30-14:00 Registrazione dei partecipanti
14:00 - 14.30 Introduzione e obiettivi del corso
N. Lomartire
14:30—-15:15 SESSIONE 1 - CONTESTO DELLE INFEZIONI NOSOCOMIALI
F. Apponi, F. Ferrante, N. Lomartire
e Panoramica epidemiologica del territorio sulle infezioni ospedaliere e loro impatto sulla salute
pubblica.
e Approcci Innovativi alla Gestione delle Infezioni Ospedaliere
e Impatto economico legato alla gestione del paziente con infezione ospedaliere
e Sostenibilita del percorso di cura del paziente con infezioni MDR
15:15-16:00 SESSIONE 2 - INFEZIONI GRAVI DELLA PELLE E DEI TESSUTI MOLLI
F. Apponi, F. Ferrante, N. Lomartire
e Introduzione a ABSSSI: Epidemiologia e impatto clinico
e Nuove opzioni terapeutiche e antibiotici innovativi per ABSSSI
e Integrazione della diagnostica rapida nel percorso terapeutico
e Real life experience: ABSSSI grave
16:00 — 16:45 SESSIONE 3 - POLMONITE ACQUISITA IN VENTILAZIONE MECCANICA
F. Apponi, F. Ferrante, N. Lomartire
e Innovazioni nella diagnosi precoce della VAP
e Strategie per la riduzione del rischio di VAP (posizionamento del paziente, decontaminazione,
ecc.)
e Approcci terapeutici innovativi e antibiotici specifici
e Real life experience: VAP in un paziente critico
16.45-17.00 Pausa Caffé
17:00—17:45 SESSIONE 4 - POLMONITE ACQUISITA IN OSPEDALE
F. Apponi, F. Ferrante, N. Lomartire
e Definizione e epidemiologia della HAP, Fattori di rischio e strategie di profilassi
e Nuove linee guida e protocolli ospedalieri per il trattamento della HAP
e Innovazioni nella terapia antibiotica e monitoraggio microbiologico
e Real life experience: HAP - Diagnosi e trattamento
17:45-18:15 Tavola Rotonda:
Integrazione delle Strategie di Controllo delle Infezioni Ospedaliere
“Come implementare efficacemente le linee guida per il controllo delle infezioni”
18:15-18:30  Take home message e conclusione dei lavori
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N. Lomartire

Informazioni:

REF ECM : 309-490559

Tipologia: RES

Durata: 4 h 30 min

Crediti Formativi: 5,2

Destinatari: Medico Chirurgo [Microbiologia e Virologia, Malattie Infettive, Medicina Interna, Anestesia e
Rianimazione] Farmacista [Farmacista Pubblico del SSN]
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PERIODO
COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE| SARICA STRUTTURA | SEDE allea CARICA
ATTUALE PRECEDENTE
PRECEDENTE
Direttore U.O.C Dirigente Medico
Medico chirurgo | Anestesia e Anestesia e Ospedale F. . | livello - AO
APPONI FABRIZIO rianimazione Rianimazione Spaziani Frosinone Sant'Andrea 2004-2021
h Farmacista pubblico | Direttore di Asl Frosinone dirigente di
FERRANTE FULVIO Farmacista del SSN dipartimento Sora ( fr) dipartimento 1993-2006
Direttore ff UOC
Medico chirurgo | Anestesia e Anestesia e P.O. S.S Trinita assistente
LOMARTIRE NAZZARENO rianimazione rianimazione Sora medico 1995-2024

Il provider dichiara ai sensi dell'art. 76 del DPR n.445/2000: _
- di aver fornito all'interessato I'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76,

96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”
- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I'Erogazione di Eventi ECM); - di aver

informato l'interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo,
verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;
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