SUMMEE

EVENTO FORMATIVO
Progetto PNEUMO-LINK

L’alleanza tra Ospedale e Territorio tra innovazione, appropriatezza clinica e
qualita dell’assistenza
Quinta Edizione

= Provider ECM: SUMMEET SRL — ID 604
= Date: 26 settembre 2026
=Sede: Italian Hotels Milan Rho Fair

Via Alessandro Volta, 54, 20017 Rho Ml
= Tipologia: Residenziale

= Responsabile Scientifico: Dott. Francesco Bini
Pneumologia. ASST-Rhodense, Garbagnate M.se. (Ml)

Dott. Bruno Dino Bodini
Pneumologia Riabilitativa ASST-RHODENSE, Passirana (M)

= Obiettivo: Fornire un aggiornamento ai discenti sui temi emergenti,
migliorare le capacita relazionali e comunicative, fare acquisire
conoscenze teoriche e pratiche sulle recenti innovazioni,
motivare il proprio paziente al proseguimento della terapia e
renderlo consapevole dell’elevato rischio che comporta la non
prosecuzione o avviamento della stessa.

= Partecipanti: 40 Discenti
MEDICO CHIRURGO | Discipline di riferimento: allergologia ed

immunologia clinica; cardiologia; geriatria; malattie dell'apparato
respiratorio; medicina interna; medicina dello sport; reumatologia;
medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro; medicina
generale (medici di famiglia);

“Durata (ore/giorni): 7 ore formative — 7 crediti ecm

RAZIONALE SCIENTIFICO

La pneumologia moderna copre un ampio ventaglio di patologie cercando di offrire per ognuna di esse
una possibile soluzione. L’Asma e la BPCO sono le patologie piu frequenti dell’apparato respiratorio.
Seppur accomunate dalla caratteristica clinica e funzionale dell’ostruzione, presentano fra loro ampie
differenze per i meccanismi eziopatogenetici, le manifestazioni cliniche, la evoluzione prognostica.
Entrambe, anche se con motivazioni diverse, sono sottodiagnosticate e sottotrattate ed i pazienti che ne
sono affetti mostrano una aderenza alla terapia inalatoria cronica molto bassa. Risulta quindi necessario
migliorare continuamente la formazione di tutti coloro che sono coinvolti nella gestione di queste
patologie per raggiungere standard accettabili di diagnosi e di trattamento.

L'ASMA e una malattia inflammatoria cronica delle vie aeree, e caratterizzata da episodi ricorrenti di
dispnea, respiro sibilante, tosse e senso di costrizione toracica, ostruzione bronchiale (di solito reversibile
spontaneamente o dopo trattamento farmacologico), iperreattivita bronchiale, infiltrazione di cellule
inflammatorie, rilascio di mediatori e rimodellamento strutturale delle vie aeree. Se ben trattata
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farmacologicamente e se ben seguita con controlli periodici nella maggior parte dei casi non evolve in
asma grave.

La BPCO & una patologia di non semplice gestione che necessita della collaborazione dello specialista con
il Medico di Medicina Generale. Ecco perché ¢ sentita la necessita di individuare, parametri condivisi per
uno screening di base della patologia e delle terapie farmacologiche.

L'esame principe per diagnosticare in tempo BPCO e ASMA é la spirometria: un esame della funzione
respiratoria semplice, non invasivo, a basso costo e riproducibile. Con questo esame & possibile
determinare diversi parametri che aiuteranno poi il medico a stabilire una diagnosi corretta.
L'ASST-Rhodense si presenta come una pneumologia completa, sempre attenta alle esigenze del
territorio, disponendo di specialisti competenti dalla formazione interventistica alla pneumologia
riabilitativa fino alle malattie rare.

La conoscenza delle competenze specialistiche territoriali & alla base per I'ottimizzazione delle risorse e
della collaborazione ospedale territorio.

PROGRAMMA SCIENTIFICO
26 SETTEMBRE 2026
Ore 08.30 Apertura e Registrazione partecipanti
Ore 08.45 Introduzione e obiettivi

Francesco Bini, Bruno Bodini

Ore 09.00 | saluti della Direzione dell” ASST-Rhodense
Bosio Marco
Ore 09.15 Le prospettive economiche per una sanita 2.0

Osnato Marco
PRIMA SESSIONE
Moderatori: Francesco Bini, Bruno Bodini

Ore 09.30 ASMA: challenge diagnostico.
Grassi Noemi

Ore 09.50 ASMA: Dalla terapia al bisogno al farmaco biologico.
Altieri Elena

Ore 10.10 Dermatite atopica e orticaria.
Marra Alessandro

Ore 10.30 Discussione basata sui temi precedentementi trattati
Tutti i partecipanti

Ore 10.50 Coffee Break

SECONDA SESSIONE
Moderatori: Francesco Bini, Bruno Bodini

Ore 11.10 BPCO: challenge diagnostico; importanza delle comorbidita.
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Andrea Cristiano

Ore 11.30 BPCO: la terapia inalatoria dalla mono alla triplice.
Giuseppe Croce

Ore 11.50 Le vaccinazioni come arma essenziale in pneumologia. Ruolo degli immunostimolanti e
dei mucolitici
Giulia Pittalis

Ore 12.10 Il ruolo del cardiologio nella gestione del paziente broncopneumopatico.
De Angelis Giuseppe

Ore 12.40 Discussione basata sui temi precedentementi trattati
Tutti i partecipanti

Ore 13.00 Colazione di Lavoro

TERZA SESSIONE

Moderatori: Francesco Bini, Bruno Bodini

Ore 13.50

Ore 14.20

Ore 14.40

Ore 15.00

Ore 15.20

Ore 15.40

Ore 16.00

Ore 16.20

Ore 17.00

Ore 17.30

Il sonno fisiologico e le apnee notturne.
Bodini Bruno

La gestione del paziente cronico: il ruolo della pneumologia riabilitativa.
Elisabetta Belloli

La pneumologia interventistica al servizio del territorio.
Pepe Giuseppe

Sindrome bronchoiectasica: e cosi rara?
Elisa Franceschi

L’ambulatorio delle malattie rare.
Zucchetti Stefano

Ipertensione arteriosa polmonare.
Marco Vicenzi

Discussione basata sui temi precedentementi trattati
Tutti i partecipanti

Tavola rotonda: Il ruolo dell’ecografia, dal medico di base al setting ultraspecialistco
cardio-respiratorio.

Maerna Vincenzo- Marone Mario- Claudia Ceccon- Bruno Bodini- Bini Francesco-
Giuseppe Locatelli-Pepe Giuseppe

Discussione, conclusioni e Take home messages
Francesco Bini, Bruno Bodini

Fine della giornata di lavori
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ACRONIMI:
ASST: Azienda Socio Sanitaria Territoriale
BPCO: Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva

TABELLA FACULTY
NOME E
COGNOME | LAUREA SPECIALIZZAZIONE | AFFILIAZIONE
Malattie
Elena Medicina e dell'apparato Dirigente Medico Pneumologo presso ASST Rhodense
Altieri Chirurgia respiratorio Garbagnate, Milano
Malattie
Elisabetta | Medicina e dell'apparato Dirigente Medico Riabilitazione Specialistica pneumologica
Belloli Chirurgia respiratorio del PO Passirana, ASST Rhodense Rho Milano
Malattie
Francesco | Medicinae dell'apparato Direttore Pneumologia del PO di Garbagnate Milanese, ASST
Bini Chirurgia respiratorio Rhodense Rho Milano
Bruno Malattie
Dino Medicina e dell'apparato Dirigente Medico Riabilitazione Specialistica pneumologica
Bodini Chirurgia respiratorio del PO Passirana, ASST Rhodense Rho Milano
Marco Medicina e Igiene e Medicina
Bosio Chirurgia preventiva Direttore generale ASST Rhodense, Rho, Milano
Claudia Medicina e
Ceccon Chirurgia Medicina Generale | Medico di Medicina Generale ASST Rhodense Rho Milano
Malattie
Andrea Medicina e dell'apparato Dirigente Medico Pneumologia del PO di Garbagnate
Cristiano | Chirurgia respiratorio Milanese, ASST Rhodense Rho Milano
Malattie
Giuseppe |Medicinae dell'apparato Dirigente Medico Pneumologia del PO di Garbagnate
Croce Chirurgia respiratorio Milanese, ASST Rhodense Rho Milano
Giuseppe |Medicinae Cardiologia, Direttore UOC Cardiologia dell' Ospedale di Rho, ASST
De Angelis | Chirurgia Geriatria Rhodense, Garbagnate Milanese
Malattie
Elisa Medicina e dell'apparato Dirigente Medico Pneumologia del PO di Garbagnate
Franceschi | Chirurgia respiratorio Milanese, ASST Rhodense Rho Milano
Malattie
Noemi Medicina e dell'apparato Dirigente Medico Pneumologia del PO di Garbagnate
Grassi Chirurgia respiratorio Milanese, ASST Rhodense Rho Milano
Giuseppe |Medicinae
Locatelli Chirurgia Cardiologia Medico di Medicina Generale ASST Rhodense Rho Milano
Vincenzo | Medicinae
Maerna Chirurgia Medicina Generale | Medico di Medicina Generale ASST Rhodense Rho Milano
Mario Medicina e
Marone Chirurgia Chirurgia Medico di Medicina Generale ASST Rhodense Rho Milano
Allergologia ed
Alessandro | Medicina e Immunologia Dirigente Medico Pneumologia del PO di Garbagnate
Marra Chirurgia Clinica Milanese, ASST Rhodense Rho Milano
Marco
Osnato Giurisprudenza | Giurisprudenza Responsabile del Dipartimento Economia e Finanza, Roma
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Malattie
Giuseppe |Medicinae dell'apparato Dirigente Medico Pneumologia del PO di Garbagnate
Pepe Chirurgia respiratorio Milanese, ASST Rhodense Rho Milano

Malattie
Giulia Medicina e dell'apparato Dirigente Medico Pneumologia del PO di Garbagnate
Pittalis Chirurgia respiratorio Milanese, ASST Rhodense Rho Milano
Marco Medicina e Direttore Unita Coronarica del PO di Garbagnate Milanese,
Vicenzi Chirurgia Cardiologia ASST Rhodense Rho Milano

Malattie
Stefano Medicina e dell'apparato Dirigente Medico Pneumologia del PO di Garbagnate
Zucchetti | Chirurgia respiratorio Milanese, ASST Rhodense Rho Milano
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