
 

 

 
 
 
Provider AIM EDUCATION SRL -ID 93  

Titolo: 27° CONGRESSO REGIONALE FIMP TOSCANA 
Tipologia: Residenziale 
Data di svolgimento: 07/11/2026 
Luogo e sede di svolgimento: LIDO DI CAMAIORE (LU)- VERSILIA LIDO UNA ESPERIENZE Viale 
Sergio Bernardini 335/337 

Responsabile scientifico: PAOLO 

BIASCI 

Obiettivo formativo tecnico professionale: 20 - Tematiche speciali del S.S.N. e/o S.S.R. a 
carattere urgente e/o straordinario individuate dalla Commissione nazionale per la formazione 
continua e dalle regioni/province autonome per far fronte a specifiche emergenze sanitarie con 
acquisizione di nozioni tecnico-professionali 

 Numero partecipanti: nr. 250 partecipanti 
Destinatari dell’attività formativa: 
Professione MEDICO CHIRURGO 
Discipline: MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E 
SANITA’ PUBBLICA; PEDIATRIA; PEDIATRIA (PEDIATRIA DI LIBERA SCELTA)  
 
07/11/2026 ORA INIZIO 08.30 
 07/11/2026 ORA FINE 17:00 
 
ORE ATTIVITA’ FORMATIVA ECM: 7 H DI CUI 2 DI TEMATICA SPECIALE VACCINAZIONE 
CREDITI ECM: NR 2,1 
QUOTE DI ISCRIZIONE: GRATUITE 
OGGETTO DELLA TEMATICA TRATTATA: rafforzare le competenze del pediatra nella prevenzione, 
diagnosi e gestione delle principali problematiche dell’età evolutiva 
 

RAZIONALE  
Il Congresso FIMP Toscana si conferma un’importante occasione di aggiornamento e confronto 
multidisciplinare, con l’obiettivo di rafforzare le competenze del pediatra nella prevenzione, 
diagnosi e gestione delle principali problematiche dell’età evolutiva. Ampio spazio sarà dedicato 
alle vaccinazioni, con approfondimenti sulle novità del calendario vaccinale, sulla prevenzione 
delle infezioni da Virus Respiratorio Sinciziale (VRS), sull’influenza stagionale e sulla vaccinazione 
anti-HPV, evidenziando il ruolo centrale del pediatra nel dialogo con bambini, adolescenti e 
famiglie. 



 
 
Il programma affronterà inoltre temi di grande attualità nella pratica clinica quotidiana, a partire 
dall’alimentazione e dalle integrazioni nei primi 1000 giorni di vita, periodo determinante per la 
salute futura del bambino. Saranno approfonditi anche i disturbi del sonno, la terapia inalatoria 
nella rinite e nell’asma e la gestione delle infezioni cutanee in età pediatrica, con particolare 
attenzione agli aspetti pratici e alle più recenti evidenze scientifiche. Non mancheranno momenti 
dedicati alla valutazione e al trattamento del dolore in ambulatorio, allo screening del diabete di 
tipo 1 e alla dermatite atopica, con l’obiettivo di fornire strumenti utili per una presa in carico 
sempre più efficace e personalizzata del bambino e della sua famiglia. 
 
PROGRAMMA SCIENTIFICO 
08.30 - 09.15- LA FIMP TOSCANA E IL NOSTRO CONGRESSO (introduzione agli argomenti trattati) 
Paolo Biasci 
Dalle 09.15 alle 13.30 _Moderatori: Filippo Biasci, Rachele Mazzantini 
09.15 - 09.45-NUOVO CALENDARIO DI IMMUNIZZAZIONE: CI SONO TUTTI I MENINGOCOCCHI 
PER BAMBINI E ADOLESCENTI (tematica speciale) 
Chiara Azzari     
09.45 - 10.15- I DUBBI E LE RISPOSTE ALLA PREVENZIONE DEL VRS (Virus Respiratorio Sinciziale)  
(tematica speciale)  
Giorgio Conforti, Barbara Rita Porchia  
10.15 - 10.45-INFLUENZA: PERCHÉ AMMALARSI?    
Vanessa Perone   (tematica speciale) 
10.45 - 11.15-IL PEDIATRA E LA VACCINAZIONE HPV: IL DIALOGO CON L’ADOLESCENTE PER LA 
VACCINAZIONE E OLTRE (tematica speciale) 
Silvia Ricci    
     
11.15 - 11.45 • COFFEE BREAK 
 
Dalle 11.45 alle 13.30: Moderatori: Gianluca Della Rotonda, Annalisa Micheli 
11.45 - 12.15- ALIMENTAZIONE ED INTEGRAZIONI NEI PRIMI 1000 GIORNI    
Diego Peroni 
12.15 - 12.45 - MOLTI BAMBINI HANNO PROBLEMI CON IL SONNO: PERCHÉ E COSA FARE 
Ugo Faraguna 
12.45 - 13.15- LA TERAPIA INALATORIA NELLA RINITE E NELL’ASMA  
Pasquale Comberiati 
13.15 - 13.30 DISCUSSIONE SUI TEMI SOPRA CITATI 
Faculty della sessione 
 
13.30 - 14.30 • PAUSA PRANZO 
 
Dalle 14.30 alle 16.30: Moderatori: Elisa Becucci, Filippo Pistolesi 
14.30 - 15.00 -INFEZIONE CUTANEE IN ETÀ PEDIATRICA  
Andrea Bassi 
15.00 - 15.30 - ASCOLTARE IL DOLORE DEL BAMBINO: DALLA VALUTAZIONE ALLA GESTIONE 
EFFICACE IN AMBULATORIO 
Carlo Bertacca 
15.30 - 16.00 - LO SCREENING DEL DIABETE DI TIPO 1 
Lorenzo Lenzi 



 
 
16.00 – 16.30 - DERMATITE ATOPICA DEL BAMBINO: QUANDO LA GESTIONE TERAPEUTICA 
DIVENTA DIFFICILE 
Samantha Berti 
16.30 – 17.00- DISCUSSIONE SUI TEMI SOPRA CITATI 
Faculty della sessione 
NON PREVISTA PROVA ECM ( OLRE 200 PAX) 
 
FACULTY ECM  I CV dei relatori/moderatori/tutor sono archiviati e consultabili presso l’ente 
accreditante  

COGNOME - NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE 
AFFILIAZIONE/ENTE DI 
APPARTENENZA/LIBERA 
PROFESSIONE  

DESCRIZIONE 
ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA  

AZZARI CHIARA 
Medicina e 
Chirurgia 

Pediatria e Allergologia 
ed Immunologia clinica 

AOU Meyer e Università 
degli Studi di Firenze 

Responsabile immunologia pediatrica AOU 
Meyer e Professore ordinario di pediatria  

BASSI ANDREA Medicina e 
Chirurgia 

Dermatologia e 
Venereologia 

Azienda sanitaria Nord-
Ovest, Lucca 

Dirigente medico Dermatologia 

BECUCCI ELISA Medicina e 
Chirurgia 

Pediatria ASL Toscana Centro, Firenze Pediatra di libera scelta 

BERTACCA CARLO Medicina e 
Chirurgia 

Pediatria e 
Neonatologia 

Studio Medico Gynesis, 
Camaiore (LU) 

Pediatra di libera scelta 

BERTI SAMANTHA Medicina e 
Chirurgia 

Dermatologia e 
Venereologia 

ASL Toscana Centro, Firenze Pediatra di libera scelta 

BIASCI FILIPPO  
Medicina e 
Chirurgia 

Pediatria 
USL Toscana Nord Ovest, 
Livorno 

Pediatra di libera scelta  

BIASCI PAOLO 
Medicina e 
Chirurgia 

Clinica Pediatrica 
Libero Professionista, 
Livorno 

Pediatra 

COMBERIATI PASQUALE 
Medicina e 
Chirurgia Pediatria 

Università di Pisa, Azienda 
Ospedaliera Universitaria 
Pisana 

Medico Specialista in Pediatria - 
Ricercatore TD-B  

CONFORTI GIORGIO 
Medicina e 
Chirurgia 

Clinica Pediatrica 
Libero Professionista, 
Genova 

Libero Professionista 

DELLA ROTONDA 
GIANLUCA 

Medicina e 
Chirurgia 

Pediatria ASL Toscana Centro, Firenze Pediatra di libera scelta 

FARAGUNA UGO  Medicina e 
Chirurgia 

Pediatria Università di Pisa 

Professore Associato presso il 
Dipartimento di Ricerca Traslazionale e 
delle Nuove Tecnologie in Medicina e 
Chirurgia 

LENZI LORENZO 
Medicina e 
Chirurgia Pediatria AOU Meyer, Firenze Responsabile SOSD Diabetologia 



 
 
MAZZANTINI RACHELE Medicina e 

Chirurgia 
Pediatria Libero professionista, 

Firenze 
Libero professionista, pediatra di famiglia 

MICHELI ANNALISA 
Medicina e 
Chirurgia Pediatria ASL Toscana Sud Est, Arezzo Pediatra di libera scelta 

PERONE VANESSA 
Medicina e 
Chirurgia 

Pediatria ASL Toscana Centro, Pistoia Pediatra di Libera Scelta 

PERONI DIEGO 
Medicina e 
Chirurgia 

Pediatria Università di Pisa Professore ordinario di Pediatria 

PISTOLESI FILIPPO  Medicina e 
Chirurgia 

Pediatria ASL Toscana Nord Ovest, 
Capannori (LU) 

Pediatra di libera scelta 

PORCHIA BARBARA RITA 
Medicina e 
Chirurgia 

Igiene e medicina 
preventiva 

Regione Toscana, Firenze 
Dirigente medico igiene, epidemiologia e 
sanità pubblica 

RICCI SILVIA 
Medicina e 
Chirurgia 

Pediatria 
Dipartimento di Scienze 
della Salute (DSS) presso 
Università di Firenze 

Ricercatore in Pediatria generale e 
specialistica 

 
Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; 
artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 
- Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a 
formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante. 



 
 

Alimentazione ed integrazioni nei primi 1000 giorni  
Diego Peroni 

 

I primi 1000 giorni di vita rappresentano una fase determinante per la salute futura del 
bambino. L'alimentazione materna durante la gravidanza e l'allattamento, insieme alle 
corrette pratiche nutrizionali nei primi due anni di vita, influenzano la crescita, lo 
sviluppo neurocognitivo e la maturazione del sistema immunitario. In questo contesto, 
un'adeguata integrazione di specifici micronutrienti può contribuire a prevenire carenze 
nutrizionali e a promuovere esiti di salute favorevoli. L'intervento fornisce un 
aggiornamento sulle più recenti evidenze scientifiche relative all'alimentazione e alle 
integrazioni raccomandate nei primi 1000 giorni, con particolare attenzione alle 
strategie di prevenzione e promozione della salute materno-infantile. 
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 C U R R I C U L U M  V I T A E  

 
 

 

 

INFORMAZIONI 
PERSONALI 

 

Nome e Cognome  Diego Giampietro Peroni 

Data di nascita  14/10/1962 

Qualifica  Professore universitario 

Amministrazione  AOUP 

Incarico attuale  Direttore Pediatria 

Numero telefonico 
dell’ufficio 

 050992639 

Fax dell’ufficio   

E-mail istituzionale  Diego.peroni@unipi.it 

 

 

TITOLI DI STUDIO E 
PROFESSIONALI ED 

ESPERIENZE 
LAVORATIVE 

           

 
Titolo di studio 

 

  

Laureato in Medicina 

 
Altri titoli di studio e 

professionali 
 

 Specializzazione in Pediatria 

 
Esperienze professionali 

(incarichi ricoperti) 
 

 Dal 1990 a 11.2014 Azienda Ospedaliera di Verona e poi dal 2010 come Professore Associato 

presso Universita’ di Verona, Verona. 

Dal 11.2014 al 05.2016 Professore Associato di Pediatria Universita’ di Ferrara. 

Da 01.05.2016 in servizio presso Università di Pisa come Professore Associato prima e da 

09.2016 ad oggi come Professore Ordinario di Pediatria. 

Dal 1.11.2016 ad oggi Direttore U.O. di Pediatria AOUP 

Dal 05.2018 Direttore Scuola di Specializzazione in Pediatria Università di Pisa 

Capacità linguistiche 

  

Lingua Livello Parlato Livello Scritto 
inglese Molto buono ottimo 

 

  

 
Capacità nell’uso delle 

Tecnologie 
 

 E’ in grado di eseguire spirometrie, oscillometria. Buona competenza con il computer 

 

 



 2 

 
Altro (partecipazione a 
convegni e seminari, 

pubblicazioni, 
collaborazione a riviste, 

ecc., ed ogni altra 
informazione utile alla 

pubblicazione) 
 

 Autore di più di 350 pubblicazioni la maggior parte delle quali in lingua inglese  
 

 



 

 

Provider AIM EDUCATION SRL -ID 93  

AUTOCERTIFICAZIONE RELATIVA ALL’ENTITA’ DELLA PARTECIPAZIONE 
FINANZIARIA DELLE IMPRESE INTERESSATE AGLI ALIMENTI PER LA PRIMA 

INFANZIA 
 

Ai sensi degli articoli 46 e 47 del DPR 28 dicembre 2000, n 445, il sottoscritto Gianluca Scavo, 
nato a RHO (MI) il 30/10/1979 residente in Milano, Via Giuseppe Ripamonti 166 Codice Fiscale 
SCVGLC79R3OH264X  Legale Rappresentante del provider id n. 93 AIM Education s.r.l., sede 
legale e operativa in Viale E. Forlanini 23-20134 Milano_Pec AIMEDU_ECM@PEC.AIMGROUP.EU 
responsabile dell’organizzazione del convegno Titolo: 27° CONGRESSO REGIONALE FIMP 
TOSCANA – Data di svolgimento: 07/11/2026 – Luogo e sede di svolgimento :LIDO DI 
CAMAIORE (LU)- VERSILIA LIDO UNA ESPERIENZE Viale Sergio Bernardini 335/337 in quanto 
RAPPRESENTANTE DEL PROVIDER AIM EDUCATION SRL -ID 93  consapevole delle sanzioni penali in caso di 
dichiarazioni mendaci, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall’art. 76 del DPR 28 
dicembre 2000, n 445 

 
DICHIARA 

che la manifestazione in questione: - ha ricevuto contributi finanziari da parte di imprese interessate 
agli alimenti per la prima infanzia ai sensi dell’art. 4 del DM 9 aprile 2009, n. 82 che ammontano al 
50% sul totale delle spese. 
Si allega fotocopia di un documento di identità in corso di validità sottoscritto in originale 
 
In fede.  
Gianluca Scavo 

 

Milano, 25/06/2026 
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