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360° MASTERCLASS ON PERICARDIAL DISEASES

AND 2026 ITALIAN CENTERS CONVENTION
First Edition Supported by the Italian Group for the Fight Against Pericarditis (GILP)
Thursday, September 17th, 2026
Hotel La di Moret, UDINE

MASTERCLASS SULLE MALATTIE DEL PERICARDIO A 360°
E CONVENTION CENTRI ITALIANI 2026

Prima edizione con il supporto del Gruppo Italiano per la Lotta alle Pericarditi GILP
Giovedi 17 Settembre 2026
Hotel La di Moret, UDINE

Pericardial diseases represent a constantly evolving field of cardiology, characterized by heterogeneous
clinical presentations, sometimes complex diagnostic pathways, and increasingly personalized therapeutic
strategies. Acute and recurrent pericarditis, myopericarditis, pericardial effusion, cardiac tamponade, and
constrictive pericarditis require an integrated, multidisciplinary, and up-to-date approach capable of
combining clinical expertise, advanced imaging, laboratory interpretation, and knowledge of the latest
pharmacological and interventional options.

The Masterclass on Pericardial Diseases at 360° and 2026 Italian Centers Convention, in its first
edition, was created with the aim of offering an educational and discussion forum dedicated to cardiologists,
internists, rheumatologists, radiologists, emergency physicians, and professionals involved in the
management of patients with pericardial pathologies. The initiative intends to foster updates on the latest
scientific evidence, share diagnostic-therapeutic pathways, discuss complex clinical cases, and promote
integration among ltalian centers committed to the care of these conditions.

The support of the Italian Group for the Fight Against Pericarditis (GILP) confers a particular scientific
and collaborative value to the event, contributing to the creation of a national network oriented toward
education, research, the standardization of care pathways, and the improvement of healthcare quality. The
Convention therefore represents an opportunity to consolidate collaborations between specialists and
reference centers, promoting a shared and multidisciplinary vision of pericardial diseases.

The appointment on Thursday, September 17, 2026, at the Hotel La di Moret in Udine, aims to be a
landmark event for a comprehensive and practical in-depth look at pericardial pathologies, from diagnosis to
therapy, and from the management of recurrences to new research and treatment perspectives.

Le malattie del pericardio rappresentano un ambito della cardiologia in costante evoluzione, caratterizzato
da quadri clinici eterogenei, percorsi diagnostici talvolta complessi e strategie terapeutiche sempre piu
personalizzate. Pericarditi acute e ricorrenti, miopericarditi, versamento pericardico, tamponamento cardiaco
e pericardite costrittiva richiedono un approccio integrato, multidisciplinare e aggiornato, capace di coniugare
competenze cliniche, imaging avanzato, interpretazione laboratoristica e conoscenza delle piu recenti
opzioni farmacologiche e interventistiche.

La Masterclass sulle Malattie del Pericardio a 360° e Convention Centri Italiani 2026, alla sua prima
edizione, nasce con I'obiettivo di offrire un momento formativo e di confronto dedicato a cardiologi, internisti,
reumatologi, radiologi, medici d’'urgenza e professionisti coinvolti nella gestione dei pazienti con patologie
pericardiche. Liniziativa intende favorire 'aggiornamento sulle evidenze scientifiche piu recenti, condividere
percorsi diagnostico-terapeutici, discutere casi clinici complessi e promuovere lintegrazione tra i centri
italiani impegnati nella cura di queste condizioni.

Il supporto del Gruppo Italiano per la Lotta alle Pericarditi — GILP conferisce all’evento un particolare
valore scientifico e associativo, contribuendo alla creazione di una rete nazionale orientata alla formazione,
alla ricerca, alla standardizzazione dei percorsi di cura e al miglioramento della qualita assistenziale. La
Convention rappresenta quindi un’occasione per consolidare collaborazioni tra specialisti e centri di
riferimento, promuovendo una visione condivisa e multidisciplinare delle malattie del pericardio.
L'appuntamento di giovedi 17 settembre 2026, presso I'Hotel La di Moret di Udine, si propone come un
evento di riferimento per approfondire in modo completo e pratico le patologie pericardiche, dalla diagnosi
alla terapia, dalla gestione delle recidive alle nuove prospettive di ricerca e trattamento.
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PROGRAMMA

dalle 10:00  Welcome coffee
Secretariat opening, faculty and participants registration
Apertura Segreteria e registrazione partecipanti e faculty

10:45 Introduction to the topics and the Italian pericarditis network
Introduzione all’iniziativa e la rete italiana delle pericarditi
Massimo Imazio (Udine)

DIAGNOSIS AND CLASSIFICATION
DIAGNOSI E INQUADRAMENTO
Moderatore: Antonio Brucato (Milano)

11:00-11:10 Pericarditis 2026: how diagnosis changes with the 2025 ESC criteria
Pericardite 2026: come cambia la diagnosi con i nuovi criteri ESC 2025
Mariacristina Tomat (Udine)

11:10-11:20 ECG, imaging and biomarkers: what really matters?
ECG, imaging e biomarcatori: cosa conta davvero?
Ruggiero Mascolo (Milano)

11:20-11:30 Role of multimodality imaging
Ruolo dellimaging
Francesca Mantovani (Reggio Emilia)

11:30-11:40 Risk stratification and hospitalization criteria
Stratificazione del rischio e criteri di ospedalizzazione
Luca Gaido (Torino)

11:40-12:00 Discussion

THERAPY OF THE ACUTE EPISODE
TERAPIA DELL’EPISODIO ACUTO
Moderatore: Flavio Tangianu (Varese)

12:00-12:10 First episode of pericarditis: what to do and what to avoid
Il primo episodio di pericardite: cosa fare, cosa evitare
Francesco Agozzino (Milano)

12:10-12:20 NSAIDs, colchicine and beyond: the updated therapeutic algorithm
NSAIDs, colchicina e oltre: I'algoritmo terapeutico aggiornato
Aldo Bonaventura (Varese)

12:20-12:30 Scoring systems in pericarditis
Gli score nella pericardite
Alessandro Andreis (Torino)

12:30-12:40 When pericarditis meets myocarditis
Quando la pericardite incontra la miocardite
Maurizio Pieroni (Firenze)

12:40-12:50 The role of genetic testing in myocarditis
Ruolo della valutazione genetica nelle miocarditi
Martina Setti (Verona)
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12:50-13:00

13:00-13:20

13:20-14:10

The role of genetic testing in pericarditis

Ruolo della valutazione genetica nelle pericarditi
Valentino Collini (Udine)

Discussion

Light lunch

RECURRENT PERICARDITIS
PERICARDITE RICORRENTE
Moderatore: Massimo Imazio (Udine)

14:10-14:20

14:20-14:30

14:30-14:40

14:40-14:50

14:50-15:00

15:00-15:20

The Role of multimodality imaging in recurrent forms
Ruolo dell'imaging multimodale nelle forme ricorrenti
Edoardo Conte (Milano)

Myocardial involvement in pericarditis
Il coinvolgimento miocarditico associato a pericardite
Alida Caforio (Padova)

From conventional therapies to IL-1 Inhibitors
Dalle terapie convenzionali agli anti I1L-1
Massimo Imazio (Udine)

Diagnosis and Therapy in Special Populations (children, women and the elderly)

La diagnosi e terapia in popolazioni particolari (bambini, donne ed anziani)
Lucia Trotta (Milano)

New therapeutic perspectives and ongoing trials
Nuove prospettive terapeutiche e trial in Corso
Antonio Brucato (Milano)

Discussion

PERICARDIAL EFFUSION AND CARDIAC TAMPONADE
VERSAMENTO PERICARDICO E TAMPONAMENTO CARDIACO
Moderatore: Massimo Giammaria (Torino)

15:20-15:30
15:30-15:40
15:40-15:50

15:50-16:10

16:10-16:30
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“Isolated” pericardial effusion: triage and clinical management
Versamento pericardico “isolato”: triage e management clinico
Elisa Ceriani (Milano)

Cardiac tamponade and pericardiocentesis
Tamponamento cardiaco e pericardiocentesi
Stefano Maggiolini e Caterina De Carlini (Merate)

Pleuropericardial window: when and how
Finestra pleuro-pericardica: quando proporla e come eseguirla
Andrea Zuin (Udine)

Discussion

Coffee break
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CONSTRICTIVE PERICARDITIS AND PERICARDIAL CONSTRICTION
PERICARDITE COSTRITTIVA E COSTRIZIONE PERICARDICA
Moderatrice: Paola Sormani (Milano)

16:30-16:40 Constrictive pericarditis and pericardial constriction
Pericardite costrittiva e Costrizione pericardica
Francesco Venturelli (Udine)

16:40-16:50 Pericardiectomy: who benefits and how to achieve the best results
Pericardiectomia: chi ne beneficia e come ottenere i migliori risultati
Aleksei Zyrianov (Udine)

16:50-17:10 Discussion

17:10-17:20 Pericarditis and social media
Pericardite e social media
Massimo Pancrazi (Milano)

17:20-17:30 The Role of GILP and the patient association
Il ruolo di GILP e I'associazione dei pazienti
Claudia Tortorizio (Firenze)

17:30-18:10 Convention of italian centers with dedicated clinics for pericarditis treatment
Convention dei Centri italiani con Ambulatori dedicati al trattamento delle pericarditi
Coordinano: Antonio Brucato (Milano), Massimo Imazio (Udine)

18:10 Chiusura dell’evento.

INFORMATION

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Prof. Massimo Imazio

Professore Ordinario Malattie Cardiovascolari, Dipartimento di Medicina - Universita degli Studi di Udine
Direttore SOC Cardiologia, Dipartimento Cardio-toraco-vascolare

Ospedale Universitario Santa Maria della Misericordia, Udine

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM
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ECM

L'evento & accreditato nel Programma di Educazione Continua in Medicina per 100 MEDICI CHIRURGHI
delle seguenti discipline: Cardiologia, Cardiochirurgia, Chirurgia toracica, Medicina interna, Medicina e
chirurgia d'accettazione e d'urgenza, Medicina generale (Medici di famiglia), Pediatria, Reumatologia,
Radiodiagnostica.

Ore di formazione 6

Crediti formativi 6

Obiettivo formativo (area obiettivi di processo) 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-
assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura;

LOCATION
Hotel La di Moret
Via Tricesimo, 276

33100 UDINE
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