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CORSO DI AGGIORNAMENTO ECM

Lupus Clinic: 10 anni di multidisciplinarieta al servizio dei pazienti

Milano, 09 ottobre 2026
IRCCS Ospedale San Raffaele — Aula Nina DIBIT 1

RAZIONALE SCIENTIFICO

Il lupus eritematoso sistemico rappresenta tuttora una delle sfide piu complesse della medicina
moderna, per I'estrema eterogeneita clinica, patogenetica e prognostica. Nel 2026 la Lupus Clinic
all’Ospedale San Raffaele ha compiuto 10 anni, in un percorso che ci ha consentito di integrare
competenze reumatologiche, nefrologiche, dermatologiche, neurologiche e psicologiche, migliorando
significativamente la presa in carico globale del paziente. Parallelamente, |’evoluzione delle
conoscenze patogenetiche e I'introduzione di terapie innovative — dalla modulazione dell’interferone
alle strategie di targeting delle cellule B, fino alle piu recenti immunoterapie cellulari — stanno
ridefinendo gli obiettivi terapeutici. Questo congresso intende ripercorrere i progressi compiuti,
discutere le evidenze emergenti e affrontare i bisogni ancora insoddisfatti ponendo il paziente con
lupus al centro di un percorso di cura realmente integrato.

RESPONSABILI SCIENTIFICI:
Dott. Luca Moroni

Dott. Giuseppe Alvise Ramirez
Prof. Lorenzo Dagna

FACULTY

Argolini Lorenza Maria, Milano
Barruscotti Alessandro, Milano
Bartoletti Alice, Milano
Bellocchi Chiara, Milano
Benanti Giovanni, Milano
Beretta Lorenzo, Milano
Bozzolo Enrica Paola, Milano
Canti Valentina, Milano

Dagna Lorenzo, Milano

Gallina Gabriele Domenico, Milano
Gerosa Maria, Milano
Guerrieri Simone, Milano
Lanzani Chiara, Milano
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Mazzetti Martina, Milano
Moiola Lucia, Milano

Moroni Luca, Milano

Paolino Giovanni, Milano
Ramirez Giuseppe Alvise, Milano
Schioppo Tommaso, Milano

PROGRAMMA SCIENTIFICO
Ore 14:00 Accoglienza, registrazione dei partecipanti

Ore 14:15 Saluto e Introduzione dei Lavori
Prof. Dagna, Dott.ssa Bozzolo

Lupus tra passato, presente e futuro
Moderatori: Dott. Lorenzo Beretta, Dott. Luca Moroni, Prof.ssa Maria Gerosa

Ore 14:30 Dieci anni di Lupus Clinic al San Raffaele
Dott.ssa Enrica Bozzolo

Ore 14:45 Evoluzione delle terapie del lupus
Dott. Giuseppe Ramirez

Ore 15:00 Lupus e alimentazione
Dott. Giovanni Benanti

Ore 15:15 Lupus e attivita fisica
Dott. Gabriele Gallina

Ore 15:30 Lupus e riproduzione
Dott.ssa Valentina Canti

Ore 15:45 Lupus e salute mentale
Dott.ssa Martina Mazzetti

Ore 16:00 Invecchiare con il lupus
Dott. Tommaso Schioppo

Ore 16:15 Q&A
Ore 16:30 Coffee Break
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Manifestazioni e danno d’organo
Moderatori: Prof.ssa Chiara Lanzani, Dott.ssa Lucia Moiola, Dott.ssa Lorenza Argolini

Ore 16:45 Il punto di vista del reumatologo
Dott.ssa Alice Bartoletti

Ore 17:00 Il punto di vista del dermatologo
Dott. Giovanni Paolino

Ore 17:15 Il punto di vista del nefrologo
Dott. Alessandro Barruscotti

Ore 17:30 Il punto di vista del neurologo
Dott. Simone Guerrieri

Ore 17:45 Il punto di vista del paziente
Associazione Pazienti

Ore 18:00 Q&A SMILE alla graticola
Dott. Moroni, Argolini, Bellocchi, Schioppo
(gli esperti del consorzio SMILE rispondono a domande preparate dai pazienti)

Ore 19:00 Questionario ECM e chiusura dei lavori
Prof. Dagna, Dott.ssa Bozzolo

ACRONIMI
SMILE = Milan Systemic Lupus Erythematosus Consortium

INFORMAZIONI GENERALI

DATA E SEDE

09 ottobre 2026

IRCCS Ospedale San Raffaele-DIBIT 1 Aula Nina
Milano

Via Olgettina, 60, 20132 Milano Ml

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

DYNAMICOM EDUCATION SRL
id 181
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Sede Legale e Operativa: MIND DISTRICT —The Hive/H2
Viale Decumano 36,

20157 Milano

Alessandra Santini

alessandra.santini@dynamicom-education.i
(+39) 345 7282763

L’Evento fa parte del nostro piano formativo (lasciare solo il relativo logo)

Aap .

ECM (Educazione Continua in Medicina)

Il corso e inserito nella lista degli eventi definitivi ECM nel programma formativo 2026 del Provider. Per
I'ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente nelle
discipline indicate sul programma, presenziare al 90% dei lavori scientifici, superare la verifica di
apprendimento, consegnare in segreteria la documentazione compilata in ogni sua parte.

Categoria Accreditata: Medico chirurgo

Discipline Principali: Reumatologia, Dermatologia, Neurologia, Medicina Interna, Nefrologia
Allergologia e immunologia clinica, Medici di medicina generale

Numero Partecipanti: 100

Provenienza Partecipanti: Regionale

Verifica presenza: firma su registro

Verifica di apprendimento: questionario on line

Obiettivo Formativo: n. 3 Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi,
profili di assistenza - profili di cura

Totale ore formative: 6 ORE

Crediti ECM: 6

ID ECM:
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FACULTY
COGNOME E NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE RUOLO
DIRIGENTE MEDICO REUMATOLOGO
ARGOLINI LORENZA MARIA gﬂHﬁI;:fg{lé?AE REUMATOLOGIA UO RIABILITAZIONE MIELOLESI ASST ;AE?AD_FSQEORE
GAETANO PINICTO
MEDICINA E DIRIGNET MEDICO UO NEFROLOGIA
BARRUSCOTTI ALESSANDRO CHIRURGIA NEFROLOGIA E DIALISI IRCCS OSPEDALE SAN RELATORE
RAFFAELE MILANO
MEDICINA E MEDICO REUMATOLOGO
BARTOLETTI ALICE CHIRURGIA REUMATOLOGIA AMBULATORIO VERDI CREMONA RELATORE
DIR MEDICO MEDICINA
MEDICINA E ALLERGOLOGIAE | ALLERGOLOGIA E IMMUNOLOGIA
BELLOCCHI CHIARA CHIRURGIA IMMUNOLOGIA POLICLINICO MILANO IRCCS CA RELATORE
CLINICA GRANDA E RICERCATORE
UNIVERSITA MILANO STATALE
MEDICO UO IMMUNOLOGIA
ALLERGOLOGIA E
MEDICINA E REUMATOLOGIA E ALLERGOLOGIA
BENANTI GIOVANNI CHIRURGIA l:hflh'\jlllé/l;lOLOGlA IRCCS OSPEDALE SAN RAFFAELE RELATORE
MILANO
MEDICINA E ALLERGOLOGIAE | RESPONSABILE SS MALATTIE
BERETTA LORENZO CHIRURGIA IMMUNOLOGIA AUTOIMMUNI SISTEMICHE IRCCS CA | MODERATORE
CLINICA GRANDA POLICLINICO MILANO
RESPONSABILE UNITA' FUNZIONALE
MEDICINA E AREA MEDIA INTENSITA' DI CURA
BOZZOLO ENRICA PAOLA CHIRURGIA REUMATOLOGIA MEDIICNA INTERNA E RELATRICE
REUMATOLOGIA IRCCS OSPEDALE S.
RAFFAELE MILANO
DIRIGENTE MEDICO IMMUNOLOGO E
MEDICINA E ALLERGOLOGIA ED | ALLERGOLOGO CLINICO UO
CANTI VALENTINA CHIRURGIA IMMUNOLOGIA MEDICINA GENERALE IND SALUTE RELATORE
CLINICA METABOLICA IRCCS OSPEDALE S.
RAFFAELE MILANO
PRIMARIO UO IMMUNOLOGIA
REUMATOLOGIA ALLERGOLOGIA RESPONSABILE
DAGNA LORENZO gﬂHﬁI;:fg{lé?AE m'ig}!{(;’\llﬁA MALATTIE RARE IRCCS S.RAFFAELE E | SCIENTIFICO E
PROF. ASSOCIATO UNIVERSITA' VITA | RELATORE

SALUTE MILANO
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DIRIG MEDICO UO IMMUNOLOGIA

MILANO

GALLINA GABRIELE MEDICINA E | MEDICINA REUMATOLOGIA ALLERGOLOGIA E RELATORE
DOMENICO CHIRURGIA | INTERNA MALATTIE RARE IRCCS OSP S.
RAFFAELE MILANO
PROFESSORE ASSOCIATO E
DIRETTORE SCUOLA SPECIALIZZ
ALLERGOLOGIA ED
MEDICINA E UNIVERSITA' STATALE DI MILANO E
GEROSA MARIA CHIRURGIA izl\fll\l\flléQOLOGlA DIRIGENTE MEDICO CLINICA MODERATORE
REUMATOLOGICA ASST GAETANO
PINI CTO
MEDICINA E DIRIGENTE MEDICO UO
GUERRIERI SIMONE CHIRURGIA NEUROLOGIA NEUROLOGIA IRCCS OSPEDALE SAN | RELATORE
RAFFAELE MILANO
PROFESSORE E DIRETTORE UOC
NEFROLOGIA E DIALISI IRCCS
EQ\N/E::\: CHIARALIVIA E/IHEII;IUCILZ?AE NEFROLOGIA OSPEDALE SAN RAFFAELE MILANO E | MODERATORE
UNIVERSITA VITA SALUTE S.
RAFFAELE
CONSULENTE PSICOLOGO
PSICOTERAPEUTA AMBITO
MAZZETTI MARTINA PSICOLOGIA |ND ONCOLOGIA IRCCS OSPEDALE SAN RELATORE
RAFFAELE MILANO
MEDICINA E DIRIGENTE MEDICO UO
MOIOLA LUCIA CHIRURGIA NEUROLOGIA NEUROLOGIA IRCCS OSPEDALE SAN | MODERATORE
RAFFAELE MILANO
DIRIGENTE MEDICO UO
IMMUNOLOGIA REUMATOLOGIA RESPONSABILE
MORONI LUCA EAHEIIEISILZ?AE :\:I_E_EIL(;\PZA ALLERGOLOGIA E MALATTIE RARE SCIENTIFICO E
IRCCS OSP S.RAFFAELE E PROF RELATORE
UNIVERSITA' VITA SALUTE
CONSULENTE MEDICO UO
MEDICINA E | DERMATOLOGIAE | DERMATOLOGIA IRCCS OSP S.
PAOLING GIOVANNI CHIRURGIA | VENEREOLOGIA RAFFAELE MILANO E RICERCATORE RELATORE
IST. SUPERIORE SANITA'
DIRIGENTE MEDICO UO
ALLERGOLOGIA ED RESPONSABILE
MEDICINA E IMMUNOLOGIA REUMATOLOGIA
RAMIREZ GIUSEPPE ALVISE CHIRURGIA izl\fll\l\flléQOLOGlA ALLERGOLOGIA MALATTIE RARE :(élli\_lr-gl;lso :
IRCCS OSP S.RAFFAELE MILANO
RESPONSABILE AMBULATORIO
MEDICINA E REUMATOLOGIA OSPEDALES.
SCHIOPPO TOMMASO CHIRURGIA REUMATOLOGIA PAOLO ASST SANTI PAOLO E CARLO RELATORE
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