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RAZIONALE 

La cardiologia contemporanea si confronta quotidianamente con pazienti sempre più complessi, 
portatori di molteplici comorbidità che sfidano i confini delle singole linee guida e richiedono un 
pensiero clinico integrato, capace di tradurre le evidenze scientifiche nelle specificità del mondo reale. 

Il corso Temi critici in cardiologia attraverso i casi clinici nasce dalla convinzione che il caso clinico 
rappresenti lo strumento formativo per eccellenza: non una semplice illustrazione didattica, ma un 
laboratorio di ragionamento condiviso, in cui l’incertezza diagnostica e terapeutica diventi occasione di 
apprendimento collettivo. 

Le aree tematiche affrontate, dalla gestione integrata dei principali fattori di rischio cardiovascolare, alle 
decisioni strategiche in ambito aritmologico, fino alle sfide poste dallo scompenso cardiaco con le sue 
molteplici comorbidità, riflettono la complessità del paziente che ogni giorno il cardiologo incontra nella 
propria pratica clinica. A queste si affianca la dimensione dell’imaging multimodale, esplorata attraverso 
casi difficili che mettono alla prova la capacità di integrazione diagnostica e di scelta tra opzioni 
terapeutiche non sempre univoche. 

Il corso si rivolge a cardiologi, geriatri e internisti impegnati nella gestione del paziente cardiovascolare 
complesso, con l’obiettivo di restituire a ciascun partecipante non solo aggiornamenti scientifici, ma 
strumenti concreti di ragionamento clinico applicabile nella propria realtà operativa. 

  

 



 

PROGRAMMA 

11 Settembre 2026 

14.00-14.25  Apertura segreteria e registrazione dei partecipanti 

14.25-14.30 Razionale e obiettivi del corso Gianfranco Sinagra 

 

PRIMA SESSIONE – CASISTICA CLINICA 

Moderatori: Francesca Brun, Michele Moretti, Massimo Zecchin 

14.30-15.00  Ipertensione arteriosa, DM e ipercolesterolemia: linee guida, score di rischio e 
mondo reale 
 

14.30-14.40 Caso clinico - Leonardo Viotto  
14.40-14.45 Overview letteratura - Cosimo Carriere 
14.45-15.00 Discussione sui temi precedentemente trattati 
 
15.00-15.30  Fibrillazione atriale: ablazione o farmaci- Il richiamo del mondo reale 
 

15.00-15.10 Caso clinico - Laura Cescon  
15.10-15.15 Overview letteratura - Elisabetta Daleffe 
15.15-15.30 Discussione sui temi precedentemente trattati 
 
15.30-16.00  Scompenso cardiaco: il peso delle comorbidità fra carenza marziale e  

insufficienza renale 
 

15.30-15.40  Caso clinico - Teresa Capovilla  
15.40-15.45 Overview letteratura - Manuela Iseppi 
15.45-16.00 Discussione sui temi precedentemente trattati 

16.00-16.30  Coffee Break  
 

SECONDA SESSIONE – IMAGING MULTIMODALE ED APPROCCIO ALLA COMPLESSITA’ 

Moderatori: Davide Stolfo, Daniela Pavan, Gerardina Lardieri 

16.30-16.45  Caso clinico challenging 1 - Giovanni Benfari  



 

16.45-17.00  Discussione sui temi precedentemente trattati 
 
17.00-17.15 Caso clinico challenging 2 – Laura De Michieli 

17.15-17.30 Discussione sui temi precedentemente trattati 
 
17.30-17.45 Caso clinico challenging 3 - Giancarlo Vitrella 
 

17.45-18.00 Discussione sui temi precedentemente trattati 
 
18.00-18.30 Spunti dai temi emersi- Quando organizzazione e metodo intercettano l’efficacia 
Dibattito  

Moderatore: Gianfranco Sinagra 

Discussant: Antonio Lupo, Gentian Denas 
 
18.30-18.45  Considerazioni conclusive e chiusura - Gianfranco Sinagra 

18.45-19.15 Verifica dell’apprendimento 
 

 

INFORMAZIONI GENERALI 
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L’Evento fa parte del nostro piano formativo 
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ECM (Educazione Continua in Medicina)  

Il corso è inserito nella lista degli eventi definitivi ECM nel programma formativo 2026 del Provider. Per 

l’ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente nelle 

discipline indicate sul programma, presenziare al 90% dei lavori scientifici, superare la verifica di 

apprendimento, consegnare in segreteria la documentazione compilata in ogni sua parte. 

 

Totale ore formative: 4 ORE 

Obiettivo Formativo: n. 3 Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e 

riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura 

Categoria Accreditata: Medico Chirurgo 

Discipline Principali: Cardiologia, Geriatria, Medicina Interna, Medicina Generale 

Numero Partecipanti: 80 

Provenienza Partecipanti: Nazionale 

Quota di Iscrizione: GRATUITO 

Verifica presenza: lettura badge  

Verifica di apprendimento: questionario on line 

Crediti ECM assegnati: 4 

ID ECM:   181 - 490616 
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Il PROVIDER, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, 
dichiara: 
 

- di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento 
europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute” - 
Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi 
ECM); 
 

- di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni 
contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente 
accreditante. 

 


