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EVENTO RESIDENZIALE
Temi critici in cardiologia attraverso i casi clinici

Trieste, 11 settembre 2026
Double Tree by Hilton
Piazza della Repubblica, 1, 34122 Trieste TS

RESPONSABILE SCIENTIFICO:

Prof. Gianfranco Sinagra

RAZIONALE

La cardiologia contemporanea si confronta quotidianamente con pazienti sempre piu complessi,
portatori di molteplici comorbidita che sfidano i confini delle singole linee guida e richiedono un
pensiero clinico integrato, capace di tradurre le evidenze scientifiche nelle specificita del mondo reale.

Il corso Temi critici in cardiologia attraverso i casi clinici nasce dalla convinzione che il caso clinico
rappresenti lo strumento formativo per eccellenza: non una semplice illustrazione didattica, ma un
laboratorio di ragionamento condiviso, in cui I'incertezza diagnostica e terapeutica diventi occasione di
apprendimento collettivo.

Le aree tematiche affrontate, dalla gestione integrata dei principali fattori di rischio cardiovascolare, alle
decisioni strategiche in ambito aritmologico, fino alle sfide poste dallo scompenso cardiaco con le sue
molteplici comorbidita, riflettono la complessita del paziente che ogni giorno il cardiologo incontra nella
propria pratica clinica. A queste si affianca la dimensione dell'imaging multimodale, esplorata attraverso
casi difficili che mettono alla prova la capacita di integrazione diagnostica e di scelta tra opzioni
terapeutiche non sempre univoche.

Il corso si rivolge a cardiologi, geriatri e internisti impegnati nella gestione del paziente cardiovascolare
complesso, con l'obiettivo di restituire a ciascun partecipante non solo aggiornamenti scientifici, ma
strumenti concreti di ragionamento clinico applicabile nella propria realta operativa.
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PROGRAMMA

11 Settembre 2026

14.00-14.25 Apertura segreteria e registrazione dei partecipanti
14.25-14.30 Razionale e obiettivi del corso Gianfranco Sinagra

PRIMA SESSIONE - CASISTICA CLINICA

Moderatori: Francesca Brun, Michele Moretti, Massimo Zecchin

14.30-15.00

14.30-14.40
14.40-14.45
14.45-15.00

15.00-15.30

15.00-15.10

15.10-15.15
15.15-15.30

15.30-16.00

15.30-15.40
15.40-15.45
15.45-16.00

16.00-16.30

Ipertensione arteriosa, DM e ipercolesterolemia: linee guida, score di rischio e
mondo reale

Caso clinico - Leonardo Viotto
Overview letteratura - Cosimo Carriere
Discussione sui temi precedentemente trattati

Fibrillazione atriale: ablazione o farmaci- Il richiamo del mondo reale

Caso clinico - Laura Cescon
Overview letteratura - Elisabetta Daleffe
Discussione sui temi precedentemente trattati

Scompenso cardiaco: il peso delle comorbidita fra carenza marziale e

insufficienza renale

Caso clinico - Teresa Capovilla
Overview letteratura - Manuela Iseppi
Discussione sui temi precedentemente trattati

Coffee Break

SECONDA SESSIONE - IMAGING MULTIMODALE ED APPROCCIO ALLA COMPLESSITA’

Moderatori: Davide Stolfo, Daniela Pavan, Gerardina Lardieri

16.30-16.45

Caso clinico challenging 1 - Giovanni Benfari
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16.45-17.00 Discussione sui temi precedentemente trattati

17.00-17.15 Caso clinico challenging 2 - Laura De Michieli

17.15-17.30 Discussione sui temi precedentemente trattati

17.30-17.45 Caso clinico challenging 3 - Giancarlo Vitrella

17.45-18.00 Discussione sui temi precedentemente trattati
18.00-18.30 Spunti dai temi emersi- Quando organizzazione e metodo intercettano I'efficacia
Dibattito

Moderatore: Gianfranco Sinagra

Discussant: Antonio Lupo, Gentian Denas

18.30-18.45 Considerazioni conclusive e chiusura - Gianfranco Sinagra

18.45-19.15 Verifica dell’apprendimento

INFORMAZIONI GENERALI

DATA E SEDE

11 settembre 2026

Double Tree by Hilton

Piazza della Repubblica 1, 34122 Trieste TS

PROVIDER ECM

DYNAMICOM EDUCATION SRL

id 181

MIND DISTRICT - The Hive, H2 - Viale Decumano 36 20157 Milano

agnese.chellini@dynamicom-education.it
Tel. 02 89693750

L’Evento fa parte del nostro piano formativo
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ECM (Educazione Continua in Medicina)

Il corso & inserito nella lista degli eventi definitivi ECM nel programma formativo 2026 del Provider. Per
l'ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente nelle
discipline indicate sul programma, presenziare al 90% dei lavori scientifici, superare la verifica di
apprendimento, consegnare in segreteria la documentazione compilata in ogni sua parte.

Totale ore formative: 4 ORE

Obiettivo Formativo: n. 3 Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

Categoria Accreditata: Medico Chirurgo

Discipline Principali: Cardiologia, Geriatria, Medicina Interna, Medicina Generale
Numero Partecipanti: 80

Provenienza Partecipanti: Nazionale

Quota di Iscrizione: GRATUITO

Verifica presenza: lettura badge

Verifica di apprendimento: questionario on line

Crediti ECM assegnati: 4

ID ECM: 181-490616

RESPONSABULE SCIENTIFICO

COGNOME E NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE  AFFILIAZIONE

PROF ORDINARIO UNIVERSITA'

MEDICINA E TRIESTE DIRETTORE CARDIOLOGIAE | Koor ONSBILE

SINAGRA GIANFRANCO CHIRURGIA CARDIOLOGIA DIP CARDIOVASCOLARE OSPEDALE i/IC(I)EI;\lETl'\l’FAI'IC':(())RE
TRIESTE ASU GIULIANO ISONTINA
ALTRI MEMBRI DELLA FACULTY
COGNOME E NOME ‘ LAUREA SPECIALIZZAZIONE  AFFILIAZIONE ‘ RUOLO

PROFESSORE ASSOCIATO UNIVERSITA
VERONA E CARDIOLOGO

BENFARI GIOVANNI L\ZAHEI?IL(J:ILNG?AE EE&??:DIOGRAHA ECOCARDIOGRAFISTA UO RELATORE
CARDIOLOGIA OSPEDALE BORGO

TRENTO AOUI VERONA

MEDICINA E DIRIGENTE MEDICO UO CARDIOLOGIA
BRUN FRANCESCA CHIRURGIA CARDIOLOGIA OSPEDALE CATTINARA TRIESTE MODERATORE
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UDINE

MALATTIE
MEDICINA E DIRIGENTEMEDICO UO CARDIOLOGIA
CAPOVILLA TERESA MARIA APPARATO RELATORE
CHIRURGIA | oo oo nscoare | OSPEDALE ROVERETO ASUIT TRENTO
DIRIGENTE MEDICO CADIOLOGIA
MEDICINA E DEGENZE E SS ELETTROFISIOLOGIA
CARRIERE COSIMO CHIRURGIA | CARDIOLOGIA DIAGNOSTICA E INTERY ASU RELATORE
GIULIANO ISONTINA TRIESTE
CESCON LAURA MEDICINAE | - ArDIOLOGIA MEDICO UNIVERSITA TRIESTE RELATORE
CHIRURGIA
MEDICINAE | MALATTIE DIRIGENTE MEDICO SOC
DALEFFE ELISABETTA CHIRURGIA | APPARATO CARDIOLOGIA OSP S.M. DELLA RELATORE
CARDIOVASCOLARE | MISERICORDIA UDINE
MEDICINA E DOCENTE UNIVERSITA PADOVA E
DE MICHIELI LAURA CARDIOLOGIA MEDICO UOC CARDIOLOGIA AOU RELATORE
CHIRURGIA
PADOVA
MEDICINA E | MALATTIE DIPARTIMENTO DI SCIENZE
GENTIAN DENAS CHIRURGIA | APPARATO CARDIOLOGICHE, TORACICHE E DISCUSSANT
CARDIOVASCOLARE | VASCOLARI, UNIVERSITA’ DI PADOVA
MALATTIE
ISEPPI MANUELA ?Hﬁifr'{'é?: APPARATO MEDICO APSS TRENTO RELATORE
CARDIOVASCOLARE
MEDICINA E DIRETTORE SC CARDIOLOGIA GORIZIA
LARDIERI GERARDINA CARDIOLOGIA E MONFALCONE ASU GIULIANO MODERATORE
CHIRURGIA
ISONTINA
MEDICINA E DIRIGENTE MEDICO UO CARDIOLOGIA
MORETTI MICHELE CHIRURGIA | CARDIOLOGIA OSPEDALE S. CHIARA APSS TRENTO | VIO DERATORE
DIRIGENTE MEDICO CADIOLOGIA
MEDICINA E DIPARTIMENTO SCIENZE
LUPO ANTONIO CHIRURGIA | CARDIOLOGIA CARDIOVASCOLARI ULSS 3 DISCUSSANT
SERENISSIMA, OSPEDALE CIVILE DI
MIRANO (VE)
DIRETTORE REPARTO CARDIOLOGIA E
MEDICINA E DIPARTIM CARDIO-NEURO TORACICO
PAVAN DANIELA CHIRURGIA | CARDIOLOGIA E NEFRO PORDENONE AS FRIULI MODERATORE
OCCIDENTALE
PROF ORDINARIO UNIVERSITA' RESPONSBILE
MEDICINA E TRIESTE DIRETTORE CARDIOLOGIAE | SCIENTIFICO
SINAGRA GIANFRANCO CHIRURGIA | CARDIOLOGIA DIP CARDIOVASCOLARE OSPEDALE | MODERATORE
TRIESTE ASU GIULIANO ISONTINA
RESPONSABILE UTIC E DIPARTIMENTO
MEDICINA E CARDIOTORACICO ASU FRIULI
STOLFO DAVIDE cHIRURGIA | CARDIOLOGIA CENTRALE OSPEDALE UNIVERSITARIO | MOPERATORE
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MEDICINA E MEDICO SPECIALIZZANDO
VIOTTO LEONARDO CHIRURGIA CARDIOLOGIA UNIVERSITA TRIESTE RELATORE
DIRIGENTE MEDICO UO
MEDICINA E EMODINAMICA DISGNOSTICA E
VITRELLA GIANCARLO CHIRURGIA CARDIOLOGIA INTERVENTISTICA ASU Gl AOU RELATORE
TRIESTE
RESPONSABILE SS ELETTROFISIOLOGIA
MEDICINA E DIAGNOSTICA E INTERVENTISTICA SC
ZECCHIN MASSIMO CHIRURGIA CARDIOLOGIA CARDIOLOGIA ASU GIULIANO MODERATORE
ISONTINA

Il PROVIDER, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76,
dichiara:

- di aver fornito all’interessato I'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento
europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute” -
Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione di Eventi
ECM);

- di aver informato l'interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni
contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente
accreditante.
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