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CAT OFF MEDICAL NETWORK

Percorso formativo multidisciplinare blended sulla gestione del paziente con BPCO

29 settembre: FAD Sincrona (ore 18.15 — 19.15)
12 dicembre: Corso Residenziale
Hotel NH Palermo
Foro Italico 22/b, 90133 Palermo

Razionale

La BroncoPneumopatia Cronica Ostruttiva (BPCO) rappresenta una patologia cronica ad elevato
impatto clinico e assistenziale, caratterizzata da un decorso progressivo e da frequenti
riacutizzazioni, spesso associate a comorbidita cardiovascolari. La complessita della malattia rende
necessario un approccio integrato che coinvolga lo specialista pneumologo, il medico di medicina
generale e il farmacista territoriale, al fine di garantire una presa in carico appropriata e continuativa
del paziente.

Il progetto CAT OFF MEDICAL NETWORK nasce con l'obiettivo di favorire la collaborazione tra i
diversi professionisti coinvolti nel percorso di cura della BPCO, promuovendo la diagnosi precoce,
I'appropriatezza terapeutica e I'ottimizzazione dei trattamenti farmacologici sulla base delle piu
recenti raccomandazioni GOLD.

Un elemento centrale nella gestione del paziente con BPCO é rappresentato dall’utilizzo di strumenti
di valutazione validati, quali il COPD Assessment Test (CAT), fondamentali per misurare I'impatto
della malattia sulla qualita di vita del paziente, monitorare il controllo dei sintomi e supportare le
decisioni cliniche in merito all’ottimizzazione terapeutica.

Particolare attenzione e dedicata al paziente con BPCO moderata e al rischio cardiopolmonare,
approfondendo il razionale clinico dell’utilizzo tempestivo della triplice terapia, nonché al ruolo del
medico di medicina generale nell’identificazione dei pazienti eleggibili secondo la Nota 99. Il
farmacista territoriale contribuisce in modo significativo al percorso di cura attraverso il supporto
all’aderenza terapeutica, I'appropriatezza alla terapia inalatoria e la valutazione di sostenibilita
economica.

Il programma formativo affronta inoltre il tema dell’'uso appropriato dell’antibioticoterapia nelle
riacutizzazioni di BPCO, con |'obiettivo di contrastare il fenomeno dell’antibiotico-resistenza. Le
sessioni interattive basate sulla pratica clinica reale consentono l'applicazione concreta delle
conoscenze acquisite.

Programma webinar 29 settembre 2026

18.15 - 18.30 Presentazione del progetto — Fabio Lombardo, Federica Scaduto e Giuseppe Valenti
18.30—-19.00 La nota 99 e le raccomandazioni GOLD 2026 — Fabio Lombardo
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19.00 — 19.15 Survey su approccio clinico terapeutico alla BPCO — Fabio Lombardo

Programma corso residenziale 12 dicembre 2026

09.00 — 09.20 Apertura, presentazione dei lavori e commento della Survey — Fabio Lombardo

Sessione 1 — Inquadramento clinico e percorso diagnostico
09.20 — 09.50 Rischio cardiopolmonare nel paziente con BPCO — Federica Scaduto
09.50 - 10.20 Aggiornamento delle raccomandazioni GOLD — Giuseppe Valenti

10.20 - 10.50 Lettura La prevenzione delle Riacutizzazioni di BPCO come modello di contrasto all’
Antimicrobico-resistenza — Federica Scaduto

Sessione 2 - Territorio, appropriatezza e continuita assistenziale

10.50-11.20 Nota 99: implicazioni nella pratica clinica del Medico di Medicina Generale —
Giuseppe Antista

11.20-11.50 Il ruolo del farmacista nella gestione del paziente con BPCO — Sarah Kafawi
11.50—12.10 Discussione plenaria — Tutti i relatori
12.10-12.30 Recap — Tutti i relatori

12.30-13.30 Pausa pranzo

Sessione 3 — Patient Profile

Workshop di pratica clinica reale interattivi, condotti in plenaria con discussione multidisciplinare.

13.30 - 14.30 Workshop 1: Paziente in terapia con ICS/Laba sintomatico — Giuseppe Antista
14.30 - 15.30 Workshop 2: Paziente con 1 riacutizzazione moderata — Riccardo Scoglio

15.30-16.30 Workshop 3: Terapie di mantenimento post-riacutizzazione BPCO grave — Giuseppe
Valenti

16.30 — 16.45 Restituzione dei workshop — Tutti i relatori
16.45-17.00 Survey conclusiva — Riccardo Scoglio
17.00-17.20 Questionario ECM
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Attivita programmate

Per l'acquisizione dei crediti ECM il medico dovra registrarsi sulla piattaforma e-learning di
medmaps.it, dove potra seguire il corso FAD attraverso le funzioni di:
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registrazione al corso ECM

accesso tramite user id e password
help desk email e telefonico
fruizione del webinar

test di valutazione dell’apprendimento e di gradimento saranno consegnati al termine del Corso
residenziale.

Sulla piattaforma sara attivo per tutta la durata del corso un ambiente di collaborazione (forum) in
cui i discenti potranno interagire. Tramite una funzione di tutoraggio i discenti potranno inviare
quesiti e richiedere chiarimenti sul programma formativo ai quali che riceveranno tramite email
entro 48 ore.

Periodo di erogazione 29 settembre 2026 (FAD Sincrona dalle ore 18.15 alle ore 19.15)

12 dicembre 2026 (Residenziale)

Ore formative: 1 ora FAD Sincrona + 7 ore Res
Crediti ECM erogati: 8,5 crediti formativi
Provider ECM: Med Maps srl

Via Rossini, 10 20062 Cassano d’Adda (Milano)
tel (+39) 0363 700308 — ecm@memaps.it

URL FAD: http://medmaps.it
Sede piattaforma: Via Rossini, 10 - 20062 Cassano d’Adda (Milano)
N° partecipanti: 30 Medici di medicina Generale e Continuita assistenziale
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NOME
COGNOME

PROFESSIONE

DISCIPLINA

ENTE DI
APPARTENENZA/LIBERA
PROFESSIONE

DESCRIZIONE ATTVITA’
PROFESSIONALE/FORMATIVA

Dott.
Umberto

Amato

Medico Chirurgo

Med Maps srl, Milano

Dal 2002 al 2009 — Naos
Communication srl. Agenzia web e
multimedia: coordinatore progetti
in ambito medico-scientifico.

Dal 2005 al 2023 — Med Stage srl.
Casa editrice e Provider ECM:
responsabile medico-scientifico e
coordinatore del Comitato
Scientifico

Dal 2023 — Med Maps srl. Casa
editrice e Provider ECM:
responsabile medico-scientifico e
coordinatore del Comitato

Scientifico

Dott.
Giuseppe

Antista

Medico-Chirurgo

Geriatra

ASP di Palermo

Dott. Giuseppe Antista &€ Medico di
Medicina Generale e Specialista in
Geriatria. Si e laureato in Medicina
e Chirurgia presso I'Universita degli
Studi di Palermo e ha
successivamente conseguito la
Specializzazione in Geriatria con il
massimo dei voti e lode,
completando quindi il Corso di
Formazione Specifica in Medicina
Generale. Svolge attivita clinica sul
territorio con particolare interesse
per la gestione del paziente
anziano, della cronicita e della

prevenzione.

Dott.ssa

Sarah Kafawi

Farmacista

Farmacista

ospedaliero

ASP di Palermo

Dott.ssa Sarah Kafawi & Dirigente
Farmacista presso I'Unita Operativa
Complessa di Farmaceutica,

Vigilanza e Farmacoepidemiologia
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del Dipartimento Interaziendale
Farmaceutico dell'Azienda
Sanitaria Provinciale di Palermo,
dove opera nell'ambito della
farmaceutica territoriale. E
componente della Commissione
Ispettiva di Vigilanza Farmaceutica
e Referente della Formazione
Aziendale. Laureata in Chimica e
Tecnologie Farmaceutiche e
specializzata in Farmacia
Ospedaliera, ha conseguito Master
universitari di Il livello in Direzione
e Management delle Aziende
Sanitarie e in Risk Management. E
autrice e coautrice di numerose
pubblicazioni e contributi scientifici
presentati ai Congressi Nazionali
SIFO, con particolare interesse per
I'appropriatezza prescrittiva, la
farmacoepidemiologia, la
governance farmaceutica e il
monitoraggio dell'aderenza

terapeutica

Dott. Fabio

Lombardo

Medico-Chirurgo

Medicina

Generale

ASP di Palermo

Dott. Fabio Lombardo € Medico di
Medicina Generale convenzionato
con I'ASP di Palermo. Dopo
I'esperienza nella Continuita
Assistenziale, svolge attivita clinica
sul territorio con particolare
interesse per la prevenzione, la
medicina respiratoria e la
diagnostica di primo livello, inclusa
la spirometria. Partecipa
regolarmente come relatore e

docente a programmi di
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formazione rivolti ai Medici di
Medicina Generale, collaborando
con la Societa Italiana di Medicina
Generale e delle Cure Primarie
(SIMG). E stato faculty in numerosi
eventi ECM regionali e nazionali
dedicati alla gestione delle
patologie croniche e respiratorie e
ha contribuito a lavori presentati
nell'ambito dei congressi SIMG,
con particolare attenzione
all'appropriatezza prescrittiva e alla
pratica clinica in medicina

generale.

Dott.ssa
Federica

Scaduto

Medico-Chirurgo

Malattie
dell’Apparato

Respiratorio

La Maddalena S.p.A.
Dipartimento Oncologico

di 3° Livello

Dott.ssa Federica Scaduto & medico
chirurgo con attivita nell'ambito
della pneumologia e della
pneumologia interventistica.
Attualmente ricopre il ruolo di
Medico Aiuto presso I'Unita
Operativa di Chirurgia Toracica e
Pneumologia Interventistica della
“La Maddalena S.p.A.
Dipartimento Oncologico di 3°
Livello “, centro di riferimento per
la diagnosi e il trattamento delle

patologie toraciche e respiratorie.

Dott.
Riccardo

Scoglio

Medico-Chirurgo

Endocrinologia
e Malattie del

Ricambio

ASP di Messina

Dott. Riccardo Scoglio &€ Medico di
Medicina Generale convenzionato
con I'Azienda Sanitaria Provinciale
di Messina e Specialista in
Endocrinologia e Malattie del
Ricambio. Dal 2024 é Segretario
Regionale della SIMG Sicilia e, dal
2019, Responsabile delle Attivita

Pratiche e Seminariali della Scuola
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di Formazione Specifica in
Medicina Generale della Regione
Siciliana — Polo di Messina, dove &
anche componente della
commissione esaminatrice per
I'accesso al corso. Da oltre quindici
anni & impegnato nella formazione
dei Medici di Medicina Generale
come docente e tutor, coordinando
progetti di ricerca in collaborazione
con la SIMG e I'Universita degli
Studi di Messina. E autore di
numerose pubblicazioni
scientifiche nazionali e
internazionali sui temi della
medicina generale,
dell'appropriatezza prescrittiva,
delle patologie
gastroenterologiche,

cardiovascolari e respiratorie.

Dott.
Giuseppe

Valenti

Medico-Chirurgo

Malattie
dell'Apparato
Respiratorio e
in Allergologia
ed
Immunologia

Clinica

ASP di Palermo

Dott. Giuseppe Valenti si e
Specializzato in Malattie
dell'Apparato Respiratorio presso
I'Universita degli Studi di Palermo e
in Allergologia ed Immunologia
Clinica presso 'universita degli
Studi di Bari e ha ottenuto un
Master presso |'Universita degli
studi di Perugia. Coautore di
diverse pubblicazioni scientifiche
nel campo dell'Asma, dell'Orticaria
Cronica e delle Allergie

Gia Presidente della Sezione
Regionale Sicilia dell'Associazione
Allergologi Immunologi Italiani

Territoriali e Ospedalieri (AAIITO) e
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gia componente del Consiglio

Direttivo Nazionale AAIITO.

Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000:
- di aver fornito all'interessato I'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-

Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per |'Erogazione

di Eventi ECM);
- diaver informato I'interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito

nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;




