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Corso di Formazione a Distanza FAD-ECM 2026 dal titolo:

“DIAGNOSI E TRATTAMENTO PRECOCE DEL DEFICIT COGNITIVO NELLA PRATICA CLINICA:
PERCORSI DI INTERAZIONE PROFESSIONALE TRA MEDICINA GENERALE E SETTING SPECIALISTICI”

Faculty
Responsabili Scientifici e Docenti: Dott. Alessandro Pirani, Dott. Pietro Secreto
Il corso restera on-line dal 15/09/2026 al 12/09/2027

Target: Professione: MEDICO CHIRURGO — Discipline: Medicina generale (Medici di famiglia), Geriatria,
Neurologia, Medicina Interna, Psichiatria

Professione: FARMACISTA - Discipline: Farmacia Territoriale

Numero di crediti ECM (stimati): 15

OBIETTIVIFORMATIVI

Il corso ECM/FAD ha l'obiettivo di fornire informazioni utili nella pratica professionale per I'identificazione
e gestione del deficit cognitivo, attraverso un video di simulazione della visita medica iniziale e Webcast
dedicati alle modalita appropriate di inquadramento clinico, diagnosi tempestiva, valutazione, trattamento e
presa in carico. Particolare attenzione viene rivolta all’utilizzo dei test di screening, fondamentali per una
valutazione standardizzata e affidabile, alle strategie comunicative della diagnosi, cruciali per I'aderenza
terapeutica e il supporto psicologico, ed alle modalita ottimali di interazione tra Medicina Generale e
setting specialistici nell'ambito dei percorsi di valutazione e trattamento dei disturbi neurocognitivi.

RAZIONALE

La prevalenza dei disturbi della sfera neurocognitiva risulta in sostanziale aumento nei Paesi
industrializzati, anche a causa del progressivo incremento della popolazione anziana. L’identificazione
tempestiva del deficit cognitivo, gia nelle sue fasi piu precoci del “Mild Cognitive Impairment" (MCI), puo
consentire di migliorare gli interventi clinici e assistenziali, con risvolti positivi anche sulla qualita di vita del
paziente e dei familiari/caregiver. In tale contesto assume particolare rilevanza un’attiva interazione
professionale tra Medicina Generale e setting specialistici, ai fini dell’ottimizzazione dei percorsi di diagnosi,
valutazione, trattamento e presa in carico. Va pertanto sottolineata l'importanza della formazione e
aggiornamento del Medico su argomenti quali [lidentificazione e trattamento precoce del deficit
cognitivo, i criteri di selezione e 'uso appropriato dei test di screening e le modalita comunicazionali relative
alla diagnosi di disturbo neurocognitivo.

UBICAZIONE PIATTAFORMA

Questo corso sara erogato dalla Consorzio Formazione Medica Srl tramite il proprio sito internet
www.coformed.org con rimando al sito di riferimento della FAD e la sede della piattaforma e sita in Salerno,
Via Terre Risaie, 13/B.



ﬁ Consorzio Formazione Medica S.rl. Plva/C.F. 04481010967
Piazza San Camillo de Lellis, 1 Reg.Imprese MI 04481010967
l I 20124 Milano MI - Italy Cap.Soc. 10.000,00€ iv.

Tel. 02.29534735
«=== PROVIDER ECM NAZIONALE STANDARD N. 33

www.coformed.it
info@coformed.it
segreteria.coformed@pec.it

PROGRAMMA

Il corso si articola su 3 moduli, durata complessiva di 15 ore. | moduli del corso sono progettati in formato
multimediale e sono fruibili da tutti i PC collegati ad Internet. | discenti potranno far scorrere la presentazione
a loro piacimento e passare da una schermata all'altra senza alcun vincolo di propedeuticita. Il test di
valutazione delle conoscenze acquisite potra essere effettuato dopo la lettura delle schermate dei moduli e
ripetuto fino ad un massimo di 5 volte. Al termine del corso, per ottenere i crediti formativi ECM/FAD &
necessario compilare i questionari “Analisi dei fabbisogni formativi” e “Scheda qualita percepita”. Al
completamento di tutte le risposte al “Questionario di Valutazione delle conoscenze acquisite”, il discente
avra notizia dell'eventuale risposta corretta ad almeno il 75% del test, quoziente minimo per considerare
superata la prova. Il corso sara disponibile dal 15/09/2026 al 12/09/2027 e da diritto all'acquisizione di 15
crediti ECM, validi su tutto il territorio nazionale.

Il corso e disponibile al sito: www.deficit-cognitivo-fad.it

CONTENUTI DEL CORSO

TEST VALUTATIVO DI INGRESSO
MODULI DIDATTICI

MODULO1-6h
INQUADRAMENTO CLINICO E DIAGNOSI TEMPESTIVA DEI DEFICIT COGNITIVI (Dr. Alessandro Pirani)

e Unita 1 - Disturbi Neurocognitivi: classificazione e continuum clinico
- Disturbo Soggettivo di Memoria (DSM): significato clinico e rischio evolutivo
- Disturbo Neurocognitivo Minore (MCl) e Maggiore (Demenza)
- Criteri DSM-5 e distinzione funzionale (ADL— IADL— AADL)
- Stadi neuropatologici di Braak e correlazione clinica
e Unita 2 - Diagnosi tempestiva e strumenti di valutazione cognitiva e funzionale
- Perché diagnosticare presto: impatto clinico e organizzativo
- Il'ruolo del MMG nel primo riconoscimento
- Test per la Medicina Generale: GPCog, MMSE, MoCA
e Unita 3 - MCl: trattamenti disponibili e obiettivi terapeutici e gestionali del paziente
- L’approccio farmacologico con farmaci nootropi
- Interventi non farmacologici
- Limportanza del follow-up
(Webcast di circa 30 minuti con slide kit di circa 20 slide + materiale di approfondimento)

MODULO2-6h

VALUTAZIONE, TRATTAMENTO E PRESA IN CARICO DEL PAZIENTE CON DEFICIT COGNITIVO (Dr. Pietro Secreto)
e Unita 1-Percorsi diagnostici e organizzativi
- Prescrizioni appropriate (esami, imaging, invio CDCD)

- Ruolo del rapporto MMG—Specialista—CDCD

- Percorsi burocratico-assistenziali (104, invalidita, idoneita alla guida)

e Unita 2 — Trattamenti farmacologici: cosa fare e cosa evitare

- Raccomandazioni SNLG su MCl e Demenza

- Evidenze sull’utilizzo dei nootropi per la gestione dei disturbi comportamentali e non nel paziente con
malattia di Alzheimer

- AChEl e memantina: indicazioni, limiti

- Farmaci biologici: stato dell’arte e criticita

e Unita 3 — Interventi non farmacologici e presa in carico globale


http://www.deficit-cognitivo-fad.it/
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- Stimolazione cognitiva, training e riabilitazione: differenze operative
- Comunicazione della diagnosi
- Centralita del paziente e supporto al caregiver
(Webcast di circa 30 minuti con slide kit di circa 20 slide + materiale di approfondimento)

MODULO3-3h

VISITA NEL SETTING DELLA MEDICINA GENERALE DI UN PAZIENTE CON DEFICIT COGNITIVO: DAL SOSPETTO
ALLA DIAGNOSI

Con focus su: diagnosi precoce, approccio gestionale, Referral allo specialista

(Video educazionale di circa 9 minuti + materiale di approfondimento)

ANALISI FABBISOGNI FORMATIVI
VALUTAZIONE EVENTO
QUESTIONARIO FINALE DI APPRENDIMENTO
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ENTE DI
NOME DESCRIZIONE
PROFESSIONE DISCIPLINA APPARTENENZA/LIBERA
COGNOME ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA
PROFESSIONE
Dal 02/02/09 Direttore di Struttura
Complessa di Geriatria presso il Presidio
Ospedaliero B. V. Consolata “ Fatebenefratelli
di S. Maurizio Canavese ( TO )
Dall’01/01/1998 al 02/02/09
Dirigente Medico di Struttura Semplice-Geriatria
presso la Struttura Complessa Universitaria
Gerontologia e Geriatria Presidio Ospedaliero B. V. Geriatria, Azienda Ospedaliero-Universitaria San
PIERO SECRETO Medico Chirurgo Angiologia Consolata ““ Fatebenefratelli “ | Giovanni Battista “Molinette” di Torino.

S. Maurizio Canavese ( TO )

Medico referente dellaS.C.D.U. di

Geriatria per il Comune di Torino e per le ASL
territoriali

Dal 22-11-1993 al 01-01-1998

Aiuto Corresponsabile di Geriatria presso

la Divisione Universitaria di Geriatria dell’

Ospedale San Giovanni Battista di Torino.
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Dal 10-05-1989 al 22-11-1993 Medico
Assistente di Geriatria presso la

Divisione Universitaria di Geriatria dell’
Ospedale San Giovanni Battistadi Torino
Dal 04-05-1987 al 10-05-1989

Medico Assistente di Ruolo presso I.P.A.B.
“Istituto Geriatrico Carlo Alberto” in Torino
Dal 02-04-1984 al 09-04-1985

Assistente in qualita di Ufficiale Medico
presso il Reparto di Medicina dell’Ospedale
Militare “Baldi e Riberi” di Torino

Libero professionista attivita assistenziale
ambulatoriale e domiciliare

Dal 2001 al 21-12-2022

Responsabile Centro per i Disturbi Cognitivi e le
ALESSANDRO PIRANI Medico Chirurgo Gerontologia e Geriatria Libero professionista Demenze di Cento — Distretto Ovest — AUSL
Ferrara

Dal 1983 al 30-12-2018
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Responsabile sanitario Casa Residenza
Assistenziale “G.B. Plattis” di Cento AUSL
Ferrara

Dal 1982 al 30-12-2018

Medico di Medicina Generale AUSL Ferrara

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:

- di aver fornito all’interessato 1’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La
formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECM);
- di aver informato ’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli

eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;
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