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RAZIONALE SCIENTIFICO

La Sclerosi Laterale Amiotrofica ¢ una malattia neurodegenerativa progressiva del motoneurone che
determina una compromissione crescente delle funzioni motorie volontarie, con perdita
dell’autonomia, disturbi della deglutizione, della comunicazione e della funzione respiratoria.
L’impatto clinico, assistenziale e sociale risulta elevato e coinvolge in modo significativo anche
familiari e caregiver. In Italia si stimano oltre 6.000 persone affette, con circa 2.000 nuovi casi ogni
anno. Nonostante i progressi scientifici, persistono criticita legate al ritardo diagnostico, alla
complessita della gestione clinica e alla necessita di garantire percorsi assistenziali uniformi sul
territorio. L eterogeneita fenotipica e prognostica della malattia, insieme al ruolo crescente di fattori
genetici e biomarcatori, richiede un aggiornamento continuo delle competenze professionali. La
gestione della SLA necessita di un approccio multidisciplinare integrato, finalizzato a garantire una
presa in carico globale, continua e appropriata lungo tutte le fasi della malattia.

OBIETTIVO

L’evento mira ad aggiornare 1 partecipanti sui principali aspetti clinici e assistenziali della Sclerosi

Laterale Amiotrofica, favorendo il miglioramento dei percorsi diagnostico-terapeutici e della presa in

carico multidisciplinare. In particolare, I’incontro intende:

1) Migliorare le competenze nella diagnosi precoce, per ridurre il ritardo diagnostico;

2) Approfondire I’eterogeneita clinica e il ruolo dei fattori genetici;

3) Aggiornare su biomarcatori, terapie disponibili e prospettive di ricerca;

4) Implementare modelli assistenziali multidisciplinari strutturati, orientati a presa in carico precoce,
integrazione ospedale—territorio, pianificazione anticipata delle cure, qualita di vita, PDTA
condivisi, indicatori di esito misurabili.

RESPONSABILI SCIENTIFICI

Raffaele Dubbioso, Dipartimento di Neuroscienze, Scienze Riproduttive e Odontostomatologiche,
Universita degli Studi “Federico II”’; UOC Neurologia - UOS Neurofisiologia Clinica, AOU “Federico
I, Napoli
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Paolo Volanti, UOC Neuroriabilitazione - Ambulatorio Malattie Rare / SLA, Fondazione Istituto G.
Giglio, Cefalu (PA).

SEGRETERIA SCIENTIFICA

Raffaele Dubbioso, Dipartimento di Neuroscienze, Scienze Riproduttive e Odontostomatologiche,
Universita degli Studi “Federico II”’; UOC Neurologia - UOS Neurofisiologia Clinica, AOU “Federico
11, Napoli

Paolo Volanti, UOC Neuroriabilitazione - Ambulatorio Malattie Rare / SLA, Fondazione Istituto G.
Giglio, Cefalu (PA).

FACULTY

Cosimo Allegra, UOC di Neurologia e Malattie Neuromuscolari, AOU “G. Martino”, Messina.
Rossana Arlomede, UOC Cure palliative e domiciliari, ASL NA1 Centro, Napoli.

Stefania Barone, Centro Sclerosi Multipla, AOU Renato Dulbecco, Universita degli Studi “Magna
Graecia”, Catanzaro.

Filippo Brighina, UOC di Neurologia e Neurofisiopatologia, AOU Policlinico “Paolo Giaccone”,
Palermo.

Emanuele D’Amico, SC Neurologia, AOU Policlinico, Foggia; Universita degli Studi di Foggia.
Eustachio D’Errico, UOC Neurologia “Amaducci”’, AOU Consorziale Policlinico di Bari.

Raffaele Dubbioso, Dipartimento di Neuroscienze, Scienze Riproduttive e Odontostomatologiche,
Universita degli Studi “Federico II”’; UOC Neurologia - UOS Neurofisiologia Clinica, AOU “Federico
I, Napoli.

Pina Esposito, AISLA APS, Castel San Giorgio (SA).

Antonio Fasano, UO di Neurologia-Stroke Unit, Ospedale “Vito Fazzi”, Lecce.

Valentina Virginia luzzolino, Dipartimento di Neuroscienze, Scienze Riproduttive e
Odontostomatologiche, Universita degli Studi “Federico 11, Napoli.

Christian Lunetta, UO Riabilitazione Specialistica Neurologica/SLA, Dipartimento Medico
Riabilitativo, IRCCS ICS Maugeri, Milano.

Fiore Manganelli, UOC di Neurologia, AOU “Federico II”’, Napoli; Universita degli Studi “Federico
I, Napoli.

Lucia Ruggiero, Dipartimento di Neuroscienze, Scienze Riproduttive e Odontostomatologiche,
Universita degli Studi “Federico 11, Napoli.

Gianmaria Senerchia, Dipartimento di Neuroscienze, Scienze Riproduttive e Odontostomatologiche,
Universita degli Studi “Federico 1I”’, Napoli.

Myriam Spisto, Dipartimento di Psicologia, Universita degli Studi “Luigi Vanvitelli”, Caserta.
Antonella Toriello, UOSD Malattie Neuromuscolari ¢ SLA, AOU San Giovanni di Dio e Ruggi
d’Aragona, Salerno.

Francesca Trojsi, UOC Neurologia 1, AOU Vanvitelli, Napoli.

Paolo Volanti, UOC Neuroriabilitazione - Ambulatorio Malattiec Rare / SLA, Fondazione Istituto G.
Giglio, Cefalu (PA).
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SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
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SEDE E DATA

- Starhotels Terminus, P.za Giuseppe Garibaldi 91, Napoli
- 9 ottobre 2026

PARTECIPANTI
La partecipazione ¢ riservata a 25 Medici chirurghi (Neurologia, Pneumologia, Fisiatria)
VERIFICA FINALE E CREDITI ECM

Al termine dell’incontro i partecipanti dovranno compilare un questionario a risposte multiple, le cui
domande sono basate sugli argomenti trattati.

L’acquisizione dei Crediti Formativi ¢ subordinata alla presenza al 100% dei lavori. E’inoltre
obbligatoria la firma della presenza e la compilazione del Questionario di Valutazione.

PROGRAMMA SCIENTIFICO PRELIMINARE

9:30 Iscrizione e registrazione ECM e welcome coffee
10:00 Introduzione (R. Dubbioso, P. Volanti)

SESSIONE I - Moderatori: A. Fasano, L. Ruggiero, S. Barone

10:10 Come ridurre il ritardo diagnostico nella SLA (R. Dubbioso)

10:30 Eterogeneita fenotipica: cause e determinanti (V.V. Iuzzolino)

10:50 Impatto dei fattori genetici su patogenesi e presa in carico (F. Brighina)
11:10 Confronto e dibattito

11:30 Ruolo dei biomarker in ricerca e pratica clinica (G. Senerchia)

11:50 Strategie farmacologiche approvate nella SLA (F. Trojsi)

12:10 Focus sul riluzolo (C. Lunetta)

12:30 Confronto e dibattito

13:00 Pausa pranzo

SESSIONE II - Moderatori: R. Dubbioso, P. Volanti, E. D’Amico

14:00 Strategie comunicative per la corretta gestione della malattia (M. Spisto)
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14:20 Approccio multidisciplinare: impatto su prognosi e qualita di vita (P. Volanti)

14:40 Focus su disfagia e malnutrizione: (E. D’Errico)

15:00 Nuove prospettive di ricerca nella SLA: cosa abbiamo imparato e cosa abbiamo ancora da
imparare (C. Allegra)

15:20 Tavola rotonda interattiva - Cosa abbiamo imparato e cosa abbiamo ancora da imparare nella

pratica clinica (Moderatori: A. Toriello, R. Arlomede F. Manganelli; Partecipanti: Faculty)

16:20 Cosa resta da imparare: La voce di AISLA tra bisogni emergenti e nuove sfide (P. Esposito)

16:40 Conclusioni

17:00 Questionario ECM e valutazione evento
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