CONGRESSO REGIONALE
ASSOCIAZIONE MEDICI ENDOCRINOLOGI (AME)
ABRUZZO-MOLISE

Approccio multidisciplinare all’endocrinologlA
28 novembre 2026

Auditorium E. Fermi — Celano (AQ)

PROGRAMMA

8.15 Registrazione dei partecipanti e consegna del materiale ECM
8.30 Presentazione degli obiettivi del congresso — S. D’Andrea

| SESSIONE
Moderatori: M.P Baldassarre, V. Falzano, D. Piersanti
9.00 Ladiagnostica ecografica del nodulo tiroideo e le tecniche di ablazione del nodulo tiroideo benigno

A. Dudiez

9.15 Approccio al nodulo a citologia indeterminata
R. Pepe

9.30 Il dosaggio della calcitonina
D. Colitta

9.45 Discussione interattiva

11 SESSIONE

Moderatori: G. Di Dalmazi, A. Sperandio, A. Giuliani

10.00 Le tecniche di imaging nell’osteoporosi
S. Moscardelli

10.15 Supplementazione di calcio e vitamina D, non solo nota 96
A. Martorella

10.30 Laterapia dell’osteoporosi: bifosfonati, denosumab, teriparatide, abaloparatide e romosozumab
C. De Acetis

10.45 Discussione interattiva
10.55 Coffee break

111 SESSIONE

Moderatori: S. Coluzzi, G. Formoso, P. Romagni

11.20 Principi dell’EcocolorDoppler dei tronchi sovra-aortici
M. Totaro

11.35 Laterapia delle dislipidemie: ezetimibe, statine, acido bempedoico....
G. Tartaro

11.50 La persona con diabete mellito tipo 2 con complicanze vascolari: glifozine ed incretine come prima
linea?
R. Romano

12.05 Ruolo dell’'iCGM nella gestione del diabete mellito tipo 2: impatto sulle complicanze CV
G. La Verghetta

12.20 Discussione interattiva



IV SESSIONE
Moderatori: G. Fiore, V. Montani, A. Minnucci
12.30 Principi di ecografia nella steatosi epatica
A. Berardicurti
12.45 Aspetti endocrino-metabolici della MASLD e MASHD
M. Terrenzio
13.00 Gli effetti pleiotropici delle incretine nell’obesita: semaglutide e tirzeparatide (oltre il peso e la
glicemia)
S.N. Morgante

13.15 Discussione interattiva

13.30 Light Lunch

V SESSIONE

Moderatori: S.D’Andrea, V. Renzelli, A. De Gregorio

14.30 Principi di ecografia andrologica
F. Febo

14.45 Laterapia dell'ipogonadismo funzionale: testosterone e stile di vita
W. Vena

15.00 Vecchi e Nuovi approcci terapeutici per La Peronie: I’acido ialuronico
A. Barbonetti

15.15 Discussione interattiva

VI SESSIONE

Moderatori: S. Monti, F. Sciarretta, L. Santarelli

15.30 Principi di ecografia ginecologica
M. Caporale

15.45 Laterapia della PCOS: inositoli, metformina, EP
P. Di Fulvio

16.00 Laterapia della menopausa
C. Motta

16.15 Discussione interattiva

LETTURA MAGISTRALE

Moderatore: S. D’Andrea

16.30 Endocrinologia ed IA
R. Novizio

17.30 Take Home Messages

S. D’Andrea
18.05 Questionario di gradimento e questionario ECM
18.15 Chiusura dei lavori

Responsabili Scientifici: Settimio D’Andrea, Paola Romagni
Comitato Scientifico: Maria Totaro, Marco Terrenzio, Filomena Sciarretta, Sara Morgante
Segreteria organizzativa: ATHENA CONGRESSI TYCHE SRL — Pescara

Provider ECM: BALESTRA SRL ID 2382



