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RAZIONALE: Nell’ambito delle malattie cardiovascolari, nel corso degli ultimi anni, i continui 
progressi della ricerca hanno fornito al medico strumenti diagnostici e terapeutici sempre più 
efficaci, sia nel campo della prevenzione che in quello della cura. Pertanto sempre più, attraverso 
l’impiego di nuove terapie, ci è permesso ridurre la morbilità e la mortalità legata alle malattie 
cardiovascolari (ischemia, scompenso, aritmie, valvulopatie, ictus, ecc.). Questo Congresso “Giornate 
cardiologiche”, rivolto medici cardiologi del territorio, ospedalieri, universitari, agli specialisti in 
medicina interna, geriatria, ai medici di medicina generale ed anche, ai giovani colleghi 
specializzandi, ha una finalità didattica e pratica, e focalizza l’attenzione sulle grandi tematiche 
cardiologiche nell’ottica di un confronto interattivo con gli esperti, rappresentando un’opportunità 
unica di aggiornamento per i partecipanti, che potranno apprendere come il nuovo si va ad articolare 
con il razionale scientifico consolidato nei vari setting della cardiologia, allo scopo di fornire 
conclusioni chiare e condivise dalla comunità scientifica sull’uso appropriato delle indagini 
diagnostiche, delle terapie, delle risorse e dei percorsi diagnostico terapeutici, permettendo di 
portare a casa quei messaggi da mettere poi in pratica nella nostra quotidianità professionale. 
 
 

 

 
 

PROGRAMMA 



 

 

GIORNATE CARDIOLOGICHE DELL’A.R.C.A. 
GRAND HOTEL EXCELSIOR  

REGGIO CALABRIA (RC), 2 - 3 ottobre 2026 
 

VENERDÌ 02 OTTOBRE 2026 
 

Ore 11.30 Apertura Segreteria 
 

Ore 12.00 Introduzione al congresso 
                    Giuseppe Panzera – Presidente A.R.C.A. sez. Sicilia 
                    Giuseppe Putortì – Presidente A.R.C.A. sez. Calabria 
 

Ore 12.30 Pausa 
 

Ore 13.30 Razionale: Il punto su: XII edizione 
                 Giuseppe Putortì (Reggio Calabria) 
 

I SESSIONE  
Moderatori: Luigi Stella Brienza (Messina) - Carmelo Zimbalatti (Reggio Calabria) 
Ore 14.00 Ruolo della nutrizione e degli stili di vita nella gestione delle dislipidemie 
                    Vincenzo Manfrè (Ragusa) 

Ore 14.30 Triplice terapia orale dell’ipercolesterolemia: indicazione pratica 

                    Rossella Costantino (Reggio Calabria) 

Ore 15.00 Scompenso cardiaco e rene: impatto delle nuove terapie 

                    SGLT2 inibitori Finerenone _ sulla funzione renale e sull’iperkaliemia 

                    Graziella Caridi (Reggio Calabria) 

Ore 15.30 Ipertensione 2026: dal bracciale al device, cosa prescrivo? 

                    Il paziente non responder: è resistente o non lo stiamo curando bene? 

                    Sebastiano Quartuccio (Polistena) 

Ore 16.00 Discussione 
 

II SESSIONE  

Moderatori: Antonio Pangallo (Reggio Calabria) - Giuseppe Panzera (Messina) 

Ore 16.30 Test funzionali invasivi per la diagnosi di angina microvascolare e vasospatica 

                     Alberto Polimeni (Cosenza) 

Ore 17.00 Il corretto timing d’intervento nella chiusura del PFO 

                    Carmelo Zimbalatti (Reggio Calabria) 

Ore 17.30 Cardioncologia, follow-up su i long-term survivors 

                    Concetta Zito (Messina) 

Ore 18.00 Stenosi aortica 2026: quando chiamo il cardiochirurgo e quando ringrazio    

                     l’emodinamista  

                    Antonio Micari (Messina) 

Ore 18.30 Discussione 
 

Ore 19.00 Welcome Coffee 
 

Ore 19.30 Saluti delle Autorità 
                     Giuseppe Panzera – Presidente A.R.C.A. sez. Sicilia 
                     Giuseppe Putortì – Presidente A.R.C.A. sez. Calabria 
                     Giovanni B. Zito – Presidente A.R.C.A. Nazionale  
 

Ore 19.50 Fine lavori prima giornata 

 
 



 

 

SABATO 03 0TTOBRE 2026 
 
Ore 08.30 Apertura segreteria 

 

III SESSIONE  

Moderatore: Giuseppe Pellizzeri (Messina) 

Ore 08.40 Amiloidosi cardiaca dalla diagnosi alla terapia 

                   Massimiliano C. Rao (Polistena) 

Ore 09.00 Gli SGLT2 come e quando vengono utilizzati nella pratica clinica – 

                    Egidio Imbalzano (Messina) 

Ore 09.20 Prevenzione cardiovascolare nel paziente diabetico: la terapia con GLP-1  

                     Fabiana Lucà (Reggio Calabria) 

Ore 09.40 Brugada: non solo tipo 1.  

                    Quando l’elettrocardiogramma ti inganna e il paziente rischia 

                    Virgilio Pennisi (Reggio Calabria) 

Ore 10.00 Discussione 
 
Ore 10.30 LETTURA  
                     Presenta: Giuseppe Panzera (Messina) 

              L’ecocardiografia del futuro, 
              fra 5 anni servirà ancora il cardiologo ecocardiografista 
              Scipione Carerj (Messina) 

 

 

IV SESSIONE  

Moderatori: Giuseppe Putortì (Reggio Calabria) – Massimo C. Rao (Polistena) 

                          Giovanni B. Zito (Pompei) 

Ore 11.00 Stenosi aortica 2026:  

                     quando chiamo il cardiochirurgo e quando ringrazio l’emodinamista  

                     Francesco Patanè (Messina) 

Ore 11.20 Bioprotesi VS protesi meccanica. A che punto siamo 

                     Pasquale Fratto (Reggio Calabria) 

Ore 11.40 Terapia interventistica della fibrillazione atriale, approccio clinico:  

                     novità Tecnologiche 

                     Domenico Catanzariti (Rovereto) 

Ore 12.00 Discussione 

            

Ore 12.30 LETTURA  
                     Presenta: Giuseppe Putortì (Reggio Calabria) 

                     Il futuro della sanità tra invecchiamento della popolazione,  

                     innovazione tecnologica e sostenibilità economica  

                     Gino Gerosa (Venezia) 

 

Ore 13.00 Light lunch 

 
 
 



 

 

 
 
V SESSIONE  
Moderatori: Alessia D’Antoni (Palermo) - Virgilio Pennisi (Reggio Calabria) 
                          Valeria Rizzo (Messina) 
Ore 14.30 Terapia anticoagulante e rischio tromboembolico:  

                    quali novità dalle linee guida 

                    Antonio Pangallo (Reggio Calabria) 
Ore 14.50 Prevenzione e nuovi target. Colesterolo LDL a 55 non basta:  

                    Lp(a) PCR e il rischio residuo che stiamo ignorando 

                    Maria Concetta Giofrè (Reggio Calabria) 

Ore 15.10 TAC coronarica: stato dell’arte 

                    Tommaso D’Angelo (Messina) 

Ore 15.30 Gestione terapeutica delle aritmie ventricolari 

                    Domenico Oriente (Reggio Calabria) 

Ore 15.50 Iperomocisteinemia: il volto nascosto del rischio cardiovascolare 

                    Alessandro Allegra (Messina)        

Ore 16.10 Discussione 

 
Ore 17.00 Closing remarks: Arrivederci al 2027 

                    Giuseppe Panzera – Giuseppe Putortì 

 

Ore 17.10 Verifica questionario ECM 

 

Ore 17.15 Conclusione congresso 

 

LEGENDA ACRONIMI 

A.R.C.A.: Associazioni Regionali Cardiologi Ambulatoriali 

SGLT2: Trasportatori sodio-glucosio tipo 2 
VS: abbreviazione di vostro 

PFO: Forame Ovale Pervio 

GLP-1: Glucagon-like peptide 1 

LDL: Low density lipoproteins 
LP (a): Lipoproteina (a) 

PCR: Proteina C-Reattiva 

TAC: Tomografia Assiale Computerizzata 

ECM: Educazione Continua in medicina 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 



 

 

 
 

 

NOME 

COGNOME 

PROFESSION

E 
DISCIPLINA 

ENTE DI 

APPARTENENZA/LIBER

A PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 

ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATI

VA  

Allegra  

Alessandro 

Medico 

Chirurgo 

Ematologia 

Generale 
Messina 

Laureato in medicina e chirurgia 

col massimo dei voti, si specializza 

in ematologia generale.  

Lavora come Direttore dell'UOC di 

Ematologia dell'Azienda 

Ospedaliera Universitaria "G. 

Martino" di Messina e come 

delegato per la regione Sicilia della 

Società Italiana di Ematologia. 

Partecipa alla gestione dei pazienti 

ricoverati in regime di degenza 

presso l’U.O.C. di Ematologia, 

collaborando con il responsabile 

nell’esecuzione dei protocolli 

diagnostici e terapeutici. Partecipa 

inoltre alla conduzione 

dell’ambulatorio di ematologia. 

È stato nominato responsabile della 

Qualità, Formazione, dei rapporti 

con gli studenti internazionali, 

delle maxi emergenze, del Rischio 

Clinico e Sicurezza dell’U.O.C. 

Contribuisce all’attività di ricerca e 

didattica della stessa Unità.  

È responsabile della terapia de 

Mielomi e delegazione della 

Camera Sterile. 

Scipione 

Carerj 

Medico 

Chirurgo 
Cardiologia 

Università degli Studi 

di Messina  

Laureato in Medicina e Chirurgia 

presso l’Università di Messina il 

16.09.1979, si è specializzato in 

Cardiologia, sempre nella stessa 

Università, l’8 luglio 1983 con 

50/50 e lode. 

Dal 29 Dicembre 2006, essendo 

risultato vincitore di Concorso, è 

stata nominato Professore 

Associato di Malattie 

dell’Apparato Cardiovascolare 

(SSD MED/11) presso la Facoltà di 

Medicina e Chirurgia 

dell’Università di Messina, 

svolgendo regolarmente tutte le 

attività istituzionali previste. 

Nel Giugno 2008 è stato eletto 

componente della commissione per 



 

 

l’attribuzione degli assegni di 

ricerca, area medica 06. 

Il 31 Ottobre 2018 ha ottenuto 

l’abilitazione scientifica nazionale 

(ASN) a prima fascia nell’ambito 

del Settore Concorsuale 06/D1 - 

Settore Scientifico Disciplinare 

MED/11. 

L’11 Gennaio 2021, essendo 

risultato vincitore di concorso è 

stato nominato Professore 

Ordinario di malattie dell’Apparato 

Cardiovascolare (SSD MED/11), 

presso l’Università degli studi di 

Messina. 

Graziella 

Caridi 

Medico 

Chirurgo Nefrologia 

Grande ospedale 

metropolitano - 

Bianchi Melacrino 

Morelli 

Laureata in Medicina e Chirurgia, 

specialista in Nefrologia, Dirigente 

Medico I livello nel reparto di 

Nefrologia dell'Azienda 

Ospedaliera Bianchi Melacrino 

Morelli dal 2005. Medico 

ricercatore nell’anno 2004 e 2005 

presso il CNR e l’Unità Operativa 

di Nefrologia, Dialisi e  

Trapianto di rene dell’Azienda 

Ospedaliera Bianchi Melacrino 

Morelli di Reggio Calabria. - 

Incarico di alta professionalità: 

responsabilità:  

AUDIT in degenza clinica. 

Referente per la PRIVACY 

dell’UOC di Nefrologia. 

Pubblicazioni scientifiche: 34 

pubblicazioni edite a stampa, delle 

quali 9 su riviste internazionali - 

Partecipazione a congressi: relatore 

(sempre per argomenti di 

Nefrologia in oltre 10 congressi - 

Socia della Società Italiana di 

Nefrologia - Collaboratrice di 

quattro studi internazionali: 

“NESP”, “AURORA”, 

“EVOLVE” e “SONAR” - 

Collaboratrice di tre studi nazionali 

“MAURO, ANSWER e PAPY” 

Domenico 

Catanzariti 

Medico 

Chirurgo Cardiologia 

Ospedale S. Maria 

del Carmine - 

Rovereto  

Specializzazione in Cardiologia 

(1993).  

Laurea in Medicina e Chirurgia 

(1985).  

Responsabile Struttura Semplice di 

Cardiologia Invasiva ed 



 

 

Elettrofisiologia dal 2009. 

Responsabile Struttura Semplice di 

Elettrofisiologia dapprima e poi 

Responsabile Struttura Semplice di 

Elettrofisiologia//Cardiologia 

Invasiva dal 2009.   

Responsabile Struttura Semplice di 

Laboratorio di Elettrofisiologia dal 

2021 ad oggi.   

Dirigente Medico di 1^ Livello - 

U.O. DI CARDIOLOGIA – 

OSPEDALE S. MARIA DEL 

CARMINE DI ROVERETO. 

Rossella 

Costantino 

Medico 

Chirurgo Cardiologia 

Policlinico "Madonna 

della Cosolazione", 

Reggio Calabria 

Da Giugno 2020 ad oggi 

Dirigente Medico presso il 

Policlinico Madonna della 

Consolazione - Casa di Cura 

Privata Polispecialistica 

Accreditata SSN. 

Dal 12/2014 al 06/2020 

Scuola di Specializzazione in 

Malattie dell’Apparato 

Cardiovascolare, Unità Operativa 

complessa di Cardiologia con 

UTIC - Policlinico Universitario 

“G. Martino”, Università degli 

Studi Di Messina.  

Laurea specialistica a ciclo unico in 

MEDICINA E CHIRURGIA 

conseguita il 25/10/2013, 

Università degli Studi di 

MESSINA. 

Laurea triennale in 

BIOTECNOLOGIE conseguita il 

09/10/2008, Università degli Studi 

di MESSINA 

Tommaso 

D’Angelo 

Medico 

Chirurgo Radiologia 

Università degli Studi 

Di Messina 

PROFESSORE ASSOCIATO DI 

RADIOLOGIA PRESSO 

L'UNIVERSITA' DEGLI STUDI 

DI MESSINA.   

RADIOLOGO - ESPERTO DI 

DIAGNOSTICA PER IMMAGINI 

CARDIOVASCOLARE PRESSO 

IL POLICLINCO G. MARTINO 

DI MESSINA.   

Ph.D. in Bioengineering Applied to 

Medical Sciences University of 

Messina [ 2019 – 30 Nov 2022  ] 

Assistant Professor - (RTD-B 

Researcher)  



 

 

University of Messina  [ Dec 2022 

– 2025 ] Publications  

[ 2013 – Current ]  

Co-author of 2 books, 13 book 

chapters and 171 scientific articles 

with H-index of 32 (Scopus) 

Member of the following scientific 

societies  

2014-present SIRM (Società 

Italiana di Radiologia Medica) 

2015-present RSNA (The 

Radiological Society of North 

America) 

2016-present ESR (European 

Society of Radiology) 

2016-present ESCR (European 

Society of Cardiac Radiology)  

2016-present ESC (European 

Society of Cardiology) - EACVI 

(European Association of  

Cardiovascular Imaging)  

2016-present SCMR (Society for 

Cardiovascular Magnetic 

Resonance) 

Alessia 

D’Antoni 

Medico 

Chirurgo Cardiologia 

Studio Cardiologico 

Dottor D'antoni 

Giuseppe Sas 

Laureata in medicina e chirurgia 

presso l'Università degli Studi di 

Palermo con votazione finale 

110/110 e lode, specializzata in 

Cardiologia.   

Da Mag 2004 a Dic 2007 medico 

specializzando in cardiologia.  

Da Gen 2008 a Feb 2012 

cardiologo clinico e 

ecocardiografista presso  Studio 

Cardiologico Dottor D’Antoni 

Giuseppe SaS. Da da Mar 2012  

Cardiologo - Direttore 

amministrativo e sanitario - legale 

rappresentante presso  Studio 

Cardiologico Dottor D’Antoni 

Alessia SaS 

Pasquale 

Fratto 

Medico 

Chirurgo 

Cardiochirurgi

a 

Grande Ospedale 

Metropolitano 

“Bianchi-Melacrino-

Morelli” Reggio 

Calabria 

01/08/2016-AD OGGI:  

GRANDE OSPEDALE 

METROPOLITANO “BIANCHI-

MELACRINO-MORELLI” via 

Giuseppe Melacrino, 21, 89125 

Reggio Calabria RC - 

CARDIOCHIRUGIA- 

DIRETTORE U.O.C. 

CARDIOCHIRURGIA  



 

 

Novembre 1997 Specializzazione 

in Cardiochirurgia, con lode- 

Università degli Studi, Milano  

20/03/1991 Laurea in Medicina e 

Chirurgia con lode - Università 

degli Studi di Milano. 

Gino Gerosa 

Medico 

Chirurgo 

Cardiochirurgi

a 

Università degli Studi 

di Padova 

Professore Ordinario di Chirurgia 

Cardiaca Dipartimento di Scienze 

Cardio Toraco Vascolari e Sanità 

Pubblica Università degli Studi di 

Padova. 

Membro del Senato Accademico 

Università di Padova (dal 2022 al 

2023). 

Presidente Collegio dei Professori 

Ordinari di Chirurgia Cardiaca 

Coordinatore Dipartimento. 

Funzionale Aziendale “Organi 

Artificiali e Rigenerazione 

Tissutale” Azienda Ospedale 

Università Padova. 

Direttore UOC di Cardiochirurgia. 

Direttore programma Trapianti di 

cuore e assistenze meccaniche. 

Azienda Ospedaliera di Padova 

Direttore Scuola “Cardiac Surgery” 

della Fondazione Ettore Majorana 

(dal 2023). 

Direttore Scuola di 

Specializzazione in 

Cardiochirurgia dell’Università 

degli Studi di Padova (dal 2003 al 

2013 e dal 2018 al 2021). 

Direttore Scientifico CORIS 

Comitato per la Ricerca Scientifica 

della Regione Veneto. 

Presidente della Società Italiana di 

Chirurgia Cardiaca (2018 2020). 

Nel 2023 ha eseguito il primo 

trapianto di cuore in Italia e al 

mondo da donatore a cuore fermo 

con una ischemia superiore ai 45 

minuti. 

Maria 

Concetta 

Giofrè 

Medico 

Chirurgo 

Cardiologia – 

Medicina 

interna 

A.S.P. Reggio 

Calabria 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Date (dallo 01/11/2022 ad oggi) 

MEDICO SPECIALISTA IN 

MEDICINA INTERNA, A.S.P. 

REGGIO CALABRIA – IN 

SERVIZIO PRESSO IL P.O. 

“SANTA MARIA DEGLI 

UNGHERESI”, POLISTENA 



 

 

(RC), U.O.C. CARDIOLOGIA – 

U.T.I.C 

Date (dallo 19/07/2017 al 

31/10/2022) 

MEDICO SPECIALISTA IN 

MEDICINA INTERNA, CASA DI 

CURA MADONNA DELLA 

CONSOLAZIONE DELLA 

FARMACEUTICA F.LLI 

PULITANÒ ARCUDI S.N.C.”, 

REPARTO DI CARDIOLOGIA, 

REGGIO CALABRIA. 

Dal Luglio 2012 allo 08/07/2017 

MEDICO IN FORMAZIONE 

SPECIALISTICA (MEDICINA 

INTERNA), U.O.C. di Medicina 

Interna, Reparto di Medicina di 

Emergenza, Pronto Soccorso 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

(20 Luglio 2011)  

Laurea in Medicina e Chirurgia, 

Università degli Studi di Messina. 

Date (dallo 08/07/2017) MEDICO 

SPECIALISTA IN MEDICINA 

INTERNA, 50/50 E LODE 

Date (20/09/2024) Corso: 

L’Ecocardiogramma trans esofageo 

2024: utilità e rischi in diversi 

contesti clinici – Milano. 

Date (28-29/01/2025) Corso: 

L’Ecografia nel percorso di 

diagnosi e cura dell’ipertensione 

polmonare – Napoli 

Fabiana 

Lucà 

Medico 

Chirurgo Cardiologia 

UOC di Cardiologia 

Grande Ospedale 

Metropolitano 

"BIANCHI- 

MELACRINO- 

MORELLI”, Reggio 

Calabria 

2007: SPECIALIZZAZIONE IN 

CARDIOLOGIA conseguita presso 

l’Università degli Studi di Messina. 

02/12/2003: Abilitazione 

all’esercizio della professione di 

Medico Chirurgo, conseguita 

presso l’Università degli Studi di 

Messina con votazione 107/110. 

23/07/03: LAUREA IN 

MEDICINA E CHIRURGIA 

conseguita presso l’Università 

degli Studi di Messina con 

votazione 110 e lode/110.  

Dal 4 agosto 2015 a tutt’oggi 

6/09/2012 al 3 agosto 2015.  

DIRIGENTE MEDICO nella 

disciplina di CARDIOLOGIA con 

rapporto a tempo indeterminato 



 

 

presso l’U.O.C di Cardiologia 

Grande Ospedale Metropolitano 

“Bianchi-Melacrino-Morelli 

“Reggio Calabria 

6/09/2012 al 3 agosto 2015: 

DIRIGENTE MEDICO nella 

disciplina di CARDIOLOGIA con 

rapporto a tempo indeterminato 

presso il PO Paolo Borsellino di 

Marsala (TP), ASP TRAPANI, 

senza interruzioni, con rapporto di 

lavoro esclusivo, a tempo pieno. 

Vincenzo 

Manfrè 

Medico 

Chirurgo 

Medicina dello 

Sport - 

Cardiologia 

Clinica del 

Mediterraneo – 

Ragusa 

Conseguita la laurea in Medicina e 

Chirurgia presso l'Università di 

Catania.  

Specializzato in Medicina dello 

Sport e Cardiologia.  

Consulente traumatologia e 

riabilitazione.  

Dal 01 Novembre 2016 ad oggi 

lavora presso la struttura "Clinica 

del Mediterraneo" di Ragusa. 

Antonio 

Micari 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Medico 

Chirurgo 

Cardiologia 

Policlinico A.O.U. G. 

Martino 

Laureato in medicina e chirurgia 

con votazione finale 110/110 e 

lode, nel 2004 si specializza, 

presso l'Università degli studi di 

Messina, in Malattie dell’Apparato 

Cardiovascolare (50/50 cum 

laude).  

2005-2009: Dottorato di Ricerca in 

Metodologie e Tecniche di 

Imaging Cardiovascolare presso 

Università degli studi di Messina 

Ciclo XXI . Faculty e Speaker in 

numerosi congressi Nationali e 

Internationali.  

Dal 2012 al 2014 è stato Docente 

alla “Scuola di Formazione 

Superiore Interventistica 

Cardiovascolare” della Fondazione 

Gise. 

 Giugno 2020- Professore 

Associato di Cardiologia 

Università di Messina 

Domenico 

Oriente 

 

 

 

 

 

 

 Cardiologia 

Grande Ospedale 

Metropolitano - 

Bianchi Melacrino 

Morelli - Reggio 

Calabria 

Laureato in medicina e chirurgia 

presso l'Università degli Studi di 

Pisa, specializzato in cardiologia 

presso Azienda Ospedaliera 

Universitaria "Paolo Giaccone" e 

Università degli studi di Palermo.  

ESPERIENZA LAVORATIVA: • 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Medico 

Chirurgo 

Date (12/2020 - 09/21) 

DIRIGENTE MEDICO DI I 

LIVELLO IN CARDIOLOGIA, 

ASL 2 LIGURIA - IN SERVIZIO 

PRESSO L'OSPEDALE SANTA 

CORONA, PIETRA LIGURE 

(SV).  Date (10/2021 - 02/2025) 

DIRIGENTE MEDICO DI I 

LIVELLO IN CARDIOLOGIA 

ED ELETTROFISIOLOGIA, ASL 

VERCELLI IN SERVIZIO 

PRESSO OSPEDALE 

SAN'ANDREA E OSPEDALE SS. 

PIETRO E PAOLO - VERCELLI 

E BORGOSESIA.  

Date (03/2025 - in corso) 

DIRIGENTE MEDICO DI I 

LIVELLO IN CARDIOLOGIA 

ED ELETTROFISIOLOGIA, 

GOM REGGIO CALABRIA IN 

SERVIZIO PRESSO IL GRANDE 

OSPEDALE METROPOLITANO 

"BIANCHI-MELACRINO-

MORELLI" - REGGIO 

CALABRIA 

Antonio 

Pangallo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Medico 

Chirurgo 

Cardiologia – 

Diabetologia e 

Malattie del 

Ricambio 

U.O.C. di Cardiologia 

degli Ospedali Riuniti 

di Reggio Calabria 

1981 Laurea in Medicina e 

Chirurgia conseguita con lode 

presso l’Università di Messina  

1984, specializzazione in 

Diabetologia e Malattie del 

Ricambio presso l’Università di 

Messina. 

1989 Specializzazione in 

Cardiologia conseguita presso 

l’Università di Catania 

Dal 1.6.2010 è responsabile 

dell’Unità Operativa Semplice di 

“Elettrofisiologia e 

Cardiostimolazione” del Grande 

Ospedale Metropolitano “B.M.M.” 

di Reggio Calabria”  

Dal settembre 2014 è responsabile 

dell’Unità Operativa Semplice di 

“Cardiologia Interventistica” del 

Grande Ospedale Metropolitano 

“B.M.M.” di Reggio Calabria”  

Numerosi stages in prestigiose 

istituzioni cardiologiche in Italia ed 

all’estero 

Giuseppe 

Panzera 

 

 

 

 

Resp. Servizio 

Sanitario di 

Laureato in medicina e chirurgia 

presso l'Università degli Studi di 



 

 

 

 

 

 

 

 

Medico 

Chirurgo 

 

 

 

 

 

 

 

Cardiologia 

Cardiologia - 

Ambulatorio 

Polispecialistico Ss. 

Annunziata - Messina 

Messina con votazione finale 

110/110 e lode. Si specializza in 

cardiologia con il massimo dei 

voti. Dal 1996 presta l'attività di 

responsabile del servizio di 

cardiologia ambulatoriale presso il 

Poliambulatorio SS. Annunziata, 

ente privato accreditato con il SSN. 

Francesco 

Patanè 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Medico 

Chirurgo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cardiologia Università degli Studi 

di Messina 

Laurea in Medicina e Chirurgia. 

Specializzazione Cardio-Angio-

Chirurgia.  

DAL 12/10/2021 A TUTT'OGGI 

A.O. Ospedale Papardo di 

Messina, Membro Collegio 

Tecnico di Valutazione dell'Area 

Dirigenziale Medica. DAL 

01/07/2023 A TUTT’OGGI. 

Università degli Studi di Messina   

Professore Associato Settore 

Concorsuale E6/01 - Chirurgia 

Cardio-Toraco-Vascolare – S.S.D.  

MED 23 presso il Dipartimento di 

Scienze Biomediche, 

Odontoiatriche e delle Immagini  

Morfologiche e Funzionali. 

DAL 25/05/2023 A TUTT'OGGI  

A.O. OSPEDALE PAPARDO DI 

MESSINA.  

MEMBRO COMMISSIONE 

REGIONALE PER LA 

GESTIONE DELLE PATOLOGIE 

VALVOLARI. 

Giuseppe 

Pellizzeri 

 

 

 

 

 

 

 

Medico 

Chirurgo 

 

 

 

 

 

 

 

Cardiologia 

Cardionova Srl, 

Messina 

Si laurea in Medicina e Chirurgia 

presso l’università degli Studi di 

Messina, in data 10.07.1990 con 

voti 110/110 e Lode.  

Si specializza in Cardiologia presso 

l’Università degli Studi di Messina 

in data 03.11.’94.  

È sostituto di cardiologia presso i 

Poliambulatori Specialistici della 

USL 5 di Messina per il periodo 

compreso fra il 1995 e il 2001. 

Partecipa come relatore in vari 

congressi tra cui: corso formativo 

ECM "PRIMUM NON NOCERE. 

Incontro per il miglioramento della 

gestione nel paziente nella real 

life", svoltosi a Messina il 26 

novembre 2022. 



 

 

Virgilio 

Filippo 

Pennisi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Medico 

Chirurgo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cardiologia 

Policlinico Madonna 

della Consolazione, 

Reggio Calabria 

Laurea in Medicina e Chirurgia. 

Specializzazione in Cardiologia. 

Da settembre 2022 a giugno 2023: 

Dirigente Responsabile clinico del 

Reparto di Riabilitazione Intensiva 

della Casa di Cura Villa Aurora di 

Reggio Calabria. 

Da luglio 2023 a tutt’oggi: 

Direttore della U.O. di Cardiologia 

della C.d.C.  

Policlinico Madonna della 

Consolazione di Reggio Calabria, 

comprendente i settori di 

cardiologia Clinica, Emodinamica, 

Elettrofisiologia 

Alberto 

Polimeni 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Medico 

Chirurgo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cardiologia 

Docente Universitario 

Presso L’università 

Della Calabria, 

Rende, Cosenza 

Docente presso l'Università della 

Calabria (UNICAL), nel settore 

scientifico-disciplinare MED/11 

(Malattie dell’Apparato 

Cardiovascolare). 

Laureato in Medicina e Chirurgia 

presso l'Università Magna Grecia 

di Catanzaro nel 2011, ha 

successivamente conseguito la 

specializzazione in Malattie 

dell'Apparato Cardiovascolare nel 

2017 presso lo stesso ateneo, 

ottenendo in entrambi i casi la 

lode.  

Nel 2020 ha completato il 

Dottorato di Ricerca in 

Biomarcatori delle malattie 

croniche e complesse presso lo 

stesso ateneo. 

Giuseppe 

Putortì 

Medico 

Chirurgo 

 

 

 

 

 

 

Cardiologia 

ASP 5, Reggio 

Calabria 

ESPERIENZA 

PROFESSIONALE: 

DAL FEBBRAIO 1989 A 

TUTT'OGGI: 

Specialista ambulatoriale 

Specialista in cardiologia 

visita clinica- elettrocardiografia- 

ecocardiografia - holter pressorio - 

ecg holter dinamico - test 

ergometrico - assistenza 

domiciliare 

ASP 5 Reggio Cal., Sanità 

Pubblica  

DAL SETTEMBRE 1985 AL 

FEBBRAIO 1989 Medicina dei 

servizi 



 

 

08/11/1979 LAUREA IN 

MEDICINA E CHIRURGIA con 

la votazione di 105/110, Facoltà di 

Medicina e Chirurugia di Messina  

OTTOBRE 1988 ha conseguito il 

diploma di specialista in 

Cardiologia con voti 50/50, Facoltà 

di Medicina e Chirurugia di 

Messina 

Sebastiano 

Quartuccio 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Medico 

Chirurgo 

Cardiologia – 

Medicina 

Interna 

ASP RC SPOKE, 

Polistena 

LAUREA IN MEDICINA E 

CHIRURGIA conseguita il 

18/07/2012 con voto 110/110 

SPECIALIZZAZIONE IN 

MEDICINA INTERNA conseguita 

il 27/08/2018 con voto 50/50 e lode 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

GIOMI Messina: Dirigente Medico 

in Cardiologia e Riabilitazione 

Cardiovascolare (da Ottobre 2018 a 

Febbraio 2019). 

Studio Cardiologico Greco s.r.l. 

Rosarno (RC): (Settembre 2018 - 

Ottobre 2022) Dirigente medico. 

Ambulatorio in Cardiologia 

Convenzionata. 

Studio Cardiocenter (ME) 

(Settembre 2018 a Aprile 2019): 

Dirigente medico. Ambulatorio in 

Cardiologia Convenzionata 

Policlinico Madonna della 

Consolazione (RC)  (da Marzo 

2019 - Ottobre 2022): Dirigente 

Medico in Cardiologia e   

Riabilitazione Cardiovascolare. 

Gestione ambulatoriale dello 

Scompenso Cardiaco e delle 

dislipidemie. 750 ore di sala 

operatoria come secondo operatore 

di elettrofisiologia emodinamica. 

Studio Cassone Giovanni S.r.l.(Da 

settembre 2019- in corso): Attività 

ambulatoriale Cardiologia, 

Medicina Interna e Angiologia. 

Dirigente medico presso Asp RC 

U.O. Santa Maria Degli Ungheresi 

Polistena - Cardiologia e Utic- 

Responsabile Elettrofisiologia e 

Cardiostimolazione (Dal 16 

Ottobre 2022 ed attualmente in 

corso) 



 

 

Massimilian

o Carmelo 

Rao 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Medico 

Chirurgo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cardiologia PO SPOKE 

POLISTENA 

Laureato in medicina e chirurgia 

presso l’Università degli Studi di 

Messina con votazione 110 e 

lode/110. Si specializza in 

cardiologia con votazione 50/50 e 

lode. DOTTORATO DI RICERCA 

in “Applicazioni Cliniche 

dell’Imaging Cardiovascolare”, 

XXIII Ciclo, Scuola di Dottorato in 

Medicina Clinica e Sperimentale, 

conseguito presso l’Università 

degli Studi di Messina. Ha 

presentato numerose relazioni e 

poster a congressi nazionali ed 

internazionali. Dal 2011 ad oggi 

Delegato Regionale SIEC Calabria 

(Società Italiana di 

Ecocardiografia). Dal 01/04/13 a 

tutt’oggi Conferimento incarico di 

natura professionale “Imaging 

cardiovascolare e ricerca clinica” 

presso l’U.O. di Cardiologia 

Riabilitativa dell’Azienda 

Ospedaliera “Bianchi–Melecrino– 

Morelli” di Reggio Calabria. Dal 

2024 ad oggi CONFERIMENTO 

DELL'INCARICO DI 

DIRETTORE DELLA SC 

CARDIOLOGIA-PO 

POLISTENA. 

Valeria 

Rizzo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Medico 

Chirurgo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cardiologia 

Studio Cardiologico 

Rizzo s.a.s. del Dott. 

Rizzo Giambattista & 

c. 

Laureata in medicina e chirurgia 

presso l'Università degli studi di 

Messina, con votazione finale 

110/110 e lode.  

Specializzazione in cardiologia con 

50/50 e lode.  

Dal 09.02.2009 AL 31.10.2009 ha 

lavorato presso l’Azienda U.S.L. n. 

5 di Messina – P.O. Cutroni-Zodda 

di Barcellona P.G. (ME) come 

dirigente medico. Dal 01.12.2009 a 

tutt'oggi lavora presso lo Studio 

Cardiologico Rizzo s.a.s del Dott. 

Rizzo Giambattista & c. 

Luigi Stella 

Brienza 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CARDIONOVA 

SRL, MESSINA 

Dal Maggio 2006 ad oggi: 

Direttore Tecnico del centro di 

diagnostica cardiovascolare 

Cardionova di Messina accreditato 

con il SSN. 

Dall'Agosto 77 al giugno 01 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Medico 

Chirurgo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cardiologia 

Specialista in Cardiologia - Ha 

lavorato presso la c d cura 

Carmona di Messina accreditata 

con il SSN dove ha concluso la sua 

attività con il ruolo di responsabile 

del reparto di cardiologia 

occupandosi dell'assistenza ai 

pazienti, di diagnostica ecografica, 

ergometria, ecocardiografia. 

30/07/75 

Laurea in Medicina e Chirurgia 

presso Facoltà di Medicina e 

Chirurgia di Messina 

1/12/79 

Ha conseguito il diploma in 

Specialista in Malattie 

dell'apparato Cardiovascolare 

presso la Facoltà di Medicina e 

Chirurgia dell’Università di 

Catania. 

Carmelo 

Zimbalatti 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Medico 

Chirurgo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cardiologia ISTITUTO CLINICO 

"DE BLASI" RC 

Laurea in Medicina e Chirurgia con 

voto 110/110 con lode. 

Specializzazione in Cardiologia 

con voto 50/50 con lode.   

Dal 13/02/20: Responsabile della 

Sezione di Diagnostica 

Cardiovascolare presso l'Istituto 

Clinico “Pof. Dr. R. De Blasi” - 

Sezione di Diagnostica 

Cardiovascolare – Centro di 

Riabilitazione Cardiologica – via 

Torrione prol.to 55 – 89123 – 

Reggio Calabria RC  

Istituto Clinico Diagnostico 

Polispecialistico 

Ester 

Concetta 

Zito 

 

 

 

 

 

 

Medico 

Chirurgo 

 

 

 

 

 

 

Cardiologia 

AOU POLICLINICO 

"G.Martino" 

Università di Messina 

DAL 02/2012 A OGGI: 

Equiparazione a Dirigente Medico 

ex-I livello (con contratto a tempo 

indeterminato) presso AOU 

Policlinico “G.Martino” Università 

di Messina, Messina (IT) 

DA GENNAIO 2019 AD OGGI: 

Responsabile dell’ambulatorio di 

Cardioncologia dell’UOC di 

Cardiologia con incarico del 

Direttore Generale AOU 

Policlinico di Messina (Prot. 

N.0017894 19/11/2018 nell’ambito 

del progetto PSN 2014 riguardante 

la Linea 6 “rete oncologica”). 



 

 

 
 
Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, 

dichiara: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento 

europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore 
salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione 

di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni 
contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente 

accreditante; 

 
I cv completi sono disponibili presso la sede legale del provider  
 

 

 

1997 Laurea in Medicina e 

Chirurgia con lode Università di 

Messina 

2001 Diploma di Specializzazione 

in Cardiologia con lode Università 

degli Studi di Messina, Messina 

(IT) 

Giovanni 

Battista Zito 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Medico 

Chirurgo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cardiologia 

ASL Napoli 3 Sud 

Il Dott. Giovanni Battista Zito è un 

cardiologo, attualmente Presidente 

dell'ARCA (Associazioni 

Regionali di Cardiologia 

Ambulatoriale). Opera 

principalmente presso l'ASL 

Napoli 3 Sud di Pompei e si 

concentra sulla cardiologia clinica, 

la gestione del rischio 

cardiovascolare e l'insufficienza 

cardiaca. 


