
Corso di Alta Formazione con crediti ECM 

 

NUOVE METODOLOGIE DIDATTICHE NELL’OTTICA DEL TERZO 

SETTORE 
 

 

DIREZIONE SCIENTIFICA 

 

Dott. Pasqualino Ancona,  docente CIPA (Centro Italiano di Psicologia analitica) 

 

DOCENTI 

 

Dott. Pasqualino Ancona, psichiatra, psicologo analista junghiano docente CIPA 

Dott. Stefano Carpani, psicologo analista junghiano, docente Istituto Jung di Zurigo 

Dott.ssa Anna Carreca, Psichiatra, direttore DSM Palermo 

Dott.ssa Elena Cristiani, Psicologa, psicologo analista junghiano, docente CIPA 

Dott. Davide Favero, psicologo, psicologo analista jungiano, docente CIPA 

Prof. Calogero Iacolino, Ordinario di Psicologia clinica Univ. Kore di Enna, psicologo analista 

Dott. Francesco La Rosa, psichiatra, psicologo analista jungiano, docente CIPA 

Prof. Carmela Mento, associato Psicologia clinica, psicologo analista junghiano 

Prof.ssa Maria Rosaria Muscatello, ordinario di Psichiatria Università di Messina 

Dott. Maurizio Nicolosi, psichiatra, psicologo analista jungiano, docente CIPA 

Dott.ssa Francesca Picone, Psichiatra, psicologo analista junghiano, docente CIPA 

Prof. Nicola Poloni, professore di Psichiatria,  direttore DSM ASST Lariana 

Dott. Rosario Puglisi, psicologo, psicologo analista junghiano, docente CIPA 

Dott. Francesco Sessa, psichiatra, psicologo analista junghiano CIPA 

Dott.ssa Caterina Vezzoli, psicologo, psicologo analista junghiano, docente CIPA 

 

 

RAZIONALE 
 

Sarà sviluppato il concetto di andragogia, di una necessaria formazione dei formatori che operano in ambito 

sanitario e sulle caratteristiche dell’apprendimento in età adulta, un apprendimento attraverso l’esperienza, 

prendendo spunto dallo stile di pensiero di Ned Hermann e di David Kolb, teorici In vista dello sviluppo di 

un master universitario di II livello in collaborazione con il consorzio universitario Humanitas San 

Raffaele dal titolo “Psicologia Analitica e nuove fragilità cliniche : prevenzione, diagnosi e trattamento”, si 

propone un corso di alta formazione con crediti ECM, propedeutico al Master, offrendo l’opportunità non solo 

di una presentazione teorica che utilizza la matrice junghiana nella prassi clinica, ma una intervisione con i 

partecipanti che già lavorano nelle istituzioni e si confrontano quotidianamente con le nuove fragilità cliniche 

che ormai sono diventate un problema psichiatrico importante nella gestione quotidiana della patologia 

psichiatrica.. 

La fascia di età 16- 28 anni, nel passaggio dall’adolescenza all’età adulta pone una serie di interrogativi sulla 

ricerca di un senso alla fluidità delle patologie psichiatriche che impropriamente viena stigmatizzata come 

patologia borderline e trattata soprattutto con psicofarmaci, stante soprattutto le difficoltà di un’offerta 

psicoterapeutica nei servizi sanitari. 



La scarsità di risorse, la minaccia del suicidio, spesso presente, la responsabilità medico- legale del SSN, la 

delega genitoriale ai servizi, pone gli operatori dei servizi in una situazione difficile che richiede una continua 

revisione e confronto in un’equipe allargata per un trattamento allargato. 

Come già in altre occasioni il corso si propone di stimolare il confronto tra operatori che si trovano ad affrontare 

le nuove fragilità dei giovani in un contesto sia pubblico che privato. 

 

 

OBIETTIVI 

 

Al termine del corso il partecipante sarà in grado di: 

● gestire un colloquio clinico; 

● condurre una valutazione multifattoriale; 

● valutare il rischio di suicidio; 

● riformulare la richiesta di aiuto; 

● redigere una relazione diagnostica; 

● supportare e seguire il giovane adulto insieme alla sua famiglia nelle eventuali difficoltà 

emotive correlate al disturbo; 

● evidenziare eventuali difficoltà emotive correlate al disturbo dello sviluppo; 

● promuovere un percorso terapeutico complesso, mirato alle specifiche caratteristiche di 

funzionamento dei soggetti cui si rivolgono. 

 

 

DESTINATARI 

Psicologi, Psicoterapeuti, Psichiatri, Terapisti della riabilitazione psichiatrica, Infermieri,   

Professioni ECM accreditate 

Medico chirurgo (codice 1) 

Psicologo (codice 5) 

Infermieri 

Terapisti della riabilitazione 

Discipline ECM accreditate   

Neuropsichiatria infantile (codice 22) 

Psichiatria (codice 25) 

Psicoterapia (codice 77 e codice 112) 

Psicologia (codice 78) 

 

ISCRITTI 

Minimo 20-  Massimo 100 

 

TIPOLOGIA FORMATIVA 



Residenziale sincrona con più sedi collegate. In relazione al numero di iscritti assemblabili in sedi 

differenti si prevede di attivare sedi in 

Catania, Palermo, Messina, Ragusa, Napoli, Roma, Pisa, Firenze, Padova, Trieste, Milano, Torino, 

Lecce. 

Altre sedi possono essere attivate su richiesto con almeno 4 partecipanti. 

Le sedi saranno collegate tutte con la sede operativa centrale di Catania che attiverà il link nella 

giornata iniziale e finale, mentre i lavori di gruppo avverranno nelle singole sedi decentrate alla 

presenza di un tutor che metterà a disposizione la sede per i lavori di discussione dei casi clinici e 

l’intervisione. 

 

PERIODO 

12 settembre - 12 dicembre 

 

DURATA 

50 ore 

 

 

MODALITÀ’ DI SVOLGIMENTO 

 

L’attività didattica sarà svolta in sincronia in più sedi con il supporto di un tutor disciplinare per ogni 

sede. 

Al termine del corso sarà effettuato un test di verifica a risposta multipla per l’ottenimento dei crediti 

ECM e l’attestato di partecipazione. 

 

Note sul test di verifica 

● 150 domande a risposta multipla 

 

Note sulla presenza 

Per l’ottenimento dei crediti ECM non sono ammesse ore di assenza 

 

COSTO 

€ 50 

 

 

PROGRAMMA 

 

Data Orario Argomento Docente 

12 settembre 9,00- 19,00 Presentazione dei 

docenti di una 

riflessione teorica sulle 

nuove fragilità cliniche: 

Narcisismo patologico. 

Docenti master 



Solitudine digitale e 

alienazione sociale. 

Disrgeolazione affettiva 

e patologie del vuoto. 

Lettura simbolica delle 

nuove dipendenze. 

Esperienze cliniche e 

programmazione dei 

servizi 

25 settembre 2026 18,00- 22,00 Intervisione casi clinici Tutor regionali 

9 ottobre 2026 18,00- 22,00 Intervisione casi clinici Tutor regionali 

23 ottobre 2026 18,00- 22,00 Intervisione casi clinici Tutor regionali 

30 ottobre 2026 18,00- 22,00 Intervisione casi clinici Tutor regionali 

6 novembre 2026 18,00- 22,00 Intervisione casi clinici Tutor regionali 

20 novembre 2026 18,00- 22,00 Intervisione casi clinici Tutor regionali 

27 novembre 2026 18,00- 22,00 Intervisione casi clinici Tutor regionali 

4 novembre 2026 18,00- 22,00 Intervisione casi clinici Tutor regionali 

12 Dicembre 2026 9.00 – 19.00 Presentazione in 

plenaria dei lavori di 

gruppo e conclusioni 

Tutor + docenti del 

master 

 

 

 

RICONOSCIMENTI 

 

● Attestato di partecipazione 

● 50 Crediti ECM 
 

Il corso ECM è riconosciuto quale attività formativa propedeutica al Master universitario di II 

livello in “Psicologia Analitica e nuove fragilità cliniche: prevenzione, diagnosi e trattamento”. 

Ai partecipanti che, a seguito della frequenza del corso, procederanno all’iscrizione al Master, 

potranno essere riconosciuti i seguenti benefici: 

● 1,5 CFU (Crediti Formativi Universitari), subordinatamente alla: 

o regolare frequenza del corso; 

o non superamento del limite massimo di assenze previsto; 

o superamento delle eventuali verifiche finali; 

● Riconoscimento del monte ore del corso ai fini del tirocinio, nell’ambito delle 200 ore 

previste dal Master; 

● Riduzione del 10% sulla quota di iscrizione al Master (Sconto applicabile sull'ultima rata) 

 

Il riconoscimento dei benefici è subordinato al rispetto delle condizioni sopra indicate e alle 

ulteriori disposizioni previste dal regolamento didattico del Master. 

 

 

 

MODALITA’ DI ISCRIZIONE 

 

 

ll costo dovrà essere corrisposto mediante bonifico bancario intestato a Associazione Prometeo 

IBAN: IT46M0103016900000003313416 

 

 

 

https://www.consorziohumanitas.com/psicologia-analitica-fragilita-cliniche-prevenzione-diagnosi-trattamento/


NCNPQL54T31I754R PASQUALINO ANCONA 

   

Pasqualino Ancona è un medico psichiatra, psicoterapeuta e psicologo analista di orientamento 

junghiano.  

Ha ricoperto ruoli direttivi apicali nella sanità pubblica, tra cui Direttore Psichiatra presso l'ASP di 

Catania e Direttore di Dipartimento all'ASP di Enna.  

Dal 2010 a oggi è docente a contratto di Psicopatologia Forense presso l'Università Kore di Enna.  

È Presidente del Centro Italiano di Psicologia Analitica (CIPA) dal 14 marzo 2021 e ricopre dal 

2008 il ruolo di Giudice Onorario presso il Tribunale dei Minorenni di Catania.  

Vanta un'ampia produzione scientifica in qualità di autore di 70 pubblicazioni, di un saggio 

monografico e di relatore e organizzatore di eventi formativi post-universitari. 

 

NCLMRZ54H05C351C MAURIZIO NICOLOSI 

 

Maurizio Nicolosi è un medico specialista in Psichiatria e psicoterapeuta a orientamento junghiano, 

con una lunga carriera nella sanità pubblica. Ha ricoperto il ruolo di responsabile del Servizio 

Psichiatrico di Diagnosi e Cura dell’ASP di Catania fino al 2017, coordinando équipe 

multidisciplinari e progetti di qualità. 

Ha svolto un’intensa attività didattica universitaria e professionale, insegnando psichiatria, 

psicologia e riabilitazione in scuole, università e corsi di specializzazione. 

È autore di 22 pubblicazioni scientifiche, relatore a numerosi congressi e psicologo analista senior, 

con interessi in psicoanalisi, psicologia clinica, bioetica e salute mentale. 

Attualmente ricopre incarichi istituzionali come Giudice Onorario presso il Tribunale per i 

Minorenni di Catania e componente del Gruppo Diocesano per la tutela dei minori e delle persone 

fragili. 

 

PGLRSR63M11Z133B ROSARIO PUGLISI 

 

 

Rosario Puglisi è un Dirigente Psicologo, Psicoterapeuta e Psicologo Analista di orientamento 

junghiano.  

Vanta una trentennale carriera nella sanità pubblica, operando dal 2022 come Dirigente presso 

l'ASL di Lecce.  

È stato Consigliere Onorario Minorile presso la Corte d'Appello di Lecce e Direttore Scientifico 

dell'istituto CIPA.  

Svolge un'intensa attività di docenza in psicodiagnostica ed è autore di numerose pubblicazioni 

scientifiche.  

Ha partecipato in qualità di relatore e moderatore a circa 90 congressi nazionali e internazionali. 

 

MNTCML78T45F158F CARMELA MENTO 

 

La Prof.ssa Carmela Mento è Professoressa Associata di Psicologia Clinica presso l'Università degli 

Studi di Messina e Dirigente Psicologo all'A.O.U. G. Martino. Laureata con lode a Palermo, ha 

conseguito la specializzazione in Psicologia Clinica, un Dottorato in Scienze Psichiatriche ed è 

Psicologa Analista del CIPA. Coordina il Corso di Laurea in Tecnica della Riabilitazione 

Psichiatrica e dirige diversi Master universitari di II livello. In ambito scientifico è Responsabile di 

molteplici studi e progetti finanziati dal Piano Sanitario Nazionale, focalizzati in particolare sulle 

dipendenze digitali e sui disturbi alimentari. Vanta inoltre una vasta produzione editoriale 

internazionale e ruoli direttivi in numerose società scientifiche nazionali e internazionali. 

 

 

 



LRSFNC49H29G273N FRANCESCO LA ROSA 

 

Il dott. Francesco La Rosa è psichiatra e psicoanalista junghiano con oltre 50 anni di esperienza 

clinica, accademica e gestionale nel campo della salute mentale. 

Ha diretto servizi psichiatrici dell’ASP di Palermo ed è libero professionista dal 2011, oltre a 

svolgere attività di docenza presso il CIPA e la Scuola di Formazione Specifica in Medicina 

Generale. 

È stato docente a contratto di Psichiatria all’Università di Palermo e docente di Psicopatologia 

presso la Facoltà Teologica San Giovanni. 

Laureato in Medicina e Chirurgia e specializzato in Psichiatria, possiede competenze manageriali 

certificate e un’eccellente conoscenza della lingua inglese. 

Affianca all’attività professionale interessi artistici e letterari, con competenze in ambito simbolico, 

alchemico e antroposofico. 

 

CLNCGR63R02B602S CALOGERO IACOLINO 

 

Calogero Iacolino è professore associato di Psicologia Clinica presso l’Università Kore di Enna, 

psicologo e psicoterapeuta con oltre trent’anni di esperienza accademica, clinica e didattica. 

Ha ricoperto incarichi di docenza e coordinamento presso le università Kore e LUMSA, dirigendo 

corsi di laurea, master e percorsi di specializzazione. 

È specializzato in psicoterapia, psico-oncologia, psicologia dell’emergenza, psicologia clinica e 

organizzativa. 

Ha partecipato come relatore a numerosi convegni nazionali e internazionali e svolto un’intensa 

attività di formazione e ricerca. 

È autore e curatore di numerose pubblicazioni scientifiche, tra cui libri, articoli e contributi su 

trauma psicologico, emergenza, benessere organizzativo e psicopatologia. 

 

FVRDDG66C06L219H DAVIDE GIUSEPPE FAVERO 

 

Davide Favero è psicologo, psicoterapeuta e psicoanalista junghiano con oltre 25 anni di esperienza 

clinica, docente e supervisore in ambito psicoterapeutico. 

Ha fondato nel 2002 il Centro Medico Psicologico Torinese e svolge attività libero-professionale, 

affiancando incarichi di supervisione per cooperative sociali e scuole. 

È docente presso il CIPA e relatore in numerosi congressi nazionali e internazionali di psicologia 

analitica, con un’intensa attività formativa. 

Ha pubblicato libri, capitoli e articoli scientifici su psicologia analitica, identità, trauma e 

trasformazioni culturali, partecipando a importanti conferenze internazionali. 

È membro di associazioni scientifiche internazionali (IAAP, CIPA) e ricopre ruoli organizzativi e 

scientifici in convegni, riviste e attività di ricerca. 

 

 


