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Provider: ForMe S.r.l. —1d. 4177
Id. Evento 490685 - Ed. 1 del 2 ottobre 2026

Titolo Evento:
“LINFEDEMA”

Sede di svolgimento:
Hotel Villa Maria — Contrada Pretaro, 1 - 66023 Francavilla al Mare (CH)

Responsabile scientifico dell’evento: Vitalma Liotti

Destinatari dell'attivita formativa:
L’evento e rivolto alle seguenti Professioni Sanitarie e Discipline:

—  Professione: Medico chirurgo
Discipline: Allergologia ed immunologia clinica; Anatomia patologica; Anestesia e rianimazione; Angiologia; Audiologia
e foniatria; Biochimica clinica; Cardiochirurgia; Cardiologia; Chirurgia generale; Chirurgia maxillo-facciale; Chirurgia
pediatrica; Chirurgia plastica e ricostruttiva; Chirurgia toracica; Chirurgia vascolare; Continuita assistenziale; Cure
palliative; Dermatologia e venereologia; Direzione medica di presidio ospedaliero; Ematologia; Endocrinologia;
Epidemiologia; Farmacologia e tossicologia clinica; Gastroenterologia; Genetica medica; Geriatria; Ginecologia e
ostetricia; Igiene degli alimenti e della nutrizione; Igiene, Epidemiologia e sanita pubblica; Laboratorio di genetica
medica; Malattie dell'apparato respiratorio; Malattie infettive; Malattie metaboliche e diabetologia; Medicina
aeronautica e spaziale; Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro; Medicina dello sport; Medicina
d'emergenza-urgenza; Medicina di comunita e delle cure primarie; Medicina fisica e riabilitazione; Medicina generale
(Medici di famiglia); Medicina interna; Medicina legale; Medicina nucleare; Medicina subacquea e iperbarica; Medicina
termale; Medicina trasfusionale; Microbiologia e virologia; Nefrologia; Neonatologia; Neurochirurgia;
Neurofisiopatologia; Neurologia; Neuropsichiatria infantile; Neuroradiologia; Oftalmologia; Oncologia; Organizzazione
dei servizi sanitari di base; Ortopedia e traumatologia; Otorinolaringoiatria; Patologia clinica (laboratorio di analisi
chimico-cliniche e microbiologia); Pediatria; Pediatria (Pediatri di libera scelta); Psichiatria; Psicoterapia;
Radiodiagnostica; Radioterapia; Reumatologia; Scienza dell'alimentazione e dietetica; Urologia;

—  Professione: Farmacista
Discipline: Farmacista di altro settore; Farmacista pubblico del SSN; Farmacista territoriale.

Obiettivi formativi e area formativa
Obiettivo formativo di processo: 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili
di assistenza - profili di cura.

Acquisizione competenze tecnico-professionali: approfondire ed aggiornare le conoscenze cliniche e le competenze
specifiche nella diagnostica e nel trattamento dei pazienti neurolesi.

Acquisizione competenze di processo: acquisire le procedure idonee a migliorare la qualita, I'efficienza, I'efficacia nei
processi diagnostici strumentali e clinici e nei percorsi assistenziali dei pazienti neurolesi.

Acquisizione competenze di sistema: acquisire le attivita e le procedure idonee a promuovere il miglioramento della
qualita, dell’efficienza, dell’efficacia nei confronti dei pazienti neurolesi.
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Programma Evento — 2 ottobre 2026

Ore 08:30 Registrazione dei Partecipanti
Ore 08:45 Saluto delle Autorita e presentazione del Convegno
| SESSIONE: Aspetti epidemiologici e clinici
Moderatori: Teresa Paolucci, Giuseppina Franzone, Vitalma Liotti, Antonio Di Blasio
Ore 09:00 Linfedema e Malattie genetiche
Relatore: Silvia Di Michele
Ore 09:30 Update nel K della mammella
Relatore: Marino Nardi
Ore 10:00 Linee guida ministeriali: I'attivita del Centro di riferimento regionale
Relatore: Luca Luigi Melchiorre
Ore 10:30 Diagnostica strumentale: la linfoscintigrafia
Relatore: Laura Travascio
Ore 11:00 Coffee Break
|1 SESSIONE: Riabilitazione
Moderatori: Nicola lannacone, Attilio Petricca, Gennaro Mauro
Ore 11:30 Trattamento integrato: Il linfodrenaggio manuale, bendaggio elastocompressivo e autobendaggio
Relatori: Marica Di Rocco, Pamela Mastrogiacomo
Ore 12:00 La terapia fisica
Relatori: Nicola lannacone
Ore 12:30 L'elastocompressione: il ruolo del tecnico ortopedico
Relatori: Amico Marcelli
Ore 13:00 Ruolo attivo e proattivo delle associazioni dei pazienti
Relatori: Maria Antonietta Tonci Salme, Resilia ETS
Ore 13:30 Lunch
111 SESSIONE: Neuroriabilitazione
Moderatori: Giovanni Morone, Maria Vittoria De Angelis, Rosamaria Zocaro, Giorgio Felzani
Ore 14:30 Il dolore neuropatico in riabilitazione: aspetti clinici e riabilitativi
Relatore: Elena Recubini
Ore 15:00 Dolore neuropatico, trattamento farmacologcio ed interventistico
Relatori: Alessandro Ferrieri, Lucrezia Mincione
Ore 15:30 La tossina botulinica nel trattamento del dolore neuropatico
Relatore: Cristina Cantarella
Ore 16:00 Update nel Morbo di Parkinson
Relatore: Pierluigi Tocco
Ore 16:30 La tossina botulinica nel trattamento dei disturbi del movimento
Relatore: Carlo D’Aurizio
Ore 17:00 Metodologie riabilitative nelle sindromi extrapiramidali

Relatore: Angelo Franco D’Annibale
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Ore 17:30 Discussione finale su tutti gli argomenti trattati
Relatori: Tutti i Relatori
Ore 18:00 Questionario di valutazione ECM
Ore 18:30 Fine lavori

Razionale scientifico

Il linfedema e le patologie neurologiche ad andamento cronico rappresentano condizioni cliniche complesse,
ad elevato impatto funzionale, assistenziale e sulla qualita di vita dei pazienti. La presa in carico richiede un
approccio multidisciplinare, fondato sull’integrazione tra aggiornamento diagnostico, valutazione clinico-
riabilitativa, trattamenti conservativi, terapie fisiche, supporti elastocompressivi e coinvolgimento attivo del
paziente.

L’evento si propone di approfondire gli aspetti epidemiologici, clinici e terapeutico-riabilitativi del linfedema,
con particolare attenzione alle forme correlate a patologie genetiche e oncologiche, alle linee guida di
riferimento, alla diagnostica strumentale e al ruolo del Centro regionale. Ampio spazio € inoltre dedicato alle
strategie riabilitative integrate, al linfodrenaggio manuale, al bendaggio elastocompressivo,
all’autobendaggio, alla terapia fisica e al contributo delle associazioni dei pazienti nel percorso di cura.

La sessione pomeridiana amplia il focus alla neuroriabilitazione, affrontando il dolore neuropatico, le opzioni
terapeutiche farmacologiche e interventistiche, I'impiego della tossina botulinica, I'aggiornamento sul
Morbo di Parkinson e le metodologie riabilitative nelle sindromi extrapiramidali. L'obiettivo formativo e
favorire I'aggiornamento delle competenze dei professionisti sanitari e promuovere modelli di intervento
appropriati, integrati e centrati sulla continuita assistenziale, migliorando la qualita della presa in carico e
degli esiti riabilitativi.

QUALIFICHE DEI RELATORI

DOTT.: Cantarella Cristina

Laurea: Medicina e Chirurgia

Specializzazione: Medicina fisica e riabilitazione

Qualifica professionale: Dirigente Medico di | Livello in Medicina Fisica e Riabilitazione presso ASL
PESCARA (U.O.C. Medicina fisica e Riabilitazione P.O. Popoli)

Codice Fiscale: CNTCST79B46C632F

Citta di affiliazione: Popoli (PE)

DOTT.: D’Annibale Angelo Franco

Laurea: Medicina e Chirurgia

Specializzazione: Ortopedia e traumatologia, Medicina fisica e riabilitazione
Qualifica professionale: Dirigente Medico Medicina Fisica e Riabilitativa ASL 02
Codice Fiscale: DNNNLF59H03G1410

Citta di affiliazione: Atessa (CH)

DOTT.: D’Aurizio Carlo

Laurea: Medicina e Chirurgia

Specializzazione: Medicina fisica e riabilitazione

Qualifica professionale: Direttore di Struttura Complessa di Medicina Fisica e Riabilitativa Ospedale di
Popoli, ASL di Pescara

Codice Fiscale: DRZCLN58503H425H

Citta di affiliazione: Popoli (PE)
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DOTT.: Di Michele Silvia

Laurea: Medicina e Chirurgia

Specializzazione: Pediatria

Qualifica professionale: Rilevante Professionalita per “Malattie Rare”

Codice Fiscale: DMCSLV75P51G482V

Citta di affiliazione: Pescara (PE)

DOTT.: Di Rocco Marica

Laurea: Fisioterapia

Specializzazione: Fisioterapia

Qualifica professionale: Fisioterapista — ASL Pescara

Codice Fiscale: DRCMRC91A71A515E

Citta di affiliazione: Pescara (PE)

DOTT.: Ferrieri Alessandro

Laurea: Medicina e Chirurgia

Specializzazione: Anestesia, Rianimazione, Terapia Intensiva e del Dolore

Qualifica professionale: Dirigente Medico - UOC Terapia Intensiva, Anestesiologia e Terapia del Dolore P.O.
Pescara

Codice Fiscale: FRRLSN86R31L113Z

Citta di affiliazione: Pescara (PE)

DOTT.: lannacone Nicola

Laurea: Medicina e Chirurgia

Specializzazione: Medicina Fisica e Riabilitazione

Qualifica professionale: Segretario Regionale SIMFER Abruzzo

Codice Fiscale: NNCNCL72H04B519S

Citta di affiliazione: Pescara (PE)

DOTT.: Marcelli Amico

Laurea: Tecniche Ortopediche

Specializzazione: Tecniche Ortopediche

Qualifica professionale: Tecnico Ortopedico presso il Centro Ortopedico Abruzzese di Pescara

Codice Fiscale: MRCMCA77C03G482R

Citta di affiliazione: Pescara (PE)

DOTT.: Mastrogiacomo Pamela

Laurea: Fisioterapia

Specializzazione: Fisioterapia

Qualifica professionale: Fisioterapista specializzato in linfodrenaggio ASL Pescara

Codice Fiscale: MSTPML91542G438S

Citta di affiliazione: Pescara (PE)

DOTT.: Melchiorre Luca Luigi

Laurea: Medicina e Chirurgia

Specializzazione: Medicina dello sport

Qualifica professionale: Dirigente Medico c/o ASL Pescara

Codice Fiscale: MLCLLG78B03G482L

Citta di affiliazione: Pescara (PE)
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DOTT.: Mincione Lucrezia

Laurea: Medicina e Chirurgia

Specializzazione: Anestesia e rianimazione

Qualifica professionale: Dirigente Anestesia, Rianimazione, Terapia Intensiva del Dolore c/o Osp. “Santo
Spirito”

Codice Fiscale: MNCLRZ87E49A488U

Citta di affiliazione: Pescara (PE)

DOTT.: Nardi Marino

Laurea: Medicina e Chirurgia

Specializzazione: Chirurgia

Qualifica professionale: Responsabile UOSD di Chirurgia Mammaria c¢/o ASL di Pescara

Codice Fiscale: NRDMRN60T23L103D

Citta di affiliazione: Pescara (PE)

DOTT.: Recubini Elena

Laurea: Medicina e Chirurgia

Specializzazione: Medicina Fisica e Riabilitazione

Qualifica professionale: Medico fisiatra c/o Casa di cura Villa Serena

Codice Fiscale: RCBLNE83L70F205Y

Citta di affiliazione: Pescara (PE)

DOTT.: Tocco Pierluigi

Laurea: Medicina e Chirurgia

Specializzazione: Geriatria

Qualifica professionale: Dirigente medico UOC Geriatria P.O. di Pescara

Codice Fiscale: TCCPLG83E04G482K

Citta di affiliazione: Pescara (PE)

DOTT.: Tonci Salmeé Maria Antonietta

Laurea: //

Specializzazione: //

Qualifica professionale: Presidente Associazione Resilia, referente per la tutela di pazienti con linfedema

Codice Fiscale: SLMMNT47H41B594F

Citta di affiliazione: Pescara (PE)

DOTT.: Travascio Laura

Laurea: Medicina e Chirurgia

Specializzazione: Medicina nucleare

Qualifica professionale: Dirigente medico UOC medicina nucleare P.O. di Pescara

Codice Fiscale: TRVLRA76D52H501Q.

Citta di affiliazione: Pescara (PE)
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QUALIFICHE DEI MODERATORI

DOTT.: De Angelis Maria Vittoria

Laurea: Medicina e Chirurgia

Specializzazione: Neurologia

Qualifica professionale: Direttore UOC Neurologica d'Urgenza e Stroke Unit Ospedale “Spirito Santo” di
Pescara

Codice Fiscale: DNGMRA71T62G482W

Citta di affiliazione: Pescara (PE)

DOTT.: Di Blasio Antonio

Laurea: Medicina e Chirurgia

Specializzazione: Ortopedia e traumatologia

Qualifica professionale: Direttore Sanitario Fondazione Papa Paolo VI Pescara

Codice Fiscale: DBLNTN60T261649Q

Citta di affiliazione: Pescara (PE)

DOTT.: Felzani Giorgio

Laurea: Medicina e chirurgia

Specializzazione: Medicina fisica e riabilitazione

Qualifica professionale: Direttore Unita Spinale e Riabilitazione Neuromotoria San Raffele Sulmona

Codice Fiscale: FLZGRG60H301804)

Citta di affiliazione: Sulmona (AQ)

DOTT.: Franzone Giuseppina

Laurea: Medicina e Chirurgia

Specializzazione: Medicina fisica e riabilitazione

Qualifica professionale: Responsabile UOSD di MFR ASL di Teramo

Codice Fiscale: FRNGPP65A641676Z

Citta di affiliazione: Teramo (TE)

DOTT.: lannacone Nicola

Laurea: Medicina e Chirurgia

Specializzazione: Medicina Fisica e Riabilitazione

Qualifica professionale: Segretario Regionale SIMFER Abruzzo

Codice Fiscale: NNCNCL72H04B519S

Citta di affiliazione: Pescara (PE)

DOTT.: Liotti Vitalma

Laurea: Medicina e Chirurgia

Specializzazione: Medicina Fisica e Riabilitazione

Qualifica professionale: Dirigente Medico Responsabile UOS Servizio Ospedaliero di Riabilitazione ASL
Pescara

Codice Fiscale: LTTVLM75S60D423G

Citta di affiliazione: Pescara (PE)
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DOTT.: Mauro Gennaro

Laurea: Medicina e Chirurgia

Specializzazione: Medicina Fisica e Riabilitazione

Qualifica professionale: Responsabile Medico al Sant'Agnese Pineto (TE)

Codice Fiscale: MRAGNR63MO3F8390

Citta di affiliazione: Pineto (TE)

DOTT.: Morone Giovanni

Laurea: Medicina e chirurgia

Specializzazione: Medicina Fisica e Riabilitazione

Qualifica professionale: Professore Associato c/o dipartimento MESVA Universita dell’Aquila

Codice Fiscale: MRNGNN77S20L378V

Citta di affiliazione: L'Aquila (AQ)

DOTT.: Paolucci Teresa

Laurea: Medicina e chirurgia

Specializzazione: Medicina Fisica e Riabilitazione

Qualifica professionale: Ricercatrice c/o Universita G. D'Annunzio di Chieti c/o Dipartimento di Scienze
Mediche Orali e Biotecnologiche

Codice Fiscale: PLCTRS74B62G141C

Citta di affiliazione: Chieti (CH)

DOTT.: Petricca Attilio

Laurea: Medicina e Chirurgia

Specializzazione: Fisiatria; Reumatologia

Qualifica professionale: Responsabile di Medicina Riabilitativa c/o Casa di cura Spatocco

Codice Fiscale: PTRTTL57T26E723Z

Citta di affiliazione: Chieti (CH)

DOTT.: Zocaro Rosamaria

Laurea: Medicina e Chirurgia

Specializzazione: Anestesia e rianimazione

Qualifica professionale: Direttore UOC Terapia Intensiva, Anestesiologia e Terapia del Dolore Pescara

Codice Fiscale: ZCRRMR63M54G482H

Citta di affiliazione: Pescara (PE)
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