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Gentili Colleghi, 
 
siamo lieti di presentarvi la III ° Edizione del LichenHub Meeting, che nel 
2025 compie un passo decisivo nel suo consolidamento come evento 
internazionale di riferimento nell’ambito dell’approccio al lichen sclerosus 
vulvare. 
 
Le due edizioni precedenti, svoltesi a Barcellona e Madrid, sono state corsi 
teorici con chirurgia in diretta e hanno registrato un grande successo in 
termini di partecipazione e valore scientifico, con 320 partecipanti a 
Barcellona e 450 professionisti a Madrid. In entrambe le edizioni, il fulcro del 
corso è stato la trasmissione di un approccio multidisciplinare e rigenerativo, 
integrando le diverse specialità coinvolte nella gestione di questa patologia 
complessa e cronica. 
 
In questa terza edizione, il LichenHub Meeting si sposta a Milano, una sede 
scelta in modo particolarmente significativo, in quanto città natale e luogo di 
attività professionale del Dr. Massimiliano Brambilla, cofondatore di 
LichenHub. Questa scelta rafforza il carattere internazionale dell’evento e 
simboleggia la vocazione europea del progetto, favorendo lo scambio 
scientifico e la collaborazione tra professionisti di diversi Paesi. 
 
Il programma scientifico di questa edizione è stato progettato per offrire 
contenuti innovativi, rigorosi e di grande attrattiva, combinando 
aggiornamento basato sulle evidenze, approccio clinico-pratico e chirurgia in 
diretta, con l’obiettivo di fornire strumenti concreti e applicabili nella pratica 
clinica quotidiana. 
 
Il LichenHub Meeting si è consolidato come uno spazio di riferimento per 
ginecologi, dermatologi, urologi, chirurghi plastici, ostetriche, fisioterapisti e 
altri professionisti coinvolti nella patologia vulvare, promuovendo un dialogo 
trasversale tra le specialità da una prospettiva scientifica e rigenerativa. 
 
Con questo dossier vi invitiamo a prendere parte a questa terza edizione, 
proponendo diverse modalità di collaborazione pensate per massimizzare la 
visibilità del vostro brand e il contatto con professionisti altamente 
specializzati. 
 
 
Cordiali saluti, 
Dott.ssa Maite Fernández 
Dott. Massimiliano Brambilla 



Venerdì 2 ottobre 

 

 

09:00 - 09:45 Registrazione e benvenuto 

09:45 - 10:00 Sessione di apertura 

Pietro Berrino: Presidente eletto SICPRE, 
Franco Bassetto: Presidente ex SICPRE, 
Stefania De Fazio: Ex Presidente SICPRE e Presidente eletto ISPRES, 
Paolo Cristoforoni: Consiglio SIGO, 
Elena Fasola: Segretaria generale dell'AIFE, 
Massimiliano Brambilla e Maite Fernandez: Direttori Scientifici 

Sessione scientifica — Tavola rotonda 1 
Lichen Sclerosus: Panoramica ed Etiopatogenesi 

 
Moderatori: P. Cristoforoni, P. Berrino 

10:00 - 10:10 Lichen sclerosus da contesti storici a nuove tendenze. 
Massimiliano Brambilla 

10:10 - 10:20 Etiopatogenesi: fattori predisponenti e precipitanti 
Maite Fernandez 

10:20 - 10:30 Ruolo degli ormoni nell'autoimmunità e nel lichen 
sclerosus Raffaela Di Pace 

10:30 - 10:40 Benessere di Bowell e malattie gastrointestinali nei lichen 
sclerosus Nadia Bernocchi 

10:40 - 10:50 Come l'incontinenza urinaria influisce sul lichen 
sclerosus Stefano Salvatore 

10:50 - 11:00 Autoimmunità: dalla biologia alle 
emozioni Ayoze Gonzalez 

11:00 - 11:30 Discussione 

11:30 - 12:00 Pausa caffè 
 

Sessione scientifica — Tavola rotonda 2 
Diagnosi, trattamenti convenzionali e nuove tecnologie di 
rilevamento nel lichen sclerosus 

Moderatori: V. Boero, S. Crippa 
 
12:00 - 12:10 Classificazione, segni e sintomi sul lichen sclerosus femminile 

Adriana Recoder 
12:10 - 12:20 Linee guida e trattamenti topici nel lichen sclerosus 

femminile Alessandra Latini 
12:20 - 12:30 Galenica per il trattamento dei lichen 

sclerosus Franco Anglana 



F r i d a y 2 O c t o b e r 

12:30 - 12:40 Vulvocopia: un bisogno o un 
accesorio? 

Paolo Cristoforoni 
12:40 - 12:50 Diagnosi differenziale nella dermatosi vulvare: valutazione 

istologica e clinica 
Stefano Crippa 

12:50 - 13:00 Ecografia: una nuova tendenza per la diagnosi non invasiva e la 
stadiazione del lichen sclerosus 
Alessandra Lusi 

13:00 - 13:10 Peptidi e bioregolatori: un cambiamento di paradigma nella 
gestione delle dermatosi genitali e orali 
Miguel Garber 

13:10 - 13:20 Prospettive delle terapie IV biologiche e degli inibitori jack 
Angelo Marzano 

13:20 - 13:30 Cancro e lichen sclerosus: mito e realtà 
Eleonora Preti 

13:30 - 14:00 Discussione 

14:00 - 14:30 Associazioni pazienti: LISCLEA, ASLS, AELEV 

14:30 - 15:30 Pausa pranzo 

 
Sessione scientifica — Tavola rotonda 3 
Lichen sclerosus: gravidanza e bambini 

Moderatori: A. Bulfoni, G. De Luca 

15:30 - 15:40 Lichen sclerosus in gravidanza e allattamento al 
seno Serena Bellaminuti 

15:40 - 15:50 Parto vaginale o cesareo. Qual è la scelta migliore per le donne 
con lichen sclerosus? Maria Iorio, Laura Di Marco  

15:50 - 16:00 Lichen sclerosus e bambini 
Riccardo Cavalli, Francesca Montefusco 

16:00 - 16:30 Discussione 

 
16:30 - 17:30 Sessione non ECM 
1630 - 16:45 Lezioni 
16:45 - 17:00 Lezioni 
17:00 - 17:15 Lezioni 
17:15 - 17:30 Lezioni 

17:30 - 18:00 Pausa caffè 



Venerdì 2 ottobre 

 

 

Sessione scientifica 
Medicina integrativa e sessuale e licheni sclerosi 

Moderatori: N. Rovelli, S. De Fazio 

18:00 - 18:20 PFR e OSTETRICHE 
Il punto di vista 
dell'ostetrica Fabiana 
Toneatto 
Terapista del 
pavimento pelvico 
Elena Bertozzi 

18:20 - 18:30 Nutrizione e integratori: consigli e trucchi sul Lichen 
sclerosus Alexandra Henríquez 

18:30 - 18:40 Stile di vita e benessere nel lichen 
sclerosus Thomas Paloschi 

18:40 - 18:50 Diverse Strategie per affrontare i sintomi: dai farmaci al 
controllo emotivo  
Eduardo Tasciotti 

18:50 - 19:00 Orgasmo femminile: risultati di un sondaggio su donne con 
lichen sclerosus 
Maite Fernández 

19:00 - 19:10 Il ruolo della coppia nelle persone con lichen 
sclerosus Silvia Pastells 

19:10 - 19:30 Discussione 



Sabato 3 ottobre 

Sessione scientifica — Tavola Rotonda 1  Medicina 
Rigenerativa Terapie rigenerative: PRP, innesto di 
grasso, EBD 

Moderatori: F. Klinger, S. Salvatore 

09:00 - 09:10 Rigenerazione: una prospettiva nuova sul lichen 
sclerosus Maite Fernandez 

09:10 - 09:20 PRP ed emocomponenti avanzati PRP 
Massimiliano Brambilla 

09:20 - 09:30 PRP per lichen sclerosus 
Francesco Casabona 

09:30 - 09:40 PRP del sangue cordone per lichen 
sclerosus 

Veronica Boero 
09:40 - 09:50 Prodotti per il trapianto di 

grasso: una panoramica 
Stefania De Fazio 

09:50 - 10:00 Innesto di grasso per lichen sclerosus: 
evoluzione personale Massimiliano Brambilla 

10:00 - 10:10 L'uso dei laser sul lichen sclerosus 
Filippo Murina 

10:10 - 10:20 Radiofrequenza, LED, onde d'urto e ossigeno nel lichen 
sclerosus Helena Ayuso 

10:20 - 10:30 Luci e ossigeno per il trattamento del lichen sclerosus 
Pierre Mares 

10:30 - 10:40 Osservazioni sulla sicurezza sulla rigenerazione autologa sul 
lichen sclerosus Marinella Tedesco, Emilia Migliano 

10:40 - 10:50 Medicina basata sulle evidenze nella rigenerazione del lichen 
sclerosus Vön Wunster 

10:50 - 11:10 Discussione 
11:10 - 11:40 Pausa caffè 

11:40 - 12:00 Medicina rigenerativa: dove siamo ora Guy 
Magalon 

Sessione scientifica — Tavola rotonda 2 Medicina rigenerativa  
Casi complessi: stenosi femminile e coinvolgimento clitorideo 

Moderators: R. Di Pace, F. Bassetto 

12:00 - 12:10 Algoritmo per il trattamento chirurgico della stenosi vulvare 
grave Massimiliano Brambilla 

12:10 - 12:20 Algoritmo per il trattamento chirurgico fibrosi 
clitoridea Massimiliano Brambilla 

12:20 - 12:30 Indagini ed esiti sul rilascio clitorideo Maite 
Fernandez 

12:30 - 12:40 Riabilitazione del pavimento pelvico per una 
stenosi difficile: il ruolo del fisioterapista 
Sabina Pelizzari 

12:40 - 13:00 Discussione 



S a t u r d a y 3 O c t o b e r 

Sessione scientifica 
Lichen scleroso su uomo 

Moderatori: GA Manzoni, V. Benzecry 

13:00 - 13:10 Linee guida ufficiali per il trattamento del lichen sclerosus 
maschile Alessandra Latini 

13:10 - 13:20 Strategie rigenerative per il trattamento del lichen 
sclerosus maschile 
Massimiliano Brambilla 

13:20 - 13:30 Trattamento della stenosi uretrale maschile sul lichen 
sclerosus Enzo Palmintieri 

Sessione di poster 

 

Moderatori: M. Brambilla, M. Fernández 

14:00 - 15:00 Pausa pranzo 

15:00 - 16:00 Sessione non ECM 

15:00 - 15:15 Lezioni 
15:15 - 15:30 Lezioni 
15:30 - 15:45 Lezioni 
15:45 - 16:00 Lezioni 

 

 
Seduta chirurgica dal vivo 

 
Moderatori: C. Oliva, S. De Fazio, F. Aznar 

Chirurgia: caso 1 Hat Trick + SVF + Stenosis  

Chirurgia: caso 2 vulvoscopia, ecografia, 
PRP 

 
18:30 Conclusione del Congresso: Osservazioni finali
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NOME 
COGNOME 

PROFESSIONE DISCIPLINA ENTE DI 
APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 
ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA  

Massimiliano Federico  Brambilla 
Chirurgia Plastica e 

Ricostruttiva 
Libero Professionista 

Dal 2023 in corso – Referente del servizio di chirurgia plastica e 

rigenerativa dei genitali dell’unità operativa di ginecologia:  

- Ospedale San Giuseppe, gruppo multimedica 

- Ospedale Sant’Anna, gruppo Genolier, Lugano - Svizzera 

- Clinica Planas di Barcellona 

1998 – Specializzato in chirurgia plastica e ricostruttiva 

rigenerativa ed estetica presso l’Università di Pavia con 

punteggio pieno e lode 

1992 laurea in Medicina e Chirurgia presso l'Università degli 

Studi di Milano riportando il punteggio di 110/110 e lode. 

     

Maite  Fernandez Ostetricia e Ginecologia Libero Professionista 

Laureata in Medicina e Chirurgia presso l'Università di Las 

Palmas de Gran Canaria, si è specializzata in Ginecologia e 

Ostetricia presso l'Ospedale Virgen de la Arrixaca di Murcia e 

ha conseguito un Master in Sessuologia presso l'Università di 

Barcellona. Ha iniziato a lavorare nel campo della ginecologia 

estetica, rigenerativa e funzionale nel 2015, quando questa 

sottospecialità era appena agli albori in Spagna, diventando 

così una pioniera e una delle professioniste più esperte in 

questo settore. Affianca all'attività clinica la formazione di altri 

medici in vari corsi e la conduzione di ricerche sulla sessualità 

femminile. 

     

Cosimo Oliva Medico Chirurgo Ostetricia e Ginecologia 
Direttore, Ospedale San 

Camillo de Lellis 

Dal 10/2021 – IN CORSO 

Direttore dell'Unità Operativa Complessa di Ostetricia e 

Ginecologia, Ospedale San Camillo de Lellis – Rieti 
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È socio fondatore dell’Associazione italiana di ginecologia 

estetica e funzionale (Aigef) 

Dal 2006 al 2021 - Dirigente Medico a tempo indeterminato, 

U.O.C. Ostetricia e Ginecologia - Ospedale San Filippo Neri – 

ASL RM1 

Dal 2006 al 2021 - Dirigente Medico a tempo indeterminato, 

U.O.C. Ostetricia e Ginecologia, Ospedale G.B. Grassi – ASL 

RM3 

Dal 2021 – in corso Docente presso UniCamillus-Saint Camillus 

International University of Health Sciences di Roma – Corso di  

1998 

Medico Specializzando Ostetricia e ginecologia 

Università Cattolica del Sacro Cuore | Roma, Italia 

1993 

Laurea Medicina E Chirurgia - Università Cattolica del Sacro 

Cuore | Roma, Italia 

     

Franco Anglana Medico Chirurgo Ostetricia e Ginecologia 

 

Ginecologo servizio di 

patologia vulvare bios 

international - Roma 

Dal 1998 in corso 

Ginecologo Servizio Di Patologia Vulvare presso Bios 

International - Roma 

Dal 2013 in corso - Medico Sportivo Nuoto Aurelia - Roma 

Dal 1999 in corso - Coordinatore Della Commissione Nazionale 

Aogoi per La Dermatologia Applicata All’ostetricia e 

Ginecologia Associazione Ostetrici Ginecologi Ospedalieri 

Italiani (AOGOI) 

È socio fondatore dell’Associazione italiana di ginecologia 

estetica e funzionale (Aigef) 

1983 
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Specializzazione in Ostetricia e Ginecologia - Università Degli 

Studi Di Roma “La Sapienza” 

1980 

Diploma Di Specializzazione In Medicina Dello Sport - 

Università Degli Studi Di Roma “La Sapienza” 

1976 

Laura in Medicina e Chirurgia – Università Degli Studi Di Roma 

“La Sapienza” 

     

Filippo Murina Ostetricia e Ginecologia 

Responsabile del Servizio di 

Patologia del Tratto Genitale 

Inferiore e Centro Menopausa 

presso l'Ospedale V. Buzzi - 

Università degli Studi di Milano 

ATTUALE - Milano 

Responsabile del Servizio di Patologia del Tratto Genitale 

Inferiore e Centro Menopausa presso l'Ospedale V. Buzzi - 

Università degli Studi di Milano 

Consigliere Associazione Italiana Ginecologia Estetica e 

Funzionale (AIGEF) 

Direttore Scientifico dell’Associazione Italiana Vulvodinia-onlus 

Vicepresidente Società Italiana Menopausa (SIM) 

Fellow of International Society for the Study of Vulvovaginal 

Disease (ISSVD)  

Full Member of International Society for Sexual Medicine 

(ISSM) 
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Alessandra Lusi Ostetricia e Ginecologia 

 

 

Libero Professionista 

 

 

Attuale 

Medico Ginecologo - Studio medico privato – Roma 

Responsabile del Servizio Ambulatoriale di Ginecologia 

Estetica Funzionale - Casa di Cura Nuova Villa Claudia – Roma 

Responsabile del servizio di Ginecologia e Ostetricia -  

Centro Polispecialistico Bioroma  

Attività di consulenza presso le ASL RM2 e RM3 

Inoltre si occupa di Medicina Estetica da oltre 10 anni, con 

particolare riguardo alle problematiche della donna in 

perimenopausa e postmenopausa, utilizzando tutte le attuali 

tecniche di Medicina Rigenerativa, anche applicate alla 

Ginecologia. 

Membro del Comitato Scientifico AIGEF 

2008 

Specializzazione con lode in Ostetricia e Ginecologia - 

Università degli Studi di Roma La Sapienza 

2008 

Diploma con lode - Scuola Internazionale di Medicina Estetica 

della Fondazione Fatebenefratelli di Roma. 

2003 

Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di 

Roma La Sapienza 
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Stefano Salvatore Ostetricia e Ginecologia 
IRCCS Ospedale San Raffaele 

di Milano 

ATTUALE 

Medico ginecologo dell’Unità di Ginecologia e Ostetricia 

dell’IRCCS Ospedale San Raffaele diretta dal professor 

Massimo Candiani, dove è anche Responsabile di Unità 

Funzionale di Uroginecologia. 

Formazione specialistica all’estero, presso la Clinica Ostetrica e 

Ginecologica di Lubiana (Slovenia), presso la Urogynaecology 

Unit del King’s College Hospital di Londra (Regno Unito) e la 

Temple University del Texas (USA). 

L’attività clinica del professor Salvatore è focalizzata in 

particolar modo sulle disfunzioni pelviche femminili, come 

prolasso genitale e incontinenza urinaria. 

Dal punto di vista dell’attività di ricerca, si occupa in particolare 

della diagnosi e della cura dell’incontinenza urinaria, del 

prolasso genitale e delle disfunzioni genito-urinarie conseguenti 

alla menopausa. È inoltre esperto nell’utilizzo del laser CO2 nel 

basso tratto genito urinario femminile. 

Dal 2017 Consigliere dell’Associazione Italiana Ginecologia 

Estetica e Funzionale (AIGEF) 

1994 

Specializzazione in Ostetricia e Ginecologia, Università' di 

Pavia 

1989 

Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università di Pavia 
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Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 
2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi 
ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne i l contenuto minimo, verrà inserito nel 
catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

Veronica Boero Ostetricia e Ginecologia 

 

Clinica Mangiagalli, 

Fondazione IRCCS Ca' Granda, 

Ospedale Maggiore  

Policlinico di Milano 

 

 

 

Dal 2006 ad oggi  

Dirigente Medico I livello 

Clinica Mangiagalli, Fondazione IRCCS Ca' Granda, Ospedale 

Maggiore  

Policlinico di Milano 

Responsabile del Servizio di Patologia Vulvare dal 2021 

Assistenza presso il reparto di Ginecologia chirurgica Suor 

Giovanna, Clinica  

Mangiagalli, attività ambulatoriale di I e II livello ginecologica 

(ecografia e Centro  

Diagnostico) e attività di sala operatoria 

Dal 2020 ad oggi 

Responsabile del Centro di riferimento della regione Lombardia 

per la diagnosi e la terapia del Lichen scleroso vulvare, centro 

malattie Rare 

2002 -Specializzazione: Ginecologia ed Ostetricia 

Università degli Studi di Milano - Milano 

07/1997 - Laurea: Medicina e Chirurgia 

Università degli Studi di Milano - Milano 

 

 




