
 

 

Servizi integrati di Consulenza e Formazione  
tel. 0984 26030 - fax 0984 793014- PI:02516750789 - www.improve-one.eu - info@improve-one.it  

Sede Legale Via Adige, 31/R - 87100 Cosenza  - Sede Operativa Via Galluppi,7-87100 Cosenza  
 

 

 

PROVIDER ECM: IMPROVE SRL  

ID PROVIDER: 759 

ED 1 

 

DESTINATARI DELL’ATTIVITA’ FORMATIVA: Medici Chirurghi di tutte le 

specializzazioni, Fisioterapisti respiratori, Tecnici di Neurofisiopatologia, Odontoiatri, 

Infermieri, Psicologi e Psicoterapeuti 

 

OBIETTIVI FORMATIVI E AREA FORMATIVA: linee guida-protocolli-procedure 

 

NUMERO CREDITI ASSEGNATI :  9 

 

 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 

 

  

Calabria Sonno 2nd edition 

“Il Sonno come malattia cronica: nuove frontiere nella diagnosi e nel trattamento” 

 

25/26 SETTEMBRE 2026 

Aula Magna “B. Andreatta”  

UNIVERSITA’ DELLA CALABRIA 

ARCAVACATA DI RENDE (CS) 

 

➢ Presidente del Congresso: Dr.ssa Paola Elisa Scarpino 

➢ Responsabili Scientifici: Prof. Claudio Liguori, Dr.ssa Paola Elisa 

Scarpino 

➢ Presidenti Onorari: Prof.ssa Elena Cantone, Prof. Girolamo Pelaia 

 

Venerdì 25 Settembre 2026 

 

• ore 13:00 Accoglienza e registrazione dei partecipanti - Welcome Drink  

• ore 13:30 Presentazione del congresso e saluti delle autorità 

 

➢ Sessione: Insonnia ed Eccessiva Sonnolenza Diurna: due facce della stessa 

medaglia 
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Moderatori: Dr.ssa P.E. Scarpino, Dr. V. Condoleo, Dr. A. Siniscalchi, Dr.ssa F. 

Cosentino 

Discussant(moderatore): Dr.ssa A. Cancelliere, Dr.ssa M. Francica 

 

• Ore 14:15 Stato dell’arte nella diagnosi dei disturbi del sonno (Prof.ssa F. Provini) 

• Ore 14:30 Insonnia: il paziente giusto per le nuove terapie (Prof. C. Liguori) 

• Ore 14:45 Eccessiva sonnolenza diurna: dagli studi clinici alla pratica clinica (Prof. A. 

Romigi) 

• Ore 15:00 Quando l’insonnia incontra l’apnea (Prof.ssa C. Lombardi) 

• Ore 15:15 Discussione interattiva sui temi trattati 

 

 

➢ Sessione: Sonno ed Invecchiamento 

 

Moderatori: Dr.ssa G. Zannino 

Discussant(moderatore): Dr. A. Ambrosio  

 

• Ore 15:30 Il sonno come modulatore dell’invecchiamento patologico (Dr.ssa B. Guarnieri) 

• Ore 15:45 Realtà allo specchio: sundowning e delirium (Dr.ssa D. Addesi) 

• Ore 16:00 Discussione interattiva sui temi trattati(All) 

 

 

➢ Sessione: Sonno e ICU 

 

Moderatori: Prof. A. Bruni 

 

Ore 16:15 Lettura Sleep and ICU (Prof. P. Navalesi) 

 

 

➢ Sessione: Sonno e ORL  

 

Moderatori: Prof.ssa F. Melfi, Prof. P. Viola, Dr. F. Fedele, Dr. S. Fucile, Dr.ssa G. L. Piazzetta 

Discussant(moderatore):: Dr. S. De Santis, Dr. D. Pisani, Dr. F. De Marco 

 

• Ore 16:45 Apnee ostruttive nel bambino: fenotipi e modelli di follow-up 

multidisciplinare (Prof.ssa E. Cantone) 

• Ore 17:00 La funzione nasale nei disturbi respiratori in sonno: implicazioni cliniche e 

terapeutiche (Prof. N. Lombardo)  

• Ore 17:15 Equilibri precari: L'impatto delle Apnee Ostruttive del Sonno sulla funzione 

vestibolare (Prof. G. Chiarella) 
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• Ore 17:30 Apnee ostruttive nell’adulto: nuovi approcci chirurgici (Dr. T. Aragona) 

• Ore 17:45 OSAS ed approccio maxillo-facciale (Dr. U. Riccelli) 

• Ore 18:00 Discussione interattiva sui temi trattati(All) 

 

Ore 18:15 Chiusura della prima giornata 

 

 

 

 

 

 

Sabato 26 Settembre 2026 

 

• Ore 8:30 Accoglienza dei partecipanti – Welcome Coffee 

• Ore 9:00 Saluti istituzionali 

 

 

➢ Sessione: Sonno e Nutrizione 

 

Moderatori: Dr. S. Milito 

 

Ore 9:30 Lettura Sonno e nutrizione (Prof. A. De Lorenzo)  

 

 

➢ Sessione: Obesità e OSAS: un continuum fisiopatologico e 

terapeutico 

 

Moderatori: Dr.ssa P. Salerno, Dr. A. Attinà, Dr.ssa P. Provenzano, Dr.ssa M. Volpentesta 

Discussant(moderatore):: Dr.ssa L. Mancuso, Dr.ssa R. Liguori 

 

• Ore 10:15 Fenotipi clinici dell’OSAS: differenze di genere (Prof.ssa R. Silvestri) 

• Ore 10:30 Oltre il BMI: l’obesità come malattia cronica e complessa (Dr.ssa A. Mazza) 

• Ore 10:45 Quando l’OSAS incontra l’obesità: oltre la semplice comorbidità (Prof.ssa S. 

Redolfi) 

• Ore 11:00 Nuove prospettive farmacologiche dell’OSA: trattamenti presenti e futuri (Dr.ssa 

E. Perger) 

• Ore 11:15 Discussione interattiva sui temi trattati(All) 

 

 

➢ Sessione: Studio del Sonno: vecchi modelli diagnostici ed il ruolo dell’IA 
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Moderatori: Dr.ssa A. Arvia, Dr. M. Pingitore, Dr. G. Bisignani 

Discussant(moderatore): Dr. D. Lofaro, Dr.ssa F. Filice, Dr.ssa C. Armeli Gricio 

 

• Ore 11:30 Intelligenza Artificiale in Medicina: diagnosi, supporto e IA generativa (Prof.ssa 

P. Bruno) 

• Ore 11:45 Il Ruolo dell’AI e le sue possibili applicazioni nelle patologie sonno correlate 

(Prof. U. Faraguna) 

• Ore 12:00 AI e predizione dei fattori di rischio per OSA e disturbi respiratori in sonno (Prof. 

F. Fanfulla) 

• Ore 12:15 Discussione interattiva sui temi trattati(All) 

 

 

• Sessione: Sonno e Cuore 

 

Moderatori: Dr.ssa P. E. Scarpino 

 

• Ore 12:30 Lettura Sonno e Scompenso Cardiaco (Prof. F. Perticone) 

 

 

• Sessione: Sonno e Respiro 

 

Moderatori: Dr. V. Sapiente, Dr. A. A. D. Capano, Dr.ssa P. Naccarato 

Discussant(moderatore):: Dr. C. Zottola, Dr. V. Gaudio 

 

• Ore 13:00 Asma e sonno: infiammazione delle vie aeree nei pazienti apnoici (Prof. C. 

Pelaia) 

• Ore 13:15 BPCO e rischio cardiopolmonare: nuove frontiere diagnostiche e terapeutiche 

nella gestione condivisa ospedale-territorio per il raggiungimento della stabilità clinica (Dr. 

A. Cimellaro) 

• Ore 13:30 Dalla teoria alla pratica: gestione integrata multidisciplinare di pazienti afferenti 

all’Ambulatorio di Medicina del Sonno (Dr.ssa P.E. Scarpino, Dr.ssa R. La Russa) 

• Ore 13:45 Discussione sui temi trattati(All) 

 

Ore 14:00 Verifica dell’apprendimento  

 

Ore 14:30 Chiusura Evento 

 

 

 

mailto:info@improve-one.it


 

 

Servizi integrati di Consulenza e Formazione  
tel. 0984 26030 - fax 0984 793014- PI:02516750789 - www.improve-one.eu - info@improve-one.it  

Sede Legale Via Adige, 31/R - 87100 Cosenza  - Sede Operativa Via Galluppi,7-87100 Cosenza  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Razionale 

 

Negli ultimi anni, la comunità scientifica internazionale ha riconosciuto il sonno come uno dei 

pilastri di buona salute che influenza l’integrità ed il corretto funzionamento dell’essere umano.  

Ad oggi, i quadri clinici dei nostri pazienti sono sempre più complessi da rendere necessario un 

approccio sempre più integrato tra le diverse professionalità per un corretto inquadramento 

diagnostico-terapeutico. Nell’ottica della presa in carico globale della persona-paziente, è 

d’obbligo, pertanto, rivolgere l’attenzione anche alla salute del sonno e alle sue alterazioni in modo 

da poter offrire diagnosi e trattamenti appropriati per la cura dell’essere umano in toto.  

Il Congresso CalabriaSonno, giunto alla seconda edizione, a tal proposito, si pone come obiettivo 

quello di divulgare le più recenti scoperte scientifiche nella Medicina del Sonno coinvolgendo 

diverse professionalità medico-chirurgiche ed ingegneristiche. L’importante innovazione di questa 

edizione del Congresso consiste, infatti, nella particolare attenzione rivolta ai nuovi percorsi 

diagnostico-terapeutici per i disturbi del sonno, e alle nuove soluzioni tecnologiche per screening, 

diagnosi e terapia che sempre di più entreranno a far parte sia della ricerca che della nostra pratica 

clinica. 

 

 

 

 

Acronimi 

• Sonno e ICU (Intensive Care Unit) 

• Sonno e ORL (Otorinolaringoiatra) 

• OSAS (Obstructive Sleep Apnea Syndrome) 

• BMI (Body Mass Index) 

• OSA (Obstructive Sleep Apnea) 

• BPCO (Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva) 
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RELATORI /MODERATORI  

 

COGNOME E NOME  QUALIFICA E 

SPECIALIZZAZIONE 

AFFILIAZIONE 

ADDESI DESIRÉE 
LAUREA IN MEDICINA E 

CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE 

GERIATRIA 

Dirigente Medico presso U.O.C. Medicina 

Generale 

A.O.U. 'Renato Dulbecco' Catanzaro 

 

AMBROSIO ANTONIO 
LAUREA IN MEDICINA E 

CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE 

PSICHIATRIA 

Dirigente Medico 

ASP Cosenza 

ARAGONA TEODORO 
LAUREA IN MEDICINA E 

CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE 

OTORINOLARINGOIATRIA 

IRCCS Casa Sollievo della Sofferenza San 

Giovanni Rotondo 

ARMELI GRICIO 

CARMELA 
LAUREA IN MEDICINA E 

CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE 

NEFROLOGIA 

Dirigente Medico Resp. Unità Operativa 

“Fragilità e Cure Intermedie”  

ASP Catanzaro 

ARVIA ANTONELLA 
LAUREA IN MEDICINA E 

CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE 

IGIENE E MEDICINA 

PREVENTIVA INDIRIZZO 

EPIDEMIOLOGIA E SANITA’ 

PUBBLICA 

Dirigente Medico Direttore Distretto FF 

Jonio Nord-Area Trebisacce  

ASP Cosenza 

ATTINA’ ANTONINO 
LAUREA IN MEDICINA E 

CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE 

GERIATRIA E 

GEREONTOLOGIA 

Dirigente Medico Pneumologo 

ASP Crotone 
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BISIGNANI GIOVANNI 
LAUREA IN MEDICINA E 

CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE 

CARDIOLOGIA – MEDICINA 

INTERNA 

Direttore/primario Cardiologia  

ASP Cosenza 

BRUNI ANDREA 
LAUREA IN MEDICINA E 

CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE 

ANESTESIA – RIANIMAZIONE 

– TERAPIA INTENSIVA E DEL 

DOLORE 

UOC Anestesia e Rianimazione 

AO Cosenza 

Prof. Ordinario Anestesiologia 

Università della Calabria 

BRUNO PIERANGELA 
LAUREA IN ECONOMIA 

SPECIALIZZAZIONE 

MATEMATICA ED 

INFORMATICA 

Ricercatrice a tempo determinato in 

Tenure Track (RTT) - Dipartimento di 

Matematica e Informatica 

Università della Calabria 

CANCELLIERE ANNA 
LAUREA IN MEDICINA E 

CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE 

MALATTIE DELL’APPARATO 

RESPIRATORIO 

Dirigente medico - Centro di alta 

specializzazione fisiopatologia e 

allergologia respiratoria - Centro disturbi 

del sonno 

Casa della Salute Chiaravalle Centrale, 

Catanzaro - ASP CZ 

CANTONE ELENA 
LAUREA IN MEDICINA E 

CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE 

OTORINOLARINGOIATRIA 

Professore Ordinario in 

Otorinolaringoiatria 

Università della Calabria 

Direttore della Scuola di Specializzazione 

in Otorinolaringoiatria  

Direttore UOC di Otorinolaringoiatria  

AO Cosenza 

CAPANO ANTONIO 

ANGELO DOMENICO 
LAUREA IN MEDICINA E 

CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE 

MALATTIE DELL’APPARATO 

RESPIRATORIO INDIRIZZO 

FISIOPATOLOGIA 

RESPIRATORIA 

 

Medico Medicina Generale 

ASP Cosenza 

CHIARELLA GIUSEPPE  

LAUREA IN MEDICINA E 

Prof. Ordinario di Audiologia e Foniatria 

Direttore del Dipartimento di Medicina 

Sperimentale e Clinica 
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CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE  

AUDIOLOGIA - 

OTORINOLARINGOIATRIA 

Università degli Studi “Magna Graecia” di 

Catanzaro 

 

Direttore della U.O.C. di Audiologia, 

Foniatria e Vestibologia  

e del Centro di riferimento regionale per 

gli IC e le Patologie ORL 

AOU “Renato Dulbecco” Catanzaro 

CIMELLARO ANTONIO 
LAUREA IN MEDICINA E 

CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE 

GERIATRIA 

 

AOU “Renato Dulbecco” Catanzaro 

CONDOLEO 

VALENTINO 
LAUREA IN MEDICINA E 

CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE 

GERIATRIA 

Dirigente Medico UOC Geriatria 

AOU “Renato Dulbecco” Catanzaro 

COSENTINO 

FILOMENA 
LAUREA IN MEDICINA E 

CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE 

NEUROLOGIA 

Humanitas Medical Care Lombardia 

DE LORENZO 

ANTONINO 
LAUREA IN MEDICINA E 

CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE 

GASTROENTEROLOGIA ED 

ENDOSCOPIA DIGESTIVA 

Professore Emerito di Nutrizione Clinica - 

Sezione di Scienza dell'Alimentazione, 

della Nutrizione Clinica e del Farmaco, 

Dipartimento di Biomedicina e 

Prevenzione 

Università degli Studi di Roma Tor 

Vergata 

DE MARCO 

FRANCESCO 
LAUREA IN MEDICINA E 

CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE 

MEDICINA GENERALE 

ASP Cosenza 

DE SANTIS SANTE 
LAUREA IN MEDICINA E 

CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE 

OTORINOLARINGOIATRIA 

AO Cosenza 

FANFULLA 

FRANCESCO 
LAUREA IN MEDICINA E 

CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE 

Responsabile U.O. di Medicina del Sonno 

IRCCS Maugeri Pavia 

Primario Servizio di Fisiopatologia 
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TISOLOGIA E MALATTIE 

DELL’APPARATO 

RESPIRATORIO 

Respiratoria  

IRCCS Maugeri Montescano 

FARAGUNA UGO 
LAUREA IN MEDICINA E 

CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE 

FISIOLOGIA 

Università di Pisa 

FEDELE FLAVIO 
LAUREA IN MEDICINA E 

CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE 

MALATTIE DELL’APPARATO 

RESPIRATORIO INDIRIZZO 

FISIOPATOLOGIA  

Dirigente Medico 

AO Cosenza 

FILICE FRANCESCA 
LAUREA IN ARTIFICIAL 

INTELLIGENCE AND 

COMPUTER SCIENCE 

SPECIALIZZAZIONE 

INTELLIGENZA ARTIFICIALE 

Università della Calabria 

FRANCICA MATTEA 
LAUREA IN MEDICINA E 

CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE 

GERIATRIA 

AO Cosenza 

FUCILE STEFANO 
LAUREA IN MEDICINA E 

CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE 

OTORINOLARINGOIATRIA 

Dirigente Medico 

AO Cosenza 

GAUDIO VINCENZO 
LAUREA IN MEDICINA E 

CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE 

MEDICINA INTERNA 

Dirigente Medico 

ASP Cosenza 

GUARNIERI 

BIANCAMARIA 
LAUREA IN MEDICINA E 

CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE  

NEUROLOGIA 

Medico Responsabile 

Centro di Medicina del Sonno AIMS - 

Casa di cura Villa Serena Città S. 

Angelo, Pescara 

LA RUSSA ROSANNA 
LAUREA IN INFERMIERISTICA 

ASP Cosenza 
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SPECIALIZZAZIONE 

INFERMIERISTICA 

LIGUORI CLAUDIO 
LAUREA IN MEDICINA E 

CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE 

NEUROFISIOPATOLOGIA 

Prof. Associato 

Università degli Studi di Roma Tor 

Vergata 

Dir. Medico Neurologia/centro Disturbi 

del Sonno  

Policlinico Tor Vergata 

LIGUORI ROSSELLA 
LAUREA IN MEDICINA E 

CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE 

ENDOCRINOLOGIA E 

MALATTIE DEL RICAMBIO 

Specialista Ambulatoriale 

ASP Cosenza 

LOFARO DANILO 
LAUREA IN INGEGNERIA 

INFORMATICA 

SPECIALIZZAZIONE 

RICERCA OPERATIVA 

Università della Calabria 

LOMBARDI 

CAROLINA 
LAUREA IN MEDICINA E 

CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE 

NEUROFISIOPATOLOGIA 

Direttore Unità "Centro Medicina del 

Sonno" 

Università degli Studi di Milano-Bicocca 

Istituto Auxologico IRCCS Milano 

LOMBARDO NICOLA 
LAUREA IN MEDICINA E 

CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE 

AUDIOLOGIA - 

OTORINOLARINGOIATRIA 

Professore Straordinario 

Università della Calabria 

MANCUSO LUANA 
LAUREA IN MEDICINA E 

CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE 

GERIATRIA 

Dirigente Medico Specialista in geriatria 

presso S.O.C. Geriatria 

 

AOU “Renato Dulbecco” Catanzaro 

MAZZA ANGELA 
LAUREA IN MEDICINA E 

CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE  

ENDOCRINOLOGIA E 

MALATTIE DEL RICAMBIO 

INDIRIZZO MALATTIE DEL 

Specialista Ambulatoriale 

ASP Cosenza 
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METABOLISMO 

MELFI FRANCA 
LAUREA IN MEDICINA E 

CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE 

CHIRURGIA TORACICA 

Prof. Ordinaria 

Università della Calabria 

Dirigente UOC 

AO Cosenza 

MILITO SISTO 
LAUREA IN MEDICINA E 

CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE 

ONCOLOGIA 

Dirigente Medico 

ASP Cosenza 

Direttore UOC 

Distretto Sanitario Cosenza-

Savuto/Distretto Esaro-Pollino 

NACCARATO PAOLA 
LAUREA IN MEDICINA E 

CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE 

GERIATRIA 

ASP Cosenza – Spoke Corigliano-

Rossano 

NAVALESI PAOLO 
LAUREA IN MEDICINA E 

CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE 

ANESTESIOLOGIA E 

RIANIMAZIONE 

Professore Ordinario 

AOU Padova 

PIAZZETTA 

GIOVANNA LUCIA 
LAUREA IN MEDICINA E 

CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE 

OTORINOLARINGOIATRIA 

AOU “Renato Dulbecco” Catanzaro 

PELAIA CORRADO 
LAUREA IN MEDICINA E 

CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE 

MALATTIE DELL’APPARATO 

RESPIRATORIO 

(PNEUMOLOGIA) 

Ricercatore 

Università degli Studi “Magna Graecia” di 

Catanzaro 

PERGER ELISA 
LAUREA IN MEDICINA E 

CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE 

MEDICINA INTERNA 

Ricercatrice Malattie Apparato 

Respiratorio MD, PhD 

Università degli Studi di Milano-Bicocca 

 

IRCCS Istituto Auxologico Italiano 

PERTICONE 

FRANCESCO 
 LAUREA IN MEDICINA E 

CHIRURGIA 

Professore Onorario di Medicina Interna 

Università 

Università degli Studi “Magna Graecia” di 
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SPECIALIZZAZIONE 

MALATTIE DELL’APPARATO 

CARDIOVASCOLARE 

Catanzaro 

Presidente Onorario della Società Italiana 

di Medicina Interna 

PINGITORE MARCO 
LAUREA IN PSICOLOGIA 

SPECIALIZZAZIONE 

PSICOTERAPIA AD 

APPROCCIO STRATEGICO 

INTEGRATO 

Dirigente Psicologo 

ASP Cosenza 

PISANI DAVIDE 
LAUREA IN MEDICINA E 

CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE 

AUDIOLOGIA E FONIATRIA 

ASP Cosenza 

PROVENZANO PAOLA 
LAUREA IN MEDICINA E 

CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE 

MALATTIE DELL’APPARATO 

RESPIRATORIO 

ASP Cosenza 

PROVINI FEDERICA 
LAUREA IN MEDICINA E 

CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE 

NEUROLOGIA 

Università di Bologna “Alma Mater 

Studiorum” 

IRCCS Istituto delle Scienze Neurologiche 

Bologna (Ospedale Bellaria) 

REDOLFI STEFANIA 
LAUREA IN MEDICINA E 

CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE 

MALATTIE DELL’APPARATO 

RESPIRATORIO 

Professoressa Associata 

Università degli Studi 

di Cagliari 

RICCELLI UMBERTO 
LAUREA IN MEDICINA E 

CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE 

CHIRURGIA MAXILLO-

FACCIALE 

IRCCS Casa Sollievo 

della Sofferenza San 

Giovanni Rotondo 

ROMIGI ANDREA 
LAUREA IN MEDICINA E 

CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE 

NEUROLOGIA 

Professore associato 

Unicamillus Roma 

Responsabile UO Centro di Medicina del 

Sonno 

IRCCS Nuromed Pozzilli 
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SALERNO PIA 
LAUREA IN MEDICINA E 

CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE 

MEDICINA INTERNA 

Responsabile ambulatorio diabetologia II 

livello 

 

ASP Cosenza – Spoke Corigliano-

Rossano 

SAPIENTE VITTORIO 
LAUREA IN MEDICINA E 

CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE 

MALATTIE DELL’APPARATO 

RESPIRATORIO INDIRIZZO 

MALATTIE RESPIRATORIE E 

TISOLOGIA 

Dirigente medico- AO Cosenza 

SCARPINO PAOLA 

ELISA 
LAUREA IN MEDICINA E 

CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE 

GERIATRIA 

Dirigente Medico 

ASP Cosenza 

SILVESTRI ROSALIA 
LAUREA IN MEDICINA E 

CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE 

NEUROLOGIA E PEDIATRIA 

Professoressa Associata  

Centro Interdipartimentale per la 

Medicina del Sonno 

Responsabile 

UOSD di Neurofisiopatologia e Disordini 

del Movimento Dipartimento di Medicina 

Clinica e Sperimentale 

AOU “G. Martino” Messina 

SINISCALCHI 

ANTONIO 
LAUREA IN MEDICINA E 

CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE 

NEUROLOGIA 

Dirigente Medico UOC Neurologia 

AO Cosenza 

VIOLA PASQUALE 
LAUREA IN MEDICINA E 

CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE 

OTORINOLARINGOIATRIA - 

AUDIOLOGIA - FONIATRIA 

Professore Associato  

Unità di Audiologia, Foniatria e 

Vestibologia, Centro Regionale per gli 

Impianti Cocleari e le Malattie ORL, 

Dipartimento di Medicina Sperimentale e 

Clinica 

Università degli Studi “Magna Graecia” di 

Catanzaro 

VOLPENTESTA MARA 
LAUREA IN MEDICINA E 

CHIRURGIA 

Dirigente Medico presso UOC Geriatri 

INRCA Cosenza 
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SPECIALIZZAZIONE 

GERIATRIA 

ZANNINO GIUSEPPA 
LAUREA IN MEDICINA E 

CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE 

GERIATRIA 

Direttore ff UOC di Medicina Interna 

 

ASP Cosenza - Spoke Corigliano-Rossano 

ZOTTOLA CARLO 
LAUREA IN MEDICINA E 

CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE 

MALATTIE DELL’APPARATO 

RESPIRATORIO – GERIATRIA E 

GEREONTOLOGIA 

Dirigente Medico  

INRCA Cosenza 

 

 

 

 

 

RESPONSABILI SCIENTIFICI 

 

 

 
COGNOME E NOME 

QUALIFICA E 

SPECIALIZZAZIONE 
AFFILIAZIONE 

1 LIGUORI CLAUDIO 
LAUREA IN MEDICINA E 

CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE 

NEUROFISIOPATOLOGIA 

Professore Associato 

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI 

ROMA TOR VERGATA 

2 SCARPINO PAOLA 

ELISA 
LAUREA IN MEDICINA E 

CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE 

GERIATRA 

Dirigente Medico 

ASP COSENZA 

 

I file con tutti i curriculum dei relatori /moderatori supera la dimensione consentita. Si dichiara quindi che i 

curriculum vitae dei relatori sono in possesso del Provider e disponibili per un controllo da parte della 

commissione ECM. Inviamo pertanto l’elenco dei relatori e moderatori con qualifica 
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