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Durata: 4 ore 

 

Numero crediti assegnati: 4 

 

Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, 

profili di assistenza - profili di cura 

 

Area formativa: Acquisizione competenze di processo 

 

Professioni destinatarie 
Medico Chirurgo specializzato in: Ginecologia e ostetricia, Nefrologia, Medicina Generale, Medicina Interna, 
Endocrinologia, Geriatria, Cardiologia, Urologia, Medicina e Chirurgia di accettazione e urgenza 

 

Partecipanti 
70 

 
Responsabile Scientifico 

Dott. Franco Mandolesi 
 

Sede 

Hotel Aqua, Viale Paolo Mantegazza, 12/14, 47921, Rimini 

 

Giovedì 24 settembre 2026 

LA GINECOLOGIA TRA OSPEDALE E TERRITORIO 

Razionale  
La perimenopausa rappresenta una fase di transizione caratterizzata da cambiamenti endocrini che 

possono determinare alterazioni del ciclo mestruale, sintomi correlati alla carenza estrogenica e un 

progressivo aumento del rischio di perdita di massa ossea. La gestione di queste condizioni richiede 

un approccio multidisciplinare e percorsi assistenziali integrati tra ospedale e territorio. 

L'evento si propone di fornire un aggiornamento sulle più recenti evidenze relative 

all'inquadramento diagnostico delle perdite ematiche in perimenopausa, alle strategie terapeutiche 
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disponibili e ai criteri per una scelta terapeutica personalizzata. Sarà inoltre approfondito il tema 

della salute dell'osso, con particolare attenzione al ruolo dei bifosfonati nella prevenzione delle 

fratture quando la terapia ormonale sostitutiva non è indicata o praticabile. 

Obiettivi formativi 
Migliorare le competenze nella diagnosi delle perdite ematiche in perimenopausa. 

Approfondire le opzioni terapeutiche disponibili e i criteri di personalizzazione del trattamento. 

Favorire l'integrazione tra specialisti e territorio nei percorsi di cura della donna. 

Aggiornare i partecipanti sulle strategie di prevenzione della fragilità ossea e delle fratture 

osteoporotiche. 

Promuovere un approccio clinico basato sulle evidenze e centrato sulla paziente. 

 

Programma 

19.45 Introduzione 

 Franco Mandolesi 

20.00 U.O. di Ginecologia e Ostetricia nei percorsi clinici ospedale-territorio 

 Patrizio Antonazzo 

20.20 Le perdite ematiche nel periodo perimenopausale: inquadramento diagnostico 

 Elisa Geraci 

20.40 Le perdite ematiche nel periodo perimenopausale: strategie di trattamento 

 Federica Rosati 

21.00 La scelta terapeutica personalizzata in perimenopausa 

 Ilaria Mancini 

21.20 Salute dell’osso. Quando la TOS non è praticabile: il ruolo dei bifosfonati nella prevenzione 

delle fratture 

Maria Cristina Focherini 

21.40 Discussione 

22.00 Termine dei lavori 

 

01 ottobre 2026 

LA NEFROLOGIA TRA OSPEDALE E TERRITORIO 

Razionale 
La malattia renale cronica ha una evoluzione più o meno rapida ma inevitabilmente progressiva e 
può raggiungere in alcuni casi la fase uremica.  
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La sua prevalenza è di circa il 7-10% nella popolazione generale ed è più frequente in pazienti affetti 
da diabete e malattie cardiovascolari. 
Da qui l'importanza di conoscere la malattia, la sua evoluzione e tutte le misure terapeutiche 
disponibili per ridurre i fattori di rischio e rallentare la sua naturale evoluzione. 
Questo incontro è finalizzato alla condivisione delle strategie terapeutiche più appropriate per 
gestire il paziente nefropatico e creare una collaborazione fra specialisti e MMG per identificare e 
cominciare a trattare i pazienti sin dall'esordio della malattia. 
Partendo dal progetto Regionale PIRP (Prevenzione dell’Insufficienza Renale Progressiva) che 
fornisce utili informazioni sull'evoluzione della malattia e sulle misure più appropriate per gestire i 
pazienti nefropatici, parleremo della gestione dei fattori di rischio (ipertensione e dislipidemia) 
coinvolti nella progressione della malattia renale cronica e dei farmaci più recenti che hanno 
dimostrato effetto nefroprotettivo. 
Presenteremo infine il PDTA della malattia renale cronica della Azienda USL della Romagna 
finalizzato all'appropriatezza dell'invio dei pazienti dal nefrologo e alla loro presa in carico. 

 

Programma 

19.45 Introduzione 

 Franco Mandolesi 

20.00 La prevenzione dell’insufficienza renale cronica: il progetto PIRP 

Angelo Rigotti 

20.20 Ipertensione arteriosa e rischio cardiovascolare nella Malattia Renale Cronica 

Rosa Colangelo 

20.40 Terapie delle dislipidemie nel paziente nefropatico 

Stefano Bini 

21.00 Cosa c’è di nuovo nelle terapie per rallentare la progressione renale 

Francesca Iacovella 

21.20 Il PDTA aziendale sugli stadi precoci della malattia renale cronica 

Emanuele Mambelli 

21.40 Discussione 

22.00 Termine dei lavori 
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Corpo docente 

 

NOME 

COGNOME 
PROFESSIONE DISCIPLINA 

ENTE DI 

APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 

ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA  

Patrizio 
Giovanni 

Maria 
Antonazzo 

Medico Chirurgo e 
Professore 

Universitario 

Ginecologia e 
Ostetricia 

UO Ostetricia e 
Ginecologia Rimini 

-Professore straordinario presso Dipartimento di 
Scienze Mediche e Chirurgiche, Settore scientifico 
disciplinare: MEDS-21/A Ginecologia e ostetricia 
-Dal 2022 Direzione del Programma Aziendale " 
Percorso ostetrico tra Ospedale e Territorio"  
-Dal 2018 Direzione Struttura Complessa U.O. 
Ostetricia e Ginecologia - Ospedale di Cesena 

Stefano Bini 

Medico Chirurgo Nefrologia AUSL Romagna 

Dirigente medico presso l'Unità Operativa Complessa 

di Nefrologia e Dialisi dell'Ospedale Infermi di 
Rimini (AUSL Romagna) 

Responsabile dell'ambulatorio dialisi per turisti 

Rosa 
Colangelo 

Medico Chirurgo Nefrologia AUSL Romagna 

-Dirigente medico di Nefrologia presso Lavora presso 
Ospedale Infermi di Rimini, 3 aprile 2023 - ad oggi 
-Ha lavorato presso Fondazione IRCCS Policlinico San 
Matteo – Pavia, 14 settembre 2018 - 28 ottobre 2022 
-Ha lavorato presso Abilitazione alla Professione di 
Medico-Chirurgo, 22 febbraio 2018 - 23 febbraio 2018 

Maria Cristina 
Focherini Medico Chirurgo 

Reumatologia e 
Fisioterapia 

AUSL Romagna 
Reumatologa, Unità Operativa di Reumatologia e 
referente di Osteoporosi presso l’Ospedale Infermi di 
RIMINI 

Elisa Geraci 
Medico Chirurgo 

Ginecologia e 
Ostetricia 

UO Ostetricia e 
Ginecologia Rimini 

Ginecologa presso il reparto di Ginecologia e 
Ostetricia Ospedale Infermi di Rimini 

Francesca 
Iacovella Medico Chirurgo Nefrologia AUSL Romagna 

Lavora presso Nefrologia e Dialisi Rimini. Unità 
Operativa Complessa 

Emanuele 
Mambelli 

Medico Chirurgo Nefrologia 
Azienda USL Romagna - 
Ospedale Infermi Rimini 

Dal 2020 Dirigente Medico di Nefrologia, AZIENDA USL 
ROMAGNA - OSPEDALE INFERMI – RIMINI UNITA' 
OPERATIVA DI NEFROLOGIA E DIALISI  
2015-2020 Dirigente Medico di Nefrologia, AZIENDA 
USL ROMAGNA - Ospedale Bufalini – Cesena Unità 
Operativa Di Nefrologia E Dialisi 
2002-2015 Dirigente Medico di Nefrologia, azienda 
ospedaliera di Bologna - policlinico s. Orsola-Malpighi 
unità operativa complessa di nefrologia, dialisi e 
ipertensione 

Ilaria Mancini 

Medico Chirurgo 
Ginecologia e 

Ostetricia 
Ospedale Infermi di Rimini 

- Dirigente Medico presso Ginecologia e Ostetrica 
dell'Ospedale Infermi di Rimini da novembre 2024. 
- In precedenza Dirigente Medico presso Ginecologia e 
Ostetrica dell'Ospedale Bufalini di Cesena da 
novembre 2021 
- In corso ultimo anno del Dottorato di Ricerca in 
Scienze Mediche e dei Servizi presso Alma Mater 
Studiorum di Bologna 

https://www.auslromagna.it/azienda/organizzazione/dipartimenti/medicine-specialistiche-rimini/nefrologia-dialisi-rimini
https://www.auslromagna.it/azienda/organizzazione/dipartimenti/medicine-specialistiche-rimini/nefrologia-dialisi-rimini
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Franco 
Mandolesi Medico Chirurgo Medicina Interna AUSL Romagna, Rimini 

2025-2028 Vice Presidente dell’Ordine Dei Medici 
Chirurghi e Degli Odontoiatri della Provincia di Rimini 

Angelo 
Rigotti 

Medico Chirurgo Nefrologia 
AUSL della Romagna – 

Distretto di Rimini 

-Assistente Medico di Medicina Generale - USL 37 di 
Faenza (inc.straord.) dal 9/9/86 al 20/4/87. 
-Assistente Medico di Nefrologia - USL 40 Rimini Nord 
(inc.supplenza) dal 21/4/87 al 28/9/87. 
-Assistente Medico di Nefrologia - USL 40 Rimini Nord 
(inc.straord.) dal 5/10/88 al 10/3/89. 
-Assistente Medico di Nefrologia - USL 40 Rimini Nord 
di ruolo dal 11/3/89 al 19/6/90. 
-Aiuto Medico di Nefrologia, USL 40 Rimini Nord dal 
20/6/90, poi Dirigente Medico di I° livello, ad oggi. 
-Docente Scuola Infermieri Professionali - USL 40 
Rimini Nord - per i corsi di Anatomia e Fisiologia 
e Patologia Medica negli anni scolastici 89/90 e 90/91. 
-Incarico di “Modulo Day-hospital ed ambulatoriale” 
per la Div. di Nefrologia e Dialisi – AUSL di Rimini. 
-Incarico professionale qualificato “Diagnostica e 
terapia dell’ipertensione arteriosa primitiva e 
secondaria e della patologia ipertensiva renale e 
correlata alla gravidanza”. 
-Responsabile Registro Regionale PIRP Emilia 
Romagna (Prevenzione Insufficienza Renale 
Progressiva) per la Provincia di Rimini (fino al 2013). 
-Membro del Comitato di Dipartimento Internistico 2 
AUSL Rimini, con incarico di “Referente per la 
Qualità e l’Accreditamento” (fino al 2013). 
-Consigliere della Società Italiana di Nefrologia 
Sezione Emilia-Romagna (fino al 2012). 
-Membro della Società Italiana di Nefrologia. 
-Membro della European Dialysis and Transplant 
Association (EDTA) - European Renal Association (ERA) 

Federica 
Rosati Medico Chirurgo 

Ginecologia e 
Ostetricia 

Ospedale Infermi di Rimini 
Unità Operativa Ostetricia e Ginecologia dell’Ospedale 
Infermi 


