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PROGRAMMA Questo volume nasce innanzitutto da una esigenza clinica: quella di mettere in 

luce i chiaroscuri della personalità e delle dimensioni che la alimentano e la 

limitano. 

 

Ogni sintomatologia manifestata e raccontata dalle persone che incontriamo 

trova infatti senso soltanto se si colloca sullo sfondo della personalità in cui 

prende forma. Personalità del paziente e personalità della situazione terapeutica, 

che, a sua volta, per poter essere compresa, richiama altri sfondi: quelli storici, 

sociali e culturali. Sfondi che vengono aperti e analizzati nella prima parte del 

testo. 

 

Una stratificazione di livelli che lascia intuire la complessità e la rilevanza del 

fenomeno e soprattutto apre a possibili spiegazioni dell’attuale grande 

espansione – e parallela diminuzione di lucidità e precisione – dell’utilizzo di 

questa categoria diagnostica. 

 

Nella seconda parte del testo vengono presentate le schede di alcune dimensioni 

di personalità – collocate in un crocevia fra personologia, psicopatologia e 

tentativo di rispondere a problematiche sociali – seguite da casi clinici 

esemplificativi. 
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