SUMMEE T

PROGETTO FORMATIVO

= Provider ECM: SUMMEET SRL - ID 604
= Data: 14 SETTEMBRE 2026
= Sede: NH MILANO CONGRESS CENTER

STRADA 2A MILANOFIORI, 7 - ASSAGO (MI)
= Tipologia: RES (Residenziale)

= Board Scientifico/Responsabile Scientifico: ~ Fabrizio Oliva, Claudio Francesco Russo

= Obiettivo: DOCUMENTAZIONE CLINICA. PERCORSI CLINICO-ASSISTENZIALI
DIAGNOSTICI E RIABILITATIVI, PROFILI DI ASSISTENZA - PROFILI
DI CURA

Aggiornare i professionisti sulle piti recenti evidenze, Linee Guida
e innovazioni in cardiologia, promuovendo un approccio
multidisciplinare per una gestione appropriata e centrata sul
paziente cardiovascolare.

= Destinatari: 1200 MEDICI CHIRURGHI (Cardiologia — Cardiochirurgia —
Medicina Interna — Medici di Medicina Generale (MMG) —
Chirurgia Generale — Chirurgia Pediatrica — Chirurgia Vascolare —
Chirurgia Toracica - Malattie Metaboliche e Diabetologia —
Ematologia — Geriatria — Anestesia e Rianimazione — Medicina e
Chirurgia di Accettazione e di Urgenza — Malattie dell’apparato
respiratorio).

= Durata — crediti formativi: 4 ore formative — 1.2 crediti ecm

RAZIONALE SCIENTIFICO

Il 60° Convegno “CARDIOLOGIA 2026” si rivolge principalmente a cardiologi, internisti, cardiochirurghi,
chirurghi vascolari e medici di medicina generale, ma offre interessanti spunti anche ad altri specialisti, con lo
scopo di condividere le pil recenti conoscenze in merito alla diagnosi, alla gestione e alla cura delle patologie
cardiovascolari.

I principio che guida da sempre questo progetto formativo € quello di partire dalle evidenze scientifiche, dalle
innovazioni tecnologiche e dall’esperienza clinica per definire percorsi diagnostico-terapeutici appropriati,
sostenibili e centrati sul paziente. Anche in questa edizione verranno affrontati temi di grande attualita, dalle
sindromi coronariche acute alla fibrillazione atriale, dalle cardiomiopatie allo scompenso cardiaco, fino ai nuovi
scenari della cardiostimolazione, alla cardiochirurgia mininvasiva, all’imaging avanzato e all’intelligenza
artificiale applicata alla cardiologia.

Uno degli obiettivi principali sara ancora quello di favorire il confronto tra cardiologo clinico, specialisti
dell'imaging, emodinamisti, elettrofisiologi, cardiochirurghi e professionisti coinvolti nella gestione
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multidisciplinare del paziente cardiovascolare, nella convinzione che [lintegrazione delle competenze
rappresenti oggi un elemento fondamentale per garantire appropriatezza diagnostica e terapeutica.
Particolare attenzione sara inoltre dedicata all’aggiornamento sulle piu recenti Linee Guida ESC 2026, alla
gestione dei pazienti complessi e fragili e alle nuove prospettive terapeutiche emergenti.

[l Programma delle Sessioni Plenarie sara completato da 20 Mini Corsi dedicati ad approfondimenti pratici e
specialistici.

PROGRAMMA SCIENTIFICO

LUNEDI, 14 SETTEMBRE

SESSIONI PLENARIE
13.30 Apertura dei Lavori

CONTROVERSIE NELLA GESTIONE DELLE SCA: COME INTERPRETARE LE EVIDENZE ATTUALI
Coordinamento: Oriana Belli, Bruno Merlanti, Jacopo A. Oreglia e Alice Sacco
Moderatori: Fabrizio Oliva, Milano e Claudio F. Russo, Milano

14.00 Beta-bloccanti dopo infarto miocardico: a chi, quando e per quanto tempo? Alice Sacco, Milano
14.15  Pre-trattamento vs no pretrattamento Leonardo De Luca, Pavia

14.30 Terapia antitrombotica negli scenari complessi Marco Valgimigli, Lugano

14.45 NSTEMlI rivascolarizzazione: certezze e aree grigie Claudio Montalto, Milano

15.00 Discussione sulle tematiche emerse Tutti i partecipanti

15.20 Saluti delle Autorita

OSTRUZIONE O NON OSTRUZIONE? TERAPIA NELLA CARDIOMIOPATIA IPERTROFICA
Coordinamento: Enrico Ammirati, Patrizia Pedrotti e Gloria Santambrogio
Moderatori: Lia Crotti, Milano - Massimo lacoviello, Foggia e Patrizia Pedrotti, Milano

15.45 | fenotipi delle cardiomiopatie ipertrofiche Beatrice Musumeci, Roma

16.00 Ostruttive: il nuovo ordine della terapia Enrico Ammirati, Milano

16.15  Non ostruttive: luci e ombre della terapia lacopo Olivotto, Firenze

16.30 Quando le medicine non bastano - dalla miectomia al trapianto Attilio lacovoni, Bergamo
16.45 Discussione sulle tematiche emerse Tutti i partecipanti

17.05 Intervallo

MINI CORSI PARALLELI
17.45 - 19.30

STATO DELL’ARTE NELLA GESTIONE DEL PAZIENTE CON MIOCARDITE
Coordinamento: Enrico Ammirati, Andrea Garascia e Gabriella Masciocco
Moderatori: Enrico Ammirati, Milano e Claudia Raineri, Torino

e Lamappa delle miocarditi in Lombardia Edoardo Conte, Milano
¢ Nella miocardite eosinofilica Matteo Palazzini, Milano
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e Nella miocardite da immune checkpoint inhibitors Andrea Tedeschi, Piacenza
e Nella miocardite in eta pediatrica Giacomo Veronese, Bergamo

e  Miocardite arischio aritmico Marco Masetti, Bologna

e Discussione sulle tematiche emerse Tutti i partecipanti

WET LAB: COME COMPRENDERE L’ANATOMIA CARDIACA ATTRAVERSO IL CONFRONTO TRAECO3D E
DISSEZIONE ANATOMICA

Coordinamento: Oriana Belli, Antonella Moreo e Francesco Musca

Moderatori: Antonella Moreo, Milano e Claudio F. Russo, Milano

e L’ecocardiografia 3D: dall’acquisizione alla navigazione del volume 3D Francesco Faletra, Lugano
e Cennisulle analogie e differenze tra cuore suino e cuore umano Bruno Merlanti, Milano e Mattia Barbiero,
Milano
e Correlazione ecocardiografia e anatomia Francesco Faletra, Lugano e Bruno Merlanti, Milano
- Cavita atriali e setto interatriale
- Valvola tricuspide
- Ventricolo destro
- Valvola mitrale
- Valvola aortica e radice
- Ventricolo sinistro
e Correlazione ecocardiografia e anatomia Francesco Faletra, Lugano e Bruno Merlanti, Milano
e Discussione sulle tematiche emerse Tutti i partecipanti

INFIAMMAZIONE: THE MISSING LINK IN CARDIOVASCULAR DISEASE

Coordinamento: Fabio Turazza e Giovanna Viola

Moderatori: Daniela Aschieri, Piacenza — Franco Cecchi, Firenze e Emanuela Piccaluga, Milano

Expert Panel: Maria Laura Canale, Lido di Camaiore - Mario Chiatto, Cosenza e Daniele Nassiacos, Saronno

e Aterosclerosi: I'inflammazione residua, il rischio che stiamo ancora sottovalutando Claudio Bilato, Padova
e C(itochine, fibrosi e fenotipi infiammatori nello scompenso cardiaco Maurizio Pieroni, Arezzo

e Instabilita di placca, clonal hematopoiesis e nuovi target molecolari Rocco Vergallo, Genova

e Cancro e cuore: I'inflammazione come ponte patogenetico Fabio Turazza, Milano

e Terapia anti-infiammatoria di precisione: € tempo di cambiare paradigma? Giuseppe Patti, Novara

e Discussione sulle tematiche emerse Tutti i partecipanti

STRATEGIE INTEGRATE PER LA GESTIONE GLOBALE DEL RISCHIO CARDIOVASCOLARE
Coordinamento: Antonia Alberti, Cristina Giannattasio, Alessandro Maloberti e Giovanna Viola
Moderatori: Antonia Alberti, Milano - Giuseppe Di Pasquale, Bologna e Cristina Giannattasio, Milano

e Prevenire il primo evento: identificazione del rischio e strategie di prevenzione Giuliana Mombelli, Milano

e |pertensione arteriosa: target terapeutici e innovazione farmacologica Stefano Carugo, Milano

e Ipertensione arteriosa: quando i farmaci non bastano Alessandro Maloberti, Milano

e Sindrome cardio-nefro-metabolica e obesita: implicazioni cliniche e prospettive di trattamento Agostino
Virdis, Pisa

e Discussione sulle tematiche emerse Tutti i partecipanti

e  Gliinibitori di PCSK9 nei pazienti ad alto rischio cardiovascolare: la somministrazione mensile rappresenta
la soluzione migliore Maddalena Lettino, Monza
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e Riconoscere il paziente a rischio cardiovascolare estremo: terapia di combinazione con approccio early
and strong Chiara Tognola, Milano

e Lipoproteina(a) e ruolo atero-trombotico: a chi, quando e perché misurarla Alberto Zambon, Padova

e Ipertrigliceridemia: marker dirischio e target terapeutico Giovanna Viola, Milano

e Discussione sulle tematiche emerse Tutti i partecipanti

CARDIOLOGIA DELLO SPORT

Dall’inquadramento clinico alla prescrizione dell’esercizio fisico nei pazienti con cardiomiopatia
Coordinamento: Stefano Nava e Lucia Occhi

Moderatori: Piero Gentile, Milano e Viviana Maestrini, Roma

¢ Inquadramento clinico e rischio aritmico Marisa Varrenti, Milano

e L'imaging nell’atleta e nel paziente sportivo: cosa e quando Ilaria Bassi, Milano

e L’attivita fisica come terapia Lucia Occhi, Milano

e  Exercise restriction and exercise prescription Patrizio Sarto, Treviso

e  Prescrizione dell'esercizio nel paziente cardiopatico: cosa viene dopo la cardioriabilitazione Elio Venturini,
Cecina

e Nutrizione e prestazione Stefano Righetti, Monza

e  Discussione sulle tematiche emerse Tutti i partecipanti

ACRONIMI
ECO3D Ecocardiografia tridimensionale
NSTEMI Infarto miocardico senza sopralivellamento del tratto ST
PCSKg Proproteina convertasi subtilisina/kexina tipo 9
SCA Sindrome coronarica acuta
ﬁgﬁ:’;me ® |LAUREA  |SPECIALIZZAZIONE |AFFILIAZIONE
. - Direttore SS Diagnosi e Cure territoriali per le malattie cardiache,
Alberti Medicina e . . . .
. o Cardiologia De Gasperis Cardio Center presso Grande Ospedale
Antonia Chirurgia . . .
Metropolitano Niguarda, Milano
N - Dirigente medico SC Insufficienza cardiaca e trapianti, De
Ammirati Medicina e . . . . .
. o Cardiologia Gasperis Cardio Center presso Grande Ospedale Metropolitano
Enrico Chirurgia . .
Niguarda, Milano
Aschieri Medicina e Cardiologia Direttore Operativo UOC Cardiologia e UTIC presso Ospedale
Daniela Chirurgia g Guglielmo da Saliceto, Piacenza
Barbiero Medicina e Cardiochirurgia Dirigente Medico SC Cardiochirurgia, De Gasperis Cardio Center
Mattia Chirurgia g presso Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano
Medicina e Dirigente Medico Cardiologia Diagnostica e Riabilitativa, De
Bassi llaria S Cardiologia Gasperis Cardio Center presso Grande Ospedale Metropolitano
Chirurgia . .
Niguarda, Milano
Bilato Medicina e Cardiologia Direttore UOC Cardiologia, Dipartimento di Area Medica presso
Claudio Chirurgia g Ospedali dell'Ovest Vicentino, ULSS 8 Berica, Vicenza
Canale Maria | Medicina e Cardiologia Direttore UOC complessa Cardiologia presso Ospedale Versilia
Laura Chirurgia g Azienda USL Toscana Nord -Ovest, Lido di Camaiore, LU
Carugo Medicina e Cardiologia Direttore UO Cardiologia presso Ospedale San Paolo, ASST Santi
Stefano Chirurgia g Paolo e Carlo, Milano
Cecchi Medicina e . ) Professore Associato di Malattie Cardiovascolari, Universita
N Cardiologia . e
Franco Chirurgia degli studi di Firenze
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Ch|§tto Me.dlcm.a € Cardiologia Libero Professionista, Cosenza
Mario Chirurgia
. Cardiologo Aiuto Referente per il Poliambulatorio
Conte Medicina e . ) . e es s . . . o
Edoardo Chirurgia Cardiologia Cardiovascolare presso U'Unita di Cardiologia Universitaria
g dell’IRCSS Ospedale Galeazzi Sant'Ambrogio, Milano
Medicina e Professore Associato di Cardiologia - Universita Milano Bicocca
Crotti Lia Chirurgia Cardiologia Unita di Cardiomiopatie, Dipartimento di Cardiologia presso
g Ospedale San Luca, Istituto Auxologico Italiano, Milano
De Luca Me.dlcm.a € Cardiologia Direttore SC Cardiologia presso Policlinico San Matteo, Pavia
Leonardo Chirurgia
. . Cardiologia,
DI. Pasquale Me'd|(:|n'a € Medicina dello Libero Professionista, Bologna
Giuseppe Chirurgia
Sport
Faletra Medicina e ) ) Responsabile Imaging Cardiaco del CardioCentro del Ticino a
A Cardiologia
Francesco Chirurgia Lugano
Medicina e Dirigente Medico SC Insufficienza cardiaca e trapianti, De
Gentile Piero ) . Cardiologia Gasperis Cardio Center presso Grande Ospedale Metropolitano
Chirurgia . :
Niguarda, Milano
. . . Direttore SC Cardiologia Diagnostica e Riabilitativa, De Gasperis
Giannattasio | Medicinae i ) . . .
L . . Cardiologia Cardio Center presso Grande Ospedale Metropolitano Niguarda,
Cristina Chirurgia .
Milano
lacoviello Medicina e Professore Associato di Malattie dell'Apparato Cardiovascolare
Massimo Chirurgia Cardiologia Dipartimento di Scienze Mediche e Chirurgiche - SC Cardiologia
g presso Universita degli studi, AOU Policlinico Foggia
. . Dirigente Medico Dipartimento Cardiovascolare -
lacovoni Medicina e ) ) . 3 . T
Attilio Chirurgia Cardiologia UOC Cardiologia — Scompenso cardiaco e trapianti di cuore
g presso ASST Papa Giovanni XXIlI, Bergamo
Lettino Medicina e Cardiolosia Direttore UOC di Cardiologia, Dipartimento Cardio-toraco-
Maddalena | Chirurgia g vascolare presso Ospedale San Gerardo, Monza
Professore Associato in Cardiologia - Dirigente Medico
Maestrini Medicina e Cardiologia Dipartimento di Scienze Cliniche Internistiche, Anestesiologiche
Viviana Chirurgia g e Cardiovascolari presso Universita La Sapienza, AOU Policlinico
Umberto |, Roma
. - Dirigente Medico SC Cardiologia Diagnostica e Riabilitativa, De
Maloberti Medicina e . ) . .
A Medicina Interna Gasperis Cardio Center presso Grande Ospedale Metropolitano
Alessandro | Chirurgia . .
Niguarda, Milano
Masetti Medicina e Cardiologia Dirigente medico Heart Failure and Transplant Unit presso IRCCS
Marco Chirurgia g Azienda Ospedaliero-Universitaria di Bologna, Bologna
Merlanti Medicina e Cardiochirurgia Dirigente Medico SC Cardiochirurgia, De Gasperis Cardio Center
Bruno Chirurgia g presso Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano
. - Dirigente Medico SS Diagnosi e Cure territoriali per le malattie
Mombelli Medicinae . ) : . .
- o Cardiologia cardiache, De Gasperis Cardio Center presso Grande Ospedale
Giuliana Chirurgia . ) .
Metropolitano Niguarda, Milano
- Incarico Libero professionale SC Cardiologia ed Emodinamica,
Montalto Medicina e Cardiologia De Gasperis Cardio Center presso Grande Ospedale
Claudio Chirurgia g P P P

Metropolitano Niguarda, Milano
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. Responsabile SC Cardiologia Diagnostica e Riabilitativa, De
Moreo Medicina e , ) . ) .
o Cardiologia Gasperis Cardio Center presso Grande Ospedale Metropolitano
Antonella Chirurgia . .
Niguarda, Milano
Musumeci Medicina e Cardiologia Dirigente medico UOC Cardiologia - UTIC presso azienda
Beatrice Chirurgia g ospedaliera S. Andrea, Roma
Nas§|acos Me.dlcm.a € Cardiologia Responsabile SC Cardiologia presso P.O. Saronno, Saronno, VA
Daniele Chirurgia
Medicina e Dirigente Medico SC Cardiologia Diagnostica e Riabilitativa, De
Occhi Lucia . ) Cardiologia Gasperis Cardio Center presso Grande Ospedale Metropolitano
Chirurgia . .
Niguarda, Milano
Oliva Medicina e Medicina Interna Direttore SC Cardiologia ed Emodinamica, De Gasperis Cardio
Fabrizio Chirurgia Center presso Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano
Olivotto Medicina e ) . Responsabile SOC Cardiologia Pediatrica presso AOU Meyer
N Cardiologia )
lacopo Chirurgia IRCCS, Firenze
Incarico Libero Professionale - Cardiologia 2, insufficienza
Palazzini Medicina e Cardiolosia cardiaca e trapianti SC Insufficienza cardiaca e trapianti, De
Matteo Chirurgia g Gasperis Cardio Center presso Grande Ospedale Metropolitano
Niguarda, Milano
Patti Medicina e Cardiologia Direttore SC di Cardiologia presso Azienda Ospedaliero
Giuseppe Chirurgia g Universitaria Maggiore della Carita, Novara
. - Dirigente Medico Cardiologia 4 - Diagnostica e Riabilitativa SC
Pedrotti Medicina e . . . o . L ) )
Patrizia Chirurgia Cardiologia Cardiologia Diagnostica e Riabilitativa, De Gasperis Cardio
g Center presso Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano
. . Dirigente Medico SC Cardiologia ed Emodinamica, De Gasperis
Piccaluga Medicina e . . ) . :
. . Cardiologia Cardio Center presso Grande Ospedale Metropolitano Niguarda,
Emanuela Chirurgia .
Milano
Pieroni Medicinae Cardiolosia Professore Associato Malattie dell’Apparato Cardiovascolare
Maurizio Chirurgia g presso Universita degli Studi, Firenze
Raineri Medicina e ) ) Dirigente Medico SC Cardiologia presso AOU Citta della Salute e
) : i Cardiologia . )
Claudia Chirurgia della Scienza, Torino
Righetti Medicina e Cardiolosia Dirigente Medico SC Emodinamica presso Fondazione IRCCS
Stefano Chirurgia g San Gerardo dei Tintori, Monza
USSO. Medicina e L . Direttore SC Cardiochirurgia, De Gasperis Cardio Center presso
Claudio : i Cardiochirurgia . . .
Chirurgia Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano
Francesco
Medicina e Dirigente Medico SC Cardiologia ed Emodinamica, De Gasperis
Sacco Alice . . Cardiologia Cardio Center presso Grande Ospedale Metropolitano Niguarda,
Chirurgia .
Milano
Medicina e Cardiologia, Dirigente Medico, Direttore UOC Medicina dello Sport,
Sarto Patrizio S Medicina dello Dipartimento di Prevenzione presso Azienda ULSS 2 Marca
Chirurgia . .
Sport Trevigiana, Treviso
Tedeschi Medicina e Cardiologia Dirigente Medico UOC Cardiologia e UTIC presso Ospedale
Andrea Chirurgia g Guglielmo da Saliceto, Piacenza
- Dirigente Medico - Cardiologia 4 Diagnostica e Riabilitativa SC
Tognola Medicinae . ) . o . T . .
Chiara Chirurgia Cardiologia Cardiologia Diagnostica e Riabilitativa, De Gasperis Cardio
8 Center presso Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano
Turazza Medicina e . . Gla Direttore Divisione di Cardiologia presso Istituto Nazionale
. N Cardiologia . S
Fabio Chirurgia dei Tumori, Milano
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Valgimigli Medicina e , ) Primario Clinica di Cardiologia presso Istituto Cardiocentro
o Cardiologia - .
Marco Chirurgia Ticino, Svizzera
. . Dirigente Medico SC Elettrofisiologia ed Elettrostimolazione, De
Varrenti Medicina e , ) . . .
. o Cardiologia Gasperis Cardio Center presso Grande Ospedale Metropolitano
Marisa Chirurgia . .
Niguarda, Milano
Venturini Elio MeFj|C|r!a e Cardiologia Respongablle del Servizio di Riabilitazione Cardiologica presso
Chirurgia ASL Cecina
Vergallo Medicina e Cardiologia Professore Associato presso il Dipartimento di medicina interna
Rocco Chirurgia g e specialita mediche dell'Universita degli Studi di Genova
Vgronese Me.dlcm.a e |Medicinadi Dirigente medico presso ASST Papa Giovanni XXIII Bergamo
Giacomo Chirurgia emergenza urgenza
) . Dirigente Medico SC Cardiologia ed Emodinamica, De Gasperis
Viola Medicina e , ) . . .
) N Cardiologia Cardio Center presso Grande Ospedale Metropolitano Niguarda,
Giovanna Chirurgia .
Milano
Virdis Medicina e | Farmacologia Professore ordinario di Medicina Interna presso l'Universita degli
Agostino Chirurgia | clinica Studi di Pisa
Zambon Medicinae Neurolosia Consulente neurologo e neuropediatra presso 'Unita operativa
Alberto Chirurgia g di Neurologia dell'lRCCS Ospedale San Raffaele, Milano
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