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PROGETTO FORMATIVO 
 
 
 
 Provider ECM:    SUMMEET SRL – ID 604 
       
Data:      16 SETTEMBRE 2026 
       
Sede:      NH MILANO CONGRESS CENTER 

  STRADA 2A MILANOFIORI, 7 - ASSAGO (MI) 

 
Tipologia:     RES (Residenziale) 
 
Board Scientifico/Responsabile Scientifico: Fabrizio Oliva, Claudio Francesco Russo 
  
Obiettivo:      DOCUMENTAZIONE CLINICA. PERCORSI CLINICO-ASSISTENZIALI 

    DIAGNOSTICI E RIABILITATIVI, PROFILI DI ASSISTENZA - PROFILI 

    DI CURA 

     Aggiornare i professionisti sulle più recenti evidenze, Linee Guida 

    e innovazioni in cardiologia, promuovendo un approccio  

    multidisciplinare per una gestione appropriata e centrata sul  

    paziente cardiovascolare. 

 

Destinatari:      1200 MEDICI CHIRURGHI (Cardiologia – Cardiochirurgia –  
      Medicina Interna – Medici di Medicina Generale (MMG) –  
      Chirurgia Generale – Chirurgia Pediatrica – Chirurgia Vascolare – 
      Chirurgia Toracica - Malattie Metaboliche e Diabetologia –  
      Ematologia – Geriatria – Anestesia e Rianimazione – Medicina e 
      Chirurgia di Accettazione e di Urgenza – Malattie dell’apparato 
      respiratorio). 
 
Durata – crediti formativi:   8 ore formative – 2.4 crediti ecm 

RAZIONALE SCIENTIFICO 
Il 60° Convegno “CARDIOLOGIA 2026” si rivolge principalmente a cardiologi, internisti, cardiochirurghi, 
chirurghi vascolari e medici di medicina generale, ma offre interessanti spunti anche ad altri specialisti, con lo 
scopo di condividere le più recenti conoscenze in merito alla diagnosi, alla gestione e alla cura delle patologie 
cardiovascolari. 
Il principio che guida da sempre questo progetto formativo è quello di partire dalle evidenze scientifiche, dalle 
innovazioni tecnologiche e dall’esperienza clinica per definire percorsi diagnostico-terapeutici appropriati, 
sostenibili e centrati sul paziente. Anche in questa edizione verranno affrontati temi di grande attualità, dalle 
sindromi coronariche acute alla fibrillazione atriale, dalle cardiomiopatie allo scompenso cardiaco, fino ai nuovi 
scenari della cardiostimolazione, alla cardiochirurgia mininvasiva, all’imaging avanzato e all’intelligenza 
artificiale applicata alla cardiologia. 
Uno degli obiettivi principali sarà ancora quello di favorire il confronto tra cardiologo clinico, specialisti 
dell’imaging, emodinamisti, elettrofisiologi, cardiochirurghi e professionisti coinvolti nella gestione 
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multidisciplinare del paziente cardiovascolare, nella convinzione che l’integrazione delle competenze 
rappresenti oggi un elemento fondamentale per garantire appropriatezza diagnostica e terapeutica. 
Particolare attenzione sarà inoltre dedicata all’aggiornamento sulle più recenti Linee Guida ESC 2026, alla 
gestione dei pazienti complessi e fragili e alle nuove prospettive terapeutiche emergenti. 
Il Programma delle Sessioni Plenarie sarà completato da 20 Mini Corsi dedicati ad approfondimenti pratici e 
specialistici. 
 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 

MERCOLEDI’, 16 SETTEMBRE 

 
SESSIONI PLENARIE 
 
NUOVI SCENARI IN CARDIOSTIMOLAZIONE  
Coordinamento: Matteo Baroni, Piero Gentile e Marisa Varrenti 
Moderatori: Michele Gulizia, Catania - Francesco Rametta, Vercelli e Giovanni Rovaris, Monza  

 
8.40 La stimolazione della branca sinistra: il nuovo standard per il trattamento delle bradiaritmie? Davide 

Castagno, Torino 
8.55 Stimolazione di branca versus CRT convenzionale: cosa sappiamo e cosa ancora no Mauro Biffi, 

Bologna 
9.10 Defibrillatori transvenosi e non: guida alla scelta   Marco Schiavone, Milano  
9.25 Gestione delle infezioni dei dispositivi transvenosi: il modello hub and spoke per il trattamento 

interventistico Matteo Baroni, Milano 
9.40 Discussione sulle tematiche emerse Tutti i partecipanti 
 
10.00 CONFRONTO CON GLI ESPERTI. CAMBIARE LA TRAIETTORIA DEL RISCHIO CARDIOVASCOLARE 
Moderatore: Federico Nardi, Casale Monferrato 

• Prima che la storia si ripeta Fabrizio Oliva, Milano e Giovanna Viola, Milano 

• Prima che cominci Furio Colivicchi Roma e Alessandro Maloberti, Milano 
 

10.30 Intervallo 
 
MARFAN E COLLAGENOPATIE: DALLA GENETICA ALLA SALA OPERATORIA 
Coordinamento: Alberto Froio, Fabrizio Settepani e Francesca Spanò 
Moderatori: Fabrizio Settepani, Milano e Susanna Grego, Lugano 

 
10.55 Inquadramento genetico della sindrome di Marfan e delle principali collagenopatie aortiche Ugo 

Cavallari, Milano 
11.10 Gestione clinica ambulatoriale dedicata e terapia medica Alessandra Serio, Pavia 
11.25 Imaging cardiaco: focus sulla diagnosi e follow-up Stefano Nistri, Altavilla Vicentina 
11.40 Stratificazione del rischio e indicazione al trattamento chirurgico – endovascolare Emanuele Gatta, 

Ancona    
11.55 Tecniche chirurgiche, risultati a lungo termine e gestione multidisciplinare Ruggero De Paulis, Roma  
12.10 Discussione sulle tematiche emerse Tutti i partecipanti  
 
12.30 LETTURA. Quadripillola e ipertensione resistente: il ruolo centrale del betabloccante nel 

raggiungimento del target Cristina Giannattasio, Milano 
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12.45 LETTURA. Acoramidis nell’amiloidosi: dal valore clinico al mondo reale Emilia D’Elia, Bergamo 
 
13.00 Intervallo 
 

13.15 – 14.15 – LUNCH SYMPOSIUM 
IL PRESENTE: SEMAGLUTIDE NELLA PRATICA CLINICA DEL PAZIENTE CARDIOMETABOLICO.  
IL FUTURO: PROSPETTIVE NELL’AMBITO DELL’INFIAMMAZIONE CARDIOVASCOLARE 
Moderatori: Massimo Grimaldi, Acquaviva delle Fonti e Michele Gulizia, Catania 
 
- Nuove prospettive con semaglutide nel paziente cardiovascolare con eccesso di peso Leonardo De Luca, 

Pavia  
- Miglioramento con semaglutide degli outcomes cardio-renali nel paziente con diabete, esiste un effetto di 

classe?  Fabrizio Oliva, Milano   
- Discussione sulle tematiche emerse Tutti i partecipanti  
- Dai dati del POSEIDON alla pratica clinica: il ruolo emergente dell’infiammazione cardiovascolare Sergio 

Leonardi, Pavia 
- Discussione sulle tematiche emerse Tutti i partecipanti 

 
14.15 Intervallo 

 
MINI CORSI PARALLELI 
15.00 – 18.00 
 
IPERTENSIONE ARTERIOSA POLMONARE: NUOVE SFIDE DIAGNOSTICHE E TERAPEUTICHE 
Coordinamento: Luciana D’Angelo e Andrea Garascia 
Moderatori: Luciana D’Angelo, Milano e Sergio Harari, Milano 
 

• Ipertensione arteriosa polmonare: nuova diagnosi in paziente pluricomorbido 
- Presentazione di un’esperienza condivisa Carla D’Andrea, Milano 

Caso di nuova diagnosi di ipertensione arteriosa polmonare in paziente pluricomorbido. Il caso evidenzia il percorso diagnostico, le 
criticità legate alla presenza di patologie concomitanti e il ruolo dell'approccio multidisciplinare nella diagnosi differenziale. Verranno 
illustrati gli accertamenti effettuati e le valutazioni che hanno orientato la scelta terapeutica iniziale e la successiva gestione clinica 
del paziente. 

- Il parere dell’Esperto: l’importanza di team multidisciplinare Sergio Caravita, Bergamo 
- Discussione sulle tematiche emerse  

Expert Discussant: Alberto Giannoni, Pisa  
 

• Ipertensione polmonare gruppo II, quando il valore di pressione polmonare guida la terapia 
- Presentazione di un’esperienza condivisa Valentina Colombo, Milano 

Paziente con ipertensione polmonare di gruppo II, quindi secondaria a patologie del cuore sinistro ed in particolare si focalizzerà sulle 
strategie terapeutiche guidate dai valori di ipertensione polmonare 

- Il parere dell’Esperto: indicazioni al monitoraggio della pressione polmonare a distanza Francesca 
Macera, Milano 

- Discussione sulle tematiche emerse  
Expert Discussant: Claudio Picariello, Rovigo 
 

• Ipertensione arteriosa polmonare ad alto rischio: nuove prospettive terapeutiche 
- Presentazione di un’esperienza condivisa Matteo Toma, Pavia 
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Caso di paziente di sesso maschile di circa 55 anni con diagnosi di ipertensione arteriosa polmonare ad alto rischio, inizialmente 
avviato a terapia specifica orale. Nonostante le ripetute raccomandazioni, il paziente ha persistentemente rifiutato l'avvio di terapia 
con prostanoide parenterale, principalmente per le rilevanti implicazioni psicologiche, sociali e lavorative associate a questo 
trattamento. È stata inoltre sottolineata l'importanza della terapia prostanoide sia per l'ottimizzazione prognostica sia nell'ottica di 
un possibile percorso trapiantologico, ma il paziente ha mantenuto il proprio rifiuto. Come strategia alternativa, il paziente è stato 
successivamente inserito in uno studio clinico con sotatercept, ottenendo un certo miglioramento clinico e funzionale. 
Principali tematiche del caso: 
1. Ruolo centrale dei prostanoidi parenterali nella gestione dei pazienti con ipertensione arteriosa polmonare ad alto rischio e loro 
rilevanza nel percorso verso il trapianto. 
2. Impatto dei fattori psicologici, sociali e lavorativi nei processi decisionali e nella gestione dei pazienti complessi con malattie 
croniche severe. 
3. Importanza della ricerca clinica e degli studi sperimentali nel fornire nuove opportunità terapeutiche a pazienti con opzioni di 
trattamento limitate o non praticabili. 

- Il parere dell’Esperto: indicazioni Sotatercept, evidenze dal real life Davide Stolfo, Udine 
- Discussione sulle tematiche emerse 

Expert Discussant: La parola agli Esperti: Michele D’Alto, Napoli 
 

• Ipertensione arteriosa polmonare: non solo terapia medica 
- Presentazione di un’esperienza condivisa Martina Primavera, Pescara 

Paziente sclerodermica in cui, oltre all'ipertensione polmonare precapillare, sono state riscontrate alterazioni alla TC torace che 
orientano verso una diagnosi di IP di gruppo 3. Il caso quindi illustrerà la complessità di incasellare un paziente in una categoria fissa, 
la difficoltà di effettuare scelte terapeutiche, la necessità di un team multidisciplinare nella gestione complessiva del pz e l'esigenza 
di avere percorsi di riabilitazione respiratoria per poter gestire l'ipossiemia da sforzo e migliorarne per quanto possibile la qualità di 
vita 

- Il parere dell’Esperto: L’importanza della riabilitazione cardiologica e del supporto psicologico Maurizio 
Bussotti, Milano 

- L’importanza della comunicazione in un contesto di malattia rara Gabriele Sol, Bergamo 
- Discussione sulle tematiche emerse 

Expert Discussant: Laura Scelsi, Pavia 
 
ECOCARDIOGRAFIA NELL’ENDOCARDITE INFETTIVA: DIAGNOSI, COMPLICANZE E DECISIONI CLINICHE 
Coordinamento: Antonella Moreo e Francesca Spanò 
Moderatori: Germano Di Credico, Legnano - Giovanni Di Salvo, Padova e Massimo Puoti, Milano    
Discussant: Erica Bertella, Bergamo - Gil Ad Vered, Genova e Paolo G. Pino, Roma 
  

• Quando sospettare endocardite: la parola all’infettivologo Marta Vecchi, Milano  

• Ruolo dell’ecocardiografia: criteri diagnostici e timing degli esami seriati Concetta Zito, Messina  

• Quando fare l’ecocardiografia transesofagea Francesco Becherini, Pisa 

• Endocardite su valvola protesica Manuela Muratori, Milano 

• Endocardite su device Paolo Colonna, Bari 

• Ecocardiografia e decisione cardiochirurgica Rodolfo Citro, Campobasso 

• Discussione sulle tematiche emerse Tutti i partecipanti 
 

L’Heart Team al lavoro: esperienze condivise discusse dall’Heart Team Niguarda  
Conduce: Francesca Spano’, Milano 
Partecipano: Aldo Cannata, Milano - Selene Capitanio, Milano - Maria Cristina Moioli, Milano e Rachele 
Tortorella, Milano 
Presenta le esperienze condivise: Gianluca Pio Gallone, Milano 
Saranno presentati due casi clinici rappresentativi finalizzati a evidenziare l'importanza dell’approccio multidisciplinare nella gestione 
dell’endocardite infettiva. La discussione dei casi consentirà di illustrare l’interazione tra le diverse figure professionali coinvolte 
nell’Endocarditis Team e il loro contributo ai processi decisionali clinici e terapeutici 
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• Conclusioni e Take-home message  
 Germano Di Credico, Legnano - Giovanni Di Salvo, Padova e Massimo Puoti, Milano    

 
SCOMPENSO CARDIACO ACUTO E SHOCK CARDIOGENO  
Coordinamento: Alice Sacco 
Moderatori: Andrea Farina, Lecco - Alice Sacco, Milano e Serafina Valente, Siena  
Discussant: Luca Fazzini, Bergamo, Gianluca Guarnieri, Milano e Anita Russi, Milano 

 

• Ventilazione non invasiva e invasiva nello scompenso acuto: non solo ossigenazione, ma modulazione del 
precarico e del postcarico Marco Marini, Ancona  

• Il vasodilatatore: selezione del paziente, finestre di sicurezza emodinamica e ruolo nelle fasi iperacute Rita 
Camporotondo, Pavia      

• Strategie diuretiche guidate da risposta clinica, biomarkers e urine output: quando accettare un worsening 
renal function funzionale per ottenere una decongestione efficace Mauro Gori, Bergamo 

• Il costo del supporto: complicanze del supporto meccanico circolatorio temporaneo: riconoscerle 
precocemente, prevenirle e gestirle Luca Villanova, Milano 

• Oltre il supporto meccanico temporaneo: quando e come passare dal MCS temporaneo alle terapie 
avanzate: selezione del paziente, timing e obiettivi   Simone Frea, Torino  

• Quando la tecnologia non basta: decisioni di fine vita in terapia intensiva cardiologica Laura Garatti, Milano 

• Discussione sulle tematiche emerse Tutti i partecipanti 
 
L’INSUFFICIENZA CARDIACA A FRAZIONE DELL’EIEZIONE PRESERVATA E L’ALTO RISCHIO CV  
Coordinamento: Antonia Alberti  
Moderatori: Andrea Garascia, Milano e Alessandro Navazio, Reggio Emilia 
 

• Presentazione di un’esperienza condivisa - Fattori di rischio CV e HFpEF Salvatore Emanuele Ravenna, 
Milano 
Caso di un paziente con HFpEF e alto rischio cardiovascolare tra comorbidità metaboliche, renali e cardiologiche 

• Question time per l’uditorio           

• Il parere dell’Esperto Cardiologo Beniamino Rosario Pagliaro, Milano 

• Question time per l’uditorio 

• Il parere dell’esperto Nefrologo Federico Alberici, Brescia 

• Il parere dell’esperto Diabetologo Olga Eugenia Disoteo, Como 

• Conclusione dell’esperienza condivisa Salvatore Emanuele Ravenna, Milano 

• Cardiac Contractility Modulation nello scompenso cardiaco: stato dell’arte e prospettive Daniele Masarone, 
Napoli 

 
SINCOPE: DALL'INQUADRAMENTO CLINICO ALLE STRATEGIE DI TRATTAMENTO 
Coordinamento: Giulia Colombo, Sara Vargiu e Marisa Varrenti  
Moderatori: Marco Tomaino, Bolzano e Marisa Varrenti, Milano 
 
• Inquadramento del paziente con sincope in Pronto Soccorso Domenico Carretta, Bari 
• Dal fenotipo alla terapia, quali strumenti a nostra disposizione Vincenzo Russo, Napoli 
• Loop recorder: indicazioni e home monitoring Alberto Preda, Milano 
• La cardioneuroablazione Ermenegildo De Ruvo, Roma 
• Nuovi scenari in cardiostimolazione Giulia Colombo, Milano 
• Discussione sulle tematiche emerse Tutti i partecipanti 
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ACRONIMI E STUDI CLINICI 
CRT  Terapia di risincronizzazione cardiaca 
CV  Cardiovascolare 
HFpEF Scompenso cardiaco con frazione di eiezione preservata 
IP  Ipertensione polmonare 
MCS  Supporto circolatorio meccanico 
Pz  Paziente 
TC  Tomografia Computerizzata 
 
Studio Clinico POSEIDON: studio osservazionale sulla valutazione del ruolo dell'infiammazione sistemica nei pazienti con malattia 
aterosclerotica, scompenso cardiaco e/o malattia renale cronica. 
 

Cognome e 
Nome LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE 

Alberici 
Federico 

Medicina e 
Chirurgia Nefrologia Direttore UO Nefrologia presso Università degli Studi di 

Brescia, ASST Spedali Civili, Brescia 

Baroni Matteo Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Dirigente Medico SC Elettrofisiologia ed Elettrostimolazione, 
De Gasperis Cardio Center presso Grande Ospedale 
Metropolitano Niguarda, Milano 

Becherini 
Francesco 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Dirigente Medico UO Cardiologia e Malattie dell'apparato 
cardiovascolare presso Fondazione Toscana Gabriele 
Monasterio, Pisa 

Bertella Erika Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Dirigente Medico UO Cardiologia presso Humanitas Gavazzeni, 

Bergamo 

Biffi Mauro Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Dirigente Medico UO di Cardiologia presso AOU Policlinico 

Sant'Orsola Malpighi, Bologna 

Bussotti 
Maurizio 

Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia, 
Medicina dello 
Sport 

Responsabile U.O. Cardiologia Riabilitativa presso Istituto 
Scientifico di Riabilitazione, Istituti Clinici Maugeri, Milano 

Camporotondo 
Rita 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Dirigente Medico Unità terapia intensiva coronarica presso 

Policlinico San Matteo, Pavia 

Cannata Aldo Medicina e 
Chirurgia Cardiochirurgia 

Dirigente Medico SC Cardiochirurgia, De Gasperis Cardio 
Center presso Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, 
Milano 

Capitanio 
Selene 

Medicina e 
Chirurgia Medicina Nucleare Dirigente Medico SC Medicina Nucleare presso Grande 

Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano 

Caravita Sergio Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Dirigente Medico presso Azienda Ospedaliera Papa Giovanni 

XXIII, Bergamo 
Carretta 
Domenico 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Direttore Sincope Unit Dipartimento Cardiotoracico presso 

Policlinico di Bari, Bari 

Castagno 
Davide 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Dirigente Medico Laboratorio di Elettrofisiologia e 
Cardiostimolazione presso Città della Salute e della Scienza, 
Torino 

Cavallari Ugo Medicina e 
Chirurgia Genetica medica Responsabile SSD Genetica Medica Dipartimento Laboratori 

presso Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano 

Citro Rodolfo Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Direttore UOC. Clinica Cardiologica e Cardio Imaging presso 

Responsible Reasearch Hospital, Campobasso 
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Colivicchi Furio Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia, 
Medicina dello 
Sport 

Direttore UOC Cardiologia Clinica e riabilitativa presso PO San 
Filippo Neri, ASL Roma 1, Roma 

Colombo Giulia Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Dirigente Medico SC Elettrofisiologia ed Elettrostimolazione, 
De Gasperis Cardio Center presso Grande Ospedale 
Metropolitano Niguarda, Milano 

Colombo 
Valentina 

Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia (in 
corso) 

Specializzando SC Cardiologia ed Emodinamica, De Gasperis 
Cardio Center presso Grande Ospedale Metropolitano 
Niguarda, Milano 

Colonna Paolo Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Direttore UOS Diagnostica e riabilitazione Cardiovascolare 

presso Policlinico di Bari, Bari 

D’Alto Michele Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia 

Responsabile UOS Management cardiocircolatorio 
dell’ipertensione polmonare, Dipartimento di Cardiologia 
presso Ospedale Monaldi, Azienda Ospedaliera dei Colli e 
Università della Campania Luigi Vanvitelli, Napoli 

D’Andrea Carla Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Incarico Libero Professionale SC Insufficienza cardiaca e 
trapianti, De Gasperis Cardio Center presso Grande Ospedale 
Metropolitano Niguarda, Milano 

D’Angelo 
Luciana 

Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia 
Dirigente Medico SC Insufficienza cardiaca e trapianti, De 
Gasperis Cardio Center presso Grande Ospedale Metropolitano 
Niguarda, Milano 

D’Elia Emilia Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Dirigente Medico Day Hospital dell'Emergenza cardiaca e 
dell'ambulatorio scompenso cardiaco presso Azienda 
Ospedaliera Papa Giovanni XXIII, Bergamo 

De Luca 
Leonardo 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Direttore SC Cardiologia   presso Policlinico San Matteo, Pavia 

De Paulis 
Ruggero 

Medicina e 
Chirurgia Cardiochirurgia Direttore Dipartimento di Cardiochirurgia presso European 

Hospital, Roma 
De Ruvo 
Ermenegildo 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Medico specialista, Roma 

Di Credico 
Germano 

Medicina e 
Chirurgia 

Chirurgia Toracica, 
Cardiochirurgia 

Direttore Dipartimento Cardiovascolare presso Ospedale di 
Legnano, ASST Ovest Milanese, Legnano, MI 

Di Salvo 
Giovanni 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Direttore UOC Cardiologia Pediatrica presso Azienda 

Ospedaliero Universitaria, Padova 

Disoteo Olga 
Eugenia 

Medicina e 
Chirurgia 

Idrologia Medica, 
Endocrinologia e 
Malattie del 
ricambio 

Dirigente Medico SC Endocrinologia, Diabetologia Dietetica e 
Nutrizione Clinica presso Ospedale Sant'Anna, ASST Lariana, 
Como 

Farina Andrea 
Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Direttore f.f. UOC Cardiologia presso Ospedale Manzoni, Lecco 

Fazzini Luca Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Dirigente medico UO Cardiologia 1 e Terapia Intensiva 

Cardiologica presso ASST Papa Giovanni XXIII Bergamo 

Frea Simone Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Dirigente Medico UCIC, Divisione di Cardiologia presso AOU 

Città della Salute e della Scienza, Torino 

Gallone 
Gianluca Pio 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Dirigente Medico SC Cardiologia Diagnostica e Riabilitativa, De 
Gasperis Cardio Center presso Grande Ospedale 
Metropolitano Niguarda, Milano 
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Garascia 
Andrea 

Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia, 
Medicina dello 
Sport 

Dirigente Medico SC Insufficienza cardiaca e trapianti, De 
Gasperis Cardio Center presso Grande Ospedale 
Metropolitano Niguarda, Milano 

Garatti Laura Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Dirigente Medico SC Cardiologia ed Emodinamica, De Gasperis 
Cardio Center presso Grande Ospedale Metropolitano 
Niguarda, Milano 

Gatta Emanuele Medicina e 
Chirurgia Chirurgia vascolare Direttore UO Chirurgia Vascolare dell'Azienda Ospedaliero 

Universitaria delle Marche, Ancona 

Giannattasio 
Cristina 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Direttore SC Cardiologia Diagnostica e Riabilitativa, De 
Gasperis Cardio Center presso Grande Ospedale 
Metropolitano Niguarda, Milano 

Giannoni 
Alberto 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Cardiologo della Fondazione Toscana Gabriele Monasterio e un 

ricercatore della Scuola Superiore Sant’Anna di Pisa 

Gil Ad Vered Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Dirigente Medico UOC Cardiologia con UTIC presso IRRCS 

Policlinico San Martino, Genova 

Gori Mauro Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Direttore SS UTIC presso ASST Papa Giovanni XXIII, Bergamo 

Grego Susanna Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Capo Clinica Unità malattie cardiovascolari rare presso Istituto 

Cardiocentro Ticino, Lugano 
Grimaldi 
Massimo 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Direttore UO di Cardiologia presso Ospedale F. Miulli, 

Acquaviva delle Fonti, BA 
Guarnieri 
Gianluca 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Cardiologo presso la Zucchi Wellness Clinic e lo ZucchiSport 

Center di Monza 

Gulizia Michele Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia, 
Medicina dello 
Sport 

Direttore SC di Cardiologia presso Ospedale Garibaldi Nesima, 
Catania 

Harari Sergio Medicina e 
Chirurgia 

Malattie 
dell’Apparato 
Respiratorio, 
Chemioterapia, 
Anestesia e 
Rianimazione 

Direttore UO Clinica Medica a indirizzo cardio-respiratorio 
presso Ospedale San Giuseppe, Gruppo Multimedica, Milano 

Leonardi Sergio Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Ricercatore - Dirigente Medico Unità di Terapia Intensiva 

Coronarica presso Policlinico San Matteo, Pavia 

Macera 
Francesca 

Medicina e 
Chirurgia Medicina Interna 

Dirigente Medico SC Insufficienza cardiaca e trapianti, De 
Gasperis Cardio Center presso Grande Ospedale 
Metropolitano Niguarda, Milano 

Maloberti 
Alessandro 

Medicina e 
Chirurgia Medicina Interna 

Dirigente Medico SC Cardiologia Diagnostica e Riabilitativa, De 
Gasperis Cardio Center presso Grande Ospedale 
Metropolitano Niguarda, Milano 

Marini Marco Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Dirigente Medico - Responsabile SOS UTIC e SOD Cardiologia-
UTIC, Dipartimento di Scienze Cardiovascolari presso Azienda 
Ospedaliero Universitaria Ospedali Riuniti, Ancona 

Masarone 
Daniele 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Dirigente Medico Dipartimento di Cardiologia presso AOS dei 

Colli-Ospedale Monaldi, Napoli 
Moioli Maria 
Cristina 

Medicina e 
Chirurgia Malattie infettive Dirigente Medico SC Malattie infettive presso Grande Ospedale 

Metropolitano Niguarda, Milano 
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Muratori 
Manuela 

Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia 
Direttore UO Ecocardiografia presso Centro Cardiologico 
Monzino, Milano 

Nardi Federico Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Direttore SC Cardiologia presso Ospedale Santo Spirito, Casale 

Monferrato, AL 

Navazio 
Alessandro 

Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia 
Direttore unità Operativa Complessa Cardiologia Ospedaliera 
presso Presidio Ospedaliero ASMN, Azienda USL di Reggio Emilia, 
Reggio Emilia 

Nistri Stefano Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Responsabile Servizio di Cardiologia presso CMSR Veneto 

Medica, Altavilla Vicentina 

Oliva Fabrizio Medicina e 
Chirurgia Medicina Interna 

Direttore SC Cardiologia ed Emodinamica, De Gasperis Cardio 
Center presso Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, 
Milano 

Pagliaro 
Beniamino 
Rosario 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Dirigente Medico presso il De Gasperis Cardio Center – ASST 
Grande Ospedale Metropolitano Niguarda di Milano 

Picariello 
Claudio 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Responsabile UTIC UOC Cardiologia e UTIC presso Ospedale 

Santa Maria della Misericordia, ULSS 5 Polesana, Rovigo 
Pino Paolo 
Giuseppe 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Dirigente Medico Servizio di Ecocardiografia presso A.O. San 

Camillo Forlanini, Roma  

Preda Alberto Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Dirigente Medico Cardiologia 3 – Aritmologia ed 
Elettrofisiologia, De Gasperis Cardio Center presso Grande 
Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano 

Primavera 
Martina 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Dirigente Medico UOC Cardiologia e UTIC presso Ospedale 

Civile Santo Spirito, Pescara 

Puoti Massimo 
Medicina e 
Chirurgia 

Malattie Infettive, 
Gastroenterologia 
ed endoscopia 
digestiva 

Direttore SC Malattie Infettive presso Grande Ospedale 
Metropolitano Niguarda, Milano 

Rametta 
Francesco 

Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia, 
Medicina Interna  

Direttore SC Cardiologia presso ASL Vercelli - Ospedale 
Sant'Andrea, Vercelli 

Ravenna 
Salvatore 
Emanuele 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Dirigente Medico SS Diagnosi e Cure territoriali per le malattie 
cardiache, De Gasperis Cardio Center presso Grande Ospedale 
Metropolitano Niguarda, Milano 

Rovaris 
Giovanni 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Responsabile SS Elettrofisiologia Interventistica e 
Cardiostimolazione presso Fondazione IRCCS San Gerardo dei 
Tintori, Monza 

Russi Anita Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Dirigente Medico SC Cardiologia ed Emodinamica, De Gasperis 
Cardio Center presso Grande Ospedale Metropolitano 
Niguarda, Milano 

Russo Vincenzo Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Dirigente Medico UOC Cardiologia presso Ospedale Monaldi, 

Azienda Ospedaliera dei Colli, Napoli 

Sacco Alice Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Dirigente Medico SC Cardiologia ed Emodinamica, De Gasperis 
Cardio Center presso Grande Ospedale Metropolitano 
Niguarda, Milano 

Scelsi Laura Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Dirigente Medico Divisione di Cardiologia presso Policlinico 

San Matteo, Pavia 
Schiavone 
Marco 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Dirigente Medico Dip. di Aritmologia presso Centro 

Cardiologico Monzino IRCCS, Milano 
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Serio 
Alessandra 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Dirigente medico Centro per le malattie genetiche 

cardiovascolari presso Policlinico San Matteo, Pavia 

Settepani 
Fabrizio 

Medicina e 
Chirurgia Cardiochirurgia 

Dirigente Medico SC Cardiochirurgia, De Gasperis Cardio 
Center presso Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, 
Milano 

Sol Gabriele 

Scienze 
della 
Comunica
zione 

Scienze della 
Comunicazione 

Co-fondatore, membro del Consiglio Direttivo e del Comitato 
Scientifico Heartitude APS - associazione di promozione 
sociale fondata medici, coach e psicologi presso Heartitude 
APS - associazione di promozione sociale fondata medici, 
coach e psicologi, Bergamo 

Spano' 
Francesca 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Dirigente Medico SC Cardiologia Diagnostica e Riabilitativa, De 
Gasperis Cardio Center presso Grande Ospedale 
Metropolitano Niguarda, Milano 

Stolfo Davide Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Direttore Unità di Terapia Intensiva Cardiologica (UTIC), 
Dipartimento Cardiotoracico presso Azienda Sanitaria 
Universitaria Friuli Centrale (ASUFC), Udine 

Toma Matteo Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

 UOC Clinica di Malattie dell'Apparato Cardiovascolare e UTIC 
presso Azienda Ospedaliera Metropolitana, Ospedale 
Policlinico San Martino, Genova 

Tomaino Marco Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Responsabile Syncope Unit UOC Cardiologia presso Ospedale 

Centrale di Bolzano, Bolzano 
Tortorella 
Rachele 

Medicina e 
Chirurgia Neurologia  Dirigente medico SC Neurologia Stroke Unit dell'ASST Grande 

Ospedale Metropolitano Niguarda a Milano 
Valente 
Serafina 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Direttore SC di Cardiologia presso Azienda Ospedaliero 

Universitaria, Siena 

Varrenti Marisa Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Dirigente Medico SC Elettrofisiologia ed Elettrostimolazione, 
De Gasperis Cardio Center presso Grande Ospedale 
Metropolitano Niguarda, Milano 

Vecchi Marta Medicina e 
Chirurgia Malattie Infettive Dirigente Medico SC Malattie Infettive presso Grande Ospedale 

Metropolitano Niguarda, Milano 

Villanova Luca Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Dirigente Medico SC Cardiologia ed Emodinamica, De Gasperis 
Cardio Center presso Grande Ospedale Metropolitano 
Niguarda, Milano 

Viola Giovanna Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Dirigente Medico SC Cardiologia ed Emodinamica, De Gasperis 
Cardio Center presso Grande Ospedale Metropolitano 
Niguarda, Milano 

Zito Concetta Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Professoressa Associata Malattie dell'Apparato 

Cardiovascolare presso Università degli Studi, Messina 
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