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PROGETTO FORMATIVO 
 
 
 
 Provider ECM:    SUMMEET SRL – ID 604 
       
Data:      14 SETTEMBRE 2026 
       
Sede:      NH MILANO CONGRESS CENTER 

  STRADA 2A MILANOFIORI, 7 - ASSAGO (MI) 

 
Tipologia:     RES (Residenziale) 
 
Board Scientifico/Responsabile Scientifico: Fabrizio Oliva, Claudio Francesco Russo 
  
Obiettivo:      DOCUMENTAZIONE CLINICA. PERCORSI CLINICO-ASSISTENZIALI 

    DIAGNOSTICI E RIABILITATIVI, PROFILI DI ASSISTENZA - PROFILI 

    DI CURA 

     Aggiornare i professionisti sulle più recenti evidenze, Linee Guida 

    e innovazioni in cardiologia, promuovendo un approccio  

    multidisciplinare per una gestione appropriata e centrata sul  

    paziente cardiovascolare. 

 

Destinatari:      220 MEDICI CHIRURGHI (Cardiologia – Cardiochirurgia – Medicina 
      Interna – Medici di Medicina Generale (MMG) – Chirurgia  
      Generale – Chirurgia Pediatrica – Chirurgia Vascolare – Chirurgia 
      Toracica - Malattie Metaboliche e Diabetologia – Ematologia –  
      Geriatria – Anestesia e Rianimazione – Medicina e Chirurgia di  
      Accettazione e di Urgenza – Malattie dell’apparato respiratorio). 
 
Durata – crediti formativi:   3 ore formative – 0.9 crediti ecm 

RAZIONALE SCIENTIFICO 
Il 60° Convegno “CARDIOLOGIA 2026” si rivolge principalmente a cardiologi, internisti, cardiochirurghi, 
chirurghi vascolari e medici di medicina generale, ma offre interessanti spunti anche ad altri specialisti, con lo 
scopo di condividere le più recenti conoscenze in merito alla diagnosi, alla gestione e alla cura delle patologie 
cardiovascolari. 
Il principio che guida da sempre questo progetto formativo è quello di partire dalle evidenze scientifiche, dalle 
innovazioni tecnologiche e dall’esperienza clinica per definire percorsi diagnostico-terapeutici appropriati, 
sostenibili e centrati sul paziente. Anche in questa edizione verranno affrontati temi di grande attualità, dalle 
sindromi coronariche acute alla fibrillazione atriale, dalle cardiomiopatie allo scompenso cardiaco, fino ai nuovi 
scenari della cardiostimolazione, alla cardiochirurgia mininvasiva, all’imaging avanzato e all’intelligenza 
artificiale applicata alla cardiologia. 
Uno degli obiettivi principali sarà ancora quello di favorire il confronto tra cardiologo clinico, specialisti 
dell’imaging, emodinamisti, elettrofisiologi, cardiochirurghi e professionisti coinvolti nella gestione 
multidisciplinare del paziente cardiovascolare, nella convinzione che l’integrazione delle competenze 
rappresenti oggi un elemento fondamentale per garantire appropriatezza diagnostica e terapeutica. 

60 CONVEGNO CARDIOLOGIA 2026 
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Particolare attenzione sarà inoltre dedicata all’aggiornamento sulle più recenti Linee Guida ESC 2026, alla 
gestione dei pazienti complessi e fragili e alle nuove prospettive terapeutiche emergenti. 
Il Programma delle Sessioni Plenarie sarà completato da 20 Mini Corsi dedicati ad approfondimenti pratici e 
specialistici. 
 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 

WORKSHOP LUNEDI’ MATTINA - LUNEDI, 14 SETTEMBRE 

 

INSUFFICIENZA MITRALICA: DALL’INQUADRAMENTO DIAGNOSTICO ALLE STRATEGIE TERAPEUTICHE ALLA 
LUCE DELLE NUOVE LINEE GUIDA 
Coordinamento: Antonella Moreo, Jacopo A. Oreglia e Claudio F. Russo 
 
SESSIONE 1 – INQUADRAMENTO DIAGNOSTICO DELLA VALVULOPATIA MITRALICA 
Moderatori: Aldo Cannata, Milano - Scipione Carerj, Messina e Pasquale Caldarola, Bari 
 
9.00 Classificazione e definizione della valvulopatia mitralica nelle nuove Linee Guida Nina Ajmone Marsan, 

Leiden 
9.15 Ruolo dell’ecocardiografia nella valutazione della severità e della prognosi Massimiliano Mariani, 

Massa  
9.30 Imaging avanzato e multimodale: quando e perché integrare le diverse metodiche Mauro Pepi, Milano 
9.45 Timing dell’intervento: quando il paziente è davvero “severo”? Giovanni La Canna, Rozzano 
10.00 Discussione sulle tematiche emerse Tutti i partecipanti 
10.30 Tavola rotonda con Heart team su Aree grigie  

Conducono: Oriana Belli, Milano – Aldo Cannata, Milano e Jacopo A. Oreglia, Milano 
Partecipano: Nina Ajmone Marsan, Amsterdam - Giovanni La Canna, Rozzano - Massimiliano Mariani, 
Massa - Mauro Pepi, Milano e Michele Senni, Bergamo 
Presentano le esperienze condivise: Serena Guasti, Milano e Andrea Munafò, Milano 

 Attraverso la presentazione di due casi clinici di insufficienza mitralica verranno affrontati i principali snodi del percorso diagnostico 
 e terapeutico.  
 Il primo caso sarà dedicato all'inquadramento di un paziente con insufficienza mitralica severa, focalizzando l'attenzione sulla 
 definizione dell'eziologia della valvulopatia, sulla valutazione della severità mediante ecocardiografia e imaging multimodale e 
 sull'identificazione del corretto timing dell'intervento secondo le più recenti Linee Guida. 
 Il secondo caso riguarderà il processo decisionale terapeutico in un paziente candidato a trattamento, con discussione dei criteri di 
 selezione tra approccio chirurgico, riparazione transcatetere edge-to-edge, nuove tecnologie transcatetere e terapia medica 
 ottimizzata. La discussione metterà in evidenza il ruolo dell'Heart Valve Team nella valutazione integrata delle caratteristiche 
 cliniche, anatomiche e funzionali del paziente, illustrando gli elementi che guidano la scelta della strategia terapeutica più 
 appropriata e le principali aree di incertezza nella pratica clinica. 

 
SESSIONE 2 – OPZIONI TERAPEUTICHE E NUOVE PROSPETTIVE 
Moderatori: Sergio Berti, Massa - Pio Caso, Napoli e Claudio Muneretto, Brescia 
 
11.10 Chirurgia mitralica: standard attuali e risultati a lungo termine (Indicazioni secondo Linee Guida e punti 

controversi) Bruno Merlanti, Milano 
11.25 Terapie transcatetere nella insufficienza mitralica primaria e secondaria 

- Edge-to-edge repair: indicazioni, risultati e limiti, selezione del paziente Antonio Mangieri, Milano 
- Nuove tecnologie transcatetere: TMVR e dispositivi emergenti cosa è già realtà e cosa è ancora 

sperimentale, Evidenze disponibili e gap di conoscenza Federico De Marco, Milano 
11.55 Terapia medica e gestione integrata del paziente con insufficienza mitralica secondaria Michele Senni, 

Bergamo 
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12.10 Discussione sulle tematiche emerse Tutti i partecipanti 
12.25 Conclusioni e Take-home message  

 
12.30 Termine dei lavori 
 
ACRONIMI 
TMVR  Transcatheter Mitral Valve Replacement 
 

Cognome e 
Nome LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE 

Ajmone 
Marsan Nina 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Senior Cardiologist Department of Cardiology presso Leiden 

University Medical Center, Leiden, Netherlands 

Belli Oriana Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Dirigente Medico Cardiologia Diagnostica e Riabilitativa, De 
Gasperis Cardio Center presso Grande Ospedale Metropolitano 
Niguarda, Milano 

Berti Sergio Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia, 
Radiologia, 
Medicina Nucleare 

Direttore Unità Operativa Complessa di Cardiologia diagnostica 
ed interventistica presso Ospedale del Cuore, Fondazione 
Toscana Gabriele Monasterio, Massa 

Caldarola 
Pasquale 

Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia, 
Anestesiologia e 
Rianimazione 

Direttore UOC Cardiologia e UTIC presso Presidio Ospedaliero 
San Paolo, Bari 

Cannata 
Aldo 

Medicina e 
Chirurgia Cardiochirurgia Dirigente Medico SC Cardiochirurgia, De Gasperis Cardio Center 

presso Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano 

Carerj 
Scipione 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Professore Associato di Malattie Cardiovascolari Dipartimento di 
Medicina Clinica e Sperimentale presso Azienda Ospedaliero 
Universitaria G. Martino, Messina 

Caso Pio Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia, 
Medicina Interna  

Direttore UOC di Cardiologia presso Ospedale Monaldi, Azienda 
Ospedaliera dei Colli, Napoli 

De Marco 
Federico 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Direttore UO Cardiologia Interventistica Valvolare e Strutturale 

presso Centro Cardiologico Monzino, Milano 

Guasti 
Serena 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Incarico libero professionale Cardiologia 4 - diagnostica e 
riabilitativa SC Cardiologia Diagnostica e Riabilitativa, De 
Gasperis Cardio Center presso Grande Ospedale Metropolitano 
Niguarda, Milano 

La Canna 
Giovanni 

Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia, 
Medicina Interna 

Responsabile UO Diagnostica Ecocardiografica Applicata presso 
Humanitas Clinical and Research Hospital, Rozzano, MI 

Mangieri 
Antonio 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Cardiologo Interventista UO di Cardiologia Clinica, 
Interventistica e UCC presso Humanitas Clinical and Research 
Hospital, Rozzano, MI 

Mariani 
Massimiliano 

Medicina e 
Chirurgia 

Cardiochirurgia, 
Cardiologia 

Dirigente Medico UOC Cardiologia Diagnostica ed Interventistica 
presso Ospedale del Cuore, Fondazione Toscana Gabriele 
Monasterio, Massa 

Merlanti 
Bruno 

Medicina e 
Chirurgia Cardiochirurgia Dirigente Medico SC Cardiochirurgia, De Gasperis Cardio Center 

presso Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano 
Munafo' 
Andrea 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Cardiologo SC Cardiologia ed Emodinamica, De Gasperis Cardio 

Center presso Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano 
Muneretto 
Claudio 

Medicina e 
Chirurgia cardiochirurgia Medico specialista presso l'Ospedale di Brescia 
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Oreglia 
Jacopo 
Andrea 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Responsabile SS Emodinamica e Cardiologia Interventistica SC 
Cardiologia ed Emodinamica, De Gasperis Cardio Center presso 
Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano 

Pepi Mauro Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Responsabile Laboratorio di Ecocardiografia - Direttore 
Dipartimento di Imaging Cardiovascolare presso Centro 
Cardiologico Monzino, Milano 

Senni 
Michele 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Direttore USC di Cardiologia, Dipartimento Cardiovascolare 

presso Azienda Ospedaliera Papa Giovanni XXIII, Bergamo 
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