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X CONGRESSO REGIONALE O.T.O.D.l. TRENTINO ALTO ADIGE/SUDTIROL
LESIONI DELL’APPARATO ESTENSORE DEL GINOCCHIO - LE FRATTURE DI ROTULA
7 novembre 2026

08: 30 | SESSIONE

10:30 Lesioni del tendine quadricipitale e del tendine rotuleo

Moderatori: Luigi Branca Vergano (Trento), Fabrizio Cortese (Rovereto, TN) Christian Schaller (Bressanone, BZ)
08:30 Anatomia e fattori predisponenti alle lesioni dell’apparato estensore

Luca D’ Orazio (Cles, TN)

08:40 Lesione del tendine quadricipitale e del tendine rotuleo: differenze biomeccaniche e cliniche

Filippo Migliorini (Bolzano)

08:50 Lesioni del tendine quadricipitale: diagnosi,imaging e timing chirurgico

Paolo Bastia (Trento)

09:00 Tecniche chirurgiche nelle lesioni complete del tendine quadricipitale acute e croniche

Piero Giardini (Cavalese, TN)

09:10 Tenorrafia diretta nella lesione del tendine rotuleo: indicazioni e limiti

Francesco Simeone (Bolzano)

09:20 Lesione del tendine rotuleo: augment metallico vs augment autologo — indicazioni, tecnica chirurgica e criteri
di scelta

Leonardo Puddu, Alberto Corbolini, (Rovereto, TN)

09:30 Spazio Young Case discussion

Alan Casolla (Verona), TBD Trento, TBD Cles

10:00 Discussione

10:20

10:40 11 SESSIONE

12:20 Lesioni dell’apparato estensore in eta evolutiva

Moderatori: Salvatore Gioitta lachino (Bressanone, BZ), Simone Lazzeri (Trento) Sebastian Schaller (Bressanone, BZ)
10:40 Avulsione della tuberosita tibiale: indicazioni e timing chirurgico

Francesco M. Uboldi (Milano)

10:50 Lussazione rotulea in eta evolutiva: algoritmo decisionale e tecniche chirurgiche
Leonardo Puddu (Rovereto, TN)

11:00 Case based discussion

Giovanni Cristofolini (Bressanone, BZ), Andrea Cosentino (Merano)

11:50 Discussione

12:20

13:20 11l SESSIONE
14:40 Lesioni dell’apparato estensore nella protesica di ginocchio
Moderatori: Michael Memminger (Bolzano), Marco Molinari (Cavalese, TN) Luigi U. Romano (Cles, TN)
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13:20 Come prevenire le lesioni dell’apparato estensore nella PTG: aspetti tecnici
Pier Francesco Indelli (Trento)
13:35 La lesione dell’apparato estensore in fase intraoperatoria: exit strategies
Stefano M.P. Rossi (Milano)
13:50 Le lesioni croniche dell’apparato estensore: tecniche chirurgiche e indicazioni agli augment autologhi vs
allotrapianti
Gianluca Piovan (Verona)
14:20 Discussione
14:40

15:00 IV SESSIONE

17:05 Fratture di rotula

Moderatori: Wilhelm Berger (Bolzano), Fabrizio Cont (Tione, TN) Lapo De Luca (Trento)
15:00 Indicazioni chirurgiche: esiste ancora spazio per il trattamento conservativo?
Manuel G. Mazzoleni (Bolzano)

15:10 Tecniche chirurgiche e devices: quali novita?

Alessandro Santandrea (Rovereto, TN)

15:20 Fratture del terzo distale di rotula: un mondo a parte? Strategie chirurgiche
Giovanni Lugani (Rovereto, TN)

15:30 Fratture comminute di rotula: osteosintesi versus patellectomia

Andrea Salvi (Bressanone, BZ)

15:40 Artrosi femoro-rotulea post-traumatica: soluzioni chirurgiche

Paolo Sembenini (Verona)

15:50 Condropatia e gonalgia negli esiti di frattura di rotula: quale spazio per il trattamento conservativo
farmacologico e per la viscosupplementazione

Michele P. Festini Capello (Bressanone, BZ)

16:00 Il recupero dell’articolarita nelle lesioni dell’apparato estensore, tips and Tricks
Monica Morandi (Rovereto, TN)

16:10 Spazio Young: Casi clinici

Chiara Bellini (Tione, TN), Oliver Dejana (Brunico, BZ), Guido Kaiser (Merano, BZ)
16:50 Discussione

17:05

17:30 Conclusioni e chiusura del congresso e apertura del questionario ECM online
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