
 

 

EVENTO FAD ASINCRONA (Standard) 

REFLUSSO E DISPEPSIA: INQUADRAMENTO CLINICO E APPROCCIO EVIDENCE-
BASED IN FARMACIA  

 
PERIODO SVOLGIMENTO (15/11/2026 - 14/11/2027) 

 
 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 
FLORIS NICOLINA PAOLA, Farmacista Clinica, Ricercatrice Società Italiana Farmacia Clinica 
(SIFAC), Sassari  
 
Il presente corso è una sessione formativa remota attraverso una piattaforma multimediale 
dedicata (aula virtuale), fruibile in tempi scelti dal discente (ma comunque all’interno delle date 
di inizio e fine stabilite) tramite connessione ad Internet; questa tipologia di formazione è 
caratterizzata dalla ripetibilità della fruizione dei contenuti. 
 
Per partecipare a questa sessione gli utenti dovranno accedere al corso attraverso la piattaforma 
web del Provider http://dynamicomeducation.it  
 
Al termine della fruizione dei Moduli formativi all’interno della piattaforma 
www.dynamicomeducation.it ogni utente dovrà completare l’iter compilando il questionario di 
apprendimento e il test di gradimento per poter concludere l’evento e scaricare l’attestato ECM, 
maturando il numero di crediti formativi previsti e riconosciuti da Age.Na.S per il corso in oggetto; 
per terminare queste operazioni in discente avrà tempo fino alla data in cui sarà terminato 
l’evento (data fine Evento). Trascorso tale termine non sarà più possibile accedere al corso e 
completarlo.  
 
L’ottenimento dei crediti è inoltre subordinato al raggiungimento del 75% di risposte esatte al test 
di valutazione finale.  
 
 
Il corso sarà fruibile dal 15/11/2026 al 14/11/2027 
 
La piattaforma di erogazione ha sede a Milano presso 
MIND DISTRICT – The Hive, H2 - Viale Decumano, 36 - 20157 Milano (MI) 
 

  

http://dynamicomeducation.it/


 

 

RAZIONALE SCIENTIFICO 
 
 
Reflusso gastroesofageo e dispepsia rappresentano tra le più frequenti cause di consulto in 
Farmacia.  
Il Farmacista, spesso primo punto di accesso al sistema sanitario, ha un ruolo chiave nel 
riconoscere i sintomi, distinguere le forme funzionali da quelle potenzialmente organiche, 
individuare i “red flags” e orientare il paziente verso un appropriato percorso di gestione.  
Un consiglio professionale strutturato — che integri corrette indicazioni terapeutiche, aderenza 
alle linee guida, educazione sugli stili di vita e appropriato invio allo specialista — può migliorare 
gli esiti clinici, ridurre l’automedicazione inappropriata e ottimizzare l’uso delle risorse sanitarie.  
 
Il corso, basato su casi realistici di quotidiana frequenza in Farmacia, mira a rafforzare competenze 
pratiche e decisionali del Farmacista, che migliorerà le proprie abilità nel riconoscere e 
differenziare i principali quadri di reflusso e dispepsia (sia funzionale che organica) a partire dai 
sintomi riferiti, identificando segni e sintomi di allarme (red flags) e indirizzando il paziente, 
quando necessario, al consulto medico specialistico.  
 
L'applicazione di algoritmi decisionali per il consiglio più appropriato, associata a 
raccomandazioni efficaci sugli stili di vita, consentirà al Farmacista di gestire ciascuna situazione 
in modo personalizzato, favorendo aderenza e uso consapevole dei farmaci. 

  



 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 
  
 
MODULO 1.  
Il consiglio nel reflusso gastroesofageo 
Relatori: Nicolina Paola Floris e Matteo Alberto Baio  
Durata relazione: 60 minuti  
 
MODULO 2.  
Il consiglio nella dispepsia funzionale 
Relatori: Nicolina Paola Floris e Matteo Alberto Baio  
Durata relazione: 50 minuti  
 
MODULO 3. 
Il consiglio nella dispepsia organica 
Relatori: Nicolina Paola Floris e Matteo Alberto Baio  
Durata relazione: 50 minuti  
 
 
 
Totale ore formative: 2 ore e 40 minuti (160 minuti)  
 

Tempo di apprendimento: 1 ora e 20 minuti (80 minuti) 
 

Totale durata della formazione: 4 ore (240 minuti)   
 
 
 
  



 

 
PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
DYNAMICOM EDUCATION SRL 
ID. PROVIDER: 181 
Sede Legale e Operativa: MIND DISTRICT –The Hive/H2 
Viale Decumano, 36 - 20157 Milano (MI) 
elena.rocca@dyamicom-education.it  
Elena Rocca   Tel. 340 5691405 
 
 

ECM (Educazione Continua in Medicina) 
Il Corso/Congresso è inserito nella lista degli Eventi definitivi ECM nel programma formativo 2026 del 
Provider. Per l’ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente 
nelle Discipline indicate sul programma, presenziare almeno al 90% dei lavori scientifici, superare la verifica 
di apprendimento, compilare Online tutti i dati obbligatori e svolgere l’Iter previsto. 

 
 

INFORMAZIONI GENERALI 
 
Obiettivo Formativo: n. 1 Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle 
procedure dell'evidence based practice (EBM - EBN - EBP) 
 
Discipline Principali:  Farmacia territoriale 
  
Quota di Iscrizione: GRATUITO    
 

Presenza di Tutoraggio:  SI √ NO 
 
Tipologia di Evento FAD  FAD e-learning 
 

Numero massimo Partecipanti previsti: 10.000 
Verifica di Apprendimento: Questionario a risposta multipla Online con doppia 
randomizzazione 
 

Crediti ECM assegnati: 6   
ID. ECM: _____________  
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FACULTY: 
 

RESPONSABILE SCIENTIFICO: 
 

COGNOME E NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE 
AFFILIAZIONE E SEDE DI 
SVOLGIMENTO ATTIVITA’ 

RUOLO 
ALL’EVENTO 

Floris Nicolina Paola  Farmacia Farmacia Territoriale 

Farmacista clinica, 
Ricercatrice Società Italiana 
Farmacia Clinica (SIFAC), 
Sassari 

RESPONSABILE 
SCIENTIFICO 

 
ALTRI MEMBRI DELLA FACULTY: 
 

COGNOME E NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE 
AFFILIAZIONE E SEDE DI 
SVOLGIMENTO ATTIVITA’ 

RUOLO 
ALL’EVENTO 

Baio Matteo Alberto Farmacia Farmacia Territoriale 

Farmacista clinico di 
Comunità, Ricercatore 
Societa’ Italiana Farmacia 
Clinica (Sifac), Seregno 
(MB) 

Relatore 

 
 

Il PROVIDER, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, 
dichiara: 
 

- di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento 
europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute” - 
Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi 
ECM); 
 

- di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni 
contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente 
accreditante. 
 


