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INESTETISMI DEL VOLTO 

FILLER CORSO AVANZATO 
 
Segreteria Scientifica Organizzativa e Provider Ecm 1328:  

VALET SRL  

Via dei Fornaciai 29/b 40129 Bologna Tel. 051.6388334 Fax. 051.326840  

www.valet.it - info@valet.it 

 

Periodo di svolgimento 

Data: 2/10/2026 

EDIZ. 1 ( UNO ) 

 

Sede: VALET SRL, VIA DEI FORNACIAI 29/B - BOLOGNA 

 
RESPONSABILI SCIENTIFICI DELL’EVENTO:  

Dr.ssa Paola Rosalba Russo – Specialista in Chirurgia Generale  

 

Tipologia Evento: CORSO PRATICO FINALIZZATO ALLO SVILUPPO CONTINUO PROFESSIONALE 

 

Rilevanza dei docenti e dei partecipanti: NAZIONALE  

 

Durata effettiva dell’attività formativa in ore: 6 

 

Quota individuale di partecipazione (in Euro): 464,00 € 

 

Numero Massimo di partecipanti: 100 

 

 

Attività formativa residenziale per:  

 

Professione Discipline 

MEDICO 

CHIRURGO 

ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; ANGIOLOGIA; 

ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; ANATOMIA 

PATOLOGICA; ANESTESIA E RIANIMAZIONE; ANGIOLOGIA; 

AUDIOLOGIA E FONIATRIA; BIOCHIMICA CLINICA; 

CARDIOCHIRURGIA; CARDIOLOGIA; CHIRURGIA GENERALE; 

CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE; CHIRURGIA PEDIATRICA; 

CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA; CHIRURGIA TORACICA; 

CHIRURGIA VASCOLARE; CONTINUITÀ ASSISTENZIALE; CURE 

PALLIATIVE; DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; DIREZIONE MEDICA 

DI PRESIDIO OSPEDALIERO; EMATOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA; 

EPIDEMIOLOGIA; FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA; 

GASTROENTEROLOGIA; GENETICA MEDICA; GERIATRIA; 

GINECOLOGIA E OSTETRICIA; IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA 

NUTRIZIONE; IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITÀ PUBBLICA; 

LABORATORIO DI GENETICA MEDICA; MALATTIE DELL'APPARATO 

RESPIRATORIO; MALATTIE INFETTIVE; MALATTIE METABOLICHE E 

DIABETOLOGIA; MEDICINA AERONAUTICA E SPAZIALE; MEDICINA 
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DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO; MEDICINA 

DELLO SPORT; MEDICINA DI COMUNITÀ; MEDICINA E CHIRURGIA DI 

ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA FISICA E 

RIABILITAZIONE; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); 

MEDICINA INTERNA; MEDICINA LEGALE; MEDICINA NUCLEARE; 

MEDICINA SUBACQUEA E IPERBARICA; MEDICINA TERMALE; 

MEDICINA TRASFUSIONALE; MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA; 

NEFROLOGIA; NEONATOLOGIA; NEUROCHIRURGIA; 

NEUROFISIOPATOLOGIA; NEUROLOGIA; NEUROPSICHIATRIA 

INFANTILE; NEURORADIOLOGIA; OFTALMOLOGIA; ONCOLOGIA; 

ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE; ORTOPEDIA E 

TRAUMATOLOGIA; OTORINOLARINGOIATRIA; PATOLOGIA CLINICA 

(LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E MICROBIOLOGIA); 

PEDIATRIA; PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); 

PSICHIATRIA; PSICOTERAPIA; RADIODIAGNOSTICA; 

RADIOTERAPIA; REUMATOLOGIA; SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E 

DIETETICA; UROLOGIA; 

ODONTOIATRA ODONTOIATRIA 

 

 
Obiettivo formativo: LINEE GUIDA - PROTOCOLLI - PROCEDURE  

 

OBIETTIVI FORMATIVI DI SISTEMA 

 

RAZIONALE: 

Il corso offre un aggiornamento avanzato sull'uso dei filler a differente densità per il 

ringiovanimento e il rimodellamento tridimensionale del volto. Saranno approfondite le tecniche 

iniettive più evolute per la correzione dei deficit volumetrici e dei dismorfismi estetici, analizzando 

i criteri di scelta del prodotto ideale in base all'area target. Particolare attenzione sarà dedicata 

all'impiego della microcannula, volta a ottimizzare la precisione e la sicurezza dei trattamenti, e 

alla gestione tempestiva e corretta delle possibili complicanze. L'obiettivo è consolidare 

competenze per garantire risultati terapeutici ottimali e sicuri. 
 

09.00 - 09.20  Analisi approfondita dell'invecchiamento cutaneo e dell'anatomia dell'aging  

   facciale, con focus sull'evoluzione e sul rimodellamento dei compartimenti  

   adiposi 

Relazione su tema preordinato 

 

09.20 – 09.40 Panoramica e classificazione dei filler disponibili sul mercato: materiali 

riassorbibili, semi-permanenti e permanenti. Analisi comparativa dei prodotti: 

l’iniettabile che vorremmo... 

Relazione su tema preordinato 

 

09.40 – 10.00 Studio e valutazione di tutti gli eventi avversi possibili 

Presentazione di problemi / casi clinici in seduta plenaria 

 

10.00 – 10.30 Esame clinico del paziente: dal colloquio al trattamento (dall’inquadramento 

del paziente, esame clinico - anamnesi, check-up, foto, consenso, 

valutazione e trattamento finale)   

Dimostrazione tecnica senza esecuzione diretta da parte dei partecipanti 
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10.30 – 11.10 Approfondimento della valutazione e del trattamento delle rughe e solchi del 

III° superiore del volto: rughe orizzontali  della fronte, perioculari e solchi 

glabellari - video live demonstration 

Dimostrazione tecnica senza esecuzione diretta da parte dei partecipanti 

 

11.10 – 11.50 Approfondimento della valutazione e del trattamento delle rughe e solchi del 

III° medio del volto: solchi naso-labiali, regione  zigomatico-malare e solco 

lacrimale (tear trough) - video live demonstration 

Dimostrazione tecnica senza esecuzione diretta da parte dei partecipanti 

 

11.50 – 12.30 Approfondimento della valutazione e del trattamento delle rughe e solchi del 

III° inferiore del volto: solchi naso-labiali, sottocommisurali, le rughe 

perilabiali e geniene - video live demonstration 

Dimostrazione tecnica senza esecuzione diretta da parte dei partecipanti 

 

12.30 – 12.50 Tecniche d’impianto con ago e microcannula 

Relazione su tema preordinato 

 

12.50 – 13.00  Discussione sugli argomenti trattati  

Confronto/Dibattito tra pubblico ed esperto/i guidato da un conduttore 

 

14.00 – 16.00 Trattamento full face per il ringiovanimento globale del volto – Live session: 

dimostrazione pratica della tecnica in collegamento dal poliambulatorio 

medico 

 

- Rimodellamento del terzo superiore 

- Ripristino del terzo medio 

- Ridefinizione del terzo inferiore 

- Ringiovanimento della Regione Periorale e Labiale 

- Correzione dei solchi e delle depressioni 

 

Pazienti trattate in diretta live 
 

Sessione pratica che approfondirà l'approccio terapeutico globale, superando 

la logica del trattamento del singolo solco a favore di un ripristino armonico 

dei volumi e dei contorni.  

Durante il collegamento live, verranno illustrate le strategie pre-trattamento 

e la selezione dei filler a differente reologia in base al piano anatomico 

d'iniezione. 

L'attenzione sarà focalizzata sulle tecniche avanzate che prevedono l'uso 

combinato di ago e microcannula, analizzando i criteri di scelta dello 

strumento ideale per ciascun distretto al fine di minimizzare i traumi 

tessutali, ridurre il rischio di complicanze vascolari e ottimizzare il comfort del 

paziente. 

 

Dimostrazione tecnica senza esecuzione diretta da parte dei partecipanti 
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ELENCO RELATORI 

Tutti i relatori che prenderanno parte alla manifestazione sono professionalmente e 

scientificamente qualificati a trattare le tematiche in programma così come si evince dai 

curriculum.  

Il comitato scientifico e i responsabili dell’evento hanno visionato e controllato le esperienze 

professionali dei relatori considerandoli idonei a trattare le tematiche in programma 

I curriculum aggiornati, dei docenti/relatori, sono visionabili presso la sede del provider.  

 

 
Nome e 

Cognome 
Professione  Disciplina Ente di 

appartenenza/Liber
a professione 

Descrizione attività 
professionale/formativa  

Russo Paola 
Rosalba  

Medico 
Chirurgo 

Chirurgia 

Generale 

 

 

 

 

 

  

Libera Professione 

 

Dal 1990 svolge attività di 
Medico Chirurgo presso il 
proprio Poliambulatorio Estemed 
di Modena, un centro medico 
polispecialistico deputato al 
perseguimento della bellezza 
attraverso trattamenti di 
Medicina o Chirurgia Estetica. 
Dal 2006 ad oggi è Docente e 
componente del Comitato 
Scientifico VALET SRL – Via dei 
Fornaciai 29/b – 40129 Bologna, 
dove si occupa di 
Formazione/insegnamento 
privato e attività didattica in 
tutte le discipline insegnate 
negli ordinamenti universitari, 
scolastici e parascolastici a 
livello di aggiornamento 
approfondimento, diffusione e 
sperimentazione scientifica per 
medici, organizzazione convegni 
e attività editoriale. 

Ha partecipato attivamente alle 

attività del comitato scientifico 

della SIES – Società Italiana di 

Medicina e Chirurgia Estetica 

 
Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 

2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 

14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono 

a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 
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