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Programma scientifico

GIOVEDI 8 OTTOBRE 2026

ORARIO TITOLO RELATORE DURATA

14.30 - Loreto Gesualdo,

14.40 Introduzione e obiettivi formativi Stefania Marazia 10 min
Sessione 1) Riconoscere il paziente red flags | Moderazione
cardiologiche neurologiche e sistemiche Margherita Calcagnino

14.40 - Quando sospettare ATTR-CM il paziente che

14.50 non torna Aldostefano Porcari 10 min

14.50 - Le red flags neurologiche e sistemiche quando

15.00 il sospetto nasce fuori dalla cardiologia Filomena My 10 min

15.00 -

15.15 Discussione guidata Faculty panel 15 min
Sessione 2) Confermare la diagnosi imaging | Moderazione
scintigrafia e genetica Annamaria Del Franco

15.15 - Imaging cardiaco e scintigrafia ossea il nodo

15.25 diagnostico dell ATTR-CM Matteo Bianco 10 min

15.25 - Genetica e ATTR quando testare come

15.35 interpretare come coinvolgere la famiglia Francesco Musca 10 min

15.35 -

15.50 Discussione guidata Faculty panel 15 min
Sessione 3) Organizzare il percorso referral Moderazione
rete e continuita di presa in carico Francesca Terzi

15.50 - Dalla diagnosi al referral cosa fare quando farlo

16.00 dove inviare Giuseppe Palmiero 10 min

16.00 - Dal sospetto al centro esperto | esperienza del

16.10 territorio e gli snodi del referral Gabriele Di Gesaro 10 min

16.10 -

16.25 Discussione guidata Faculty panel 15 min
Sessione 4 Farmaci Disease Modify ATTR CM

16.25 - Acoramidis la rapidita di azione e il fattore

16.35 tempo Stefania Marazia 10 min
Tavola rotonda Dall esperienza di Lecce alla | Conduzione Loreto

16.35 - rete RIAC quale possibile modello condiviso | Gesualdo, Stefania

16.55 per il Digital Patient Journey nell ATTR-CM Marazia 20 min
L'esperienza di Lecce nel Digital Patient

16.55 - Journey ATTR-CM mappare il percorso

17.05 governare gli snodi decisionali Stefania Marazia 10 min

17.05 -

17.20 Discussione multidisciplinare Faculty panel 15 min

17.20 - Stefania Marazia,

17.30 Conclusioni e take-home messages Loreto Gesualdo 10 min




Razionale

L’amiloidosi cardiaca da transtiretina rappresenta oggi una patologia di crescente rilevanza clinica, in
particolare nel paziente adulto-anziano con scompenso cardiaco, ipertrofia ventricolare sinistra,
sintomi neurologici 0 manifestazioni sistemiche apparentemente non correlate. Nonostante i progressi
diagnostici e terapeutici degli ultimi anni, ’ATTR-CM rimane ancora frequentemente sottodiagnosticata
0 riconosciuta tardivamente, con conseguente ritardo nell'invio ai centri esperti e nella presa in carico
appropriata. Uno degli aspetti piu critici € la frammentazione del percorso diagnostico: il paziente puo
incontrare diversi specialisti — cardiologo, neurologo, internista, geriatra, radiologo, genetista, medico
nucleare, medico di medicina generale — prima che il sospetto clinico venga correttamente orientato.
Red flags cardiologiche, neurologiche e sistemiche devono quindi essere riconosciute precocemente
e integrate in un percorso condiviso, capace di collegare territorio, centri Spoke e centri Hub. La FAD
nasce con l'obiettivo di rafforzare la capacita dei clinici di riconoscere i segnali precoci di ATTR-CM,
orientare correttamente il work-up diagnostico, migliorare il referral e favorire una presa in carico
multidisciplinare. In questo scenario si inserisce I'esperienza in corso di sviluppo a Lecce, coordinata
dalla responsabile scientifica, finalizzata a mappare il percorso del paziente con sospetta o confermata
ATTR-CM, identificare gli snodi decisionali piu rilevanti, chiarire il ruolo dei diversi specialisti coinvolti
e rendere piu omogenea la gestione clinico-organizzativa. L'utilizzo del Digital Patient Journey
nel’ambito dell’amiloidosi cardiaca rappresenta un’esperienza innovativa da dimostrare nella pratica
clinica. Se confermata nella sua applicabilita e trasferibilita, potrebbe rappresentare un modello di
interesse per la rete RIAC, come possibile base di confronto per la costruzione di un percorso
adattabile ai diversi contesti territoriali e utile a favorire una maggiore integrazione tra centri esperti,
specialisti del territorio e figure coinvolte nella diagnosi e nel follow-up. Il programma prevede una
struttura interattiva, articolata in blocchi tematici brevi, ciascuno composto da interventi di
inquadramento e discussione guidata. La parte conclusiva sara dedicata a una tavola rotonda
progettuale, aperta dalla presentazione dell’esperienza in corso a Lecce e finalizzata alla condivisione
del modello con gli altri centri RIAC.



Qualifiche professionali

Vedere dettaglio:

RESPONSABILE SCIENTIFICO

|Dr/ProfHCognomeHNome “Laurea HSpeciaIizz.“Affiliazione “Citté
Dr.ssa ||[Marazia |Stefania qummg © Cardiologia ASL.Lecce - Ospedale Vito Lecce
Chirurgia Fazzi
Prof. ||Gesualdo|Loreto Me.dlcm.a © Nefrologia Unlyersna degli Studi di Bari
Chirurgia Bari
: : . |IMedicina e . . |lOspedale Generale Acquaviva
Dr. Grimaldi ([Massimo Chirurgia Cardiologia Regionale F. Miull (Ba)
DOCENTI
|Dr/ProfHCognome HNome HLaurea HSpeciaIizz. HAffiIiazione HCitté
Dr. Bianco Matteo MgdlClqa © Cardiologia AOU San Luigi Orbassano/Torino
Chirurgia Gonzaga
Dr.ssa ||Calcagnino Margherlta Mgdmmg © Cardiologia Centr.o .Mgdlco Milano
Maria Chirurgia Specialistico
Medicina e Centro di
Dr.ssa ||Del Franco|/Annamaria o Cardiologia |[Riferimento Firenze
Chirurgia .
Regionale
Dr. Di Gesaro |Gabriele MgdlClqa © Cardiologia ISMETT / Centro Palermo
Chirurgia Cuore
. . Medicina e .. |IASL Lecce -
Dr.ssa |[Marazia ||Stefania Chirurgia Cardiologia Ospedale Vito Fazzi Lecce
Medicina e ||Genetica Centro di Genetica ,
Dr. Musca Francesco L . . Milano
Chirurgia  ||Medica Ospedaliera
Dr.ssa ||My Filomena Mgdlcma © Neurologia ASL Lec.ce - Presidio Lecce
Chirurgia Ospedaliero
, , Medicina e .. ||IAO dei Colli - .
Dr. Palmiero ||Giuseppe Chirurgia Cardiologia Ospedale Monaldi Napoli
Medicina e ASUGI - Azienda
Dr. Porcari Aldostefano o Cardiologia ||Sanitaria Trieste
Chirurgia L
Universitaria
. Medicina e ||Medicina Ospedale San
Dr.ssa |[Terzi Francesca o Pesaro
Chirurgia  |/Interna Salvatore




