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La terapia farmacologica nelle terapie ostruttive: asma e BPCO. 
Quando inserire la tripla? 

Buti (PI) – 24 ottobre 2026 
Sala della Misericordia di Buti O.D.V. – Via G. N. Bernardini 17 

 

Responsabile Scientifico: Natale Niccolai 
 

 

Faculty 
✓ Filomena Marrelli 
✓ Mauro Taccola 

 

Programma 
 

 
09,00 Presentazione del corso 
 
 

09,30  Asma e BPCO: le due principali patologie ostruttive dell’apparato respiratorio.  
Similitudini e differenze 

 

PARTE A - ASMA  

• Definizione Gina e fisiopatologia 

• Classificazione per gravità 

• Stepwise approach GINA (graduale approccio terapeutico) 

• Quando introdurre la terapia triplice 
 
 

10,30 Coffee break 
 
 

11,00 PARTE B- BPCO 

• Definizione Gold e fisiopatologia 

• Classificazione spirometrica Gold e gruppi A/B/C con sintomi e riacutizzazioni. 

• Algoritmo terapeutico iniziale per ciascun gruppo 

• Escalation alla triplice terapia flow-chart con ruolo degli eosinofili come bio makers.  
 
 

12,00  PARTE C - LA TRIPLICE TERAPIA NELLA PRATICA CLINICA 

• Razionale farmacologico della triplice terapia 

• Prodotti disponibili in Italia 

• Messaggi chiave per la pratica clinica 
 
 

13,00 Questionario ECM e termine dei lavori 
 

Con il supporto non condizionante di 
 

 
 

Target destinatari: Medico Chirurgo 
Discipline: Allergologia ed Immunologia Clinica, Chirurgia Generale, Geriatria, Malattie dell'apparato Respiratorio, Medicina del 
Lavoro e Sicurezza degli Ambienti di Lavoro, Medicina dello Sport, Medicina e Chirurgia di Accettazione e di Urgenza, Medicina Fisica 
e Riabilitazione, Medicina Generale, Medicina Interna, Pediatria 
Crediti n°: 4 


