DOCUMENTO UNICO

Provider: Health Meetings Group srl — ID 6083

Tipologia Corso: RES

Titolo: CORSO REGIONALE IG-IBD. LA GESTIONE DELLE MALATTIE INFIAMMATORIE CRONICHE INTESTINALI NEL LAZIO,
ABRUZZO E MOLISE

Luogo: HOTEL BELSTAY ROMA AURELIA, Via Bogliasco, 27, 00165 Roma RM

Data di svolgimento: 09 ottobre 2026, orario inizio ore 09:40 — orario fine ore 17:40

Crediti ECM: 6

Professioni: Medico Chirurgo

Discipline: Chirurgia Generale, Gastroenterologia, Medicina Interna, Reumatologia, Radiodiagnostica, Pediatria, Pediatria
(Pediatri di libera scelta), Medicina Generale (Medici di famiglia)

Obiettivo formativo: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di
ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere
Responsabili Scientifici: Gionata Fiorino, Laurino Grossi

RAZIONALE

Le Malattie Inflammatorie Croniche Intestinali, in particolare Morbo di Crohn e Colite Ulcerosa, rappresentano un ambito
in continua evoluzione, caratterizzato da crescente complessita clinica e da un rapido ampliamento delle opzioni
terapeutiche. L'evento si propone di fornire un aggiornamento pratico e integrato, dal ruolo delle terapie convenzionali alle
pilu recenti strategie avanzate, con attenzione al corretto posizionamento dei farmaci, alla personalizzazione del
trattamento e alla gestione multidisciplinare del paziente. Il confronto tra specialisti e la discussione interattiva dei temi
trattati mirano a favorire un approccio condiviso, appropriato e orientato al miglioramento degli outcome clinici.

PROGRAMMA

09:40-10:10 Introduzione
G. Fiorino, L. Grossi

| SESSIONE: Terapie convenzionali e alternative
Presidente: L. Biancone
Moderatori: R. Cosintino, A. Viscido

10:10-10:30 Uso ottimale della Mesalazina in colite ulcerosa
F. Vernia

10:30-10:50 Probiotici in UC (Ulcerative Colitis): come scegliere?
L.R. Lopetuso

10:50-11:10 Steroidi in IBD (Inflammatory Bowel Disease): bilanciare efficacia e sicurezza
M. Ardesia

11:10-11:40 Discussione
Il SESSIONE: Terapie avanzate in IBD (Inflammatory Bowel Disease)
Presidente: R. Ciccocioppo

Moderatori: P. Balestrieri, S. Fiorella

11:40-12:00 Biosimilari e biobetter: un’overview
C. Pagnini

12:00-12:20 JAKi (Janus Kinase inhibitors) in IBD (Inflammatory Bowel Disease)
A. Di Tullio
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12:20-12:40

12:40-13:00

13:00 - 13:30

13:30-14:30

Antagonisti IL-23 in IBD (Inflammatory Bowel Disease)
K. Efhtymakis

Modulazione del traffico leucocitario: anti-integrine e modulatori S1P
(Sphingosine-1-Phosphate receptor modulators)
L. Laterza

Discussione

Light lunch

111 SESSIONE: La complessita delle IBD (/Inflammatory Bowel Disease)
Presidente: M. Cicala
Moderatori: G. Rando, F. Scaldaferri

14:30 - 14:50

14:50 - 15:10

15:10-15:30

15:30 - 16:00

Gestione multidisciplinare del paziente fragile
S. Festa

Gestione multidisciplinare del paziente chirurgico
P. Bazzi

La malattia inflammatoria cronica rettale
D. Pugliese

Discussione

IV SESSIONE: Tavola Rotonda Macro-Regionale (extra ECM)

16:00 - 17:00

Rete regionale: spunti di miglioramento

Moderatori: G. Fiorino, L. Grossi
Discussants: A. Aratari, F. Baccini, P. Balestrieri, M. C. Bragazzi, M. P. Caldarella, L. Cantoro, C. Cassieri, M. Cedola,

M. Cesarini, V. Clemente, S. Cocciolillo, S. Cucchiarelli, M. C. Di Paolo, G. Falasco, S. Festa, M. Giovannone,

I. Marafini, C. Pagnini, M. Petrarca, R. Pica, D. Pugliese, C. Rolandi, F. Scaldaferri, A. Tanzilli, C. Zampaletta, G. Zerboni,

F. Zorzi.
17:00-17:40 Take-home messages e verifica dell’apprendimento ECM
TABELLA FACULTY
TITOLO COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE Citta
Dott. ARDESIA MARCO Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed Dirigente Medico | Livello UO | Chieti
Endoscopia Digestiva Endoscopia Digestiva
Gastroenterologia Asl2
Lanciano Vasto Chieti
Ospedale Civile di Vasto
Dott.ssa BALESTRIERI PAOLA Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed Dirigente Medico UOC Roma
Endoscopia Digestiva Gastroenterologia, Policlinico
Universitario Campus Bio-
Medico
Dott. BAZZ| PIERO Medicina e Chirurgia Chirurgia Generale Dirigente Medico della Teramo
disciplina di Chirurgia
Generale presso la ASL
Teramo - P.0."Mazzini"
Prof.ssa BIANCONE LIVIA Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed Professore Associato di Roma
Endoscopia Digestiva Gastroenterologia presso
Universita degli Studi di
Roma "Tor Vergata"
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Prof. CICALA

MICHELE

Medicina e Chirurgia

Gastroenterologia ed
Endoscopia Digestiva

Direttore UOC
Gastroenterologia, Policlinico
Universitario Campus Bio-
Medico

Roma

Prof.ssa CICCoCIoPPO

RACHELE

Medicina e Chirurgia

Gastroenterologia ed
Endoscopia Digestiva

Direttore UOC Endoscopia
Digestiva Ospedale Chieti

Chieti

Dott. COSINTINO

ROCCO

Medicina e Chirurgia

Chirurgia dell’Apparato
Digerente ed Endoscopia
Digestiva

Dirigente medico presso UOC
Gastroenterologia ed
Endoscopia Digestiva
Diagnostica ed Operativa -
A.O. San Camillo Forlanini

Roma

Dott.ssa DI TULLIO

ADA MARIA

Medicina e Chirurgia

Gastroenterologia

Dirigente Medico Specialista
in Gastroenterologia - U.O.
Gastroenterologia S. Timoteo
Termoli Asrem

Termoli

Dott. EFHTYMAKIS

KONSTANTINOS

Medicina e Chirurgia

Gastroenterologia

Dirigente Medico di | livello
UOD Endoscopia Digestiva e
Gastroenterologia Ospedale
SS Annunziata Chieti

Chieti

Dott. FESTA

STEFANO

Medicina e Chirurgia

Gastroenterologia ed
Endoscopia Digestiva

Dirigente Medico presso UOC
Gastroenterologia ASL Roma
1

Roma

Dott.ssa FIORELLA

SARA

Medicina e Chirurgia

Gastroenterologia ed
Endoscopia Digestiva

Dirigente Medico UOSD
Endoscopia Digestiva e
Gastroenterologia - Ospedale
di Vasto

Vasto

Dott. FIORINO

GIONATA

Medicina e Chirurgia

Gastroenterologia

Gastroenterologo
Ricercatore Clinico IBD
Clinical Trial Unit presso
Ospedale San Camillo

Roma

Prof. GROSSI

LAURINO

Medicina e Chirurgia

Gastroenterologia ed
Endoscopia Digestiva

Docente di Gastroenterologia
nei Corsi di Laurea in
Medicina e nelle professioni
sanitarie Universita
G.D'Annunzio

Pescara

Dott.ssa LATERZA

LUCREZIA

Medicina e Chirurgia

Gastroenterologia ed
Endoscopia Digestiva

Dottorando di ricerca in
Scienze della Nutrizione.
Centro Malattie Apparato
Digerente presso Ce.MAD,
Fondazione Policlinico A.
Gemelli IRCCS

Roma

Prof. LOPETUSO

LORIS RICCARDO

Medicina e Chirurgia

Gastroenterologia ed
Endoscopia Digestiva

Professore Associato di
Gastroenterologia, Universita
Cattolica del Sacro Cuore e
Dirigente Medico,
Fondazione Policlinico
Universitario A. Gemelli
IRCCS

Roma

Dott. PAGNINI

CRISTIANO

Medicina e Chirurgia

Gastroenterologia ed
Endoscopia Digestiva

Medico Gastroenterologo,
Azienda Ospedaliera San
Giovanni Addolorata

Roma

Prof.ssa PUGLIESE

DANIELA

Medicina e Chirurgia

Medicina Interna

Direttore UOS
Gastroenterologia Gemelli
Isola Fatebenefratelli

Roma

Dott. RANDO

GIACOMO

Medicina e Chirurgia

Gastroenterologia

Direttore UOC
Gastroenterologia ed
Endoscopia Digestiva - PO
Pescara Dip. Delle Medicine

Pescara

Dott. SCALDAFERRI

FRANCO

Medicina e Chirurgia

Gastroenterologia ed
Endoscopia Digestiva

Medico Specialista in
Gastroenterologia presso il
UOC di Medicina Interna e
Gastroenterologia, CEMAD
(Centro Malattie Apparato
Digerente), Fondazione
Policlinico Universitario A.
Gemelli IRCCS

Roma

Dott. VERNIA

FILIPPO

Medicina e Chirurgia

Gastroenterologia ed
Endoscopia Digestiva

Dirigente Medico presso la
UOSD di Gastroenterologia
del P.O. Azienda Sanitaria
Locale 1 Avezzano Sulmona
L'Aquila

L'Aquila
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Prof.

VISCIDO

ANGELO

Medicina e Chirurgia

Gastroenterologia

Dirigente Medico presso UO
di Gastroenterologia,
Ospedale Regionale San
Salvatore

L'Aquila
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