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EVENTO  FORMATIVO RESIDENZIALE 

LA PSICHIATRIA FORENSE IN INGHILTERRA: SVILUPPO STORICO, MODELLI DI 

TRATTAMENTO E LAVORO CLINICO CON PAZIENTI AUTORI DI REATO 

Venerdì 13 novembre 2026 

Docenti: Carine C. M. Minne 

Discussant: Massimo De Mari, Luca Castelletti 

Responsabile Scientifico: Giovanni de Girolamo  

Sede: I.R.C.C.S. Centro San Giovanni di Dio Fatebenefratelli - Via Pilastroni, 4 -  25125 

Brescia 

Data e orari: Venerdì 13 novembre 2026 dalle ore 9.45 alle ore 16.45 

Obiettivo formativo ministeriale tecnico-professionale: Fragilità e cronicità (minori, 

anziani, dipendenze da stupefacenti, alcool e ludopatia, salute mentale), nuove povertà, 

tutela degli aspetti assistenziali, sociosanitari, e socio-assistenziali 

Presentazione 

Il seminario intende offrire una panoramica dello sviluppo della psichiatria forense in Inghilterra 

negli ultimi decenni, descrivendo l’organizzazione attuale dei servizi, i principali modelli di 

valutazione e trattamento multidisciplinare e il rapporto tra servizi psichiatrici forensi, sistema 

giudiziario e istituti penitenziari. Saranno inoltre discussi i punti di forza e le criticità del modello 

inglese, con particolare attenzione alle possibili aree di miglioramento. Una parte rilevante del 

seminario sarà dedicata alla presentazione e discussione di diverse prospettive ed esperienze cliniche 

nel lavoro psicoterapeutico con pazienti con storie di violenza, favorendo il coinvolgimento attivo dei 

partecipanti. 

La Dr.ssa Carine Minne è psichiatra, Fellow del Royal College of Psychiatrists e consulente in 

psicoterapia forense presso il Broadmoor Hospital di Crowthorne (Berkshire), uno dei principali 

ospedali ad alta sicurezza del Regno Unito, dove collabora con il West London NHS Trust. È 

Presidente del Comitato sulla Violenza dell’International Psychoanalytical Association e del Sohn 

Seminar della British Psychoanalytical Society, fondatrice e già Editor-in-Chief del Journal of 

Forensic Psychotherapy ed ex Presidente dell’International Association for Forensic Psychotherapy. 
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Integra nel suo lavoro la psichiatria forense e la psicoanalisi, con una lunga attività clinica di 

psicoterapia e psicoanalisi a Londra. 

Vi saranno due discussant, psichiatri con grande esperienza sia in campo psichiatrico-forense che 

psicoterapeutico, entrambi soci della Società Psicoanalitica Italiana (SPI): Dott. Massimo De Mari 

(Padova) e Dott. Luca Castelletti (Ferrara). 

 
PROGRAMMA  

Ore 9.00 

Registrazione dei partecipanti 

Ore 9.45 

Sessione I 

Moderatore: Massimo De Mari 

Introduzione generale 

Ore 10.00 

Docente: Carine Minne 

Gli sviluppi della psichiatria forense nel Regno Unito 

L’interfaccia tra la psichiatria forense ed il sistema giudiziario nel Regno Unito 

 

Ore 11.30 

Pausa 

 

Ore 11.45 

Docente: Carine Minne 

Il trattamento dei pazienti autori di reato in setting protetti 
 

Ore 13.15 

Pausa 

 

Ore 14.15 

Sessione II  

Moderatore: Luca Castelletti 
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Docente: Carine Minne 

Il trattamento dei pazienti autori di reato in setting comunitari 
 

Ore 15.30 

Docente: Carine Minne 

Analisi di casi clinici complessi 
 

Ore 16.30 

Responsabile Scientifico e Moderatori 

Conclusioni operative  

 

Ore 16.45 

Compilazione del test di apprendimento e delle schede di valutazione del corso 

 

Sintesi dei curricula del Responsabile Scientifico, della Docente e dei Moderatori 

Giovanni de Girolamo  

Medico specialista in Psichiatria, Responsabile dell’U.O. di Psichiatria Epidemiologica e 
Digitale. Dal 1988 al 1994 ha lavorato presso la Divisione di Salute Mentale dell’O.M.S. a 
Ginevra, diretta da N. Sartorius. Dal 1998 al 2001 ha diretto il Progetto Nazionale Salute 
Mentale (PNSM) presso l’Istituto Superiore di Sanità. Dal 2008 al 2013 è stato Direttore 
Scientifico dell’IRCCS Fatebenefratelli di Brescia. Ha personalmente promosso e coordinato 
25 progetti di ricerca internazionali o nazionali finanziati da agenzie pubbliche europee o 
nazionali (Commissione Europea, ERA PERMED, Ministero della Salute, Istituto Superiore 
di Sanità, Regione Lombardia). È autore di 474 pubblicazioni indicizzate in Scopus nonché 
di numerosi volumi e monografie. Ha un H-index di 105 (Scopus, marzo 2025). 
https://www.researchgate.net/profile/Giovanni-De-Girolamo 
 
Carine Clotilde Marie Minne 

Psichiatra, Fellow del Royal College of Psychiatrists, è consulente in psicoterapia forense 
presso il Broadmoor Hospital di Crowthorne (Berkshire), uno dei principali ospedali ad alta 
sicurezza del Regno Unito. È Presidente del Comitato sulla Violenza dell’International 
Psychoanalytical Association e del Sohn Seminar della British Psychoanalytical Society. È 
fondatrice e già Editor-in-Chief del Journal of Forensic Psychotherapy ed ex Presidente 
dell’International Association for Forensic Psychotherapy. Integra nel suo lavoro la 
psichiatria forense e la psicoanalisi, con una lunga attività clinica, formativa e di 
supervisione a Londra. 
https://www.telegraph.co.uk/news/2026/05/05/carine-minne-interview-southport-
golders-green/ 
https://www.bpc.org.uk/information-support/find-a-therapist-or-clinic/6176/ 
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Massimo De Mari 

Psichiatra, criminologo, membro ordinario della Società Psicoanalitica Italiana (SPI). 
Membro del Board della International Association for Forensic Psychotherapy (IAFP) e co-
editor dell’International Journal of Forensic Psychotherapy. Psichiatra della ULSS6 Euganea 
presso la Casa Circondariale di Padova (Novaluce). Docente di Psichiatria Forense presso 
la facoltà di Psicologia Clinico-Giuridica e il Master di Criminologia dell’Università IUSVE 
di Mestre-Verona. Curatore di “L’io criminale. La psichiatria forense nella prospettiva 
psicoanalitica” (Alpes, 2018). 
https://iusve.glauco.it/ppd/vetrina.jsp?d=1062 
 
Luca Castelletti 

Psichiatra, candidato della Società Psicoanalitica Italiana (SPI). È stato Vice-Direttore della 
REMS del Veneto della ULSS9 Scaligera e ha maturato un’esperienza quasi ventennale nel 
lavoro istituzionale con pazienti psichiatrici autori di reato. È autore di numerosi articoli su 
riviste nazionali e internazionali e di capitoli di volumi dedicati al tema degli autori di reato; 
ha collaborato alla stesura delle “Raccomandazioni di riabilitazione psico-sociale per 
pazienti autori di reato”, licenziate dalla Società Italiana di Riabilitazione Psico-sociale 
(SIRP). 
https://www.researchgate.net/profile/Luca-Castelletti-2 


