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DERMALLIANCE GENOVA

La gestione del paziente con dermatite atopica dall’'infanzia all’eta adulta

GENOVA, 23 OTTOBRE 2026

Tipologia: ECM RESIDENZIALE

Sede: Aula Disney, CBA, Ospedale Policlinico San Martino, Genova
N. ore formative: 4h tot

Responsabili Scientifici: Prof. E. Cozzani, Dott. G. Viglizzo

N. partecipanti: ipotesi 40 pax

(dermatologia, allergologia, pediatra ospedaliero e di libera scelta, medico di medicina generale, farmacista ospedaliero)
FACULTY: 2 RS + 7 Relatori  Allestimento: Coffee Station in aula adiacente

RAZIONALE:

La dermatite atopica & una patologia infiammatoria cronica della pelle che puo manifestarsi
precocemente in eta pediatrica e accompagnare il paziente lungo tutto I'arco della vita. Il passaggio
dall’infanzia all’eta adulta rappresenta una fase cruciale nella gestione clinica di questa malattia, e
richiede continuita assistenziale, adeguato inquadramento delle comorbidita e un approccio
terapeutico progressivamente adattato alle diverse fasi della vita. Negli ultimi anni, i progressi nella
comprensione dei meccanismi patogenetici e I'introduzione di nuove opzioni terapeutiche hanno
ampliato le possibilita di trattamento, rendendo fondamentale un approccio multidisciplinare che
coinvolga dermatologi, allergologi, pediatri, medici di medicina generale e psicologi. Il corso si propone
di approfondire epidemiologia, manifestazioni cliniche, impatto psicologico e strategie terapeutiche
della dermatite atopica nelle diverse eta della vita, con un focus gestionale sulla continuita della presa
in carico dal bambino all’adulto. L'obiettivo & favorire il confronto tra specialisti e territorio per
migliorare i percorsi assistenziali e ottimizzare la gestione dei pazienti affetti dalle patologie croniche
della pelle.

PROGRAMMA:

14:00 Saluto delle autorita

14:10 Introduzione e obiettivi dell’incontro — E. Cozzani e G. Viglizzo

14:20-14:40 Beyond the skin: manifestazioni cliniche nella dermatite atopica — E. Cozzani + G. Viglizzo
14:40-15:00 Beyond the skin: le comorbidita della DA - D. Bignardi

15:00-15:20 Beyond the skin: impatto della dermatite atopica nel percorso di vita del paziente -

A.G. Burroni (20°)

15:20- 15:50 Discussione, Q&A — Tutti (30’)
Moderazione a cura di: Prof. Cozzani, Dott. Viglizzo
(E. Cozzani, G. Viglizzo, D. Bignardi, A.G. Burroni, I. Trave, G. Biffa, L. Pestarino, M. Fiore)

15:50-16:50 Strategie terapeutiche integrate in DA: dalla gestione nei primi anni di vita, alle nuove
opportunita terapeutiche - /. Salvi + I. Trave
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(NOTE: con farmaci ultima gen, con esperienze cliniche: 1caso ped & 1caso adulto)
16:50 - 17:10-Gestire I'eczema cronico delle mani — /. Trave

17:10 - 18:10 Tavola rotonda_Gestire oggi la dermatite atopica: presa in carico del paziente, continuita
assistenziale e prospettive di miglioramento — (60 min) -Tutti

(E. Cozzani, G. Viglizzo, D. Bignardi, A.G. Burroni, I. Trave, G. Biffa, L. Pestarino, M. Fiore)

NOTE: A partire dall’esperienza real life del medico del territorio e del pediatra di famiglia, per far emergere le complessita
nella pratica gestionale di continuita assistenziale della DA.

18.10 - 18:20 Take Home Message - E.Cozzani e G.Viglizzo

FACULTY:
1 Prof Emanuele Cozzani, RS
2 Dott. Gianmaria Viglizzo, RS

3 Dott.ssa Donatella Bignardi

4 Prof. Anna Graziella Burroni

5 Dott.ssa llaria Trave

6 Dott. Luca Pestarino - Medico di famiglia
7 Dott. Michele Fiore - Ped di famiglia

8 Prof.ssa Gabriella Biffa

9 llaria Salvi

+ Autorita:
Bruna Rebagliati
Paolo Durando
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