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RAZIONALE

Le Epilessia farmacosensibili sono forme di epilessia che rispondono bene alla terapia con farmaci
anticrisi adeguatamente selezionati scelti in base all'inquadramento clinico-sindromico o alla causa
eziologica. In questi casi, le crisi possono essere controllate completamente — o quasi
completamente — con il trattamento corretto.

In genere si parla di epilessia farmacosensibile quando:

« il paziente ottiene il controllo delle crisi con uno o due farmaci ben scelti;
e non compaiono crisi per lunghi periodi;

Al contrario, si definisce farmacoresistente un‘epilessia che continua a dare crisi nonostante
adeguate terapie.

Alcuni esempi spesso farmacosensibili:

o epilessie generalizzate idiopatiche;

« alcune epilessie infantili benigne;

« molte forme di epilessia per lo piu senza causa identificata
» alcune forme di epilessia con eziologia strutturale definita

La farmacoresistenza e la farmacosensibilita non sono concetti statici ma si pud osservare un
continuum tra le due condizioni, anche grazie alla disponibilita di nuovi farmaci e trattamenti di
precisione.

La scelta del farmaco dipende da:

 tipo di crisi e caratteristiche neurofisiologiche;
« eta e specifiche condizioni fisiologiche;

« causa dell’epilessia;

» effetti collaterali;

« eventuali altre malattie o terapie.

Obiettivo della riunione € quello di costruire un percorso multidisciplinare che affronti il tema delle
epilessie farmaco sensibili a partire dall’eziologia fino alla terapia, con particolare attenzione agli
aspetti clinici, diagnostico-strumentali e terapeutici, incluso il ruolo della chirurgia.

La discussione al termine della prima sessione sara incentrata su quelle forme di epilessia a esordio
infantile tradizionalmente considerate farmacoresistenti, tra cui in particolare le encefalopatie
epilettiche e dello sviluppo, che possono ora avvalersi di nuove terapie in grado anche di controllare
le crisi.

Inoltre, la discussione nella seconda sessione sottolineera che in quadri adulti ad eziologia strutturale
nuove terapie hanno ottenuto risultati importanti per il controllo delle crisi, consentendo di
modificare la storia di malattia convertendo in forme farmacosensibili alcuni quadri per lunghi periodi
inquadrati come farmacoresistenti.

All'inzio delle sessioni pomeridiane si terra I’Assemblea dei Soci LICE della Lombardia (tale riunione
non & considerata all'nterno delle ore formative ECM).



La Riunione annuale della LICE seziona Lombardia prevede l'incontro di diversi specialisti che si
occupano di epilessia provenienti prevalentemente della Lombardia e viene organizzata da oltre 15
anni per confrontarsi con relazioni e discussione su argomenti attinenti i pazienti con epilessia.

Una buona parte dei medici che prendono parte all'evento € socia della Lega Italiana Contro
I'Epilessia (LICE), la Societa Scientifica di riferimento e, come riportato nello Statuto, € una Societa
senza scopo di lucro che persegue esclusivamente la finalita di contribuire al miglioramento della
diagnosi, terapia, assistenza, ricerca, formazione e informazione scientifica nell'ambito dell’epilessia
(attivita svolte da professioni sanitarie in un‘area specifica delle Neuroscienze e comunemente
riassunte nel termine di utilizzo internazionale “Epilettologia”), nonché al superamento dello stigma
sociale a tale patologia correlato, promuovendo e attuando ogni utile iniziativa per il conseguimento
di tali finalita.

Durante la Riunione di Milano del 12 ottobre pv, i Medici Soci della LICE che lo desiderano, oltre a
prendere parte alla giornata scientifica, si fermeranno all’Assemblea dei Soci che sara presieduta dal
Coordinatore della Sezione LICE Lombardia, la Dottoressa Laura Canafoglia, e dai cinque Consiglieri,
la Dottoressa Silvia Masnada, la Dottoressa Valentina Chiesa, la Dottoressa Veronica Pelliccia, il
Dottor Giuseppe Didato e la Dottoressa Federica Teutonico. Durante I’Assemblea verra presentato il
riassunto delle attivita scientifiche e formative svolte e completate nel 2025-2026, discusso
I'avanzamento delle iniziative ancora in corso sia a livello regionale che interregionale e verranno
presentate e discusse collegialmente le iniziative scientifiche e formative per il 2026-2027 ascoltando
e cercando di soddisfare le richieste operative, formative e scientifiche dei Soci.



09.15 - 09.30

09.30 - 09.45

PROGRAMMA SCIENTIFICO

Lunedi, 12 ottobre 2026

Registrazione dei partecipanti
(Intervento non considerato per il calcolo delle ore formative)

Benvenuto e apertura dei lavori
(Intervento non considerato per il calcolo delle ore formative)
L. CANAFOGLIA (MILANO), C.A. GALIMBERTI (PAVIA)

Sessione I - Forme non lesionali

MODERATORI: V. DE GIORGIS (PAVIA), C. ZUcCA (BOSISIO PARINI)

09.45-10.05

10.05 - 10.25

10.25 -10.55

10.55-11.10

11.10-11.25

Eta Neonatale

R. DILENA (MILANO)
(Relazione su tema preordinato)

Eta Pediatrica

F. RAVIGLIONE (RHO)
(Relazione su tema preordinato)

Eta Adulta

E. ZAMBRELLI (MILANO)
(Relazione su tema preordinato)

Discussione: Esiste uno spazio di farmaco sensibilita per quadri tradizionalmente
considerati farmacoresistenti, tra cui encefalopatie-epilettiche e dello sviluppo?

V. DE GIORGIS (PAVIA), C. ZUCCA (BOSISIO PARINTI)
(confrontol/dibattito tra pubblico ed esperto)

COFFEE BREAK

Sessione Il - Forme lesionali

MODERATORI: M. LODI (MILANO), S. QUADRI (BERGAMO)

11.25-11.45

11.45-12.15

12.15-12.30

Eta Pediatrica

D. CAPUTO (MILANO)
(Relazione su tema preordinato)

Eta Adulta

E. TARTARA (PAVIA)
(Relazione su tema preordinato)

Discussione: Esiste uno spazio di farmaco sensibilita per quadri tradizionalmente
considerati farmacoresistenti, tra cui quadri ad eziologia strutturale?

M. LoDI (MILANO), S. QUADRI (BERGAMO)
(confronto/dibattito tra pubblico ed esperto)



Sessione III - Esperienze cliniche

12.30-13.30 Esperienze cliniche nelle diverse fascie di eta

D. CURTI (MILANO), V. MORABITO (COMO), M. TOTARO (RHO)
(Relazione su tema preordinato)

13.30-14.30 Pausa pranzo

14.30-14.45 ASSEMBLEA DEI SOCI LICE LOMBARDIA
(Intervento non considerato per il calcolo delle ore formative)

Sessione IV - Terapia
MODERATORI: F. BECCARIA (LODI), C.A. GALIMBERTI (PAVIA)

14.45-15.15 Se e Quando Iniziare

E. Ricci (MILANO)
(Relazione su tema preordinato)

15.15-15.45 Se e Quando Sospendere

S. BERETTA (MONZA)
(Relazione su tema preordinato)

15.45-16.15 Se e Quando Operare

F. GOzz0 (MILANO)
(Relazione su tema preordinato)

16.15-16.30 Discussione

F. BECCARIA (LODI), C.A. GALIMBERTI (PAVIA)
(confronto/dibattito tra pubblico ed esperto)

Sessione V - Esperienze cliniche

16.30-17.10 Esperienze cliniche farmacologiche

G. MILITO (BRESCIA), G. TOSCANO (LEGNANO)
(Relazione su tema preordinato)

17.10-17.30 Esperienze cliniche chirurgiche

R. D1 GIACOMO (MILANO)
(Relazione su tema preordinato)

17.30-17.45 Discussione e conclusioni

F. BECCARIA (LODI), C.A. GALIMBERTI (PAVIA)
(confronto/dibattito tra pubblico ed esperto)

17.45-18.00 TEST DI VERIFICA DELL’APPRENDIMENTO
(Intervento non considerato per il calcolo delle ore formative)
L. CANAFOGLIA (MILANO)



INFORMAZIONI GENERALI

Il Convegno ¢ GRATUITO

L’evento id 565 - 490899 ¢ stato inserito nel piano formativo per I’anno 2026 dello Studio A&S,
Provider ID 565 partecipante al programma nazionale ECM. All’evento sono stati attribuiti 7
crediti ECM ed ¢ riservato ad un massimo di 70 partecipanti.

I destinatari dell’attivita formativa sono le seguenti figure professionali: 60 Medici Chirurghi
appartenenti alle seguenti discipline: Neurologia, Neuropsichiatria Infantile, Pediatria,
Neurochirurgia e Neurofisiopatologia e 10 Tecnici di Neurofisiopatologia.

L’obiettivo formativo dell’evento ¢: Documentazione Clinica, Percorsi Clinico assistenziali
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza- profili di cura. (3)

Il Convegno ¢ gratuito e i soci LICE in regola con il pagamento delle quote societarie hanno la
precedenza d’iscrizione, in caso di disponibilita di posti possono essere accolte iscrizioni di
non soci LICE

MODALITA DI ISCRIZIONE

La scheda di adesione dovra essere inviata da tutti 1 partecipanti all’evento, entro la data di
chiusura delle iscrizioni (2 ottobre 2026) allo Studio A&S via mail (info@studioaes.it).
Le iscrizioni chiuderanno il 2 ottobre 2026, o al raggiungimento del numero massimo previsto

dei partecipanti per le varie categorie accreditate (verra considerato I’ordine cronologico di
arrivo); dopo tale data verranno accettate iscrizioni solo a insindacabile giudizio del Provider.
Gli attestati di partecipazione verranno rilasciati al termine dei lavori; in caso di partenze
anticipate, sara indicato I’orario € non potranno essere assegnati i Crediti ECM. Ai fini
dell’acquisizione dei Crediti Formativi ¢ indispensabile la presenza effettiva al 100% della
durata complessiva dei lavori e almeno il 75% delle risposte corrette al questionario di
valutazione dell’apprendimento.
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TABELLA QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE

RESPONSABILI SCIENTIFICI E RELATORI

Dott./Prof.

Nome e Cognome

CF

Ruolo

Laurea /
Qualifica
Scientifica

Specializzazione /

Qualifica
Professionale

Affiliazione / Sede di
svolgimento
dell’attivita

Laura Canafoglia

CNFLRAG68
M61F704Y

Responsabile
Scientifico e
Relatore

Medicina e
Chirurgia

Neurologia

Responsabile Struttura
Semplice Diagnostica
Epilettologica Integrata -
UOC Neurologia 7 -
Epilettologia Clinica e
Sperimentale - IRCCS
Fondazione Istituto
Neurologico "C. Besta" —
Milano

Francesca
Beccaria

BCCFNCo64
R6112748S

Moderatore

Medicina e
Chirurgia

Neuropsichiatria
infantile

Dirigetne Medico S.C.
NPI - S.S. “Gestione
delle problematiche
dell’adolescenza” -
ASST Mantova

Simone Beretta

BRTSMN75T
28F133W

Relatore

Medicina e
Chirurgia

Neurologia

Dirigetne Medico S.C. di
INeurologia - Fondazione
IRCCS San Gerardo
Monza. Ricercatore
Dipartimento di Medicina
e Chirurgia Universita
degli Studi di Milano-
Bicocca

Davide Caputo

CPTDVDS2
S13C349V

Relatore

Medicina e
Chirurgia

Neuropsichiatria
infantile

Dirigente Medico S.C.
Neuropsichiatria infantile
2 - Epilettologia e
Neurologia dello
sviluppo Fondazione
IRCCS Istituto
Neurologico C. Besta
Milano

Davide Gusmeo

Curti

CRTDDGY5
CI14F712R

Relatore

Medicina e
Chirurgia

Neurologia

Dirigente Medico UO di
Neurologia IRCC
Ospedale San Raffaele
Milano

Valentina De
Giorgis

DGRVNTS2
B45G062H

Moderatore

Medicina e
Chirurgia

Neuropsichiatria
infantile

Dirigente Medico U.O.
Neurologia dell’Infanzia
e dell’ Adolescenza
L.R.C.C.S. Fondazione
Istituto Neurologico "C.
Mondino" Pavia




Roberta Di
Giacomo

DGCRRTg4
E63G4380

Relatore

Medicina e
Chirurgia

Neurologia

Dirigente Medico S.C.
Neurologia 7 Fondazione
IRCCS Istituto
Neurologico C. Besta
Milano

Robertino Dilena

DLNRRT79
CO9F830G

Relatore

Medicina e
Chirurgia

Neurologia

Dirigente Medico
Reparto di
Neurofisiopatologia
Fondazione IRCCS
Ospedale Maggiore
Policlinico Milano

Carlo Andrea
Galimberti

GLMCLNS56L
16F965R

Moderatore

Medicina e
Chirurgia

Neurologia

Dirigente Medico S.C.
Neurofisiopatologia,
LR.C.C.S. Istituto
Neurologico Nazionale
“C. Mondino”, Pavia

Francesca Gozzo

GZZFNCT79
AS57C351X

Relatore

Medicina e
Chirurgia

Neuropsichiatria
infantile

Dirigente Medico Centro
per la Chirurgia
dell’Epilessia “C.
Munari”, ASST Grande
Ospedale Metropolitano
Niguarda, Milano

Monica Anna
Maria Lodi

LDOMCNG65
M44F205S

Moderatore

Medicina e
Chirurgia

Neurologia

Dirigente Medico — UOC
di Neurologia Pediatrica
Ospedale dei Bambini V.
Buzzi, ASST
Fatebenefratelli Sacco -
Milano

Giuseppe Milito

MLTGPP78P
17H7030

Relatore

Medicina e
Chirurgia

Neuropsichiatria
infantile

Dirigente Medico -
Divisione di NPI - ASST
Spedali Civili di Brescia

Valeria Morabito

MRBVLRSIT
68B832Q

Relatore

Medicina e
Chirurgia

Neuropsichiatria
infantile

Dirigente Medico — S.C.
INeuropsichiatria Infantile
e dell'Adolescenza ASST
Lariana Ospedale
Sant'Anna via Ravona 20,
San Fermo della Battaglia
(CO)

Stefano Quadri

QDRSFN64R
031628]

Moderatore

Medicina e
Chirurgia

Neurofisiopatologi
a

Dirigente Medico S.C.
INeurofisiopatologia,
IASST Papa Giovanni
IXXIII Bergamo

Federico
Raviglione

RVGFRC76A
21L219T

Relatore

Medicina e
Chirurgia

Neuropsichiatria
infantile

Direttore Dipartimento
Salute Mentale e UOC di
INeuropsichiatria Infantile
IASST Rhodense Rho (MI)




Emilia Ricci

RCCMLES5H
48C469H

Relatore

Medicina e
Chirurgia

Neuropsichiatria
infantile

Dirigente Medico
CentroEpilessia e
Medicina del Sonno,
Ospedale San Paolo Polo
Universitario, ASST
Santi Paolo ¢ Carlo,
Milano

Elena Tartara

TRTLNESIT
53F704B

Relatore

Medicina e
Chirurgia

Neurologia

Dirigente Medico Centro
Regionale Epilessia e
Laboratorio di
Elettroencefalografia -
Fondazione Mondino -
Istituto Neurologico
Nazionale IRCCS - Pavia

Martina Totaro

TTRMTNO92S
49G388Y

Relatore

Medicina e
Chirurgia

Neuropsichiatria
infantile

Dirigente Medico — UOC di
INeuropsichiatria Infantile
IASST Rhodense Rho (MI)

Gianpaolo Mario
Domenico
Toscano

TSCGPLEEPO
7F280T

Relatore

Medicina e
Chirurgia

Neurologia

Dirigente Medico — UOC di
INeurologia ASST Ovest
Milanese Via Papa
Giovanni Paolo II - 20025
Legnano (MI)

Elena Oriele
Zambrelli

ZMBLRL74T
S7F205P

Relatore

Medicina e
Chirurgia

Neurologia

Dirigente Medico Centro
Regionale per I'Epilessia
"Raffaele Canger",
Ospedale San Paolo Polo
Universitario, ASST Santi
Paolo e Carlo, Milano

Claudio Zucca

ZCCCLD60M
12F205X

Moderatore

Medicina e
Chirurgia

Neurologia

Responsabile Ambulatorio
di Neurofisiopatologia ed
Epilessia .LR.C.C.S. Medea
- Associazione La Nostra
Famiglia Bosisio Parini
(LC)




Letto e approvato.
Il Legale Rappresentante dell’Organizzatore.

Dott. Ing. Massimo Cazzaniga
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