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2° CORSO DI AGGIORNAMENTO S.1.D. 2026

LA DISFAGIA OGGI: DALLE BASI SCIENTIFICHE
ALLE APPLICAZIONI QUOTIDIANE

La Spezia, 13-14 Novembre 2026
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RAZIONALE

La disfagia, nell’arco di pochi decenni, & passata da una posizione ancillare di svariate discipline mediche, ad una
nosologia autonoma che ricopre un ruolo chiave nella pratica clinica, nella riabilitazione e nel benessere globale del
paziente.

Tale mutamento e avvenuto poiché la difficolta di deglutizione ha un grosso impatto nella salute generale e nella qualita
della vita del paziente con comorbilita.

Lo scopo di questo Corso di Aggiornamento, indirizzato in modalita multidisciplinare ai Medici affini nel settore e
analogamente alle Professioni Sanitarie, € quello di presentare situazioni cliniche di frequente riscontro e, per
condividere, sulla base delle linee guida attuali, i percorsi che consentano il trattamento migliore possibile in tempi
ritenuti ragionevoli.

Gli argomenti proposti saranno trattati in piu sessioni: oncologica, neurologica, evolutiva e involutiva, ausili e protocolli
rieducativi-riabilitativi-rimediativi. Il corso si terra con uno schema che prevede una introduzione “magistrale” a
ciascuna sessione e da presentazioni successive relative all’largomento introdotto. Saranno privilegiati gli aspetti pratici
e si chiedera agli esperti di rilasciare consigli fattuali, un “modus operandi”, un “segreto professionale” da trasferire ai
discenti, con particolare indirizzo verso le giovani generazioni ancora in itinere formativo.

PROGRAMMA SCIENTIFICO

VENERDI’ 13 NOVEMBRE 2026

08:30 Registrazione partecipanti
08:50 Saluti delle Autorita e Introduzione al Corso

SESSIONE 1 — DISFAGIA IN AREA ONCOLOGICA
Moderatori: Bruno Fattori, Jessica Barsotti

09:00 Come, dove, quanto e quando la radioterapia puo fare un danno
Caterina Fardella

09:30 Il trattamento ragionato delle cicatrici intraorali e cervicali dopo chirurgia del distretto testa-collo
Chiara Salvato, Giorgio Corona

09:50 Cause comuni di disfagia esofagea e gli accessi enterali posizionati per via endoscopica
Lorenzo Camellini

COMUNICAZIONI ORALI

10.10 Disfagia nel piccolo paziente con labiopalatoschisi e comorbidita ipoacusica
Patrizia Peluso

10.20 Presentazione di uno studio multicentrico
Eva Isoppo

10:30 Coffee Break

SESSIONE 2 - DISFAGIA IN AREA EVOLUTIVA
Moderatori: Elisabetta Genovese, Maria Luisa Fiorella

11:00 Anatomia funzionale della deglutizione
Gianfranco Natale

11:30 Limportanza dell’anamnesi... quando la FEES & veramente necessaria
Massimo Spadola Bisetti
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11:50 Il frenulo linguale alterato... chi ben comincia é gia a meta dell’opera?
Monica Panella, Valeria Andreoni

12.10 Selettivita alimentare nel neurosviluppo e patologia da reflusso in eta evolutiva
Nicola Angelillo

12.30 Discussione sui temi trattati

13:00 Lunch Time

SESSIONE 3 — DISFAGIA IN AREA NEUROGENA
Moderatori: Luana Benedetti, Isabella Koch

14:00 Dai dati clinici alla presa in carico nelle malattie neurodegenerative
Antonio Schindler

14.30 Approccio clinico al letto del paziente neurologico
Amelia Santoro

14.50 | flussi respiratori possono influire nella dinamica deglutitoria?
Dalle evidenze scientifiche alla pratica clinica
Irene Battel

15.10 Larieducazione del piccolo paziente neuroleso
Antonella Cerchiari

SESSIONE 4: ASPETTI RIEDUCATIVI E RIMEDIATIVI DELLA DISFAGIA
Moderatori: Elena Barbagelata, Federica Galli

15.30 Cheap and freaks... gli ausili che ti aiutano a mangiare
Antonio Amitrano

16.00 La fragilita del paziente disfagico: tra malnutrizione e disidratazione
Sergio Riso

16.20 Skill Training nella disfagia neurogena: principi di neuroplasticita ed evidenze riabilitative
Sara Nardio

16.40 Discussione finale sui temi trattati

17.00 Take home message
Valeria Andreoni, Mattia De Ciccio, Chiara Salvato

17.30 Chiusura dei lavori

SESSIONE NON ACCREDITATA ECM

17.30 Esplorando mangiando, cibo inusuale nei luoghi inusuali ed estremi
Sabrina Mugnos

17.50 ASSEMBLEA DEI SOCI
18.30 Termine Assemblea
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SABATO, 14 NOVEMBRE 2026

DYSPHAGIA: DUTY NOW FOR THE FUTURE
Moderatori: Massimo Spadola Bisetti, Valeria Andreoni, Leonardo Incerti Vecchi

08.45 Prospettive attuali e future della deglutologia
Mattia De Ciccio

09.00 Prospettive ed insidie informatiche nella medicina di oggi
Michele Colajanni

09.30 La Metabolomica in ambito clinico: dalla Ricerca alla Pratica Medica
Denise Biagini, Tommaso Lomonaco

10.00 Complicanze della disfagia in terapia neurointensiva, rischio di ab ingestis, resistenze batteriche, ed
implicazioni del microbiota intestinale e respiratorio
Bruno Viaggi

10.30 Olfatto e gusto... interazione per una migliore programmazione dell’iter rieducativo
Andrea Mazzatenta

11.00 Coffee Break
Moderatori: Beatrice Travalca Cupillo, Chiara Salvato, Irene Vernero

11.15 Problematiche medico-legali emergenti in tema di disfagia
Gian Ercole Bergamaschi

11.45 Intelligenza artificiale per I’analisi automatica della videofluoroscopia
Andrea Bandini

12.15 L’aderenza al trattamento: quale il ruolo dei clinici?
Nicole Pizzorni

12.45 Discussione finale sui temi trattati

13.00 Chiusura dei Lavori

PRESIDENTE DEL CORSO
Mattia De Ciccio — La Spezia

PRESIDENTE ONORARIO
Giorgio Ferrari — La Spezia

RESPONSABILI SCIENTIFICI
Mattia De Ciccio — La Spezia
Valeria Andreoni — La Spezia
Chiara Salvato — La Spezia

RELATORI e MODERATORI

Antonio Amitrano — Svizzera
Valeria Andreoni — La Spezia
Nicola Angelillo — Napoli
Andrea Bandini — Bologna
Elena Barbagelata — La Spezia
Jessica Barsotti - Pisa
Irene Battel — Milano
Luana Benedetti — La Spezia
Gian Ercole Bergamaschi — La Spezia
Denise Biagini — Pisa
Lorenzo Camellini — La Spezia
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Antonella Cerchiari — Roma
Michele Colajanni — Bologna
Giorgio Corona - La Spezia
Caterina Fardella — La Spezia
Bruno Fattori - Pisa

Maria Luisa Fiorella — Bari
Federica Galli - Ancona

Elisabetta Genovese — Modena, Reggio Emilia
Leonardo Incerti Vecchi — La Spezia
Isabella Koch - Venezia

Gianfranco Natale - Pisa

Eva Isoppo — La Spezia

Tommaso Lomonaco - Pisa
Andrea Mazzatenta — Chieti
Sabrina Mugnos - La Spezia

Sara Nordio — Venezia

Monica Panella - Biella

Patrizia Peluso — Torino

Nicole Pizzorni — Milano

Sergio Riso — Novara

Chiara Salvato — La Spezia

Amelia Santoro — Pisa

Antonio Schindler — Milano
Massimo Spadola Bisetti — Torino
Beatrice Travalca Cupillo — Genova
Irene Vernero - Torino

Bruno Viaggi - Firenze

ISCRIZIONE

Quota d’iscrizione riservata soci S.1.D. in regola con la quota associativa 2026:
MEDICO CHIRURGO € 160,00 (lva 22% inclusa)

ALTRE CATEGORIE € 130,00 (lva 22% inclusa)

Quota d’iscrizione per i non soci:

MEDICO CHIRURGO € 220,00 (lva 22% inclusa)

ALTRE CATEGORIE € 190,00 (lva 22% inclusa)

Quota d’iscrizione per studenti:

€50,00 (lva 22% inclusa)

L'iscrizione comprende: partecipazione alle sessioni scientifiche, coffee break e lunch come da programma, kit
congressuale, attestato di partecipazione.

Per partecipare & necessario iscriversi entro il 31 Ottobre 2026 compilando il modulo di registrazione al
link.......ececeeveunueeenn. 0 scansionando il QR Code...

Per effettuare I'iscrizione online saranno richiesti i dati necessari ai fini E.C.M. e non sara pertanto pil necessaria la
compilazione della Scheda Anagrafica cartacea in sede congressuale. Una volta finalizzata I'iscrizione riceverete le
credenziali di accesso (USERNAME e PASSWORD) che vi consentiranno di accedere alla USER AREA del Provider per
compilare, a fine evento, il questionario di gradimento e di verifica apprendimento, eseguibile 1 sola volta, entro 3
giorni dalla fine del corso.

E.C.M.

Sulla base del regolamento applicativo approvato dalla CNFC il Provider DOUBLE EM assegna alla presente attivita ECM
(ID e ) n. .... crediti formativi.

L'evento é rivolto alle seguenti categorie professionali:

Medico Chirurgo (tutte le discipline)

Farmacista (Farmacia ospedaliera e territoriale)

Logopedista
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Dietista

Fisioterapista

Infermiere

Infermiere pediatrico

Terapista occupazionale

Educatore professionale

Terapista della neuropsicomotricita dell’eta evolutiva

Numero massimo partecipanti: 200

Obiettivo formativo: ......cceveeeeeieecce s s

L'attestazione dei crediti ottenuti & subordinata a:

- partecipazione all'intera durata dei lavori

- compilazione del questionario di gradimento

- superamento della prova di apprendimento (questionario a risposta multipla online)

SEDE CONGRESSUALE

Autorita Portuale La Spezia
Auditorium “Giorgio S. Bucchioni”
Via Fossamastra, 1

19126 La Spezia

PROVIDER (ID 7794) E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

A4

DOUBLE EM

DOUBLE EM S.r.l.
Via E. Baroni 2/3 SC. DX - 16129 Genova
Tel 010 8602968 - Cell 349 7894708

E-mail segreteria@double-em.it - www.double-em.it

Con il contributo non condizionante di
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