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ASSOCIAZIONE MEDICI DIABETOLOGI 1D 572- 490940

TITOLO DEL CORSO: Congresso Congiunto AMD-SID Liguria 2026

SEDE DI SVOLGIMENTO: NH Marina Hotel, Molo Ponte Calvi 5 - Genova 16126

DATA DI SVOLGIMENTQO: 17 ottobre 2026

RESPONSABILE/I SCIENTIFICO/I: Dott. Francesca Cecoli e Dott.ssa Micaela Battistini

OBIETTIVO FORMATIVO: n. 3 Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi,
profili di assistenza - profili di cura

DESTINATARI: Medico Chirurgo nelle seguenti Discipline: Cardiologia; Endocrinologia; Malattie metaboliche e
diabetologia; Medicina interna; Nefrologia; Pediatria; Ginecologia e ostetricia; Geriatria, Medicina generale
(medici di famiglia); Continuita assistenziale; Pediatria (pediatri di libera scelta); Scienza dell'alimentazione e
dietetica

Partecipanti Previsti: n° 70
ORE FORMATIVE: 7

N° CREDITI: 7

RAZIONALE:

La recente istituzione dell’Azienda Tutela della Salute (ATS) ligure ha determinato un profondo cambiamento
organizzativo del sistema sanitario regionale, con impatto significativo sui modelli assistenziali e sui percorsi di
cura. In questo contesto, la diabetologia si confronta con una crescente complessita clinico-assistenziale legata
all’elevata prevalenza di diabete in una popolazione tra le piu anziane d'ltalia, spesso affetta da pluripatologie. Il
congresso congiunto AMD-SID Liguria si propone come momento di confronto tra le diverse Aree Socio-
Sanitarie, con l'obiettivo di condividere esperienze organizzative e favorire 'armonizzazione dei percorsi di cura,
valorizzando le esperienze locali per individuare modelli assistenziali efficaci, sostenibili e replicabili. La tavola
rotonda sulla governance sanitaria rappresentera un momento di confronto aperto sui modelli organizzativi e
sui percorsi assistenziali, con Uobiettivo di favorire il dialogo tra le diverse componenti del sistema e
promuovere una sempre maggiore integrazione tra i livelli dell’assistenza. Liniziativa mira a contribuire alla
costruzione di una visione condivisa della diabetologia ligure, orientata a qualita, appropriatezza e sostenibilita
delle cure nel nuovo assetto del sistema sanitario regionale.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO DETTAGLIATO

Sabato, 17 ottobre

08.15-8.30 Registrazione dei Partecipanti
08.30-8.45  Apertura del Congresso e saluti dei Presidente AMD e SID Liguria

08.45-9.00 1 SESSIONE: AREA SOCIOSANITARIA 3
Presa in carico del paziente con MASLD: esperienza organizzativa di ASL 3 -
Enrico Torre

09.00-09.15 Organizzazione, flussi assistenziali e risultati dell'ambulatorio MASLD dell'ASL 3
Alberto Rebora

09.15-09.30  Oltre il controllo glicemico: il ruolo di GLP1RA, GLP1RA/GIP-RA e SGLT2-Inibitori nella
MASLD
Eleonora Monti

09.30-09.45 Discussione dei temi sopra trattati

09.45-10.00 11 SESSIONE: AREA SOCIO SANITARIA 1
Il diabetologo nella Casa di Comunita: integrazione e gestione condivisa con il medico
di medicina generale
Alberto Aglialoro

10.00-10.15 Dall'evoluzione delle linee guida alla pratica clinica: limpatto della Nota 100 nella
gestione integrata tra diabetologo e medico di medicina generale
Claudia Teti

10.15-10.30  Target glicemici e semplificazione della terapia insulinica nel paziente complesso: il

ruolo dell'insulina settimanale
Anna Aleo

10.30-10.45  Discussione dei temi sopra trattati
10.45-11.15 Coffee Break
11.15-11.30 [l SESSIONE: AREA SOCIO SANITARIA 2

L'ambulatorio dedicato della ASL 2: tecnologia, diabete e nuovi LEA
Graziella Fichera

Pagina 2 di 7



AND

M AMD 003 Data di emissione:
ASSOCIAZIONE 07 maogglo 2019
MEDICI rev.n° 1

DIABETOLOGI

PROGRAMMA DEFINITIVO DI DETTAGLIO EVENTO
FORMATIVO

Approvato ed emesso
in originale

11.30-1.45

11.45-12.00

12.00-13.30

13.30-14.30

14.30-14.45

14.45-15.00

15.00-15.15

15.15-15.30

15.30-15.45

15.45-16.00

16.00-16.15

16.15-16.30

16.30-16.45

CGM e microinfusore: criteri per una scelta personalizzata e centrata sul paziente
Giulia Graziani

Discussione dei temi sopra trattati

Tavola rotonda
Governance sanitaria e percorsi assistenziali: dialogo tra ASL e ATS
Micaela Battistini e Francesca Cecoli

LUNCH

IV SESSIONE: Azienda Ospedaliera Metropolitana
Il diabetologo nell AOM: organizzazione e integrazione dei percorsi di cura
Davide Maggi

La consulenza diabetologica nei diversi setting assistenziali: gestione del paziente
critico e complesso
Francesco Cocchiara

Innovazione farmacologica e integrazione territoriale nella gestione della dislipidemia:
personalizzazione della terapia con acido bempedoico, inibitori di PCSK9 e inclisiran
Anna Arecco

Discussione dei temi sopra trattati

V SESSIONE: AREA SOCIO SANITARIA 4
Nefropatia diabetica: fisiopatologia ed occasione di percorso polispecialistico condiviso
Paolo Ancarani

SGLT2-i, semaglutide, finerenone: focus sulla nefroprotezione nel Paziente diabetico
tipo 2 i dati della ASL 4 nella gestione condivisa del paziente con diabete e malattia
renale

Danilo Mario Conti

Discussione dei temi sopra trattati

VI SESSIONE: AREA SOCIO SANITARIA 5

Disfunzioni sessuali maschili e diabete: inguadramento diagnostico e strategie
terapeutiche

Cristian Petolicchio

Ambulatorio andrologico dedicato al paziente con diabete: modello organizzativo, criteri
d’'accesso e percorso assistenziale
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Valentina Ravaschio

16.45-17.00  Discussione dei temi sopra trattati

17.00-17.15 Saluti e Take Home Message

*riportare la sigla

Metodi

C/D | Confronto/dibattito tra discenti ed esperto/docente/relatore

LRP | Lezioni e relazioni su tema preordinato

1D Tavole rotonde

DF Discussione di filmati

LG Lavori di gruppo

DT Dimostrazioni tecniche senza esecuzione diretta da parte dei partecipanti

ED Esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti di attivita pratiche o tecniche

RP Role playing

LPG Lavori a piccoli gruppi su problemi e casi clinici con produzione di rapporto finale da discutere con
Uesperto

VDA | Incontri di verifica a distanza dell'apprendimento

CC Presentazione e discussione di problemi o di casi clinici in seduta plenaria

IPE | Istruzione e presentazione e discussione di un elaborato (project work)

VA Verifica di apprendimento

Note o ulteriori informazioni: qualora per problematiche sopraggiunte, i Docenti non potessero relazionare all'evento
saranno sostituiti dal Responsabile Scientifico o dai Docenti presenti in grado di sostenere le tematiche attinenti la
relazione.

ELENCO ACRONIMI, DESCRIZIONE DI CASI E STUDI CLINICI PRESENTI NEL CORSO:
AMD: Associazione Medici Diabetologi

SID: Societa ltaliana di Diabetologia

MASLD: Malattia Epatica Steatosica Associata a Disfunzione Metabolica
GLP1RA: Agonisti del recettore GLP-1

GLP1RA/GIP-RA: Semaglutide, Liraglutide

SGLT2: Gliflozine

LEA: Livelli Essenziali di Assistenza

CGM: Monitoraggio continuo del glucosio

AOM: Azienda Ospedaliera Metropolitana

PCSK9: Proteina che regola il colesterolo LDL
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TABELLA DOCENTI IN ORDINE ALFABETICO

: LAUREA E AFFILIAZIONE
RelMod/Discus | v (a-2) e SEDE LAVORATIVA
MEDICINA E
DIRIGENTE MEDICO PRESSO
RESPONSABILE | -paNcEsca | CHIRUGIA SC DIABETOLOGIA E GENOVA
SCIENTIFICO/RE ENDOCRINOLOGIA E
CECOLI MALATTIE METABOLICHE
LATORE MALATTIE DEL PRESSO ASL 3 GENOVESE

METABOLISMO '

MEDICINA E DIRIGENTE MEDICO PRESSO
ggﬁ;\ﬁ';ﬁég}ki MICAELA CHIRUGIA, ASL3 "GENOVESE" SERVIZIO GENQVA
LATORE BATTISTINI ENDOCRINOLOGIA E | DI DIABETOLOGIA

DIABETOLOGIA

MEDICINA E DIRETTORE S.S.D. CENTRO

CHIRUGIA, ENDOCRINO METABOLICO

ALBERTO ENDOCRINOLOGIA E | AREA SOCIOSANITARIA
RELATORE AGLIALORO MALATTIE DEL LOCALE 1 ATS LIGURIA, IMPERIA

RICAMBIO IMPERIA

MEDICINA E DIRIGENTE MEDICO S.S.D.

CHIRUGIA, CENTRO ENDOCRINO

ENDOCRINOLOGIA E | METABOLICO AREA IMPERIA
RELATORE ANNA ALED DIABETOLOGIA SOCIOSANITARIA LOCALE1

ATS LIGURIA, IMPERIA

MEDICINA E DIRETTORE S.S.D.

CHIRUGIA, NEFROLOGIA E DIALISI AREA

NEFROLOGIA SOCIOSANITARIA LOCALE 4 SESTRI LEVANTE
RELATORE PAOLO ANCARANI ATS LIGURIA. SESTRI

LEVANTE

MEDICINA E DOTTORANDA IN MEDICINA

CHIRUGIA, INTERNA TRASLAZIONALE E

MEDICNA INTERNA | CLINICA ENDOCRINOLOGICA
RELATORE ANNA ARECCO AZIENDA OSPEDALIERA GENOVA

METROPOLITANA, GENOVA

MEDICINA E DIRIGENTE MEDICO

CHIRURGIA, MEDICINA INTERNA

MEDICINA INTERNA | PONENTE AREA
RELATORE LUCIA BRIATORE SOCIOSANITARIA LOCALE 2 | FTETRA LIGURE

ATS LIGURIA. PIETRA
LIGURE

MEDICINA E DIRIGENTE MEDICO S.S.

CELATORE FRANCESCO | CHIRURGIA DIABETOLOGIA CLINICA | GENOVA
COCCHIARA | ENDOCRINOLOGIA | ENDOCRINOLOGICA
EMALATTIE DEL | AZIENDA OSPEDALIERA
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METABOLISMO METROPOLITANA, GENOVA
MEDICINA E DIRIGENTE MEDICO S.S.D.
CHIRURGIA, DIABETOLOGIA E MALATTIE
RELATORE DANILO MARIO | ENDOCRINOLOGIA | METABOLICHE AREA CHIAVARI (GE)
CONTI E MEDICINA SOCIOSANITARIA LOCALE 4
INTERNA ATS LIGURIA, CHIAVARI
MEDICINA E RESPONSABILE S.S.D.
CHIRURGIA, MALATTIE ENDOCRINE E
ENDOCRINOLOGIA | METABOLICHE- CENTRO LA SPEZIA
RELATORE LAURA DREINI E MALATTIE DEL | ANTIDIABETICO AREA
RICAMBIO SOCIOSANITARIA LOCALE 5
ATS LIGURIA, LA SPEZIA
MEDICINA E SPECIALISTA
CHIRURGIA AMBULATORIALE S.S.D.
ENDOCRINOLOGIA | CENTRO ENDOCRINO
RELATORE EIFéﬁzEllgkLA E MALATTIE DEL | METABOLICO AREA SAVONA
RICAMBIO SOCIOSANITARIA LOCALE 2
ATS LIGURIA, SAVONA
GUGLIELMO MEDICINA E CONSIGLIERE REGIONALE
AMD SEZIONE LIGURIA,
RELATORE FEDERICO CHIRURGIA, GENOVA GENOVA
GHISONI ENDOCRINOLOGIA
E DIABETOLOGIA
MEDICINA E SPECIALISTA
CHIRURGIA, AMBULATORIALE S.S.D.
ENDOCRINOLOGIA | CENTRO ENDOCRINO SAVONA
RELATORE GIULIA GRAZIANI | E DIABETOLOGIA | METABOLICO AREA
SOCIOSANITARIA LOCALE 2
ATS LIGURIA, SAVONA
MEDICINA RESPONSABILE S.S.
CHIRURGIA, DIABETOLOGIA CLINICA
DAVIDE CARLO | ENDOCRINOLOGIA | ENDOCRINOLOGICA GENOVA
MODERATORE MAGGI AZIENDA OSPEDALIERA
METROPOLITANA, GENOVA
MEDICINA DIRIGENTE MEDICO S.C.
CHIRURGIA, DIABETOLOGIA E MALATTIE
RELATORE ELEONORA ENDOCRINOLOGIA | METABOLICHE AREA GENOQVA
MONTI E DIABETOLOGIA | SOCIOSANITARIA LOCALE 3

ATS LIGURIA, GENOVA
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MEDICINA CONSIGLIERE REGIONALE
ECHIRURGIA, AMD SEZIONE LIGURIA,
RELATORE ENDOCRINOLOGIA | GENOVA SAVONA
ELENANAZZARI MEDICO SPECIALISTA
AMBULATORIALE ASL2
SAVONA
MEDICINA SPECIALISTA
CHIRURGIA, AMBULATORIALE S.S.D.
ENDOCRINOLOGIA E | MALATTIE ENDOCRINE E
RELATORE CRISTIAN MALATTIE METABOLICHE- CENTRO LA SPEZIA
PETOLICCHIO METABOLICHE ANTIDIABETICO AREA
SOCIOSANITARIA LOCALE 5
ATS LIGURIA, LA SPEZIA
MEDICINA DIRIGENTE MEDICO S.S.D.
CHIRURGIA, MALATTIE ENDOCRINE E
VALENTINA ENDOCRINOLOGIA E | METABOLICHE- CENTRO
RELATORE RAVASCHIO MALATTIE ANTIDIABETICO AREA LA SPEZIA
METABOLICHE SOCIOSANITARIA LOCALE 5
ATS LIGURIA LA SPEZIA
MEDICINA RESPONSABILE S.S.
CHIRURGIA, ENDOCRINOLOGIA
ENDOCRINOLOGIA | TERRITORIALE ED
EPATOPATIA METABOLICA
RELATORE ALBERTO REBORA AREA SOCIOSANITARIA GENOVA
LOCALE 3 ATS LIGURIA,
GENOVA
MEDICINA SPECIALISTA
CHIRURGIA, AMBULATORIALE S.S.D.
ENDOCRINOLOGIA | CENTRO ENDOCRINO IMPERIA
MODERATORE CLAUDIA TETI E MALATTIE DEL | METABOLICO AREA
SOCIOSANITARIA LOCALE1
RICAMBIO ATS LIGURIA, IMPERIA
MEDICINA DIRETTORE S.C.
CHIRURGIA, DIABETOLOGIA E MALATTIE
ENDOCRINOLOGIA | METABOLICHE AREA GENOVA
MODERATORE ENRICO TORRE E MALATTIE DEL SOCIOSANITARIA LOCALE 3
RICAMBIO ATS LIGURIA, GENOVA
Roma 30/6/2026
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