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OGGETTO: CAR-Tivate - Attivare il futuro delle CAR-T nel mieloma multiplo 

Data: 09 Settembre, dal 10 Settembre al 07 Ottobre 2026, 08 Ottobre 2026  
Tipologia: FSC – gruppo di miglioramento 
Sede: ARNAS G. Brotzu di Cagliari, Ospedale Businco, Via Edward Jenner - 09121 Cagliari  
Durata complessiva: 6 ore 
Sede incontro: Sala Congressi 
ID Provider: 596 
Accreditamento ECM: 490975 
Edizione: 1 
 

RAZIONALE DELL’EVENTO: 

Il mieloma multiplo (MM) è una neoplasia ematologica cronica caratterizzata da un 
andamento recidivante, che richiede strategie terapeutiche sempre più innovative e 
integrate.  
Le nuove terapie con cellule CAR-T rappresentano oggi una svolta nel trattamento dei 
pazienti, offrendo risposte profonde e durature e aprendo una nuova fase nella gestione del 
mieloma. Tuttavia, l’implementazione di tali terapie comporta una complessità 
organizzativa e gestionale rilevante, che coinvolge non solo l’ematologo, ma un’intera rete 
multidisciplinare e una struttura ospedaliera adeguatamente organizzata 
Le principali criticità includono: 

• Selezione precoce e appropriata dei pazienti eleggibili; 
• Coordinamento logistico del percorso; 
• Gestione delle tossicità acute; 
• Monitoraggio del rischio infettivo e delle complicanze immunologiche; 
• Organizzazione del follow-up a medio-lungo termine; 
• Adempimenti regolatori e tracciabilità; 
• Integrazione tra centro specialistico e spoke. 

 
In questo contesto, il progetto formativo si configura come un momento strutturato di 
confronto e allineamento tra i professionisti del centro, con l’obiettivo di consolidare un 
modello organizzativo condiviso, efficiente e sostenibile per la gestione del paziente con 
mieloma multiplo candidato a terapia CAR-T, valorizzando anche quanto già costruito e 
adattandolo alle specificità delle nuove terapie disponibili. 
L’evento intende favorire un approccio integrato e multidisciplinare, valorizzando la 
governance clinica e l’impatto organizzativo delle più recenti innovazioni terapeutiche. 

 

OBIETTIVI DEL CORSO: 

L’evento si propone di: 
• Condividere e validare l’impianto complessivo del percorso CAR-T del centro, 

analizzandone struttura, fasi e responsabilità; 
• Analizzare le aree di opportunità lungo il percorso del paziente candidato a 

terapia CAR-T nel Mieloma Multiplo; 
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• Ottimizzare l’integrazione tra le diverse strutture e figure professionali coinvolte 
nel percorso terapeutico; 

• Promuovere un modello organizzativo condiviso, sostenibile e orientato alla 
qualità, finalizzato a garantire appropriatezza e sicurezza nella gestione del 
paziente con mieloma multiplo candidato a CAR-T. 

 

PROGRAMMA: 

Fase I formazione sul campo 
I Incontro ECM FSC – In presenza, 09 Settembre 2026| H 14.30 – 17.30 

 

14:30 – 14:40 

Saluti e razionale del progetto 

Marila Camboni 

Paola Deias 

Cristina Depau 

Daniele Derudas 

Giuseppe Fenu 

Daniela Ledda 

Eugenia Piras 

SESSIONE 1: Inquadramento organizzativo sull’AS IS 

14:40 – 15:30 

Discussione guidata e strutturata su: 

• Struttura attuale del percorso nel centro (overview delle fasi: sele-

zione, aferesi, trattamento, gestione tossicità, follow-up) 

Obiettivo della sessione: creare un allineamento comune sul contesto clinico e 

sul modello organizzativo esistente. 

SESSIONE 2: Analisi strutturata del percorso CAR-T nel mieloma multiplo: aree 

di opportunità di ottimizzazione 

15:30 – 17:00 

Discussione guidata e strutturata sui seguenti ambiti: 

• Identificazione e referral dei pazienti eleggibili con attenzione anche ai 

centri spoke 

• Coordinamento logistico del percorso 

• Gestione delle tossicità acute e del rischio infettivo 

• Integrazione con farmacia, TI e servizi di supporto 

• Organizzazione del follow-up  

Obiettivo della sessione: raccolta dei principali pain point organizzativi e cli-

nico-assistenziali 

SESSIONE 3: Validazione del modello e definizione delle priorità operative 

17:00 – 17.30 

• Condivisione e validazione dell’impianto complessivo del percorso 

CAR-T 

• Definizione delle priorità di intervento 
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FASE II Formazione sul campo 
SVOLGIMENTO: Confronto tra partecipanti del primo incontro 
DURATA: 2,30 ore – dal 10 Settembre al 07 Ottobre 2026 

 
Successivamente al primo incontro ECM, il progetto prevede un momento di Formazione 
sul Campo in presenza, programmato nel mese successivo.  
I partecipanti al progetto compileranno un documento che farà parte del percorso di 
Formazione sul Campo. Nel concreto, sulla base di quanto appreso durante il primo 
incontro, il gruppo di lavoro dovrà declinare all’interno della propria casistica il modello 
organizzativo descritto nel primo incontro con un documento fornito dal Provider. Il tutto 
dovrà essere predisposto entro la data del secondo incontro per permettere al 
Responsabile Scientifico una supervisione del lavoro e un’attenta valutazione per la 
presentazione dei risultati nel report finale. 
La redazione del report finale, unitamente all’esperienza clinica, è stata valutata come 2 
ore e 30 minuti di formazione sul campo. 
 
 

FASE III Formazione sul campo 
III Incontro ECM FSC –Web, 8 Ottobre 2026| H 16.30 – 17.00 
 

SESSIONE 1: Sessione conclusiva e stesura del report  

16:30 – 17:00 

Redazione di un report finale, elaborato sulla base degli aspetti prioritari identificati, 

con l’obiettivo di formalizzare criticità residue, aree di miglioramento e proposte 

operative per il consolidamento del modello organizzativo. 

Marila Camboni 
Paola Deias 
Cristina Depau 
Daniele Derudas 
Giuseppe Fenu 
Daniela Ledda 
Eugenia Piras 

 
 

Responsabili Scientifici: Daniele Derudas 
 
 

I DESTINATARI: 

Il corso è rivolto un max di 10 persone partecipanti.  
L’Accreditamento prevede l’attribuzione di crediti ECM a: 

• Medico specialista in:  
o Ematologia 
o Neurologia 
o Anestesia e Rianimazione 

• Farmacista:  
o Farmacista ospedaliero 
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QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEL RESPONSABILE SCIENTIFICO E DEI 

RELATORI: 
 
 

NOME 
COGNOME 

PROFESSIONE DISCIPLINA 
ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA 
PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 
ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA 

Marila 
Camboni 

Farmacia 
Farmacista del 
pubblico del SSN 

Ospedale Oncologico Arnas G. 
Brotzu 

Farmacista Ospedaliera 

Paola Deias 
Medicina e 
Chirurgia 

Ematologia 
Ospedale Oncologico Arnas G. 
Brotzu 

Staff Ematologia S.C. Ematologia e 
C.T.M.O. 
 

Cristina 
Depau 

Medicina e 
Chirurgia 

Ematologia 
Ospedale Oncologico Arnas G. 
Brotzu 

Staff Ematologia S.C. Ematologia e 
C.T.M.O. 
 

Daniele 
Derudas 

Medicina e 
Chirurgia 

Ematologia 
Ospedale Oncologico Arnas G. 
Brotzu 

Dirigente medico dell'Unità Operativa 
di Ematologia e Centro Trapianti 
Midollo osseo (CTMO) 

Giuseppe 
Fenu 

Medicina e 
Chirurgia 

Neurologia 
Ospedale Oncologico Arnas G. 
Brotzu 

Staff Neurologia 

Daniela 
Ledda 

Medicina e 
Chirurgia 

Anestesia e 
Rianimazione 

Azienda Ospedaliero-Universitaria 
di Cagliari 

Staff Anestesia e Rianimazione 

Eugenia Piras 
Medicina e 
Chirurgia 

Ematologia 
Ospedale Oncologico Arnas G. 
Brotzu 

Staff Ematologia S.C. Ematologia e 
C.T.M.O. 
 

 
Le copie originali dei CV sono presenti e conservati nella sede legale del Provider e risultano sempre a 
disposizione della Commissione 
 
Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, 
dichiara: 
-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento 
europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore 
salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per 
l’Erogazione di Eventi ECM); 
-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni 
contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto 
dall’ente accreditante; 
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