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RAZIONALE 
La Medicina Interna rappresenta oggi uno degli ambiti assistenziali maggiormente coinvolti nella gestione della 
crescente complessità clinica e organizzativa. L'invecchiamento della popolazione, l'aumento delle patologie croniche, 
la multimorbidità e la fragilità dei pazienti richiedono un approccio clinico capace di integrare competenze 
specialistiche, ragionamento diagnostico e appropriatezza terapeutica, mantenendo la persona al centro del percorso 
di cura. 
In questo contesto, il XXIII Congresso Regionale FADOI Piemonte e Valle d'Aosta si propone come un'importante 
occasione di aggiornamento scientifico e di confronto tra Medici Internisti, con l'obiettivo di favorire la condivisione 
delle migliori evidenze disponibili, delle esperienze professionali e dei modelli organizzativi più efficaci nella gestione 
del paziente complesso. 
Il congresso si articolerà in due giornate tra loro complementari. 
La prima giornata sarà dedicata a un corso precongressuale incentrato su un tema di particolare rilevanza per la pratica 
internistica: l'approccio razionale alla terapia antimicrobica empirica. La crescente diffusione delle infezioni correlate 
all'assistenza e dei microrganismi multiresistenti rappresenta infatti una delle principali sfide cliniche nei reparti di 
Medicina Interna. Attraverso lezioni interattive e attività di gruppo basate su scenari clinici, il corso offrirà strumenti 
pratici per una gestione appropriata delle infezioni, promuovendo i principi dell'antimicrobial stewardship e favorendo 
un utilizzo consapevole e appropriato della terapia antibiotica. 
La seconda giornata sarà dedicata all'approfondimento di tematiche di interesse internistico attraverso sessioni 
scientifiche orientate all'aggiornamento delle conoscenze, al confronto tra esperienze cliniche e alla discussione delle 
più recenti evidenze disponibili. I lavori congressuali affronteranno argomenti di particolare rilevanza per la pratica 
quotidiana dell'internista, con attenzione agli aspetti diagnostici, terapeutici, prognostici e organizzativi che 
caratterizzano la gestione del paziente complesso. 
 
 
 

NOME E ID PROVIDER: Fondazione FADOI – ID 428 
ID ECM: 428-490980 
TIPO DI FORMAZIONE: RES 
TITOLO EVENTO: Corso precongressuale “La terapia antimicrobica in Medicina Interna: 

approccio ragionato alla terapia empirica”  
SEDE E DATA: NH TORINO CENTRO,   
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NUMERO CREDITI:  4 
OBIETTIVO FORMATIVO:  Linee guida, protocolli, procedure 
N. PARTECIPANTI: 40 
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DESTINATARI (Disciplina):  MEDICINA INTERNA, MEDICINA D’URGENZA 
RESP. SCIENTIFICO: Dott. Antonio Briozzo 
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Particolare rilievo sarà riservato all'appropriatezza delle decisioni cliniche, alla sicurezza delle cure, alla continuità 
assistenziale, alla personalizzazione dei percorsi diagnostico-terapeutici e ai modelli organizzativi della Medicina 
Interna, nella consapevolezza che tali elementi rappresentano fattori determinanti per migliorare la qualità 
dell'assistenza e gli esiti clinici. 
Il Congresso intende promuovere una visione moderna della Medicina Interna, fondata sull'integrazione delle 
conoscenze scientifiche, sull'aggiornamento continuo e sul confronto tra professionisti. Attraverso un programma 
orientato alla pratica clinica e alla discussione multidimensionale dei problemi assistenziali, l'evento si propone di 
fornire ai partecipanti strumenti utili per affrontare con maggiore efficacia le sfide poste dalla crescente complessità 
del paziente internistico e dall'evoluzione del sistema sanitario, favorendo un'assistenza sempre più appropriata, 
personalizzata e basata sulle migliori evidenze disponibili. 
 

 
PROGRAMMA 

8 ottobre 2026 
ore 14.00 Registrazione dei partecipanti  
ore 14.15 Saluti di Benvenuto e presentazione del corso (dr F. Pomero) 
ore 14.30 Oltre la prescrizione: il Farmacologo Clinico come architetto della terapia antimicrobica – F. Pea 
ore 15.00 Suddivisione in gruppi di lavoro e inizio lavori interattivi su casi clinici sostenuti da batteri MDR 
nella pratica clinica e real life – A. Briozzo, F. Vitale  
ore 17.00 Coffee Break 
ore 17.15 Suddivisione in gruppi di lavoro e inizio lavori interattivi su casi clinici sostenuti da batteri MDR 
nella pratica clinica e real life – A. Briozzo, F. Vitale  
ore 18.30 – 19. 00 Discussione sui lavori eseguiti e conclusione del corso 
 

TABELLA RELATORI 
 

Cognome Nome Ente Ruolo Professione Disciplina 

Briozzo Antonio Ospedale 
Mauriziano Torino 

medico presso 
Medicina Interna 

Medico 
chirurgo Medicina interna 

Pea Federico 
Dipartimento di 
Scienze Mediche e 
Chirurgiche UNIBO 

Professore 
ordinario 

Medico 
chirurgo Malattie Infettive 

Pomero Fulvio 

OSPEDALE PIETRO 
E MICHELE 
FERRERO - 
VERDUNO 

Direttore Medicina 
Interna 

Medico 
chirurgo Medicina interna 

Vitale  Filippa Ausl Bologna Dirigente Medico Medico 
chirurgo Medicina interna 

 


