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PRESENTAZIONE DEL CORSO

Le emergenze coronariche hanno la peculiarita di concentrare la maggior parte degli eventi ad esse
legate nelle primissime ore, dalla loro insorgenza. Nello stesso tempo una diagnosi e un trattamento
tempestivo, coordinato ed efficace possono ridurre in modo sostanziale le loro conseguenze.
Per questo motivo il corso si basa sull’assunto che l'infermiere di cardiologia debba possedere le
conoscenze e abilita per poter analizzare criticamente le alterazioni morfologiche
dell’elettrocardiogramma, saper identificare I'ipotetica sede anatomica coinvolta, e I'eventuale
stadiazione della patologia coronaria. Questa preparazione arricchira le conoscenze del
professionista infermiere per poter offrire elevati standard assistenziali.
Questo corso ha I'obbiettivo di offrire uno strumento molto pratico a tutti i colleghi che lavorano in
ambito cardiologico o d’urgenza al fine di poter identificare rapidamente le principali e piu frequenti
alterazioni morfologiche secondarie alla Sindrome Coronaria Acuta ed alle aritmie ad essa correlate.
Requisiti di ammissione:
e Conoscenze delle principali proprieta elettrofisiologiche del tessuto di conduzione cardiaco
e Conoscenze delle onde e derivazioni elettrocardiografiche

e Abilita di interpretazione ed analisi elettrocardiografica delle principali alterazioni del ritmo

Obiettivi formativi: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di
ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse
le malattie rare e la medicina di genere;

» Obiettivi formativi tecnico-professionali: Si tratta di obiettivi finalizzati allo sviluppo delle

competenze e delle conoscenze tecnico-professionali individuali nel settore specifico di
attivita. Gli eventi che programmano il loro conseguimento sono specificatamente rivolti alla
professione di appartenenza o alla disciplina.

Obiettivo generale

L'obiettivo del corso e di far acquisire le conoscenze teoriche, procedurali e interpretative relative
all’elettrofisiologia cardiaca fornendo al discente le competenze per riconoscere le principali
anomalie del tracciato nelle varie situazioni di Sindrome Coronarica Acuta.

e Fornire conoscenze sulle principali alterazioni elettrocardiografiche della Sindrome
Coronaria Acuta: ISCHEMIA, LESIONE, NECROSI

e Fornire conoscenze sul monitoraggio elettrocardiografico dell’evoluzione della patologia
(stadiazione dell’infarto)

e Fornire conoscenze relative alle principali aritmie potenzialmente letali derivate delle
alterazioni delle proprieta elettrofisiologiche del tessuto ischemico;

e Fornire conoscenze sulle correlazioni tra modificazioni ECG e sede delle stenosi coronariche.
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Struttura del corso
Il corso prevede una lezione frontale teorica ed esercitazioni condivise in aula con massimo di 20
partecipanti.

Edizioni: E prevista una sola edizione, il 28 settembre 2026.

Docenti: Stefania Gamberini — Antonio Mellino

Sede: I.R.C.C.S. Cardiologico Monzino, Milano

Responsabile Scientifico: Dr.ssa Federica Vaga
Direttore Risorse Umane e Formazione
Centro Cardiologico Monzino

Segreteria organizzativa: Clarice Calabrese
Servizio formazione
Direzione Risorse Umane
Telefono: 02.5800.2229
E-mail: clarice.calabrese@cardiologicomonzino.it
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Programma:
Orario Argomenti Docenti
Ripasso delle basi di elettrofisiologia: vettore
elettrico, potenziale d’azione, depolarizzazione e
8:30—10:30 ripolarizzazione, il ciclo cardiaco Anton_lo Mellmo_—.
. . Stefania Gamberini
ECG: derivazioni e morfologia delle onde
Algoritmo di analisi
Classificazione e patogenesi e delle Sindromi
Coronariche Acute (SCA) Antonio Mellino —
10:30-12.30 Alterazioni elettrocardiografiche nelle SCA: Ischemia, Stefania Gamberini
Lesione e Necrosi
12.30-13.00 PAUSA PRANZO
13.00 - 13:30 Sede e stadiazione dell’infarto (IMA) Antonio Mellino —
Stefania Gamberini
Principali aritmie secondarie all'IMA Antonio Mellino —
13.30 - 14:30 Esercitazioni: analisi, interpretazione e discussione di | Stefania Gamberini
tracciati ECG
TEST DI APPRENDIMENTO FINALE
14.30 - 15.00 E VALUTAZIONE EVENTO ECM

Crediti ECM assegnati: 8
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