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“CORSO PRATICO IN ENDOCRINOLOGIA E DIABETOLOGIA”
16-17 Ottobre 2026, Livorno

RAZIONALE E OBIETTIVO:

Il Corso, rivolto a medici chirurghi specializzati in Endocrinologia, Malattie metaboliche e Diabetologia,
Medicina generale, ha lo scopo di far acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti in tema di: patologia
endocrino metabolica con particolare riferimento alle implicazioni diagnostico terapeutiche e alle loro
controversie.

Si struttura in due giornate di lavori teorico—pratiche: il 17 ottobre vertera sulla parte teorica, il 18 ottobre ci
sara una sessione interattiva dedicata alla gestione degli strumenti operativi e culturali in tema di patologie
endocrino metaboliche.

16 Ottobre 2026

07:45 Registrazione dei partecipanti

I SESSIONE
CARCINOMA TIROIDEO

Moderatori: G. Basili, Livorno - S. Filetti, Roma

08:00 Presentazione ITCO
S. Filetti, Roma

08.15 Carcinoma tiroideo differenziato: dalle linee guida alla real life alla luce delle nuove linee guida ATA

08:15 D. Barbaro, Livorno
08:45 A. Campenni, Messina

09.15 KI nel trattamento del carcinoma tiroideo differenziato e nel carcinoma midollare

09:15 Carcinoma tiroideo differenziato
C. Durante, Roma

09:45 Carcinoma midollare
R. Elisei - A. Matrone, Pisa

10.15 Aspetti nuovi: la terapia neoadiuvante e la redifferenziazione
C. Giani, Livorno

10.45 Casi difficili e terapia “off label” con KI
A. Ghirri, Livorno

11.00 Eventi Avversi dei KI: dati di farmacovigilanza ASL Nord-Ovest
G. Bulleri, Livorno - S. Alcamisi, Livorno — M. Torraca, Livorno
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11.15 Coffee break
II SESSIONE

PATOLOGIA NODULARE TIROIDEA:
I1 nodulo micro-follicolare

Moderatori: R. M. Paragliola, Roma — P. Viacava, Livorno

11.30 Citologia e ruolo della biologia molecolare
F. Basolo, Pisa - L. Torregrossa, Pisa

12.00 1l clinico nella pratica reale
R. Guglielmi, Albano Laziale

12.30 Discussione sui temi trattati
Terapie mininvasive
Moderatori: G. Papi, Carpi — R. Guglielmi, Albano Laziale

12.45 Termoablazione nella patologia tiroidea: PLA verso RF verso MW verso HIIfU
E. Papini, Albano Laziale

13.15 Discussione sui temi trattati
13.30 Light Lunch e focus sul surrene:
Terapia sostitutiva nel morbo di Addison e sindrome adrenogenitale-terapia medica del Cushing

R. Cozzi, Milano

11T SESSIONE
MISCELLANEA TERAPIA SOSTITUTIVA

Moderatori: M. Capezzone, Grosseto — M. Pellegri, Lucca

14.30 Terapia con L-T4: pro e contro delle varie formulazioni
R. Forleo, Livorno

15.00 Ipoparatiroidismo: le novita in tema di trattamento
F. Cetani, Pisa

IV SESSIONE
MISCELLANEA

Moderatori: R. Cozzi, Milano,; O. Santonocito, Livorno

15.15 Orbitopatia basedowiana: inquadramento clinico e terapia
B. Mazzi, Livorno - M.A. Profilo, Livorno

16.00 Focus su tecniche neurochirurgiche negli adenomi ipofisari
F. Pieri, Livorno
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16.30 Coffe Break

16.45 Deficit GH-growth hormone: transizione e eta adulta, quali novita
M. Caputo, Novara

VI SESSIONE
ENDOCRINOLOGIA GENERALE E METABOLISMO

Moderatori: D. Barbaro, Livorno; M.L. De Feo, Empoli

17.15 Patologie metaboliche dell’osso:
e Terapia dell’osteoporosi: difosfonati e analoghi del PTH (teriparatide e abaloparatide)
P. Lapi, Livorno
e Terapia dell’osteoporosi: gli anticorpi monoclonali
P. Lapi, Livorno
e X- linked Ipofosfatemia. Novita terapeutiche
P. Lapi, Livorno

18.00 Terapia farmacologica nell’obesita: “cambio di paradigma” e novita terapeutiche
G. Ceccarini, Pisa

18.30 Discussione sui temi trattati
19.00 Chiusura prima giornata di lavori

17 Ottobre 2026
VII SESSIONE
Sessione pratica

08.00 Ecografia e agoaspirato ecoguidato
D. Barbaro, Livorno

08.45 La terapia dell’osteoporosi in pratica; farmaci e supplementazione con Vitamina D e Calcio alla luce
della Nota 79
P. Lapi, Livorno — M. Profilo, Livorno

09.30 Imaging regione sellare
F. Pieri, Livorno - O. Santonocito, Livorno

10.15 La citologia Tiroidea
P. Viacava, Livorno

11.00 Gestione pratica delle iperlipidemie e del raggiungimento del target
V. Verdiani, Livorno

11.45 Inuovi algoritmi terapeutici nel DM tipo 2
E. Lacaria, Livorno

12.30 Compilazione dei questionari ECM e chiusura dei lavori


https://www.msdmanuals.com/it-it/professionale/malattie-endocrine-e-metaboliche/squilibri-elettrolitici/ipofosfatemia
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RESPONSABILE SCIENTIFICO:

Dott. Daniele Barbaro
Laurea in Medicina e Chirurgia

Specializzazione in Endocrinologia
Direttore Sezione di Endocrinologia, Ospedali Riuniti di Livorno

ACRONIMI:

ATA: American Thyroid Association
DM: Dispositivo medico

GH: Growth Hormone

KI: antigene Ki-67, un marcatore utilizzato negli esami istologici per valutare la percentuale di cellule
tumorali in fase di replicazione
KIT: gene KIT. Questo gene codifica per una proteina recettrice (chiamata anch'essa KIT o CD117) che
regola la crescita e la divisione delle cellule.
HIIfU: High-Intensity Focused Ultrasound

ITCO: ltalian Thyroid Cancer Observatory (Osservatorio Italiano dei Carcinomi Tiroidei)
L-T4: (levotiroxina o tiroxina sintetica) é un farmaco che riproduce fedelmente l'ormone tiroideo naturale

T4

MW:_Macroglobulinemia di Waldenstrom:
PLA: Ablazione Laser Percutanea
PTH: paratormone (o ormone paratiroideo)

RF: Radiofrequenza
Docenti
Cognome Nome Laurea Specializzazione Affiliazione Citta
Alcamisi Salvatore Farmacia specializzanda presso il Pisa
Dipartimento di Farmacia,
Universita di Pisa
Responsabile f.f. UOC
Chirurgia Generale VDE,
. . Medicina e . . Responsabile Unita .
Basili Giancarlo Chirurgia Chirurgia Generale Dipartimentale di Chirurgia Empoli
della Tiroide, AUSL Toscana
Nord-Ovest, Empoli
Basolo Fulvio Medicina e | Anatomia Patologica | Professore ordinario, Istituto di Pisa
Chirurgia anatomia patologica, Universita
di Pisa
Bulleri Gloria Farmacia Studente presso University of Siena
Siena
Campenni Alfredo Medicinae | Medicina Nucleare Professore di II fascia di Messina
Chirurgia Medica nucleare, Universita di
Messina
Capezzone Marco Medicinae | Endocrinologia Direttore Unita Operativa Grosseto
Chirurgia Semplice Dipartimentale di
Endocrinologia, AUSL Toscana
Sud Est, Grosseto
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Caputo Marina Medicina e Endocrinologia e "Endocrinologa Dipartimento
Chirurgia Malattie del di Scienze della Salute
metabolismo Universita del Piemonte
Orientale
Ceccarini Giovanni Medicina e Endocrinologia Professore Associato, Pisa
Chirurgia Dipartimento di Medicina
Clinica e Sperimentale, U.O.
Endocrinologia I, Azienda
Ospedaliero-Universitaria
Pisana
Cetani Filomena Medicina e Endocrinologia Dirigente medico presso Pisa
Chirurgia I’ Azienda Ospedaliero
Universitaria Pisana
Cozzi Renato Medicinae | Endocrinologia Dirigente Medico I Livello, Milano
Chirurgia Ospedale Niguarda, Milano
De Feo Marialaura | Medicinae | Endocrinologia Direttore UOSD Diabetologia- Empoli
Chirurgia Endocrinologia, USL Toscana
Centro, Empoli
Durante Cosimo Medicinae | Endocrinologia e Professione ordinario in Roma
Chirurgia Malattie del Medicina Interna, Sapienza
Ricambio Universita di Roma,
Dipartimento di Medicina
Traslazionale e di Precisione,
Roma
Elisei Rossella Medicina e | Endocrinologia Dirigente medico- professore Pisa
chirurgia associato, Universita degli
Studi di Pisa
Filetti Sebastiano | Medicinae | Endocrinologia Professore Emerito Sapienza Roma
Chirurgia Universita di Roma
Forleo Raffaella Medicina e | Endocrinologia e Dirigente medico in Livorno
Chirurgia Malattie del endocrinologia, Ospedale
Metabolismo Riuniti Livorno
Ghirri Arianna Medicina e | Endocrinologia e Medico di Specialista Livorno
Chirurgia Malattie del Ambulatoriale in
Metabolismo Endocrinologia, USL Nord-
Ovest Toscana, Livorno
Giani Carlotta Medicinae | Endocrinologia e Dirigente medico in Livorno
Chirurgia Malattie del endocrinologia, Azienda Usl
Metabolismo Toscana Nord-Ovest, Presidio
Ospedaliero di Livorno
Guglielmi Rinaldo Medicina e | Endocrinologia Direzione Generale Albano
Chirurgia dell’Ospedale Regina Laziale
Apostolorum
Lacaria Emilia Medicina e | Malattie metaboliche | Diabetologa, U.O.C. Livorno
Chirurgia e diabetologia Diabetologia Livorno, AUSL
Toscana Nordovest, Livorno
Lapi Paola Medicinae | Endocrinologia e Dirigente medico I Livello, Livorno
Chirurgia Malattie del Azienda Asl 6 Livorno
Ricambio
Matrone Antonio Medicinae | Endocrinologia e Ricercatore a tempo
Chirurgia Malattie del determinato di tipo A (RTDA)
Metabolismo presso il Dipartimento di Pisa
Medicina Clinica e
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Sperimentale — U.O.
Endocrinologia, Azienda
Ospedaliero Universitaria
Pisana

Mazzi

Barbara

Medicina e
Chirurgia

Endocrinologia e
Malattie del
Metabolismo

Specialista Ambulatoriale in
Endocrinologia, presso USL
Nord-Ovest, Livorno

Livorno

Papi Giampaolo

Medicina e
Chirurgia

Endocrinologia e
Malattie del
Metabolismo

Dirigente medico di Medicina
Interna presso 1’ Azienda USL
di Modena; Professore a
contratto, Universita Cattolica
del Sacro Cuore di Roma

Carpi

Papini Enrico

Medicina e
Chirurgia

Endocrinologia

Direttore del Dipartimento di
Malattie Endocrine e
Metaboliche, Ospedale Regina
Apostolorum, Albano, Roma e
Professore di Endocrinologia,
Corso di Specializzazione,
Universita di Roma "La
Sapienza"

Roma

Paragliola

Rosa Maria

Medicina e
Chirurgia

Medicina interna e
Endocrinologia

Professore Associato di
Endocrinologia presso
I’Universita Unicamillus di
Roma

Roma

Pellegri Marco

Medicina e
Chirurgia

Medicina Nucleare

Direttore U.O.C Medicina
Nucleare Usl 2 Lucca-Direttore
Dipartimento Diagnostico

Lucca

Pieri

Francesco

Medicina e
Chirurgia

Endocrinologia e
Malattie del
Metabolismo

Professore Associato di
Endocrinologia, Dipartimento
di Scienze Biomediche,
Sperimentali e Cliniche "Mario
Serio", Universita di Firenze

Livorno

Profilo Maria

Antonietta

Medicina e
Chirurgia

Endocrinologia

Specializzanda in
Endocrinologia, AOU Pisana,
Livorno

Livorno

Santonocito Orazio

Medicina e
Chirurgia

Neurochirurgia

Direttore U.O.C. di
Neurochirurgia, Ospedale
Riuniti, Livorno

Livorno

Maria
Tilde

Torracca

Farmacia

Tossicologico

Dirigente farmacista presso
I’Azienda USL Toscana Nord
Ovest; Responsabile della
UOSD Farmaco e Dispositivo
Vigilanza; Responsabile Locale
di Farmacovigilanza

Livorno

Torregrossa | Liborio

Medicina e
Chirurgia

Anatomia Patologica

Professore ordinario, Istituto di
anatomia patologica, Universita
di Pisa

Pisa

Verdiani

Valentina

Medicina e
Chirurgia

Endocrinologia e
Malattie del
Metabolismo

Dirigente medico, AUSL
Nordovest Toscana, Ospedale
di Livorno

Livorno

Viacava Paolo

Medicina e
Chirurgia

Anatomia Patologica

Direttore dell'Unita Operativa
Complesso di Anatomia
Patologia Livornese, Livorno

Livorno
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CREDITI FORMATIVI ECM:

DueCi Promotion Srl, Provider ECM n. 1463, ha accreditato il Corso con ID 457361 assegnando n. 16 crediti
ECM?* per n. 30 partecipanti appartenenti alle seguenti figure professionali:

Medico Chirurgo specializzato in:
Endocrinologia

Neurochirurgia

Medicina nucleare

Chirurgia generale

Malattie metaboliche e diabetologia
Medicina generale (medici di famiglia)

AV NN N N N

* Si ricorda che ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi ECM é obbligatorio aver preso parte all’intero
evento formativo (90% dell attivita formativa); aver compilato la documentazione in ogni sua parte; aver
superato il questionario di valutazione ECM (minimo 75% di risposte esatte).

OBIETTIVO FORMATIVO:
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili
di cura.

SEDE:

16 Ottobre 2026

Sala riunioni Castegneto Banca 1910
Via Rossini 2

57123 Livorno

17 Ottobre 2026

Ospedali Riuniti di Livorno
Viale Vittorio Alfieri 48
57124 Livorno

N° partecipanti aventi diritto ai crediti: 30

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER 1463:
DueCi Promotion

Via Santo Stefano, 75

40125 Bologna

Tel 051.4841310 fax 051.247165
aastore@duecipromotion.com
abianconi@duecipromotion.com

www.duecipromotion.com
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