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Giunge alla 20ª edizione il congresso di Anestesia, Rianimazione e Terapia del 
Dolore di Pordenone, ormai consolidato come appuntamento di riferimento 
nel Nord-Est per anestesisti-rianimatori, emergentisti e infermieri.
NEW TARGETS nasce con un obiettivo chiaro: intercettare le novità che 
contano davvero, selezionare ciò che può cambiare la pratica clinica e tradurlo 
in strumenti concreti, discussioni aperte e confronto tra pari.

L’edizione 2026 conferma l’identità del congresso: spirito pragmatico, 
multidisciplinarità reale, attenzione al rischio clinico e alle competenze 
pratiche. In un contesto in cui l’innovazione corre (tecnologie, farmacologia, 
monitoraggi, organizzazione dei percorsi), l’intento non è inseguire le mode, 
ma fornire ai partecipanti una bussola: evidenze, limiti, implementazione e 
impatto sui pazienti.

Due percorsi paralleli, un solo obiettivo: scelte più chiare nella gestione 
del paziente
La struttura su due percorsi paralleli (Aula A e Aula B) consente di coprire in 
modo organico i diversi ambiti della disciplina:
• Anestesia (innovazione, perioperatorio, sicurezza, vie aeree, locoregionale/
ecografia)
• Terapia Intensiva (supporto d’organo, ventilazione, sepsi/shock, gestione 
della sedazione, outcome)
• Emergenza (integrazione intra–extraospedaliera, scenari complessi, fattore 
umano, collaborazione interforze)
• Anestesia Ostetrica (sicurezza materno-fetale, analgesia del parto, gestione 
delle emergenze)
• Etica e appropriatezza (fine vita, decisioni complesse, comunicazione, 
donazione)
• Terapia del dolore (dolore acuto e cronico, strategie farmacologiche e 
interventistiche, percorsi)
• Sessione infermieristica (ruolo avanzato, sicurezza, competenze e percorsi 
assistenziali)
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Corso precongressuale
Accanto alle sessioni plenarie, NEW TARGETS 2026 conferma e potenzia la 
formula dei workshop: mezze giornate monotematiche con taglio hands-
on o fortemente interattivo, dedicati a competenze ad alto impatto (tecniche 
ecoguidate, gestione avanzata delle vie aeree, ventilazione e weaning, gestione 
dell’emergenza, accessi vascolari, simulazione e crisis resource management).

PRESIDENTE DEL CONGRESSO
Tommaso Pellis

Direttore SC Anestesia, 
Rianimazione e Terapia del 
Dolore
Direttore del Dipartimento 
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I temi-ponte dell’edizione 2026
La complessità clinica oggi non è solo 
“medica”: è anche sistema, organizzazione 
e decisione in tempo reale. Per questo NEW 
TARGETS 2026 mette al centro i temi trasversali 
che tengono insieme sala operatoria, terapia 
intensiva e territorio: sicurezza e fattore 
umano, tecnologie e dati, percorsi tempo-
dipendenti, appropriatezza e sostenibilità.

Il ruolo degli infermieri
Un’attenzione specifica è dedicata 
agli infermieri, riconoscendone il ruolo 
determinante nella gestione del paziente 
critico e nella sicurezza perioperatoria.
La sessione infermieristica è pensata come 
spazio di aggiornamento e condivisione 
di esperienze, con focus su competenze 
avanzate, procedure, comunicazione e 
organizzazione dei percorsi.

Networking e confronto
NEW TARGETS è anche un luogo di 
relazione professionale: un contesto che 
favorisce confronto diretto con relatori 
e colleghi, scambio di esperienze e 
costruzione di collaborazioni. L’obiettivo non 
è solo “aggiornare”, ma creare comunità 
professionale attorno a temi concreti.

Sede e logistica
Pordenone Fiere si conferma sede ideale per 
capienza, servizi e accessibilità: facilmente 
raggiungibile dall’autostrada, con ampi 
parcheggi e vicina al centro storico.
Un equilibrio tra intensità formativa e qualità 
dell’esperienza.

Conclusioni
Con un programma ricco, aggiornato e 
orientato alla pratica, NEW TARGETS 2026 si 
propone come appuntamento imprescindibile 
per chi opera nei contesti ad alta complessità: 
anestesia, rianimazione, emergenza e terapia 
del dolore. Vi aspettiamo a Pordenone l’11 e 
12 settembre per due giornate di formazione, 
confronto e crescita condivisa.

Dr. Tommaso Pellis
Responsabile Scientifico
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Congresso Sabato 12 settembre 
Sala Superiore

Il paziente neurologico critico: coscienza, prognosi e decisioni difficili
Moderatori: P. Zanatta, F. Lucchese

Apertura lavori
Diagnosi dei disturbi di coscienza: quanto è solida, quanto è 
fragile? 
M. Munari
Trauma vertebro-midollare in Pronto Soccorso
P. Gritti
Coma non traumatico in Pronto Soccorso  
A. Caricato
Encefaliti anti-NMDAR con stato vegetativo di lunga durata 
C. Papi
Gestione del fine vita e assenza di coscienza 
C. A. Castioni
Discussione

Coffee break

Dalla messa in sicurezza al TSO: la gestione della “scena calda” 
nell’emergenza psichiatrica territoriale
E. Tomasella
L’arma della parola: tecniche di de-escalation verbale e gestione 
del conflitto 
M. Ronco 
Tra contenzione e libertà: profili di responsabilità penale e 
tutela dell’operatore nell’emergenza territoriale di fronte al 
paziente non collaborante 
A. Peratoner 
Tavola Rotonda - Dalla teoria alla strada: un modello integrato 
per la gestione delle criticità comportamentali in Friuli Venezia 
Giulia
G. Colasanto, G. Trillò, E. Tomasella, A. Peratoner, M. Ronco, 
A. Roncarati

Lunch

8.40-9.00
9.00-9.15

9.15-9.30

9.30-9.45

9.45-10.00

10.00-10.15

10.15-11.00

11.00-11.30

11.30-11.45

11.45-12.00

12.00-12.15

12.15-13.00

13.00-14.00

Gestione, trattamento e criticità del paziente violento o
agitato in ambiente extraospedaliero

Moderatori: G. Colasanto, G. Trillò

Registrazione dei partecipanti8.30-8.40



Codificare per uniformare: PDTA e codifiche in Terapia del 
Dolore.
M. Calci 
Fondamenti scientifici dell’Auricoloterapia
M. Gagliardi
Lidocaina endovena: quali prospettive reali in Terapia 
Antalgica?  
C. Bonezzi 
Radiofrequenza pulsata o continua: differenze reali o 
preferenze di scuola? 
L. Demartini
SCS o PNS? Quando l’una e quando l’altra
M. Raggi
Novità farmacologiche in terapia antalgica
U. Freo

Discussione 

Coffee break

Comunicare nella complessità: il percorso di donazione e il 
supporto ai familiari
C. Tancon
Il silenzio di Sara: prendersi cura tra etica e assistenza
M. Minetto, P. Berton
Il rumore da Andrea
M. Favaro
Cambiare spazio, costruire valore: la Recovery Room come 
fulcro della nuova riorganizzazione multidisciplinare 
perioperatoria 
S. Tasca
Discussione

14.00-14.15

14.15-14.30

14.30-14.45

14.45-15.00

15.00-15.15

15.15-15-30

15.30-16.00

16.00-16.30

16.30-16.45

16.45-17.00

17.00-17.15

17.15-17.30

17.30-18.00

Terapia del dolore tra appropriatezza, innovazione e pratica clinica
Moderatori: E. Polati, P. Nosella, A. Rapotec

SESSIONE INFERMIERISTICA  
Moderatori: I. Mores, D. Parisi

Sabato 12 settembre 
Sala Superiore



INFORMAZIONI GENERALI

SEDE 
Pordenone Fiere
V.le Treviso, 1 
33170 Pordenone 

QUOTE D’ISCRIZIONE 

Corso precongressuale	  
VEN 11 sett. 	 € 60,00 cad. (€ 49,18 + IVA 22%) 

Congresso 		   
SAB 12 sett. 	 Iscrizione gratuita 

La quota d’iscrizione comprende:
• Partecipazione ai lavori scientifici del corso precongressuale selezionato di 	
  venerdì 11 settembre 
• Partecipazione ai lavori scientifici di sabato 12 settembre 
• Accesso all’area espositiva sabato 12 settembre 
• Lunch e coffee break di sabato 12 settembre
• Assegnazione crediti ECM per la giornata di sabato 12 settembre (previo 	
  superamento del questionario)
• Kit congressuale 
• Attestato di partecipazione

STRUTTURA DEL CONGRESSO 
Il Congresso è composto da un corso precongressuale monotematico, non 
accreditato ECM, che si svolge venerdì 11 settembre. 
Sabato 12 settembre si svolge il Congresso, accreditato ECM e comprensivo di 
area espositiva. 
Al Congresso di sabato 12 settembre sono accettate le prime 200 iscrizioni 
pervenute in ordine cronologico. Per ottenere i crediti formativi occorre 
scegliere il Percorso in Sala Zuliani o in Sala Superiore e partecipare alle 
Sessioni della stessa Aula per l’intera giornata.



SEGRETERIA ORGANIZZATIVA e PROVIDER
MZ Events srl 

Via Carlo Farini 81 – 20159 Milano 
Tel. 02/66802323
www.MZevents.it

Informazioni e sponsor: ester.licandri@MZevents.it 
Iscrizioni e relatori: federica.sossella@MZevents.it  



TABELLA RELATORI/MODERATORI/RESP. SCIENTIFICECM

NOME PROFESSIONE DISCIPLINA ENTE DI APPARTENENZA/ 
LIBERA PROFESSIONE

DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE 
/FORMATIVA 

BERTON PAOLA Infermieristica Infermieristica  ASFO, Pordenone
Infermiera in Terapia Intensiva

BONEZZI CESARE Medicina e Chirurgia
Anestesia-Rianimazione, 
Neurochirurgia ICS Maugeri Pavia

Consulente Unità di terapia del Dolore

CALCI MARIO Medicia e Chirurgia Medicna interna
Azienda Sanitaria Universitaria Intergrata 
di Udine

Direttore della SOC Medicina d'Urgenza  e Pronto Soccorso

CARICATO ANSELMO Medicina e Chirurgia Anestesia e Rianimazione Policlinico Gemelli, Roma Medico Anestesista 

CASTIONI CARLO ALBERTO Medicina e Chirurgia Anestesia e Rianimazione IRCCS - Bellaria (Bologna)
Direttore UOC Anestesia e Rianimazione

COLASANTO GRAZIELLA
Dirigente Superiore della Polizia di Stato, Pordenone

DEMARTINI LAURA Medicina e Chirurgia Anestesia e terapia del dolore  ICS Maugeri IRCCS, Pavia Responsabile Unità di terapia del  Dolore

FAVARO MONICA Infermieristica Infermieristica
Ospedale Giovanni XXIII di Monastier di 
Treviso

Infermiera

FREO ULDERICO Medicina e Chirurgia Anestesia e Rianimazione
UOC Istituto Anestesia e Rianimazione – 
Az. Osp. Univ. Padova

Prof. Assocciato 

GAGLIARDI GIUSEPPE Medicina e Chirurgia
Medicina dello Sport  
Anestesia e Rianimazione

Anestesia e Rianimazione di Rovigo e 
Trecenta

Direttore dell’Unità Operativa Complessa

LUCCHESE FRANCESCA Medicina e Chirurgia
 Anestesia Rianimazione 
Terapia Antalgica e Iperbarica 

Anestesia, Terapia Intensiva e 
Neurorianimazione (già Anestesia e 
Rianimazione 1) SMM - DPT Anestesia e 
Rianimazione ASUFC con incarico di 
Direttore sostituto di SOC Dirigente Medico  SOC 

MINETTO MONICA Psicologia Psicoterapia
ASFO Azienda Sanitaria Friuli 
Occidentale Psicologa - Psicoterapeuta 

MORES ILENIA Medicina e Chirurgia Anestesia e Rianimazione  ASFO, Pordenone Coordinatore infermieristico

MUNARI MARINA Medicina e Chirurgia
Anestesia e Rianimazione 
Medicina Nucleare

 UOC Anestesia e Rianimazione OSA, 
Padova Direttore Medico

NOSELLA PAOLA Medicina e Chirurgia
Anestesia, Rianimazione e 
terapia del dolore

Asfo 'Friuli Occidentale', San Vito al 
Tagliamento Dipendente SSN 

PAPI CLAUDIA Medicina e Chirurgia Neurologia Hospital Clínic de Barcelona e l'IDIBAPS
ricercatrice post-dottorato e medico neurologo specializzata in 
neuroimmunologia

PARISI DOROTEA Infermieristica Infermieristica ASFO, Udine
Responsabile presso. SC Direzione Assistenza Infermieristica e 
Ostetrica Ospedaliera 

PELLIS TOMMASO Medicina e Chirurgia Anestesia e Rianimazione Azienda sanitaria Friuli Occidentale
Direttore SC Anestesia, Rianimazione e Terapia del Dolore, 
Direttore del Dipartimento Emergenza e Cure Intensive 

PERATOREN ALBERTO Medicina e Chirurgia Anestesia e Rianimazione
Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano 
Isontina, Trieste Responsabile Struttura Semplice Dipartimentale 118

POLATI ENRICO Medicina e Chirurgia Anestesia e Rianimazione

 S.O.C. Anestesia e Rianimazione 
dell'IRCCS Centro di Riferimento 
Oncologico - Istituto Nazionale Tumori di 
Aviano Dirigente Medico

RAGGI MASSIMILIANO Medicina e Chirurgia

Anestesia e Rianimazione, 
terapia intensiva e terapia 
antalgica

Anestesia Rianimazione e terapia 
antalgica presso l'Unità operativa 
anestesia e rianimazione - Rovereto Dirigente medico chirurgo

RAPOTEC ALESSANDRO Medicina e Chirurgia Anestesia e Rianimazione
S.S. Terapia del Dolore e Cure Palliative - 
ASFO, Pordenone Dirigente Medico – Responsabile 

RONCARATI ANDREA Medicina e Chirurgia Anestesia e Rianimazione
Azienda Ospedaliera Santa Maria della 
Misericordia, Pordenone

RONCO MARCO Arma dei Carabinieri di Udine Luogotenente C.S. 



TANCON CORA Infermieristica Infermieristica ASFO, Pordenone
Infermiera in Terapia Intensiva

TASCA SILVIA Infermieristica Infermieristica ASFO, Pordenone Infermiera

TOMASELLA ELISA Medicina e Chirurgia Psichiatria ASFO, Pordenone Dirigente medico

TRILLO' GIULIO Medicina e Chirurgia Anestesia e Rianimazione SORES FVG, Palmanova Direttore SOC 

ZANATTA PAOLO Medicina e Chirurgia
Anestesia e Rianimazione - 
Neurofisiopatologia Ospedale di Treviso

Primario dell’unità operativa complessa di Anestesia e 
Rianimazione
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