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Razionale

NOVITA E WORKSHOP

IN TERAPIA ANTALGICA,
RIANIMAZIONE,
EMERGENZA E ANESTESIA
20° EDIZIONE

11-12 SETTEMBRE 2026
PORDENONE FIERE

Giunge alla 20° edizione il congresso di Anestesia, Rianimazione e Terapia del
Dolore di Pordenone, ormai consolidato come appuntamento di riferimento
nel Nord-Est per anestesisti-rianirnatori, emergentisti e infermieri.

NEW TARCETS nasce con un obiettivo chiaro: intercettare le novita che
contano dawero, selezionare cid che pud cambiare la pratica clinica e tradurlo
Instrumenti concreti, discussioni aperte e confronto tra pari.

L'edizione 2026 conferma lidentita del congresso: spirito pragmatico,
multidisciplinarita reale, attenzione al rischio clinico e alle competenze
pratiche. In un contesto in cui l'innovazione corre (tecnologie, farmacologia,
monitoraggi, organizzazione dei percorsi), I'intento non & inseguire le mode,
ma fornire ai partecipanti una bussola: evidenze, limiti, implementazione e
impatto sui pazienti.

Due percorsi paralleli, un solo obiettivo: scelte piu chiare nella gestione
del paziente
La struttura su due percorsi paralleli (Aula A e Aula B) consente di coprire in
modo organico i diversi ambiti della disciplina:
- Anestesia (innovazione, perioperatorio, sicurezza, vie aeree, locoregionale/
ecografia)
- Terapia Intensiva (supporto d'organo, ventilazione, sepsi/shock, gestione
della sedazione, outcome)
- Emergenza (integrazione intra—extraospedaliera, scenari complessi, fattore
umano, collaborazione interforze)
- Anestesia Ostetrica (sicurezza materno-fetale, analgesia del parto, gestione
delle emergenze)

Etica e appropriatezza (fine vita, decisioni complesse, comunicazione,
donazione)
- Terapia del dolore (dolore acuto e cronico, strategie farmacologiche e
interventistiche, percorsi)
- Sessione infermieristica (ruolo avanzato, sicurezza, competenze e percorsi
assistenziali)



Corso precongressuale

Accanto alle sessioni plenarie, NEW TARGETS 2026 conferma e potenzia la
formula dei workshop: mezze giornate monotematiche con taglio hands-
on o fortemente interattivo, dedicati a competenze ad alto impatto (tecniche
ecoguidate, gestione avanzata delle vie aeree, ventilazione e weaning, gestione
dell’'emergenza, accessi vascolari, simulazione e crisis resource management).

| temi-ponte dell’'edizione 2026

La complessita clinica oggi non & solo
“medica”. & anche sistema, organizzazione
e decisione in tempo reale. Per questo NEW
TARGETS 2026 mette al centroi temi trasversali
che tengono insieme sala operatoria, terapia
intensiva e territorio: sicurezza e fattore
umano, tecnologie e dati, percorsi tempo-
dipendenti, appropriatezza e sostenibilita.

Il ruolo degli infermieri

Un'attenzione  specifica e dedicata
agli infermieri, riconoscendone il ruolo
determinante nella gestione del paziente

critico e nella sicurezza perioperatoria.

La sessione infermieristica € pensata come
spazio di aggiornamento e condivisione
di esperienze, con focus su competenze
avanzate, procedure, comunicazione e
organizzazione dei percorsi.

Networking e confronto

NEW TARGETS & anche un luogo di
relazione professionale: un contesto che
favorisce confronto diretto con relatori
e colleghi, scambio di esperienze e
costruzione di collaborazioni. L'obiettivo non
e solo “aggiornare”, ma creare comunita
professionale attorno a temi concreti.

Sede e logistica

Pordenone Fiere si conferma sede ideale per
capienza, servizi e accessibilita: facilmente
raggiungibile dall’autostrada, con ampi
parcheggi e vicina al centro storico.

Un equilibrio tra intensita formativa e qualita
dell’esperienza.

Conclusioni

Con un programma ricco, aggiornato e
orientato alla pratica, NEW TARGETS 2026 si
proponecomeappuntamentoimprescindibile
per chi opera nei contesti ad alta complessita:
anestesia, rianimazione, emergenza e terapia
del dolore. Vi aspettiamo a Pordenone I'1l e
12 settembre per due giornate di formazione,
confronto e crescita condivisa.
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Con resso Sabato 12 seTTe[nbrq
J Sala Zuliani

Vie aeree, sedazione, risveglio e sostenibilita:
i passaggi critici dell’anestesia

Moderatori: F. Bassi, M. Lugano, L. Vetrugno

8.00-8.30 Registrazione dei partecipanti

8.30-9.00 Saluti e apertura lavori

9.00-9.15 Risveglio dall’anestesia: fisiologia, monitoraggio e scelte
tecniche che contano
A. P. Dotto

9.15-9.30 Vie aeree: Predizione o strategia?
A. Grassetto

9.30-9.45 Utilizzo degli alti flussi in sedazione: supporto utile o falsa
sicurezza?
L. Frassanito

9.45-10.00 Estubazione difficile: il momento piu sottovalutato della
gestione delle vie aeree
S. Falcetta

10.00-10.15 Hip fracture on the ring: general vs spinal anesthesia - and the
winner is...
V. Alberti

10.15-11.00 Discussione

11.00-11.30 Coffee break

Il paziente critico complesso: nuove sfide e scelte difficili
Moderatori: U. Lucangelo, M. Meggiolaro

11.30-11.45 Novita nella sepsi: come orientarsi tra markers, vasopressori e
checkpoint immunologici
E. Roman-Pognuz

11.45-12.00  Terapie adiuvanti nellimmunodepresso in shock settico:
steroidi e immoglobuline arricchite
M. Girardis

12.00-12.15 Rischio di trasfusioni massive: stato dell’arte e nuove indicazioni
V. Agostini

12.15-12.30 Il paziente settico endotossinico: diagnosi, timing e
possibili strategie di controllo
L. Frassanito

12.30-13.00  Discussione

13.00-14.00 Lunch



Sabato 12 seﬁepnbrq
Sala Zuliani

Anestesia perioperatoria oggi: monitoraggio, farmacologia
e nuovi modelli
Moderatori: M. Saltarini, R. Colussi

14.00-14.15  Awareness, monitoraggio e anestesia personalizzata: cosa
possiamo cambiare davvero?
L. Mori

14.15-14.30  Blocchi di fascia in chirurgia ortopedica
F. Fattorini

14.30-14.45 Gestione perioperatoria della pressione arteriosa: quanto incide
davvero sugli outcome?
R. Simonte

14.45-15.00 Opioid-free anesthesia: nicchia per cultori o modello
esportabile?
J. P. Mulier

15.00-1515  Telemedicina nell'assessment preoperatorio: opportunita
concreta o semplificazione rischiosa?
C. Barneschi

1515-16.00  Discussione

16.00-16.30 Coffee break

| punti critici dell’anestesia ostetrica: quando la tecnica non basta
Moderatori: M. Micaglio, T. Dogareschi

16.30-16.45 Taglio Cesareo in anestesia neuroassiale - una scoperta
dolorosa!
A. Sollazzo

16.45-17.00 Gestione dell'ipotensione in anestesia spinale: tollerarla,
prevenirla o trattarla meglio?
L. Frassanito

17.00-17.15 Epidurale fallita: riconoscerla presto, salvarla bene, prevenirla
meglio
S. Baglioni

17.15-17.30 Anestesia endovenosa in ostetricia: scelta di nicchia o
competenza da padroneggiare?
M. Micaglio

17.30-18.00 Discussione



INFORMAZIONI GENERALI

SEDE
Pordenone Fiere
V.le Treviso, 1
33170 Pordenone

QUOTE D'ISCRIZIONE

Corso precongressuale
VEN 11 sett. € 60,00 cad. (€ 49,18 + IVA 22%)

Congresso
SAB 12 sett. Iscrizione gratuita

La quota d'iscrizione comprende:

- Partecipazione ai lavori scientifici del corso precongressuale selezionato di
venerdi 11 settembre

- Partecipazione ai lavori scientifici di sabato 12 settembre

- Accesso all'area espositiva sabato 12 settembre

- Lunch e coffee break di sabato 12 settembre

- Assegnazione crediti ECM per la giornata di sabato 12 settembre (previo
superamento del questionario)

- Kit congressuale

- Attestato di partecipazione

STRUTTURA DEL CONGRESSO

Il Congresso € composto da un corso precongressuale monotematico, non
accreditato ECM, che si svolge venerdi 11 settembre.

Sabato 12 settembre si svolge il Congresso, accreditato ECM e comprensivo di
area espositiva.

Al Congresso di sabato 12 settembre sono accettate le prime 200 iscrizioni
pervenute in ordine cronologico. Per ottenere i crediti formativi occorre
scegliere il Percorso in Sala Zuliani o in Sala Superiore e partecipare alle
Sessioni della stessa Aula per l'intera giornata.
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TABELLA RELATORI/MODERATORI/RESP. SCIENTIFICECM

DESCRIZIONE
NOME PROFESSIONE |DISCIPLINA E:::“BTEERIID\IPARPOPFAEZLE:SZI:ZA/ ATTVITA'PROFESSION
ALE /FORMATIVA
IRCCS Ospedale Polictinico San Martino, [Pirettrice Dipartimento della
AGOSTINI VANESSA Medicina e Chirurgia |Ematologia Genova Diagnostica di Laboratorio

ALBERTI VALENTINA

Medicina e Chirurgia

Anestesia e Rianimazione

Istituto Ortopedico Rizzoli di Bologna

Dirigente Medico

BAGLIONI SIMONE

Medicina e Chirurgia

Anestesia e Rianimazione

Azienda Osp. S. Gerardo-Monza

Dirigente Anestesista

BARNESCHI CHIARA

Medicina e Chirurgia

Anestesia e Rianimazione

UOSD Anestesia e Rianimazione
Ospedale del Casentino

Responsabile UOSD

Dipartimento Area Emergenza S. Maria

Direttore
BASSI FLAVIO Medicina e Chirurgia Anestesia e Rianimazione della Misericordia
Anestesia e rianimazione Latisana - della [Direttore
COLUSSI RINO Medicina e Chirurgia Anestesia e Rianimazione SC Anestesia e Rianimazione Latisana

DOGARESCHI TERESA

Medicina e Chirurgia

Anestesia e Rianimazione

Azienda Ospedaliero Universitaria Udine

Dirigente medico

Anestesia e terapia intensiva e

Ospedale Ca' Foncello - AULSS2 - Marca

Dirigente Medico

DOTTO ANNAPAOLA Medicina e Chirurgia terapia del dolore Trevigiana, Treviso
SOD Clinica di Anestesia e Rianimazione
Generale, Respiratoria e del Trauma Dirigente Medico
Maggiore, Azienda Ospealiero

FALCETTA STEFANO Medicina e Chirurgia Anestesia e Rianimazione Universitaria delle Marche

FATTORINI FABRZIO

Medicina e Chirurgia

Anestesia e Rianimazione

"Sapienza" Universita di Roma

Docente Scuola di Specializzazione
in Anestesia, Rianimazione, Terapia
Intensiva e del Dolore,

FRASSANITO LUCIANO

Medicina e Chirurgia

Anestesia e Rianimazione

Anestesia in Ostetricia, Ginecologia e
Terapia del dolore 2, Policlinico
Universitario Agostino Gemelli IRCCS,
ROMA

Dirigente Medico

GIRARDIS MASSIMO

Medicina e Chirurgia

Anestesia e Rianimazione

Anestesia e Medicina intensiva - Direttore
del Dipartimento di Anestesia e Terapia
Intensiva dell'Azienda Ospedaliero-
Universitaria di Modena Universita di
Modena e Reggio Emilia e Azienda
Ospedaliero-Universitaria di Modena

Professore ordinario

Unita Operativa Complessa di Anestesia

R e Direttore
e Rianimazione Ospedale di Vittorio
GRASSETTO ALBERTO Medicina e Chirurgia Anestesia e Rianimazione Veneto - AULSS 2 Marca Trevigiana
LUCANGELO UMBERTO Medicina e Chirurgia Anestesia e Rianimazione AOU Ospedali Riuniti, Trieste Professore
Azienda Sanitaria Universitaria Friuli
Centrale, Ospedale Santa Maria della Dirigente medico, facente funzione
LUGANO MANUELA Medicina e Chirurgia Anestesia e Rianimazione Misericordia di Direttore
Ospedale Santi Giovanni e Paolo - Direttore UOC Anestesia e
MEGGIOLARO MARCO Medicina e Chirurgia Anestesia e Rianimazione Venezia - ULSS 3 Serenissima Rianimazione
Anestesia di Area Ostetrico Ginecologica
MICAGLIO MASSIMO Medicina e Chirurgia Anestesia e Rianimazione AOU Careggi, Firenze Direttore SODC
Anestesia rianimazione e
MORI LUIGI Medicina e Chirurgia terapia del dolore ASST Melegano e Martesana Medico Anestesista
Anestesiologia, Terapia
Intensiva e Medicina Professore al Ghent University
MULIER JAN PAUL Medicina e Chirurgia d’Emergenza Professore Belgio

ROMAN-POGNUZ ERIK

Medicina e Chirurgia

Anestesia e Rianimazione

Anestesia Rianimazione e Terapia
Antalgica, Azienda sanitaria universitaria
Giuliano Isontina (ASU GlI), Trieste

SC (UCO)

SALTARINI MASSIMILIANO

Medicina e Chirurgia

Anestesia Rianimazione e
Terapia antalgica

Anestesia e Rianimazione PO Gorizia
(ASUGI)

Direttore SOC

SIMONTE RACHELE

Medicina e Chirurgia

Anestesia Rianimazione e
Terapia antalgica

Azienda Ospedaliera di Perugia

Medico Specializzando -
Ricercatrice Anestesiologia

SOLAZZO ALICE

Medicina e Chirurgia

Anestesia e Rianimazione

Azienda Sanitaria Santa Croce e Carle

Medico Anestesista

VETRUGNO LUIGI

Medicina e Chirurgia

Anestesia e Rianimazione

SOC Anestesia e Rianimazione Tolmezzo

Direttore
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