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ASSOCIAZIONE MEDICI DIABETOLOGI   ID 572-  491061 
 
 
TITOLO DEL CORSO: CONGRESSO CONGIUNTO AMD-SID MARCHE-  L’evoluzione della diabetologia: tecnologia e 
farmaci con la persona al centro. 
 

 
 

SEDE DI SVOLGIMENTO: Hotel Parco dei Principi -  Lungomare Alcide de Gasperi, 90 -  63066 Grottammare (AP) 
 
 
 
DATA DI SVOLGIMENTO: 10 Ottobre 2026 
 
RESPONSABILE/I SCIENTIFICO/I: Dott.ssa Rosa Anna Rabini, Dott.ssa Paola Canibus 
 
 
OBIETTIVO FORMATIVO: n.10 Epidemiologia – prevenzione e promozione della salute – diagnostica – tossicologica 
con acquisizione di nozioni tecnico-professionali 

 
 
DESTINATARI: Medico Chirurgo nelle seguenti Discipline: Cardiologia, Endocrinologia, Geriatria, Malattie 
Metaboliche e Diabetologia, Malattie infettive, Medicina generale (medici di famiglia), Medicina interna, 
Nefrologia, Scienza dell’alimentazione e dietetica. 
 
Partecipanti Previsti: n° 100 
 
ORE FORMATIVE: 7 
 
N° CREDITI: 7 
 
RAZIONALE: 
 

Il mondo della diabetologia sta andando incontro a trasformazioni molto veloci, che cambiano lo 
scenario della cura della persona con diabete. Sono attualmente utilizzati nella pratica clinica e anche 
in fase avanzata di sperimentazione nuovi farmaci con azione su molteplici vie patogenetiche del 
diabete e capacità di agire sul continuum della sindrome cardio- nefro- metabolica con possibilità di 
ottenere una remissione del diabete e prevenire le complicanze cardiovascolari e renali della malattia. 
L’uso di tecnologie sempre più affidabili e precise permette di ottenere un quadro dinamico del 
compenso metabolico grazie ai sensori glicemici ed un fine adattamento della terapia insulinica alle 
esigenze della persona, guidato dai sensori e dagli algoritmi dei microinfusori di insulina di ultima 
generazione.  
L’utilizzo della telemedicina è ormai una acquisizione nel modello organizzativo dei centri di 
Diabetologia, con potenzialità di interagire da remoto con i medici di medicina generale in una nuova 
gestione integrata ospedale- territorio. Infine si sta affacciando nei centri specialistici diabetologici 
l’intelligenza artificiale, sia per la diagnosi automatizzata delle complicanze, sia per individuare i 
sottogruppi di popolazione più a rischio di insorgenza di complicanze ed il tipo di trattamento più 
efficace e individualizzato.  
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Queste trasformazioni non devono far dimenticare che l’accesso all’innovazione e l ‘utilizzo delle 
tecnologie non esauriscono il percorso di cura, che riguarda la persona nella sua interezza e nella sua 
complessità, con una particolare attenzione all’educazione terapeutica e all’empowerment e alla 
qualità umana delle relazioni. 
 
 
 

PROGRAMMA SCIENTIFICO DETTAGLIATO 
 
Sabato, 10 ottobre 
 

8.15   Registrazione dei partecipanti 
 
8.40   Apertura del Congresso e Saluti istituzionali dei Presidenti sezioni regionali AMD e SID 
 

I SESSIONE 
L’intelligenza artificiale : un nuovo strumento per migliorare la qualità dell’assistenza 
Moderatori: Gabriele Brandoni, Franco Gregorio 

 
9.00 Intelligenza artificiale e digital health: che strumenti sono e cosa cambia nella 

diabetologia contemporanea 
Annalisa Giancaterini 
 

9.20  Intelligenza artificiale in medicina: esperienze e utilizzo in diabetologia  
Emanuele Frontoni 
 

9.40  Intelligenza artificiale tra medicina, società ed etica  
Dario Sacchini 

 
10.00   Discussione dei temi sopra trattati 
 
10.20   Coffee Break 
 
10.30  LETTURA MAGISTRALE 

Moderatori: Rosa Anna Rabini, Gilberta Giacchetti 
 
Il futuro della diabetologia alla luce della nuova organizzazione dell’assistenza 
sanitaria territoriale 
Graziano Di Cianni 
 

 
II SESSIONE 
La persona al centro dei nuovi processi organizzativi 
Moderatori: Cristian Quattrini, Luigi Lanari 
 

10.50 Lo screening del diabete mellito di tipo 1 ed i percorsi organizzativi in Italia e nelle 
Marche 
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Valentino Cherubini 
 
 

11.10 La telemedicina nella assistenza sanitaria italiana e nella diabetologia marchigiana: 
attualità e prospettive 
Marianna Galetta 
 

11.30  Empowerment della persona con diabete e percorsi educativi in diabetologia 
Paola Canibus, Federica D’Angelo, Paola Luconi 
 

12.00   Discussione dei temi sopra trattati 
 

III SESSIONE 
La tecnologia al servizio della persona con diabete 
Moderatori: Giulio Lucarelli, Paola Pantanetti 
 

12.20  Gestione dei sistemi AID nella pratica clinica: come ottimizzare le impostazioni 
Sergio Di Molfetta 
 

12.40 Sensori glicemici stand-  alone e integrati nelle persone con diabete: perché, per quanto 
tempo e quali?  
Natalia Busciantella 
 

13.00 Automonitoraggio glicemico con glucometro: c’è ancora un ruolo e come migliorare il 
suo utilizzo? 
Vanessa Ronconi 
 

13.30   Discussione dei temi sopra trattati 
 
13.30   Lunch 
 
 

IV SESSIONE – I PARTE 
Nuovi farmaci nel continuum cardio- nefro- metabolico 
Moderatori: Elena Tortato, Vito Maurizio Parato 
 

14.30   Ruolo dei GLP1 agonisti nella prevenzione delle complicanze del diabete 
Gabriella Garrapa 
 

14.50 Doppi agonisti recettoriali GLP1- GIP : dalla remissione metabolica alla protezione 
cardiovascolare 
Alessandro Micillo 
 

15.10   Quale ruolo per i DPP- 4 inibitori nel diabete mellito di tipo 2? 
Federica Turchi 
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15.30   Discussione dei temi sopra trattati 
 
 
 

IV SESSIONE – II PARTE 
Nuovi farmaci nel continuum cardio- nefro- metabolico 
Moderatori: Pierfrancesco Grossi, Rosaria Polci 
 

15.50  Gli SGLT2 inibitori: ruolo nel continuum cardionefrometabolico 
Marina Cardinaletti 
 

16.10 La dislipidemia dalle statine a maggiore potenza ai nuovi target terapeutici (inibitori 
PCSK9, acido bempedoico, terapie SiRNA) 
Sandra Di Marco 
 

16.30   Discussione dei temi sopra trattati 
 
 
16.50  Conclusioni 

Rosa Anna Rabini 
 
17.10   Chiusura del Congresso e Take Home Message 
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*riportare la sigla 

 Metodi 

C/D Confronto/dibattito tra discenti ed esperto/docente/relatore 

LRP Lezioni e relazioni su tema preordinato 
TD Tavole rotonde 
DF Discussione di filmati 
LG Lavori di gruppo 
DT Dimostrazioni tecniche senza esecuzione diretta da parte dei partecipanti 

ED Esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti di attività pratiche o tecniche 

RP Role playing 

LPG 
Lavori a piccoli gruppi su problemi e casi clinici con produzione di rapporto finale da discutere con 
l’esperto 

VDA Incontri di verifica a distanza dell’apprendimento  

CC Presentazione e discussione di problemi o di casi clinici in seduta plenaria 

IPE Istruzione e presentazione e discussione di un elaborato (project work)  

VA Verifica di apprendimento 
Note o ulteriori informazioni: qualora per problematiche sopraggiunte, i Docenti non potessero relazionare all’evento 
saranno sostituiti dal Responsabile Scientifico o dai Docenti presenti in grado di sostenere le tematiche attinenti la 
relazione. 

 
 
ELENCO ACRONIMI, DESCRIZIONE DI CASI E STUDI CLINICI PRESENTI NEL CORSO: 

AMD: Associazione Medici Diabetologi 
SID: Società Italiana di Diabetologia 
AID: Assistenza domiciliare Integrata 
GLP1: Peptide 1 glucagone 
GLP1- GIP: Polipeptide insulinotropico glucosio- dipendente 
DPP-4: Gliptine 
DM Tipo 2: Diabete Mellito di Tipo 2 
SGLT2: Gliflozine 
PCSK9: Proproteina della convertasi subtilisina/kexina di tipo 9 
SiRNA: RNA interferente breve 
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TABELLA DOCENTI IN ORDINE ALFABETICO 

 

Rel./Mod./Discus
sant 

NOME (a- z) 
LAUREA E 
SPECIALIZZAZION
E 

AFFILIAZIONE 
SEDE LAVORATIVA 

RESPONSABIL
E 
SCIENTIFICO/M
ODERATORE/R
ELATORE 

ROSA ANNA RABINI 

MEDICINA E 
CHIRURGIA; 
DIABETOLOGIA E 
MALATTIE 
METABOLICHE  

PRIMARIO UOC MALATTIE 
METABOLICHE E 
DIABETOLOGIA ASCOLI 
PICENO, AST DI ASCOLI 
PICENO 

ASCOLI PICENO 
 

RESPONSABIL
E 
SCIENTIFICO/M
ODERATORE/R
ELATORE 

PAOLA CANIBUS 

MEDICINA E 
CHIRURGIA; 
ENDOCRINOLOGI
A E MALATTIE 
DEL RICAMBIO 

DIRIGENTE MEDICO UO 
DIABETOLOGIA, AZIENDA 
TERRITORIALE 5 -  JESI  

 
JESI  
 
 

MODERATORE 
GABRIELE 
BRANDONI 

MEDICINA E 
CHIRURGIA; 
DIABETOLOGIA 
MALATTIE DEL 
RICAMBIO 

DIRETTORE DELLA 
DIABETOLOGIA DELL ‘AST 
DI MACERATA MARCHE – 
AREA VASTA 3 

MACERATA 
 

MODERATORE FRANCO GREGORIO 

MEDICINA E 
CHIRURGIA; 
MEDICINA 
INTERNA E 
DIABETOLOGIA 
 

DIRIGENTE MEDICO 
AZIENDA SANITARIA 
TERRITORIALE DI ANCONA 
(AST ANCONA)  

ANCONA 
 

RELATORE 
ANNALISA 
GIANCATERINI 

MEDICINA E 
CHIRURGIA, 
ENDOCRINOLOGI
A E MALATTIE 
DEL RICAMBIO 

SPECIALISTA DI 
DIABETOLOGIA PRESSO 
SSD MALATTIE 
ENDOCRINE, DEL 
RICAMBIO E DELLA 
NUTRIZIONE ASST 
BRIANZA -  OSPEDALE PIO 
XI 

 
 
BRIANZA (MI) 
 

RELATORE 
EMANUELE 
FRONTONI 

INFORMATICA PROFESSORE DI 
INFORMATICA 
ALL’UNIVERSITÀ DI 
MACERATA E CO-
DIRECTOR DEL VRAI 
VISION ROBOTICS & 
ARTIFICIAL INTELLIGENCE 
LAB 

MACERATA 
 

RELATORE DARIO SACCHINI 
MEDICINA E 
CHIRURGIA, 

PROFESSORE ASSOCIATO 
DI MEDICINA LEGALE E 

ROMA 
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PATOLOGIA 
CLINICA 

BIOETICA UNIVERSITA’ 
CATTOLICA SACRO CUORE 
DI ROMA 

MODERATORE 
GILBERTA 
GIACCHETTI 

MEDICINA E 
CHIRURGIA, 
ENDOCRINOLOGI
A E MALATTIE 
DEL RICAMBIO 

DIRIGENTE MEDICO 
DIPARTIMENTO DI 
SPECIALITÀ MEDICHE E 
CHIRURGICHE AZIENDA 
OSPEDALIERO 
UNIVERSITARIA OSPEDALI 
RIUNITI 

ANCONA 
 

RELATORE 
GRAZIANO DI 
CIANNI 

MEDICO 
CHIRURGO,  
MALATTIE 
METABOLICHE E 
DIABETOLOGIA 

DIRETTORE UOC 
DIABETOLOGIA E 
MALATTIE DEL 
METABOLISMO ASL 
TOSCANA NORDOVEST – 
RETE CLINICA 
DIABETOLOGICA 

PISA 
 

MODERATORE 
CRISTIAN 
QUATTRINI 

MEDICINA E 
CHIRURGIA, 
ENDOCRINOLOGI
A E MALATTIE 
DEL 
METABOLISMO 

DIRIGENTE MEDICO 
CENTRO ANTIDIABETICO 
DI CIVITANOVA MARCHE 

CIVITANOVA MARCHE 
(MC) 
 

MODERATORE 
LUIGI  
LANARI 
 

MEDICINA E 
CHIRURGIA;  
DIABETOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO 
PRESSO AST2 
SENIGALLIA 

SENIGALLIA 
 

RELATORE 
VALENTINO 
CHERUBINI 

MEDICINA E 
CHIRURGIA; 
ENDOCRINOLOGI
A PEDIATRICA 

DIRETTORE SOD 
DIABETOLOGIA 
PEDIATRICA PRESSO 
AZIENDA OSPEDALIERO 
UNIVERSITARIA OSPEDALI 
RIUNITI ANCONA, 
UNIVERSITÀ POLITECNICA 
DELLE MARCHE 

ANCONA 
 

RELATORE 
MARIANNA 
GALETTA 

MEDICINA E 
CHIRURGIA; 
ENDOCRINOLOGI
A E 
DIABETOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO UOC 
DIABETOLOGIA -  AV 5 
ASUR MARCHE 
 

ASCOLI PICENO 
 
 

RELATORE 
FEDERICA 
D’ANGELO 

MEDICINA E 
CHIRURGIA; 
SCIENZA 
DELL’ALIMENTA
ZIONE E 
DIABETOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO 
PRESSO UOC MALATTIE 
METABOLICHE E 
DIABETOLOGIA IRCCS 
INRCA  

ANCONA 
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RELATORE 
MARIA PAOLA 
LUCONI 

MEDICINA E 
CHIRURGIA, 
ENDOCRINOLOGI
A E MALATTIE 
DEL RICAMBIO 

DIRIGENTE MEDICO 
PRESSO UOC RCCS INRCA 
MARCHE, P.O. OSIMO 
(AN), UOC MEDICINA 
INTERNA 

OSIMO (AN) 
 

MODERATORE PAOLA PANTANETTI 

MEDICINA E 
CHIRURGIA, 
ENDOCRINOLOGI
A E MALATTIE 
DEL RICAMBIO 

DIRETTRICE DELL'UNITÀ 
OPERATIVA SEMPLICE 
DIPARTIMENTALE (UOSD) 
DI DIABETOLOGIA 
PRESSO L'OSPEDALE "A. 
MURRI" DI FERMO (AST 
FERMO) 

FERMO (AN) 
 

MODERATORE GIULIO LUCARELLI 

MEDICINA E 
CHIRURGIA, 
ENDOCRINOLOGI
A 

RESPONSABILE SSD 
ENOCRINOLOGIA E 
EDIABETOLOGIA AO 
OSPEDALE RIUNITI 
MARCHE NORD 

FANO (PU) 
 

RELATORE 
SERGIO DI 
MOLFETTA 

MEDICINA E 
CHIRURGIA; 
ENDOCRINOLOGI
A E MALATTIE 
DEL 
METABOLISMO 

DIRIGENTE MEDICO 
PRESSO L’AZIENDA 
OSPEDALIERO-
UNIVERSITARIA 
CONSORZIALE 
POLICLINICO DI BARI 

BARI 
 

RELATORE 
NATALIA 
BUSCIANTELLA 
RICCI 

MEDICINA E 
CHIRURGIA; 
ENDOCRINOLOGI
A E MALATTIE 
DEL RICAMBIO  

DIRIGENTE MEDICO C/O 
UOSD  
DIABETOLOGIA CAMERINO 
(MACERATA) 
 

CAMERINO (MC) 
 

RELATORE VANESSA RONCONI 

MEDICINA E 
CHIRURGIA;  
ENDOCRINOLOGI
A E MALATTIE 
DEL RICAMBIO 

DIRIGENTE MEDICO UOSD 
DIABETOLOGIA E 
MALATTIE METABOLICHE, 
DISTRETTO DI JESI  

JESI (AN) 
 

MODERATORE 
ELENA 
TORTATO  

MEDICINA E 
CHIRURGIA; 
DIABETOLOGIA E 
MALATTIE DEL 
METABOLISMO 

DIRETTORE U.O.C.. 
DIABETOLOGIA E 
MALATTIE METABOLICHE 
IRCCS INRCA MARCHE 

FERMO 
 

MODERATORE 
VITO MAURIZIO 
PARATO 
 

MEDICINA E 
CHIRURGIA; 
CARDIOLOGIA 

DIRETTORE 
U.O. C. CARDIOLOGIA  
RIABILITATIVA  
PRESIDIO OSPEDALIERO 
DI SAN BENEDETTO DEL 
TRONTO 
 

ASCOLI PICENO 
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RELATORE 
GABRIELLA 
GARRAPA 

MEDICINA E 
CHIRURGIA; 
ENDOCRINOLOGI
A E MALATTIE  
DEL RICAMBIO 

DIRIGENTE 
MEDICO · UOSD 
ENDOCRINOLOGIA E 
DIABETOLOGIA AZIENDA 
SANITARIA TERRITORIALE 
DI AZIENDA OSPEDALI 
RIUNITI MARCHE NORD 
PESARO 

PESARO 
 

RELATORE 
ALESSANDRO 
MICILLO 
 

MEDICINA E 
CHIRURGIA; 
ENDOCRINOLOGI
A E MALATTIE  
DEL RICAMBIO 

DIRIGENTE MEDICO 
AZIENDA OSPEDALIERA 
MARCHE NORD PESARO E FANO (PU) 

 

RELATORE 
FEDERICA TURCHI 
 

MEDICINA E 
CHIRURGIA; 
DIABETOLOGIA E 
MALATTIE 
METABOLICHE 

DIRIGENTE MEDICO UOC 
MALATTIE METABOLICHE 
E  DIABETOLOGIA 
INRCA ISTITUTO DI 
RICOVERO E CURA A 
CARATTERE SCIENTIFICO 

ANCONA 
 

MODERATORE 
PIERFRANCESCO 
GROSSI 

MEDICINA E 
CHIRURGIA, 
CARDIOLOGIA 

PRIMARIO DELL'U.O.C. DI 
CARDIOLOGIA ED 
EMODINAMICA DELL'AST 
DI ASCOLI PICENO 
OSPEDALE MAZZONI  

GRSPFR71L07D542X 
 

MODERATORE 
ROSARIA POLCI 
 

MEDICINA E 
CHIRURGIA, 
NEFROLOGIA 

DIRETTORE UOC 
NEFROLOGIA E DIALISI, 
AST DI ASCOLI PICENO 
 

ASCOLI PICENO 
 

RELATORE 
MARINA 
CARDINALETTI 
 

MEDICINA E 
CHIRURGIA, 
MEDICINA 
INTERNA E 
DIABETOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO UOSD 
DIABETOLOGIA E 
MALATTIE METABOLICHE, 
DISTRETTO DI JESI 

JESI  
 

RELATORE SANDRA DI MARCO 

MEDICINA E 
CHIRURGIA; 
ENDOCRINOLOGI
A E MALATTIE 
DEL 
METABOLISMO 

DIRIGENTE MEDICO 
DISCIPLINA MALATTIE 
METABOLICHE E   
DIABETOLOGIA C/O ASUR 
MARCHE AREA VASTA 4 
FERMO 

FERMO 
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