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SEDE PAVIA, Universita di Pavia, Ex Ospedale Forlanini, Aula 400, Piazza Leonardo da
Vinci 5

PARTECIPANTI 100

DURATA DELLA 7 ore

FORMAZIONE

DESTINATARI DELLA Medico chirurgo specialista in Ginecologia e ostetricia; Malattie infettive,

FORMAZIONE Microbiologia e virologia; Igiene epidemiologia e sanita pubblica

CREDITI FORMATIVI 7,0

RAZIONALE

Le infezioni vulvovaginali rappresentano una delle condizioni pilu frequenti nella pratica ginecologica e
costituiscono un motivo rilevante di consultazione sia in ambito ambulatoriale sia nei servizi territoriali.
Nonostante I’elevata prevalenza, la gestione diagnostica e terapeutica di queste condizioni rimane spesso
complessa, a causa dell’eterogeneita dei quadri clinici, delle recidive frequenti e della crescente evidenza del
ruolo del microbiota vaginale nell’equilibrio dell’ecosistema genitale femminile.

Negli ultimi anni la ricerca scientifica ha ampliato significativamente le conoscenze sui meccanismi fisiopatologici
alla base delle principali infezioni vulvovaginali, tra cui candidosi vulvovaginale, vaginosi batterica e infezioni da
Trichomonas vaginalis, evidenziando I'importanza delle interazioni tra microbiota, sistema immunitario locale,
fattori ormonali e comportamentali. Parallelamente, I'evoluzione delle metodiche diagnostiche e delle strategie
terapeutiche ha aperto nuove prospettive nella gestione personalizzata delle pazienti, con particolare attenzione
alla prevenzione delle recidive e al mantenimento dell’equilibrio microbico vaginale.

In questo contesto, il congresso si propone di offrire un aggiornamento multidisciplinare sulle infezioni
vulvovaginali, favorendo il confronto tra specialisti e promuovendo I'integrazione tra evidenze scientifiche e
pratica clinica. Attraverso sessioni dedicate alla diagnosi differenziale, alle nuove strategie terapeutiche, al ruolo
dei probiotici e alla gestione delle forme ricorrenti, I'evento intende fornire strumenti utili per migliorare
I"approccio clinico e la qualita dell’assistenza alle pazienti.
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PROGRAMMA
08.30 Saluto delle Autorita

SESSIONE |
MALATTIE A TRASMISSIONE SESSUALE: UN PROBLEMA DI SALUTE PUBBLICA
Moderatori: Arsenio Spinillo, Rossella E. Nappi

08.50 Lettura magistrale: quale ruolo in termini di salute pubblica hanno oggi le MST Raffaele Bruno
09.20 Centro MST: invio e gestione dei pazienti a rischio Alba Muzzi, Alessandra Ricciardi

09.40 La sifilide un problema dimenticato Andrea Michelerio

10.00 Condilomi: prevenzione primaria vaccinale e inquadramento diagnostico Ermelinda Monti
10.20 L'herpes genitale e le altre MST: gestione in gravidanza e outcome perinatale Andrea Ciavattini
10.40 Epidemiologia delle MST e politiche di contrasto in regione Lombardia Silvia Deandrea

11.00 Discussant

11.10 Coffee Break

SESSIONE II
VULVOVAGINITI: UN PROBLEMA COMUNE E SOTTOVALUTATO
Moderatori: Barbara Gardella, Eleonora Preti

11.30 Lettura magistrale: il trattamento delle candidosi: overview storica Arsenio Spinillo
12.00 La candida e | meccanismi patogentici di danno Eva Pericolini

12.20 Vaginite da aerobi e vaginosi batterica: diagnosi e trattamento Francesco De Seta
12.40 Quale ruolo ha il microbiota vaginale? Nicola Clementi

13.00 Immunita vaginale e Infezioni Massimo Origoni

13.20 Discussant

13.30 Pranzo

SESSIONE IlI
I SINTOMI VULVOVAGINALI: NON SOLO INFEZIONI...
Moderatori: Eleonora Preti, Vincenzo Massimo Prestia

14.30 Lettura Magistrale: la sindrome genitourinaria Rossella E. Nappi

15.00 Quando il dolore pelvico & segno di endometriosi Nicola Berlanda

15.20 Quando il prurito € un sintomo oncologico Eleonora Preti

15.40 Quando il prurito € una malattia dermatologica Veronica Boero

16.00 Quando il dolore e il bruciore sono segno di vulvodynia Barbara Gardella

16.20 Quando le cistiti sono segno di Painful bladder syndrome Richard Naspro

16.40 Quando il dolore e causato da ipertono del pavimento pelvico Irene Degli Agosti
17.00 Discussant

17.30 Chiusura dei lavori
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FACULTY

Si dichiara che i curriculum vitae dei componenti della Faculty sono in possesso del Provider e disponibili per un controllo da
parte della commissione ECM. Riportiamo di seguito I’elenco dei Responsabili Scientifici / Docenti / Relatori / Moderatori /
Tutor con qualifica, laurea e specializzazione e affiliazione

Malattie Infettive

RUOLO ;g?_'; COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE | AFFILIAZIONE
MEDICINA E GINECOLOGIA E MILANO Fondazione IRCCS Ca' Granda
REL DOTT. BERLANDA NICOLA
0 CHIRURGIA OSTETRICIA Ospedale Maggiore Policlinico
MEDICINA E GINECOLOGIAE MILANO Fondazione IRCCS Ca' Granda
REL DOTT.SSA | BOERO VERONICA CHIRURGIA OSTETRICIA Ospedale Maggiore Policlinico
MALATTIE PAVIA Direttore SC Malattie Infettive
MEDICINA E INFETTIVE Direttore del Dipartimento Medico
REL bOTT. BRUNO RAFFAELE CHIRURGIA MEDICINA Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo di
TROPICALE Pavia
PAVIA Universita di Pavia Dipartimento di
MEDICINA E MICROBIOLOGIA E | Sanita Pubblica Medicina Sperimentale e
REL PROF CLEMENTI NIcoLA CHIRURGIA VIROLOGIA Forense, Campus della Salute, Policlinico San
Matteo, Ricercatore
ANCONA Direttore della SOD Clinica
Ostetrica e Ginecologica a Prevalente
MEDICINA E GINECOLOGIAE indirizzo Ostetrico e
REL PROF CIAVATTINI ANDREA CHIRURGIA OSTETRICIA Gravidanza ad Alto Rischio Dipartimento
Materno Infantile AOU Ospedali Riuniti di
Ancona Umberto |
PAVIA Dipartimento di Igiene e Prevenzione
Igiene Sanitaria (DIPS), ATS di Pavia, Dirigente
MEDICINA E . ) medico Direttore SC Medicina Preventiva
REL DOTT.SSA | DEANDREA SILVIA CHIRURGIA eplde‘mlolog}a ¢ nelle Comunita Direttore f.f. SC Promozione
sanita pubblica R . .
della salute e prevenzione dei fattori di
rischio comportamentale
PAVIA Medico Chirurgo
Specialista in Medicina Fisica e Riabilitazione
MEDICINA E MEDICINA FISICA E oLl s . .
REL DOTT.SSA | DEGLI AGOSTI IRENE CHIRURGIA RIABILITAZIONE Esperto f:h Rlabll.ltaZ{one P.eIV|—Per|neaIe
Esperto in Idrokinesiterapia
Medico agopuntore
TRIESTE Medico Ginecologo e Ostetrico
specializzato in infezioni Urogenitali
MEDICINA E GINECOLOGIA E Professore Associato di Ginecologia ed
REL PROF. DE SETA FRANCESCO CHIRURGIA OSTETRICIA Ostetricia presso Istituto Clinica Ostetrica e
Ginecologica Universita di Trieste, IRCCS B.
Garofolo
PAVIA Universita degli Studi di Pavia
Professore Associato Fondazione IRCCS
RESP SCIENT MEDICINA E GINECOLOGIAE Policlinico San Matteo Dirigente Medico
REL MOD PROF GARDELLA BARBARA CHIRURGIA OSTETRICIA Responsabile Sala Parto Incarico di Alta
Specialita per chirurgia robotica e mini-
invasiva
MEDICINA E MALATTIE PAVIA Dirigente medico presso SC
REL DOTT. MICHELERIO ANDREA CHIRURGIA CUTANEE E Dermatologia, Fondazione
VENEREE IRCCS Policlinico San Matteo
MILANO Fondazione IRCCS Ca' Granda
Ospedale Maggiore Policlinico
MEDICINA E GINECOLOGIA E Referente Centro di riferimento per la
REL DOTT.SSA | MONTI ERMELINDA CHIRURGIA OSTETRICIA prevenzione, la diagnosi e la cura della
patologia genitale HPV correlata del
Policlinico di Milano
PAVIA Fondazione IRCCS Policlinico San
Matteo Direttore SC Direzione Medica di
Igiene e Medicina | Presidio
MEDICINA E .
REL DOTT.SSA | MuUzzI ALBA CHIRURGIA Preventiva -
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PRESIDENTE

PAVIA FONDAZIONE IRCCS POLICLINICO SAN
MATTEO Dipartimento Donna e Materno
Infantile

ONORARIO | PROF.SSA | NAPPI ROSSELLA E. MEDICINA E GINECOLOGIAE Responsabile UO SSD Ostetricia e
CHIRURGIA OSTETRICIA . . . . .
REL MOD Ginecologia 2 - Riproduzione e procreazione
medicalmente assistita
PAVIA Fondazione IRCCS Policlinico San
RICHARD MEDICINA E Matteo Direttore SC Urologia
REL PROF. NASPRO LAWRENCE CHIRURGIA UROLOGIA Professore Associato di Urologia Universita
di Pavia
MILANO responsabile Centro Diagnostico
MEDICINA E GINECOLOGIA E Oncologico Ginecologico dell’Unita U.O.
REL PROF. ORIGONI MASSIMO CHIRURGIA OSTETRICIA Ginecologia e Ostetricia IRCCS Ospedale San
Raffaele
UNIMORE Professore associato
REL PROF.SSA | PERICOLINI EVA FARMACIA FARMACISTA Microbiologia e Microbiologia Clinica
Dipartimento Chirurgico, medico,
odontoiatrico e di scienze morfologiche
PRESIDENTE | o [ percria VINCENZO MEDICINA E GINECOLOGIA E g::‘A:lz?a gfg;gg@e Sgr:t:;’.r? osoedal
MOD : MASSIMO CHIRURGIA OSTETRICIA omp gla e Dstetricla Ospedale
di Gavardo ASST Garda
MILANO IEO ISTITUTO EUROPEO DI
PRESIDENTE MEDICINA E GINECOLOGIAE ONCOLOGIA Medico con incarico di alta
REL MOD PROF.SSA | PRETI ELEONORA CHIRURGIA OSTETRICIA specializzazione
Unita Ginecologia Preventiva
PAVIA Fondazione IRCCS Policlinico San
MEDICINA E MALATTIE Matteo Dipartimento Medico U.O. SC
REL DOTT.SSA | RICCIARDI ALESSANDRA CHIRURGIA INFETTIVE Malattie infettive 1
Dirigente Medico
PAVIA Fondazione IRCCS Policlinico San
PRESIDENTE Matteo Dipartimento Donna e Materno
ONORARIO PROF. SPINILLO ARSENIO ?Hﬁlgllﬂg?: gls';l'iﬁgrc?fm E Infantile U.O. SC Ostetricia e Ginecologia 1
REL MOD Direttore SC Ostetricia e Ginecologia 1

Professore Universitario convenzionato
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